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ONSOz

Ulkemizde gerek Saglik Bakanligi gerekse ilgili diger kurumlarin tizerinde biiyik
bir hassasiyetle durduklari ve son zamanlarda olduk¢a yogun bir kamuoyunun olustu-
gu cevre sagligl sorunlari, birinci basamakta gérev yapan saglik gérevlilerinin 6nce-
likli cahigsma alanlarindan birini olusturmaktadir. Diger saglik sorunlarina gére daha ¢ok
isbirligi, daha fazla mevzuat bilgisi ve bilgilerdeki gelismeleri daha yakin izlemeyi ge-
rektiren ¢evre sagligl calismalarida saglik personelinin gdzoniinde tutmasi gereken en
Onemli noktalar; sorunlara duyarl olmak, bilgisini strekli tazelemek ve ilgili sekttrlerle
yakin igbirligi ortamlari yaratmaya ¢alismaktir.

Bakanligimiz, birinci basamak diizeyinde verilen koruyucu saglik hizmetlerinde;
saglik personelinin, strekli egitimi kapsaminda bilgi ve beceri yoniinden dinyadaki ge-
lismeleri yakindan izlemesi Uizerinde hassasiyetle durmaktadir. Bunun i¢in uygulamaya
konulan hizmetici egitim programlan kapsaminda c¢evre saghgi konusundaki egitim-
lerin basariya ulagsmasinin, ancak yazili kaynaklarin da personele sunulmasi ile
gerceklesebilecegi bilinmektedir.

Egitimlere ve uygulamalara temel olusturmasi ve gereginde bir basucu kitabi ola-
rak kullanilmasi amaciyla hazirlanan bu bir dizi yayinin, tlkemiz ¢evre saghgi sorunlari
ile micadele eden saglk personelimiz icin gercekten yararli olacagina inancimiz
sonsuzdur.

Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugu tarafindan Saghk Projesi Genel Koor-
dinatérltigii ile isbirligi icerisinde Birinci ve ikinci Saglik Projeleri kapsaminda yritiil-
mekte olan "Cevre Sagli§i Programi” hizmetici egitimleri icin hazirlanmis olan bu ya-
yinlarin yakin bir gelecekte tim saglik calisanlari icin vazgecilmez birer kaynak
olacagi ve pek cok yarar saglayacagi midini tagsimaktayim.

Yogun bir mesaiye ek olarak yirittikleri sonu gelmez umut ve ¢alisma istegi ite
bu degerli Uriinleri ortaya c¢ikaran yazarlarina tim saglk calisanlari adina tesekkir
ederim.

Dr. O. Niyazi CAKMAK

Saglik Projesi Genel Koordinatori






Sevgili Meslektaglarimiz,

Cevresel etkenler giderek halk saghginda daha buyik énem kazanmaktadir. Bu
agirhk bir yandan yeni cevresel etkenlerin etkili olmaya baglamasina bir yandan da
diger halk sagligi sorunlarinin kontrol edilmeye baslamasina baglidir.

Kisinin kendi sagliginin korunmasi ve gelistiriimesine ydnelik uygulamalardan,
dogrudan sorumlu olmasinin yanisira ¢evre ile ilgili olumsuz davraniglarin bagkalari-
nin sagligini da tehlikeye dusirebilmesi, konunun énemli bir yasal diizenleme ve yap-
tirnm sorunu olarak da kargimiza ¢cikmasina yol agmaktadir.

insanin digindaki hersey cevrenin égesidir. Cevre kisi tizerindeki dis etkilerin bi-
tunadur. Cevreyi 6nce dogal ve yapay ¢evre olarak ikiye ayirabiliriz.

Cevrede saghgi dogrudan ya da dolayl etkileyen énemli etkenler bulunmaktadir.
Cevre bir yasami surdirme ve saglama sistemidir. Su, yiyecek ve barinak bu sistemin
en dnemli 6gelerini olusturur. Saglik agisindan baktigimizda ¢evre Ui¢ ana grupta ince-
lenir: Fizik, biyolojik ve sosyokiiltiirel cevre.

Hastalik nedenleri ise biinyesel ve cevresel nedenler olmak lzere iki grupta ince-
lenebilir:

Biinyesel nedenler; gen, hormon ve metabolik kaynakli olabilir. Bazi biinyesel
nedenler bazi hastaliklara daha bilyiik oranda yakalanmaya yol acabilmektedir. Bunlar
insan ic ortami ile iligkili bir durumdur. insan dis cevrenin etkilerine genetik yapisi ile
cevap vermektedir.

Cevresel nedenlerin birincisi fiziksel nedenlerdir. Sicaklik, soguk, 1sin, travma,
icme ve kullanma suyu, atiklar, konut saghgi, iklim kosullari, hava ve su kirliligi, giye-
ceklerimiz, kamuya acik yerler, saglida az ya da ¢ok zarar verebilme olasiligi olan ku-
ruluglar, mezarlklar baglica fiziksel gevre 6deleridir. Cevresel nedenlerin ikincisi kim-
yasal nedenlerdir. Bunlar, zehirler, kanser olusuna neden olan bazi etkenler 6rnek
olarak verilebilir. Temel madde eksiklikleri Gicinct neden olarak ele alinabilir. Bazi
maddeler vardir ki insanin saglikh olabilmesi ve yasamsal olaylarin yuruttlebilmesi
icin disaridan alinmalari gerekir. insan ya da canl bunu viicudundaki temel yap! tagla-
rindan sentez edemez. Buna temel maddeler denmektedir. (Vitaminler, esansiyel ami-
noasitler veya yag asitleri, mineraller gibi.) Cevredeki biyolojik etkenler ise mikroorga-
nizmalar, asalaklar, mantarlar ve diger etkenlerden olugsmaktadir. Bunlar canl
vlicudunda hastalik yapabilirler. Cagdas yasamda sik rastlanan stres vb. durumlarin
dahil oldugu psikolojik etmenlerle, sosyokiiltiirel ve ekonomik etmenleri de ¢cevresel et-
kenler arasinda sayabiliriz.

Bu durumda cevre; hastaliklar icin zemin hazirlayan, dogrudan hastalik nedeni
olabilen, bazi hastaliklarin gidisini ve sonucunu etkileyen, bazi hastaliklarin da yayil-
masini kolaylastiran bir faktér olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Butlin ¢cevre olumsuzluk-



lari her dort etkiye de neden olabilir. Hava, su, toprak kirlenmesi dogrudan hastalik ne-
deni olabildigi gibi, bir kisim hastaliklarin yayihimini kolaylastirabilir ya da bir kisim
hastaldin gidisini etkileyebilir.

Fizik ve biyolojik ¢evre yakindan iliskilidir. Sézgelimi iklim canllarin yasamasi ve
¢cogalmasiyla yakindan iligkilidir. Jeolojik ve cografik 6zellikler toplumlar arasindaki
baglantiy! olusturmaktadir ve hastalik etkenlerinin yayihimiyla da baglantisi olabilir.

insanlarca olusturulan yapay cevre kosullari insanlar ve insan topluluklari tizerin-
de giderek ¢cok daha 6nemli boyutlarda etkili olmaya baslamistir. Uzay yolculuklari
veya denizalti bilimsel arastirma merkezlerinde oldugu gibi kimi zaman da bu yapay
cevre kosulari kisinin varligini sirdirebilmesi icin vazgecilmez durumdadir.

Cevre saghgi, bir cok meslek grubunun ekip hizmeti sunmasini gerektiren 6nemli
bir saglk sorunudur. Bir ¢ok sektortin igbirligi olmadan cevre sagligi sorunlarinin ¢ézi-
mu mimkin olmaz. Toplumun ekonomik yapisi, ekonomik kalkinma cabalan ile bag-
lantili olup, kentlesme suireci ile de yakindan iligkilidir. Bunun sonucunda baslangicta
alinacak koruyucu 6nlemler pahali gibi goriiniirse de, sonradan bozulan ¢evrenin di-
zeltiimesiyle ilgili cabalarin maliyeti ve olumsuz sonuclari gézéniine alindiginda daha
ucuz bir ydntemdir.

Cevre saghgi, cevre fizyolojisi, uygulamal fizyoloji gibi bilim dallari ile yakindan
iligkilidir. Uygulamali fizyoloji ve ¢evre fizyolojisi cevredeki olumsuz etmenlerin insan
ve canli fizyolojisi Gzerindeki etkilerini incelemektedir. Cevre sagligi halk saghdinin da
onemli bir koludur. Saglik elemanlari, saglik ve ¢cevre muhendisleri cevre saghgi konu-
sunda isbirligi yapmak zorundadir. Saglk elemanlari ¢cevresel 6gelerin saglik tzerin-
deki etkilerini belirleyerek ¢cevre miihendislerine yol gosterirler.

Canliy1 olumsuz etkileyen maddeler genel olarak toksik maddeler olarak adlandi-
riimaktadir. Zehir anlamina gelir. Toksikoloji giinimuizde tek basina bir bilim dal ola-
rak dnemli bir caligma alani haline gelmistir. Klinik toksikoloji, adli toksikoloji gibi dalla-
rin yanisira giderek cevresel toksikoloji dallari da gelismistir. Toksikoloji bu agidan
farmokotoji, patoloji, beslenme ve halk sagligi dallariyla yakindan iligkilidir. Toksik
maddelerin etkilerinin ila¢ yan etkileri, orjinleri, etkileme sireci gibi 6zelliklerine daya-
narak yapiimasi mumkindir. Toksik maddeden etkilenmenin degerlendiriimesi, doz
cevap iligkileri giderek biyiik 6nem kazanan alanlar olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Uzun yillar toplum hekimligi gérisindn hijyenden farkliligi vurgulandi. Bu vurgu-
lama codu geng¢ hekimde hijyen kavraminin yok sayildigi gibi bir yanlis anlamaya yol
actl. Oysa bu yaklasimin amaci toplum hekimligi géristnin hijyen kavramina gore
daha ¢cagdas bir yaklasim oldugunu vurgulamakti. 1800'l yillarin halk saghgi yaklasi-
minin temeli olan hijyenin yadsinmasi veya yok sayllmasi s6z konusu degildi.

Cevre saghiginin konulari gézden gegirildiginde cogunun alinacak 6nlemlerle ra-
dika! olarak ortadan kaldirilabilir 6zellik tagimasi hekimlerde gelecekte ¢evre ile heki-



min dogrudan iligkisinin kalmayacag! seklinde yanlis bir kani da uyandirdi. Bu yanhs
kaninin dayandigi temeller yok degildi. Bir kanalizasyon sisteminin kurulmasi, buna
bagl aritim tesislerinin varligi insan atiklari ile ilgili bir cok sorunun ortadan kalkmasini
saglayabilirdi. Ancak giinimuzde ortaya gikan sorunlar hekimin ¢evre sagligi konulari
arasinda iglenen bazi temel sorunlarla dogrudan iligkisinin kalmamasina karsin, gevre
sorununun dnemli bir boyutunun dogrudan ilgisi olmak zorunda kalacagini gosterdi.
Gunumuiz kaynaklan bunu kisaca ¢evre hekimligi terimiyle tanimlamaktadir.

Ote yandan radikal 6nlemlerle ortadan kaldirilabilecek olan cevre sagligi sorunla-
rinda da toplum bireylerine ve topluluklara yer, zaman ve kisi 6zelliklerine uygun, pra-
tik ¢c6zim onerileri goturdlmedikge teknik danismanlik hizmeti saglanamadikca ilerle-
me saglanmasi ¢ok zordur. Kimi zaman tek bir beldenin butiin kdyleri icin gecerli bir
uygulama biciminin sunulabilmesi bile zor olmaktadir. Oysa hizla gelisen teknolojiye
uyum saglama cabasi icerisindeki Glkemizde yapilan her diizenleme dogrudan ve do-
layl olarak saglik personeline 6nemli gorevler yiiklemektedir. Ulkemizde cevre saghg
ile ilgili mevzuatin saglik personeline yukledigi gorevler sanildigindan ¢ok agirdir.
Cevre hekimligi yaklagsimi esas alindiginda hekim ve saglik personelinin egitiminde
gorev alacak personelin egitiminde tartisiimasi gereken konular oldukga kapsamhdir.
Mevzuattaki gorev ve yetki karmasalari ortadan kaldirilamadidi sirece bu kapsam
dogrudan ve dolayh olarak alanda calisan personel tarafindan dile getirilecektir. Kimi
sanayilesmis illerde icerik istemi daha ¢cok sanayi tesislerinin cevresel etki dederlendir-
mesi ile baglantili olmaktadir.

Bitun bu noktalar esas alindiginda kolay yenilenebilir, kisa ve birbirine bagimli
olmadan ilgili bolimlerin sik sik gézden gecirebildigi bir kaynak kitap¢iklar dizisinin ya-
rarli olacag! sonucuna varilmistir. Yapilacak katki ve dnerilerle daha da gelisecegine
inandigimiz bu dizinin yararl olmasini diliyoruz.

Dog. Dr. Cagatay GULER Zakir COBANOGLU
H.U. Tip Fakiiltesi T.C. Saglk Bakanhgi
Halk Sagligi Anabilim Dali Temel Saglik Hizmetleri

Genel Madurligi
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TEHLIKELI ATIKLAR
GiRIS:
Son yillarda ortaya ¢ikan bazi buytk olaylar yeralti ve yiizeysel su kaynaklarinin

kirlenmesine neden olmustur. Ayni zamanda, daha az 6nemli bazi olaylarda yetersiz
artik madde yok etme yontemleri, uzun sireli kirlenmelere neden olmustur.

Atik maddeler zaman zaman gizlice akarsulara ve denizlere atilmig, kanalizas-

yon sistemlerine verilmistir.

Tarimsal zararlilarla micadele ilaclari genellikle dikkatsizce ve 6lgiistizce kul-
lanilmakta, tamamen bosalmamis kaplar ortada birakilmaktadir. Diger taraftan, kul-
laniimis yag ve evlerde kullanilan piller, ilaglar ve diger kimyasal maddeler gibi zararli
tuketim mallarinin toplanmasi ve emniyetli bicimde ortadan kaldiriimasi icin tesis yok-
tur.

Sosyal ve ekonomik hedeflere ulasmada kimyasal kullanimi buytik éneme sahip-
tir. Ancak kimyasal kullanimi ile ilgili olarak 6zellikle gelisme yolundaki tlkelerin; kim-
yasal kullanimi ile ortaya ¢ikan risklerin degerlendiriimesi icin yeterli bilimsel enfor-
masyon bulunmayisi ve veri olmasina ragmen kimyasallarin risklerinin degerlen-
dirilmesi icin kaynak yetersizligi karsi karsiya olduklari sorunlardir.

Ticari amagcl kullanilan yaklasik 100.000 kimyasal ve dogal orijinli olan binlerce
kimyasalin cogunlugu gidalardan, ticari Grtnlerde ve cevrede kirlilige neden olmak-
tadir. Bu kimyasallarin ¢cogunlugunun kullanimina sinirlamalar getirildigi halde bircok
kimyasalin beraberinde getirdigi risklerin degerlendiriimesi icin veri eksikligi yine ciddi
bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir.

TANIM :

Miktar, konsantrasyon veya fiziksel, kimyasal veya enfeksiydz 6zellikleri nedeniy-

1. Mortalite artimina neden olan veya 6nemli boyutlarda katkida bulunan, ciddi, ir-
reversibl yetersizlik yaraticli, districi hastalik yapan

2. Uygun bicimde iglenip, depolanip, tasinip veya yokedilmedigi durumlarda
insan sagligi veya cevre icin zararl olabilme potansiyeline sahip kati atiklar veya kati
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atik bilesimlerine tehlikeli atik denmektedir. (1 - 9)
Eger bir kati atik:
1. Yanici ve parlayici
2. Korozif
3. Reaktif
4. Toksik 6zellige sahipse bu kati atik tehlikeli atik sayiimaktadir.

Gunumdizde zararli atiklarin glivenli ve ekonomik bicimde yokedilmesine ydnelik
uygulamalar en 6nemli ¢cevresel sorunlardan birisini olusturmaktadir.

Zararl atiklarin siniflandinimasiyla ilgili degisik yaklagimlar vardir. Uygulama ve
tartisma kolayhgi bakimindan uygun olan bir 6rnek asagida verilmistir (1)

1. Sireg ve endustriyel kaynak
1.1. Kimyasal ve ilgili Griinler
1.2. Petrol
1.3. Metallerle ilgili olan
14. Nakil araglari
1.5. Motorlu tren tagimaciligi
1.6. Makineler
1.7. Elektrikli makineler
1.8. Elektrik, gaz ve sanitasyon hizmetleri

2. Atk karakteristikleri
2.1. Parlama yanma
2.2. Korozivite
2.3. Reakitivite
2.4. Toksisite

3. Kimyasal bilesim
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3.1. Agir metaller

3.2. Sentetik organik kimyasallar

3.3. Asit ve bazlar

3.4. Asbest

3.5. Yanabilen ve parlayabilen maddeler
3.6. Radyoaktif materyaller

Bazi endistri ve uygulama alanlari ve ortaya cikan zararli atiklar soyle
siralanabilir:

1. Kimya sanayii: Bu sanayiden kuvvetli asit ve bazlar, solventler, reaktif atiklar
cevreye verilebilir.

2. Metal endustrisi: Agir metallerle birlikte boya atiklari, kuvvetli asit ve bazlar,
siyanirlt atiklar, agir metal iceren kalintilar.

3. Temizlik maddeleri ve kozmetik tretimi: Agir metal tozlari, yanabilen ve parlay
abilen maddeler, yanabilen solventler, kuvvetli asit ve bazlar.

4. Mobilyacilik: Solventler, yanabilen maddeler
5. ingaat enduistrisi: Yanabilen boya atiklari, solventler, kuvvetli asit ve bazlar.

6. Tasit onarim ve bakim atélyeleri: Agir metal iceren boya atiklari, yanabilen
atiklar, kullaniimis kursun piller ve bataryalar, aki kalintilari, solventler.

7. Matbaacilik endustrisi: Agir metal ¢cozeltileri, atik mirekkepler, solventler,
elektro kaplama atiklari, agir metaller iceren mirekkep ¢amuru

8. K&git endustrisi: Agir metaller iceren boya kalintilari, parlayabilen solventler,
kuvvetli asit ve bazlar,

9. Deri isleme atélyeleri: Toluen ve benzen

Tablo 1'de sanayide aciga cikan tehlikeli atik tipleri sunulmustur.
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Tablo -1: Sanayide Aciga Cikan Tehlikeli Atik Tipleri (12)

Atik Kaynak

Siyanid atiklar Elektrokaplama, metal isleme, kimyasallar
Metal isleme atiklar Asindirici asitler, Kesme yagi, Asidik camur
Solventler Bitkisel yag, kimya sanayi

Civa Atiklar Darphane, pil sanayi

Florid Boksit, gubreler

Arsenik Gubre, agag isleme

Pestisitler Uretim ve formulasyon, atik izalesi

Plastik, monomerler, Plastik

vinil klorit, klorit, acrilonitril

Fenol Demir ve celik, petrokimyasallar
Asbest Asbestli gcimento, izolasyon sanayi, yap! sanayi
Kursun Boya, kursun batarya sanayi
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Tablo 2'de tehlikeli atik iceren toksik bilegikler verilmigtir:

Tablo - 2: Tehlikeli Atik iceren Toksik Bilegikler (12)

Toksik Bilesikler

Arsenik bilesikleri

Florin bilesikleri

Alifatik hidrokarbonlar,

Organik bilesikli intektisitler

Polisiklik aromatik hidrokar-

bonlar (PAH), inorganik kan-

serojenler, berilyum, kadmiyum,

demir, kobalt, organik
kanserojenler asbest, klorlu

hidrokarbonlar

Etkileri

Kirmizi kan hiicrelerinde masif harabiyet

irritasyon, sinir harabiyeti

Osteolorosis, deri ve goz irritasyonlari,
solunum yollan irritasyonu

Zehirlenme, kanser ve dermatozlar

Kanser etkisi

Biyik hacimsel yik olusturan kimyasallarin risk gruplari Tablo 3'te verilmistir:
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Tablo - 3: Bliylk Hacimde Taginan Kimyasal Maddelerin Risk Gruplamasi

Sagdlik icin oldukca Baslica tehlikesi Hem saglik i¢cin

Tehlikeli parlayici, patlayici tehlikeli, hem de
parlayici, patlayici

COK BUYUK RISK

Klorin Propan Asetonitril
Kikdart dioksit Buitan Hidrojen siyanit
Amonyum Asetilen Hidrojen silfit
Fosgen

BUYUK RISK

Fenol Aseton Metan ol
Hidroflorik asit Metil etil keton Stiren
Hidroklorik asit Karbon di sulfit Butil asetatlar
Nitrik asit Tiner

Sulfurik asit

Kursun tetra alkilat
Radyoaktif maddeler

ORTA DERECELI RISKLER

Trikloro etilen Toluen
perkloro etilen Ksilen
Petrol tirevleri
Kerosen

Zararh atiklarla ilgili olarak tartismal bir atik tirt ise tibbi atiklardir. Tibbi atiklar
Ozellikle tibbi atiklarla calisan saglik personeli agisindan tehlikeli atiklardir. Tibbi
atiklar genellikle igne ve plastik siringalar dahil enfekte materyalle bulasik olma
olasiligina sahip atiklardir. Bulagik materyalle kisa strede temas eden saglik persone-
linin 6nemli ve tehlikeli hastaliklara yakalanma riski bulunmaktadir.

Tibbi atiklarla ilgili ilk tartismalar Okyanus kiyisina vuran ¢ok sayidaki enjektor
nedeniyle Amerikan Kongresinin baslattigi teknik degerlendirme calismalaridir, (10)
Gelismis Ulkelerde tim atigin %0.3'0 hastane atiklaridir. Genellikle bir kez kullanilip
atilan materyalin oldukca ylksek oldugu gelismis Ulkelere gére gelismekte olan
Ulkelerde ¢ok dusik orandadir.

Hastane atiklarinin hastane disina ¢ikmadan 6nce patolojik etken tasima riski
olanlar buhar sterilizasyonu yada 6zel firinlarda yakilarak zararsiz hale getirilmesi zo-
runludur. Bunun saglanamamasi durumunda hastane c¢alisanlari arasinda verebile-
cegi zarari vermis olarak atik yoketme sistemine katilmis olmaktadir. Hastane
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icerisinde hastane atiklarinin biriktirilmesine yodnelik ara biriktirme vyerleri ¢ok
sakincalidir. Hastane atiklarinda 6zel islem gérme zorunlulugu olan en 6nemli atik en-
jektorlerdir. Bunlarin kapaginin kapatilmaya kalkisiimamasi gerekir. Dogrudan sert du-
varll bir kutuya atilmali, daha sonra bu kutu topraga gémulmelidir.

Yakma firinlari genellikle patojen etkenin Uretildigi kiiltir ortamlarinin ya da pato-
jen bulasik dokularin yokedilmesinde elveriglidir. Oldukca pahali ve 6énemli teknik
idame sorunu yaratan bir yoketme sistemidir.

Zararh atiklarin en 6nemli yokedilme yontemi topraga gémmedir: Ozel durumlar-
da yoketme igleminden dnce yakma ydntemine de basvurulabilir. (11)

1. Topraga gomme: Cevreye yayllmayacak, sizintt yapmayacak sira
sizdirmayacak bicimde topraga gémuiliir. Genellikle vadi vb. gibi jeolojik yapilardan ya
rarlaniimaktadir.

2. Alana yayma: Kullanilmayan alanlarda kigik ¢ukur ve girintiler yaparak bura
lara yayillma sonra ustlerinin ortilmesi bigiminde yapilan yoketme ydntemidir.

3. Yeralti enjeksiyon kuyulari: Yerin derinlerine ¢elik veya ¢imento duvarl kasalar
gomulmekte ve zararl atiklar bunlarin icerisine enjekte edilmektedir.

4. Coziinmeyen ve akinti olusturmayacak 6zellikte zararl atiklar yiginlar halinde
biriktirildikten sonra son isleme bdlgesine gonderilmektedir.

5. Ylizeyde biyolojik bozunmaya ugratma: Bakteriyel etki ile bozunmayan ve
ayrismaya ugrayarak zararsiz hale gelmelerini saglamaya yonelik uygulamalari kapsa
maktadir.

Zararli atiklarin yokedilmesine yonelik tim yaklagimlar halk sagligi ve cevre
Uzerindeki olumsuz etkileri en aza indirmeye yoneliktir. Yetersiz teknikle gdmme, icme
suyu kaynagi olarak kullanilabilecek yeralti su kaynaklarinin kirlenmesine neden ola-
bilmektedir. Bu tip kontaminasyonlar ytzeysel akintilara karistiginda dogal hayati ve
bitkileri olumsuz etkilemektedir.

Yakma sonucu havay! Kkirletici materyaller cok fazla oranda cevreye
yayilabilmektedir. Onemli miktarda kirli kil sorunu yaratabilir.

Zararh atiklarin en aza indirilmesine ydnelik uygulamalar:
1. Envanter y6netimi ve uygulamalarin islahi:

Batin ham maddeler gdzden gecirilir, nontoksik materyalin kullaniimasina
yonelik 6nlemlere agirlik verilir. isverenlerin egitimi ile atik miktarinin azaltimasina
yonelik dnlemler alinir. Materyal saglanmasi, depolanmasi ve igslenmesine yonelik tek-
nikler 1slah edilir.
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2. Arac gere¢c modifikasyonu

Minimal atik olusturan veya hi¢ olusturmayan teknoloji kullaniimasi, yeniden
Uretime sokma iglemlerini saglayabilen bir teknolojiye yayilmasi, daha az atik tretecek
bicimde sirecin yeniden tasarimi, ara¢c ve gereclerin ¢alisma etkinliklerinin
gelistiriimesi, ara¢ gerecin calisma etkinliginin arttirilmasi, idame ve bakim uygulama-
larinin kesin ve mutlaka uyulan kurallara baglanmasi baslica ydntemleri
olusturmaktadir.

3. Uretim siirecindeki degigiklikler

Zararli ham maddelerin yerine zararsiz olanlarinin konulmasi, sizinti ve
sicramalarin 6nlenilmesi, zararl atiklarin zararsizdan radyoaktif materyalin radyoaktif
olmayanlardan ayrilmasi ve karigsmalarinin 6nlenmesi, Uretimin daha az zararh
olmasini saglamaya yonelik olarak yeniden tasarim, hammadde kullaniminin ve tepki-
melerin optimizasyonu, baglicalaridir.

4. Yeniden uretime sokma ve yeniden kullanma

Kapali devre sistemlerin kullaniimasi, yeniden kullanimi saglayacak bicimde
Uretime yeniden sokma gibi uygulamalari kapsamaktadir.

5. Toksisite ve hacmin azaltiimasina yonelik uygulamalar

Buharlastirmaya yakma, sikistirma, kimyasal konversiyon yontemleriyle toksisite
ve hacmin azaltilmasi yontemleridir.

Radyoaktif atiklar:

Radyasyon Kkirliliginin en édnemli nedenleri arasinda atmosfere toprak altinda
yapilan nikleer denemeleri sayabiliriz. Nukleer reaktdr kazalari bir diger nedendir.
Topraga gomilen radyoaktif atiklarin kaplarinin sizdirmasi toprak araciligi ile radyoak-
tif elementlerin bitkilere ve hayvanlara ulasmasina yol acgabilir. Nikleer yakitla ¢alisan
araclardan olan sizintilar, bir diger faktor olabilir. Radyasyon tedavi birimlerinin
cevresi, radyoaktif yontemler kullanan laboratuvar atiklari da radyasyon kirlenmesi ne-
deni olabilir. (3, 4, 5)

Radyoaktif kirlenme dokularda hiicrelerde mutasyonlara ve kanser gelisimine yol
acabilir. Anne karninda bebegin gelisimini olumsuz etkileyerek onun dogustan bir
takim gelisim bozukluklari ile dogmasina yol acabilir. Akkan sistemini etkileyerek has-
taliklara karg! direnci de azaltabilir. Stronsiyum bu acidan guizel bir 6rnektir. Kimyasal
ve fiziksel Ozellikleri kalsiyum elementine ¢ok benzeyen stronsiyum biyokimyasal
dongulerde kalsiyumla birlikte ve ona benzer bicimde hareket etmektedir. Radyoaktif
stronsiyum 90'In yarilanma dmri 28 yildir. Yani 28 yil icerisinde yarisi hala ayni etkin-
likte varhgini stirdiirmektedir. Vicutta kalsiyum bulunan dokularda stronsiyum birikebi-
lir. Radyoaktif serpintilerle topraga ulasan stronsiyum likenler tarafindan alinir. Bunu
yiyen hayvanlarin etinde birikebilir. Bu hayvanlari yiyen insanlar ise stronsiyumu etle
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birlikte alabilirler. Ayni zamanda bu hayvanlarin sitind icen insanlarda radyoaktif
stronsiyumu alabilirler. Alinan bu stronsiyum kemiklerde birikir. Baslangicta dustik mik-
tarda alinsa bile zamanla daha buyik miktarda stronsiyum vicutta bulunacaktir. Bu
stronsiyum yillarca radyoaktif etki yapacaktir. C14 ve H3 gibi radyoaktif maddeler
stronsiyum 90'dan daha da tehlikelidir. Bu radyoaktif maddeler dinyadaki bitin
canlilari etkileyebilir. (3, 4, 5)

Nukleer atiklarin topraga géomulmesi engellenmelidir. Nikleer sizintilara neden
olabilecek kuruluslarda yapim ve teknoloji standartlari konusunda uluslararasi él¢utler
belirlenmelidir. Ulkeler nikleer atiklarin bagka (ilkelerin topraklarina taginmamalari igin
gerekli guvenlik dnlemleri almak zorundadir. Buna yoénelik uluslararasi dizenlemeler
yapilmakta, uygulama acgiklan da gideriimektedir. Kirlilige kargi en 6nemli koruyucu
onlemlerden birisi toplumun egitimidir. Toplum bireyleri tim kirletici etkenlere kars! bil-
gili ve duyarli olmak zorundadir.

TEHLIKELIi MADDELERIN ULUSLARARASI ILLEGAL TRAFIGININ DURUMU
VE ONLENMESI

Tehlikeli atiklarin Gretimi, depolanmasi, aritimi, yeniden dénusturilmesi ve izale-
sinin kontrold, saglk, ¢cevre koruma, dogal kaynak yontemi ve surekli ve dengeli
kalkinma acisindan biiylik Sneme sahiptir.

Sanayilesmis Ulkeler ve 6zellikle de AT'a Uye Ulkelerde uygulanmakta olan
cevresel kalite kriterlerinin hizla yikseltiimesi, kirletici tesisler tizerindeki kamuoyu
baskisi nedeniyle, bu Ulkelerde Uretim yapma imkani bulamayan kirletici tesislerin
basta az gelismis Ulkeler olmak (izere, topluluk disi tlkelere kaydiriimasi yoluna gidil-
digi gozlenmektedir.

Gelismig Ulkelerin sanayilesmelerinin sonucu ortaya ¢ikan, tehlikeli sanayi atiklar
buyuk miktarlara ulasmis bulunmaktadir. Cevre ve saglik lizerinde olumsuz ve geri
donisi olmayan etkileri bulunan bu atiklarin kamuoyu tarafindan da istenmedigi orta-
dadir.

Cografi agcidan uygunsuz ve az topraga sahip ulkeler, bu atiklardan kurtulmanin
en kolay yolu olarak bu atiklari bagka ilkelere yasal olmayan yollarla gondermeyi
uygun bulmuslardir.

Henulz bu tehlikeli atiklarla tanismamisg, etkilerini bilmeyen Ulkeler kolay yoldan
para kazanmak isteyen bazi firmalarin devreye girmesiyle ve Illegal olarak bu trafikten
etkilenmislerdir.

Ulkemizde o6zellikle son yillarda tehlikeli atiklarin uluslararasi taginiminin olum-
suz etkilerinden kurtulamamistir.

Bu tur atiklar;
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-Atik yakma tesisleri kurulmasi desteklenerek bu tesislerin gelir getirecegi ve is
imkani yaratma acisindan yararli olacagi distnulerek atiklari Glkemize transfer etme-
ye c¢alisiimigtir.

- Yeterli etiketlenme ve isimlendirme yapilmamis paketlerdeki zararl atik genel
isimler altinda (6rnegin; Agromera turb, zararsiz endustri kumu vb.) ithal edilmeye
calisiimistir.

Zararl maddeler ilgili kuruluslarin bilgisi disinda kanunsuz olarak tlkemize sokul-
mas! ve karasularimiza birakilmasi (Karadeniz'de ve iskenderun Limaninda bulunan
variller gibi)

Bu tir zararli maddelerin yurt icine sokulmasini 6nlemek ciddi ve bilingli bir
miicadele gerektirmektedir.

ithal atik sorunu ile ilgili olarak Tirkiye 22 Mart 1989'da Basel'de diplomatik kon-
feransta imzaya acilan "Tehlikeli Atiklarin Sinirlarétesi Taginimi ve imhasinin Kont-
roli" s6zlesmesini imzalamistir.

Diger bir hususta, artik eskimis ve c¢ok kirletici olan bir takim teknolojilerin
Ulkemize teknoloji transferi adi altinda sokulmasidir. Bunlara karsi da bir merkezi tek-
nik degerlendirme kurulu olusturulmaldir.

TEHLIKELI ATIKLARIN YONETIMI VE MEVZUAT

1. TEHLIKELI ATIKLARIN YONETIMI:

Tarkiye tehlikeli atiklarin illegal trafiginin 6nlenmesi ve idaresi ile ilgili olarak 1989
yilinda Uluslararasi Basel Sézlesmesi'ne taraf olmus bir lkedir. S6zlesmeden sonra
tehlikeli atiklarin yonetimi ile ilgili ulusal mevzuatimizda var olan bir takim
yonetmelikler hazirlanmistir.

Cevre Kanunu'nun ilgili 12. maddesi geregi her turli atik ve artigin aritilmasi,
uzaklastirilmasi, zararsiz hale getirilmesi gerekmektedir. Bu amacla, insan ve cevre
sagligina zarar veren evsel ve tehlikeli atiklarin secilerek bertaraf alaninda uygun me-
todlarla islenmesi, zararsiz hale getiriimesi ve bertaraf alanlarinin isletiimesi amaciyla
yonetmelikler hazirlanmistir.

Hastahane ve benzeri kuruluglarin faaliyetleri sonucu meydana gelen kati atiklar
ihtiva eden enfekte ajanlar ve cesitli kimyasal atiklar nedeni ile ¢evre ve insan
sagligina zarar verilmemesi amaciyla Tibbi Atiklarin Kontroli Y&netmelidi Cevre Ba-
kanhgi'nca yayinlanmistir.

S6z konusu ybnetmelikte:

1. Enjektor agizlarinin kapatilmasinin istenmesi
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2. Hastanede ara biriktirme yeri yapimi,

3. Atiklardan zarar gérme riski yiksek kisilerin atik Ureticisi olarak tanimlanmasi,
sorumlu kinmasi

4. Hastane atiklarinin hastane icerisinde zararsiz hale getirilmesi gereginin
g6zardi edilmesi

5. Anlamsiz, ayrintili bir form doldurma ytakimliligi getirmesi gibi
hatall ve uygulamada sorun yaratacak hikimler vardir.

Tehlikeli madde ve egyanin taginmalari ile de 1952 ve 1976 tarihlerinde tizik ve
yonetmelikler yayinlanmistir.

Mevzuatta atik, artik ve yakitlarin aritilmasi, uzaklastiriimasi, zararsiz hale getiril-
mesi ve ithali ile ilgili denetimlerin Cevre Bakanliginca yapilacadi hikme baglanmistir.

Bunun disinda 6zel idarelerle belediyelere vesair mahalli idarelere birakilan hiz-
metin denetlenmesi gorevleri de Saglik Bakanhgina verilmistir.

Diger taraftan "zararli amillerle miicadele" genel hiikkmi geregince denetim
gorevi de Saglik Bakanlgina aittir.

2. MEVZUAT:

2.1. Kanun:

Cevre Kanunu (Kanun No: 02872)
{11.8.1993 giin ve 18132 sayil RG)

2.2. Tuzuk:
Tehlikeli Esyanin Ticaret Gemileriyle Tasinmasi Hk. Tlzik (Karar No: 3/14831)
(8.10.1952 guin ve 88227 sayill RG)

2.3. YOonetmelik:

1. Cevresel Etki Degerlendirmesi Yonetmeligi
(7.2.1993 giin ve 21489 sayili RG)

2. Kati Atiklarin Kontrol Yénetmeligi
(14.3.1991 glin ve 20814 sayili RG)

3. Su Kirliligi Kontrol Yonetmeligi
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(10.2.1990 guin ve 20429 sayill RG)

4. Tehlikeli Maddelerin Karayollari ile Tasinmasi Hk. Yénetmelik
(22 Ekim 1976 tarihli RG)

5. Zararll Kimyasal Madde ve Uriinlerinin Kontrolii Yénetmeligi
(11.7.1993 giin ve 21634 sayill RG)

6. Tibbi Atiklarin Kontrolu Yoénetmeligi

(20.5.1993 giin ve 21586 sayill RG)
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