g:gﬂi ‘:‘agtlrmam 2008



Tirkiye
Niifus ve Saghk Arastirmasi
2008

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii
Ankara, Turkiye

Katkida bulunanlar:

Saghk Bakanhg:
Ana Cocuk Saghgi ve Aile Planlamasi1 Genel Miidiirligii
Ankara, Tirkiye

ve

Basbakanhk
Devlet Planlama Tegskilati Miistesarhgi
Ankara, Turkiye

Mali kaynag saglayan:

Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK)

“Kamu Kurumlar Arastirma ve Gelistirme Projelerini Destekleme Programi”

(KAMAG)
Ekim 2009

LT IROLLL
: . < 2

A \‘:'. A
Fi WA * *
m % ‘gs

B\ /&) o =
by 122 Q( ])l)'l‘ g

\J W“é (}\ . &
2N

) -
Yor HEAY

_— L T.C. Saglik Bakanhgi
Hacettepe Universitesi Anne ve Gocuk Saghgi ve Aile Planlamasi T.C. Bagbakanlik
Genel Miidiirliigii Devlet Planlama Tegkilati
Miistesarhgi

Nifus Etiitleri Enstitiisi

4

TUBITAK

Turkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma Kurumu



Yayin No: NEE-HU.09.01

ISBN 978-975-491-274-6

Bu yayinda yer alan bilgilerden Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii sorumludur ve hi¢ bir
sekilde Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu nun (TUBITAK) goriisiinii yansitmamaktadir.

Tiirkiye Niifus ve Saglk Aragtirmasi, 2008 (TNSA-2008) Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii
tarafindan gercgeklestirilmistir. Projenin yararlanici kurumlar1 T.C. Saglik Bakanligi ve T.C. Basbakanlik
Devlet Planlama Teskilati Miistesarlig1’dir.

TNSA-2008’in mali destegi Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan
Kamu Kurumlar1 Arastirma ve Gelistirme Projelerini Destekleme Programi kapsaminda saglanmustir.

TNSA-2008, diinya ¢apinda yiiriitiillen Niifus ve Saglik Arastirmalar1 (Demographic and Health Surveys,
MEASURE/DHS+) projesinin model ve standartlar1 ¢ergevesinde yiiriitiilmiis ve uluslararasi
karsilagtirilabilir nitelikte bir arastirmadir. Ana raporun tabiilasyonu, formati ve gozden gecirilmesinde
ICF Macro International Inc. teknik yardim saglamgtir.

TNSA-2008 konusunda daha ayrmntil bilgi igin: Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, 06100
Ankara, Tiirkiye (telefon: 312-305-1115; faks: 312-311-8141; e-posta: hips@hacettepe.edu.tr; internet:
www.hips.hacettepe.edu.tr). MEASURE/DHS+ projesi hakkinda daha ayrintili bilgi icin: ICF Macro,
11785 Beltsville Drive, Suite 300, Calverton, MD 20705 (telefon: 301-572-0200; faks: 301-572-0999;
e-posta: reports@macroint.com; internet: www.measuredhs.com).

Bu yaym i¢in 6nerilen kaynak gosterim sekli:

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii (2009) Tiirkive Niifus ve Saglk Arastirmasi, 2008.
Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Saglik Bakanligi Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi
Genel Miidiirliigii, Basbakanlik Devlet Planlama Teskilat: Miistesarh@ ve TUBITAK, Ankara, Tiirkiye.

Hacettepe Universitesi Hastaneleri Basimevi tarafindan basilnustir


mailto:hips@hacettepe.edu.tr
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/
http://www.measuredhs.com/

ICINDEKILER

Tablolar Ve SEKIIIET LiStEST ...eeeiiiiiiiiiiiiiieiee ettt e e e e e e e e eaavraneeeeaeens \%
OMSOZ .ottt ettt ettt ettt ettt n s Xi
OZEt BUIGUIAT ..ottt ee e e s eaeneneas XV
TUIKIYE HATTEAST....eviiiiiiiiie ettt ettt e ettt e e e ettt e e e et e e e e esbaeeeeennnaeeeeennnees XX1

BOLUM 1 GIRIS

1.1 COBIATYA oottt e ettt e e ettt e e e ettt e e e e tbbeeeeenbbeeeeenbbaeeeenns 1
L2 TATTR cece e ettt e e 1
1.3 Idari Boliiniis ve Politik Orgitlenme .............coccooivveveueeieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 3
1.4 Toplumsal ve Kiiltlirel OZEIKIET ...........cooveveiieereeieeeeeeeceeeeeeeeeeeee e 3
L5 EKOMOML.coiiiiiiiiiiiiiiieiee ettt ettt et e e e 4
| T 2 70 ) 105 (< PRSP 6
L7 INTEUS 1ottt et ettt e ettt e et e st e st esaaee e 7
1.8  Niifus ve Aile Planlamas1 Politikalar1 ve Programlart..............cccccoeeiiiiiiiiniiiieene. 9
1.9  Saghk Konusundaki Oncelikler ve Programlar ................cccoevveveveueeeveeeerereeeenenenenns 9
1.10  Tirkiye’de Saglik Hizmetleri SiStemi...........cccviieeriiiiieeiiiiiieeeiiee e 10
1.11  Arastirmanin Amaglart ve Organizasyonu ............ccccueeeeeriuiieeeniiieeeennnieeeesnreeeeesnenens 11

BOLUM 2 HANEHALKI NUFUSU VE KONUT OZELLIKLERI

2.1  Hanehalki Nifusunun OZelliKIETi ............cocooveviievieeieeeeeeeeeeeeee e 17
2.2 Anne ve/veya Babasi ile Yagamayan Cocuklar............ccooceiiiiiiiiiiiniiniiie, 21
2.3 Hanehalki NGfusunun EGItIMI ........oeiiiiiiiiiiiiiiiiie et 23
2.4 KONUE OZEIIKIETI. .......c.ovveveeieeeeeeeeceeeeeeeee et 32
2.5  Hanehalki Refahi.......cccoiiiiiiiiiii e 38
2.6 NUTUS KAYAL.iiiiiiiiiiiieeee et e e e et e e e e e e e 40

BOLUM 3 KADINLARIN TEMEL OZELLIKLERI

3.1 Temel OZEIIKIET ........c.vvveeecececececceeeeeeee ettt 43
3.2 Egitim ve Okuryazarlik DUZEY1 .......cccoeiuviiiiiiiiiiieeeiiiee e 45
3.3 ISHRAAM VO TSttt et 48
3.4 Sosyal Glivenlik KapSami .........cccuviieiiiiiiiiiiiiiiiee et e e 54
3.5 Saglik Sigortast KapSami...........oiiieiiiiiiiiiiiiieeeiiiee et 54
3.6 Sigara Kullanimi ......ccoiiiiiiiiiiiiiieeece e e 57

icindekiler|



BOLUM 4 DOGURGANLIK

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7

Gliniimiizde Dogurganlik .............cooiriiiiiiiiiiiiie e 60
Dogurganlik Diizeyindeki Farkltliklar .............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 61
Dogurganliktaki DeZISIMIET .........eeviiiiiiiiieiiiiie e 63
Canli Dogan ve Yasayan Cocuk Say1lart ...........oocoviiieiiiiiiiiniiiiie e 67
DoGUum ATaltKIArT ......eeiiiiiiiiie e 69
Ik DOZUMAA ANNE YAST.....vieeeevieieeeeeeeeeeeeeeee ettt en e enne 71
Adolesan Dogurganlik ve ANNELiK...........ueviiiiiiiiiiiiiiiee e 73

BOLUM 5 AILE PLANLAMASI

5.1
5.2
53
54
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9
5.10
5.11
5.12

Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkmnda Bilgi ............ccoooveveviiiveriiieieeeeeeeeeeeeennn 75
Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanilmis OImast.............ocooveveveeeveeeeereeeeeeeenennns 78
Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanimi ..............cooeeveviieeeeieeieeeeeeeeeeeeeeeennn 79
Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimindaki Degismeler..............ocoovevvveviveveveeenenennnns 82
[k Gebeligi Onleyici Yéntem Kullanimi Sirasinda Sahip Olunan Cocuk Sayst ........ 84
Gebe Kalmabilecek Déneme T1iskin Bilgi...........cccooveeieveveiieeeieeeceeeeeeeeeeeeeeeennn 85
Tiip Ligasyonunun Zamanlamast...........eeeeerueiieeeniiiieeeeniiieeeeniieeeesiieeeeeeneeeeeeeneeeens 86
Aile Planlamas1 Yontemlerinin Kaynaklari.............ccocveeeiiiiiiiniiiiiiiniieeeeieeee e, 87
Aile Planlamas1 Yontemlerinin Bilingli S€Cimi.........ccoccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e, 90
Gebeligi Onleyici Yontemlerin BiraKilmasi..............ooveveviueeevereeieeeeeeeeseeeeesenenenn 90
Gelecekte Aile Planlamasi Yontemlerinin Kullanimi..............cccoooiiiiiiiiiiinnnnnn.n. 92
Yontem Kullanmama Nedenler .......ooceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieicccccec e 94

BOLUM 6 DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR

6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6
6.7

7.1
7.2
7.3

Yasam Boyu Toplam Diisiik ve Olil DOZumlar...............cccocovveveveeeeeeeeeeeeeeennens 97
Diislik Hizlar1, Diizeyi ve EGIMIET........ccoooiiiiiiiiiiiiieiieeeeeeee e 98
Isteyerek Diisiik Oncesi ve Sonras1 Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi .............. 102
Diistige Karar Veren KiSi ........oocciiiiiiiiiiiiiiiiieeeeiiee et 103
Isteyerek Diisiikte Zamanlama.................ccccoveveieveueeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo eneaenns 104
Isteyerek Diisiigiin GercekIestiZi YEr ........cccveivveveeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneseees e 105
Yasa Ozel ve Toplam Diistik HIZIATL. ............coovoveviieeeieeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 107
BOLUM 7 DOGURGANLIGI BELIRLEYEN DIGER ARA
DEGISKENLER

EVIIK DUIUIMU ©cooeiiiee et e e e e e 109
TIK EVIEIME YASI. ettt ettt ea e ee e e eeeeaeeeeaes 111
Dogum Sonras1 Gegici Kisirlik, Cinsel iliskiden Kaginma,

ve Gebelik Riski Altinda Olmama Durumu .............cceeeviiiiiiiniiiiiiiieeeeeeee 113
IMLBIOPOZ ..ttt ettt e e e e ettt e e e e e e e ettt e e e e e e e et aeeeas 117

7.4

Icindekiler



BOLUM 8 DOGURGANLIK TERCIHLERI

8.1  Baska Cocuk Sahibi OIma IStei .........cocvoveviiiioeeiieeieeeeeeeeeeeee e 119
8.2 Aile Planlamasi Hizmetlerine Olan Talep...........ccccvvieiiiiiiiiiniiiieeeeieeeeeeee e 123
8.3 1deal COCUK SAYIST.....ouvviveeieieeeieeeeeeeeeee et es et enns 125
8.4  Dogumlarm Planlanma DUurtmul ...........c..eeeeriiiiieiiiiiieeeniiiee et 128
8.5  Toplam Istenen Dogurganlik HIZI.............cocoovoveviieovieieeeeeeeeeeeeeeeeee e 129

BOLUM 9 BEBEK VE COCUK OLUMLULUGU

9.1 Veri Kalitesinin Degerlendirilmesi........c..eeieieiiiiiiiiiiiiieeiiiie e 132
9.2  Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Diizey ve ESIlimler..............cccovoveeveviveeeeveeneennn. 134
9.3 Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Farklilasmalar.............cc.oooveveeveeeoeeeeeeeeeeeeeeeennn. 136
9.4  Perinatal OMIMIGIEK .........ocooviviviiieeeeceeeeeee e 138
9.5  Yiiksek Riskli Dogurganlik DavraniSi .........ccc.eeeeeriiiieeeiiiiieeeiiieeeeiieee e 139

BOLUM 10 UREME SAGLIGI

10.1  DoZum ONcesi BaKIM ............cooviiiiiieieiieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 143
10.2  Dogum Oncesi Bakimlarin Zamanlamasi Ve SaYISL............cocoeeeeeevevereverererereserenennns 146
10.3 Dogum Oncesi Bakim Sirasinda Yapilan Testler ve Olgiimler ................c.cccceueunee. 147
10.4  DoZumun Yapildifl YOI ....cccuiiiiiiiiiiiieiiiie ettt ettt e ettt e e e siaree e e enaeeeeenes 150
10.5 Dogum Sirasinda Yardim Eden Kigi.......cccooevriiiiiiiiiiiiieeiiiieeeeiiee e 152
10.6  Dogum Sonrast BaKim ............coooiiiiiiiiiiiiiiiiciieeee et 154

BOLUM 11 COCUK SAGLIGI

11.1  Cocugun Dogumdaki Agirligi ve BUylUKIiGi......cccovovviiiieiiiiieiiiieeeeeeeees 159
11.2  CocuKIarm ASIHANMAST ......cooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeeeenes 161
11.3  Ishalin Yaygimlig1 ve TedaviSi.........c.ccoeieveverereieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e en e 165

BOLUM 12 COCUKLARIN VE ANNELERIN BESLENME DURUMU

12.1  Emzirmeye Baslama...........ccccoiiiiiiiiiiiiiiie e 171
12.2  Cocugun Yasina Gore Emzirilme Durumu .............ccccooveeiiiiiiiiniiiiiieiieeeeieeeee 173
12.3  Emzirme STUresi ve STKIIZT ......oiiiiiiiiiiiiiiiie et 175
|0 S o1 € 5T F- W 013 114 1<) o 176
12.5 Hanehalkinda Kullanilan Tuzun [yotlanmasi...............cococoeveveeioreeeeeceeeeceeeeeen, 178
12.6  Cocuklarm Beslenme DUrtimuU.........ccooeeeeeeeeieeieieeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 179
12.7  Annelerin Beslenme DUrtimul ...........cccovviiiiiiiiiiiiiiiieeee e 184

icindekiler | i



BOLUM 13 KADININ STATUSU

13.1 Esler Arasindaki Yas ve Egitim Farkliliklart............cccccoooiiiiiiiniiiiieees 189
13.2  Kadin Istihdamini Etkileyen FaKtorler .............c.coveveveviueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e, 191
13.3 Calisan Kadinlarda Cocuk BaKimi..............cccooooiiiiiiiiiiiiccieeieee e 194
13.4  Aile i¢i Siddet: Kadinlarin Fiziksel Siddete Yonelik Tutumlar1 ve

Kadinlar1 Kontrol Etmeye Yonelik Davranislar ............ccccccoeeviiiiiiiniiiiiiiiieeeee, 196
13.5 Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Tutumlar ...........ccccooveeeniiiiiinniiieeeiieeees 200
13.6 Ureme Saglig1 Kararlarinda Kadinlarimn ROl ..., 202
13.7 Kadmm Statiisii ve Ureme Sagligt SONUCIATT .....ceeveviiiieeiiiieeeee e 203
KAYNAKL AR e et e e e e e e e e e e e eeeeaeaaas 205
EK A GOREY DAGILIMLI ........oooooooooeooeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e es e 207
EK B ARASTIRMA TASARIMIL............coooiieeeeeeeeeeeeeee e 209
B.1  Orneklem Tasarimi ve Orneklem Uygulamasi ..............ccocooveveeeereeeieerereeneeenennnn, 209
B2 OrneKIem COrGeVESI...c.vviuvieieeeeeeeee ettt ettt 210
B.3 TADAKALAINA ..ot 210
B4 Orneklem Dailim..........c.coooviuieiieeeeeieeeeeeee et 213
B.5  OrneKIem SECIMI. ... ..ouvviueeeeieeeee ettt 214
B.6  Sorukagitlarinin Gelistirilmesi ve Ondeneme..................cccoveveverereeececeeeeeneneennen, 216
B.7  Veri Toplama Faaliyetleri.........ccooiuiiiiiiiiiiiieiiiiieeeciieee et 218
B.8  Bilgi ISlem ve ANAliZ.........c.ocoovoviviiieiieieeeeeeeeeeeeeeee e, 219
B.9  Orneklem Agirliklarmin Hesaplanmasi...............c.cvoveveveveueueericeeneeeeeeeseeeseeeeeeeeenans 219
B.10  Orneklemin KapSamiI............cocvovouiiiiiueeieeeeeeeieeeeeee e es e 224
EK C ORNEKLEME HATALARI ........coooiooiooioeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 227
EK D VERI KALITESTI TABLOLARI ........o.ooooioiooeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 251
EK E COCUK BUYUME STANDARTI, DSO-2006..............ccccooevvvemrenn.... 257
EKF SORU KAGITLARL ........oooiooooeooeeeeoeeeeeeeeeeeeeee e es e eesee s 259
EK G OZET GOSTERGELER ......ooooooooooeeeoeeoeoeeeeeeeeeoeeeeeeeee, 345

V| jeindekiler



TABLOLAR VE SEKILLER LISTESI

BOLUM 1 GIRIS
Tablo 1.1  Hanehalki ve kisi goriismelerinin sonuglart............cccceeeeiiiiiiiniiiiiienniiieeeeee, 15

BOLUM 2 HANEHALKI NUFUSU VE KONUT OZELLIKLERI

Tablo 2.1 Yas, yerlesim yeri ve cinsiyete gore hanehalkt niifusu ............cccveeeeiniinnnine. 18
Tablo 2.2.1 Hanehalk1 niifusunun yas dagilimi..........cccooooviiiiiiiiiiiiiiiiiie e 19
Tablo 2.2.2 Se¢ilmis kaynaklarda yasa gore niifus..........coeeveiiiiieniiiiiieeniiiie e 20
Tablo 2.3 Hanehalki KOMPOSIZYONU .....c..eviiiieiiiiiieeiiiiiee et 21
Tablo 2.4 Evlatlik ve yetim ¢ocuklar............ooccoiiiiiiiiiiiiiiiie e 22
Tablo 2.5.1 Hanehalk1 niifusunun egitim diizeyi: Erkekler ............cccccooviiiiiiiniiiiiiiniiiee, 24
Tablo 2.5.2 Hanehalki1 niifusunun egitim diizeyi: Kadmnlar ............cccccooeiiiiiiniiiiiiiniiiieee, 25
Tablo 2.6.1 Okullasma oranlart: TIKOZIetim............c.ccoovvveviieeeeeeieeeeee e, 28
Tablo 2.6.2 Okullasma oranlari: LISE ..........ccooeeiuiiiiiiiieiiiiiiiiiee e 29
Tablo 2.7.1 Smif tekrarlama OTant............cccueieeeiiiiieiiiiiiee et e e reee e 30
Tablo 2.7.2 Okul terk Oranlart ..........c..ooeeiiiiiiiiiiiiiee e e 31
Tablo 2.8 IIME SUYU.....ouvvieieiieeeeeeeeeeeee ettt 33
Tablo 2.9  Tuvalet iIMKanIart ..........cc.eeeeiiiiiiiiiiiee e e erree e 34
Tablo 2.10 Diger konut GZelIlIKIET1........ccoouviiieiiiiiie e 36
Tablo 2.11 Hanehalki dayanikli tiiketim mallart.........cocccoovviiiiiiiiniiiiiicece 37
Tablo 2.12 Hanehalki refah dlZeyi........ccccuviiieiiiiiiiiiiiiieeciee e 39
Tablo 2.13 Bes yasindan kii¢iik cocuklarin dogum kaytlart ............ccooeeiiiiiiiiiiinniiinen, 41
Sekil 2.1  NUFUS PIramiidi.........uvvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiieeeteeeeeeeeaeaeeaeaaaeaasaeaaaassesaasssssssssssnnaees 18
Sekil 2.2 Yasa Ozel OKullasma OTanlart ...........c.ocveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo eee e e 26

BOLUM 3 KADINLARIN TEMEL OZELLIKLERI

Tablo 3.1 Cevaplayicilarin temel 6zelliKIeri ..........cocvviiiiiiiiiiiiiie e, 44
Tablo 3.2 EZIIM AUZEYI..cccoiriiieeiiiiieeeeiiiee ettt e ettt e e et te e e e eebeeeeesnebeeeeenes 46
Tablo 3.3 OKUIYazZarlik .........oooiiiiiiiiiieie ettt e e e e e 47
Tablo 3.4 Calisma durtmul ... 49
Tablo 3.5 Calisilan ekonomik SEKtOT ... 51
Tablo 3.6 Kamu/0zel sektorde calisma ........................c 52
Tablo 3.7 TSEKI STALH.....eveeeeeeee oottt ettt ee e e e eeeeeens 53
Tablo 3.8 Sosyal GUVENTIK .......cooiiiiiiiiiiiiiie et e aeee e 55
Tablo 3.9 SaFIIK SIZOTTAST......uiiiiiiiiiieeeiiiie ettt e e et e e et eeeeeebeaeeenes 56
Tablo 3.10 Sigara Kullanimi ............ccooiiiiiiiiiiiiiiie e 58

Tablolar ve Sekiller Listesi| v



BOLUM 4 DOGURGANLIK

Tablo 4.1
Tablo 4.2
Tablo 4.3
Tablo 4.4
Tablo 4.5
Tablo 4.6
Tablo 4.7
Tablo 4.8
Tablo 4.9
Tablo 4.10

Sekil 4.1
Sekil 4.2
Sekil 4.3

Gliniimiizdeki dogurganlik .............cooviiiiiiiiiiiiieeieeeee e 60
Temel 6zelliklere gore dogurganlik ...........coooviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e, 62
Dogurganliktaki deGiSmeler.........c..uiiiiiiiiiiiiiiiiie e 64
Yasga gore dogurganlik hizlart.........ccceeeeiiiiiiiiiiiiiii e 66
Evlilik siiresine gore dogurganlik .............cceeeviiiiiiiiiiiiieeiiiiiee e 67
Canli dogan ve yagayan ¢OCUK SAYIST ......eeeeruriireeiiiiieeeiiiieeeeiieeeeeiieee e 68
Dogum aralikIart ..........oeiiiiiiiiiiiiiieeeee e 70
Ik dOSUMAA ANNE YAST........c.eveeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt 71
Temel 6zelliklere gore ortanca ilk dogum yast........ccueeeeviiiieeeniiiieeeeiieee e, 72
Adolesan kadinlarda dogurganlik ve annelik.............ccccooeviiiiiiiniiiiiiiine, 73
Yerlesim Yerine Gore Yasa Ozel Dogurganlik Hizlar1..............cocoooovvevevennnnn... 61
Yasa Ozel Dogurganlik Hizlarindaki Degisimler, 1978-2008..............cc............ 63
Son Yirmi Yila iliskin Yasa Ozel Dogurganlik

Hizlarmin DeGISImi .......ceeeiiiiiieiiiiiieeeiiiieeeeiiee e e e e e 66

BOLUM 5 AILE PLANLAMASI

Tablo 5.1
Tablo 5.2
Tablo 5.3
Tablo 5.4
Tablo 5.5
Tablo 5.6
Tablo 5.7

Tablo 5.8

Tablo 5.9

Tablo 5.10
Tablo 5.11
Tablo 5.12
Tablo 5.13
Tablo 5.14
Tablo 5.15
Tablo 5.16
Tablo 5.17

Sekil 5.1
Sekil 5.2

Sekil 5.3

Gebeligi onleyici yOntem Dil@iSi......ccocuuieeeriiiiieieiiiie et 76
Temel ozelliklere gore gebeligi Onleyici yontem bilgisi........coecveeveiieernieennnneen. 77
Gebeligi onleyici yontemlerin kullanilmis olmast..........ccccooeeiiiiieniiiinennnnnn. 78
Gebeligi onleyici yontemlerin halen kullanimi...............coccoeiiiiiinniinn. 79
Temel 6zelliklere gore halen kullanilan gebeligi onleyici yontem..................... 80
Gebeligi onleyici yontem kullanimindaki degismeler.............ccccceeeviiiiinnnnnn... 82
Yerlesim yeri ve bolgelere gore gebeligi onleyici yontemlerin halen
kullanimindaki de@iSmeler.............oooiiiiiiiiiiiiiiiiee e 84
Gebeligi onleyici yontem ilk kullanildig1 sirada sahip olunan ¢ocuk sayist ....... 85
Tiip ligasyonunun zamanlamasi............cc.eeeeeriiiieeeniiiieeeniieee e 87
Gebeligi onleyici modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar ....................... 88
Secilmis modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar................ccccceeeeniie.n. 88
Aile planlamasi yontemlerinin bilingli S€¢IMi ......coovveiiviiiiniiiiiiiiiiiiciieeeee 89
Yontem birakma RIZIart.........ooooveiiiiiiiiiiiii e 91
Yontem birakma nedenleri ..........ooviiiiiiiiiiiiiii e 92
Gelecekte yontem Kullanimi ............ooooeiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 93
Gelecekte kullanmak i¢in tercih edilen yontem............oooecviieeieiiiieiiniiieeeee, 94
Gelecekte yontem kullanmama egiliminin nedenleri............ccoovveevniiennieennnnen. 95
Bolgeye ve Yonteme Gore Halen Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi........... 81
Halen Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimu, Tiirkiye 1993, 1998,

2003 V& 2008 ettt ettt et eaaees 83
Gebe Kalmabilecek Déneme Tliskin Bil@i...........ccocoeveveviiiveveeieeereeceeeeennan. 86

vi | Tablolar ve Sekiller Listesi



BOLUM 6 DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR

Tablo 6.1 Diistlikler ve 6lii dogumlar ............ccceeviiiiiiiiiiiiie e
Tablo 6.2 Temel 6zelliklere gore isteyerek dUsUKIer...........ooevviiiiiiiiiiiiiiniieeeeee.
Tablo 6.3 Diistikler ve 6lii dogumlar (100 gebelikte)..........cooeviviieeiiiiiiieiiiiieeeeieen.
Tablo 6.4 Isteyerek diisiiklerdeki eZilimler..............ccoovevevereeeveeeieeeeeeeeeeeeeeeeeenenns
Tablo 6.5 Diisiikten 6nce kullanilan yontem.............cccccoeeviiiiiniiiiiieniiiee e,
Tablo 6.6 Diisiikten sonra kullanilan yontem..............cccoeeeciiieiniiiiieeniiiieeeeieee e
Tablo 6.7 Diisiige Karar Veren KiSi.........ccccveeeeiiiiieiiiiiiiieeeiiiee et
Tablo 6.8 Son diisliglin Zamanlamasi............ccccuveieerriiiieeiiiiiee e e e e
Tablo 6.9 Gebeligin sonlandirildigi kurum ...........cooccciiiiiiiiiiiiie e,
Tablo 6.10 Isteyerek diisiik NIZIATT............cocooveviiivireeieeeeeeeeeee e
Tablo 6.11 Temel 6zelliklere gore toplam dlisiik h1Z1 ........cccveveeiiiiiiiiiniiiiiieeee
BOLUM 7 DOGURGANLIGI BELIRLEYEN DIGER ARA
DEGISKENLER

Tablo 7.1.1 EVIIIK dUrtumul ........coooiiiiiiiiiiieeeee e e
Tablo 7.1.2 Hi¢ evlenmemis kadin oraninin degigimi ...........cceeeeevvvieeeeniiiieeeninieeeenenee.
Tablo 7.2 11K @VIENIME YAST ....ovvevieieieeeeeeeeteeeee ettt
Tablo 7.3  Ortanca i1k eVIENME YAST ...ceeviuviiieeiiiiiieeeiiiiee et

Tablo 7.4 Dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik riski

altmda olmama dUTUIMIU ......ooovmeieiee et

Tablo 7.5 Temel 6zelliklere gére dogum sonras1 gebelik riski altinda

bulunmama dUTUMU. ...cooueeieiieee e et e e e e eenens
Tablo 7.6 MENOPOZ .....eviiieeiiiiiee ettt ettt ettt e e ettt e e et e e e e et eeeeeesbaeeeeenenes

Sekil 7.1  Annelerin Dogum Sonucu Gegici Kisir Oldugu, Cinsel iliskiden

Kacindig1 ve Gebelik Riski Altinda Olmadigi Dogumlarin Yiizdeleri.........

BOLUM 8 DOGURGANLIK TERCIHLERI

Tablo 8.1 Yasayan ¢ocuk sayisina gore dogurganlik tercihleri............ccceeeeeinieeennnne.
Tablo 8.2 Yasa gore dogurganlik tercihleri...........oocvvieiiiiiiiiiiniiiiieeie e
Tablo 8.3 Dogurganligi simirlama iSteG1.......cceuvireerriiiiieieiiiiieeeeiiee e
Tablo 8.4 Aile planlamasi hizmetlerine olan ihtiyag ve talep ........ccccoecvveeeviiivireennnnen.
Tablo 8.5  1deal COCUK SAYIST .......c.ouiviveeeeiieeeeieeeteeeeeeeeeetee et
Tablo 8.6 Ortalama ideal cOCUK SAYIST.......ccovviiiiiiiiiiiiiiieiiie e
Tablo 8.7 Dogurganhigin planlanmasi............ccceeeeeriiiiiiiiiiiiiieiiiie e
Tablo 8.8 Istenen dogurganlik 1ZIart ............cocoovevevieiveieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee s
Sekil 8.1  15-49 Yasindaki Halen Evli Kadinlarin Dogurganlik Tercihleri..................

Tablolar ve Sekiller Listesi |

Vii



BOLUM 9 BEBEK VE COCUK OLUMLULUGU

Tablo 9.1 Bebek ve ¢ocuk OTUMITITZI ....eeeevvviiieeiiiiieeiiiiee e 134
Tablo 9.2 Sosyo-ekonomik 6zelliklere gore erken ¢ocukluk donemi 6lim hizlari........... 136
Tablo 9.3 Biyo-demografik 6zelliklere gore erken ¢ocukluk donemi 6liim hizlart........... 137
Tablo 9.4 Perinatal SIUMITITK .......oooviiiiiiiiiii e 139
Tablo 9.5 Yiiksek riskli dogurganlik davranisi ...........ceoeeeviiiiiiiiiiiiiniiiiieeeiee e 140

Sekil 9.1  Bebek ve Cocuk Oliimliiliigiindeki Egilimler: TNSA-1993, TNSA-1998,
TNSA-2003 ve TNSA-2008’den Onceki Bes Yillik Dénemler i¢in Tahminler 135

BOLUM 10 UREME SAGLIGI

Tablo 10.1 Dogum Oncesi baKIM.........ccoeviuiiiiiiiiiiiieeiiie e e 145
Tablo 10.2 Dogum 6ncesi bakim sayisi ve ilk ziyaret zamant...........ccceecveveeeniniieeenneneeenn. 147
Tablo 10.3 Dogum 6ncesi bakim sirasinda yapilan testler ve dlglimler ...............ccceeeeeee. 149
Tablo 10.4 Dogumun yapildifl YeT........ccocuiiiiiiiiiiieeiiieee ettt ereee e 151
Tablo 10.5 Dogum sirasinda yardim eden Ki§i.........occcuveieeiiiiiiiiniiiiieeiiiieeeeieee e 153
Tablo 10.6 Kadina dogum sonrasi ilk bakimi yapan Kii.........cceeevviieeeniiiiiieniiiieeeeeenn. 155
Tablo 10.7 Kadina dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi..............cceceeenneeenn. 156
Tablo 10.8 Cocuga dogum sonrast ilk bakimi yapan Kigi.........cceeeeviieeeiiiiiiieniiiieeen. 157
Tablo 10.8 Cocuga dogum sonras1 yapilan ilk bakimm zamanlamast.............ccceceeenneeenn. 158

BOLUM 11 COCUK SAGLIGI

Tablo 11.1 Cocugun dogumdaki agirligt ve bliylikIigl ......ccvvvveeeeiiiiiiiiiieeeeiieeeen 160
Tablo 11.2 Bilgi kaynagina gore agilar ...........coocuviiiiiiiiiiiiiiieeiieeeeceeeeee e 162
Tablo 11.3 Temel 6zelliklere gore astlanma durumu ...........ccceeevviiiiiieniiiieeeniiieeeeieeen 163
Tablo 11.4 Cocuklarin arastirma sirasindaki yaslarma gore asilanma durumu................... 164
Tablo 11.5 IShalin YAYGINIIGI........c.oeeveveeieieeeeeeeeeeeeee et 166
Tablo 11.6 IShalin tedAVIST .........c.eveveeeeeeieieeeeeeceeeeeeeeee ettt 168
Tablo 11.7 Ishali olan ¢cocuklarda beslenme durtmu .............ocoeeeveeveeveeeeeeeeeeeeeeeeeennns 169

BOLUM 12 COCUKLARIN VE ANNELERIN BESLENME DURUMU

Tablo 12.1 Emzirmeye baglama .............cccouiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeiee et 172
Tablo 12.2 Yasa gore emzirilme durtmul...........cceeeieiiiiiiiiiiiiiieeeiee e 174
Tablo 12.3 Emzirme ortanca stiresi Ve SIKIIZ1 ........ooovriiiiiiiiiiiiiiiiiie e 176
Tablo 12.4 Goriisme tarihinden 6nceki giin veya gece ¢ocuklara verilen gida gesitleri...... 177
Tablo 12.5 Hanehalkinda kullanilan tuzun iyotlanmasi............ccceccvveeiiniiiiiieniiiieeeen. 178
Tablo 12.6 Cocuklarin temel 6zelliklerine gore beslenme durumu............ccoeeeivieeeennnen... 181
Tablo 12.7 Annelerin 6zelliklerine gore ¢ocuklarin beslenme durumu............ccccceeeeieeenn. 182
Tablo 12.8 Annelerin beslenme durumuna iligkin antropometrik gostergeler.................... 185
Tablo 12.9 Temel 6zelliklere gore kadinlarin beslenme durumu..........cccceeevieeiniiennnien. 186
Sekil 12.1 Cocuklarin Yasina Gore Beslenme Durumu ............ccoceevvviiieiiieeniiiiiiiieeeeeen, 183

viii | Tablolar ve Sekiller Listesi



BOLUM 13 KADININ STATUSU

Tablo 13.1 Esler arasindaki yas ve egitim farkliliklart............coooooiiiiiiiiiiiiniiiiiees 189
Tablo 13.2 Calismama Nedenleri.............cceeeviiiiiiiiiiiieeeeeeeciireeeee e e e e 192
Tablo 13.3 1 birakma NEdEnIeri..........c.c.eovevieeeieeeeeeeeeeeeeee et 193
Tablo 13.4 Calisan kadinlarda ¢ocuk bakimi ............ccoeeeviiiiiiiiiiiiiiiicee e, 195
Tablo 13.5 Fiziksel siddete yonelik tutumlar ............cccceeiieiiiiiiiiiiiiieeeieeeeee e 197
Table 13.6 Kadinlar1 kontrol etmeye yonelik davraniglarin stkli@t.........cccoeeeviiiieennnnne... 198
Table 13.7 Kadini kontrol etmeye yonelik davraniglar............cccoeeevviiiiniiiieieniiieeeee, 199
Table 13.8 Toplumsal cinsiyet rollerine iligkin tutumlar.............cccooiiiniiiniiiniiie, 201
Table 13.9 Karar alma stireglerine Katilime..............cccoeeeeeiiiiiiiiiiiiieeeeeccee e 202
Table 13.10Fiziksel siddeti dogru bulma ve lireme saglig1 sonuglart ..........ccoeevvveeennnnn... 203

EK B ARASTIRMA TASARIMI

Tablo B.1 Bolge, NUTS 1 bolgesi, yerlesim yeri ve illere gore tabaka listesi .................. 211
Tablo B.2  Orneklemin daBilimi.............cooveveviieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 213
Tablo B.3  Orneklem kiimelerinin dagilimi..............ccccoveevevieiireeeeeeeeeeeeeee e, 214
Tablo B.4.1Tasarim agirliklar1 ve cevaplamama faktorleri...........cccveeevniiiieenniiiieeinieen. 221
Tablo B.4.2Tasarim agirliklar1 ve cevaplamama faktorleri: yar1 6rneklem......................... 222
Tablo B.5 Nihai 6rneklem agirliklari...........ooooeiiiiiiiiiiiiiiiiceeeee e 223
Tablo B.6.10rneklem uygulamasi: yerlesim yeri ve boIge ..........coccoevvveveveievereeieeenenne, 225
Tablo B.6.20rneklem uygulamasi: NUTS 1 bSIeleri...........coeveireiieieeeeeeeiereieieeeeeenne 226

EK C ORNEKLEME HATALARI

Tablo C.1 Orneklem hatalar1 hesaplanan degiskenler ...............ccccoveveveveecerereereeeenne, 230
Tablo C.2 Ornekleme hatalart: Tiirkiye tOPIaml .............cocoeveveieeveeeeieeeeeeeeeeeeseeeaeeeen, 231
Tablo C.3 Ornekleme hatalart: Kent..............ocoovoveviuieieriiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 232
Tablo C.4 Ornekleme hatalars: KIr............cocoievoviuieioieeieieeeeee e 233
Tablo C.5 Ornekleme hatalars: Bati..............cocoovoveviuieiiieeieeeeeeeeeeeeeee e 234
Tablo C.6 Ornekleme hatalart: GUNEY ............coccovevevieiereeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e 235
Tablo C.7 Ornekleme hatalart: OIta ..............ocooveveveeeeiieeiieeeeeeeeee e 236
Tablo C.8 Ornekleme hatalart: KUZEY ...........ccooveveveeeeieveeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 237
Tablo C.9 Ornekleme hatalart: DOZU...........cocveveueeieeieieeeeeeeeeeeeeee e, 238
Tablo C.10 Ornekleme hatalart: IStanbul..............c.ocoooovvviiiorieieeeeeeeeeee e, 239
Tablo C.11 Ornekleme hatalart: Bati Marmara...............ococoeveveueeeveueeeeeeeeeseseeseneneenens 240
Tablo C.12 Ornekleme hatalart: EGe ...........c.ccoiovoveveeeieeieeeeeeeeeeeeeee e 241
Tablo C.13 Ornekleme hatalar: DOgu Marmara ..............c.coeeeveveueeeereeeeeeeeeeeeneneeennen, 242
Tablo C.14 Ornekleme hatalart: Bat1 ANadolu ............ccoeveveviueiereeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen, 243
Tablo C.15 Ornekleme hatalart: AKAENIZ ............c.coovevevevieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 244
Tablo C.16 Ornekleme hatalart: Orta ANadolU...........ccooveveeeeveveeieeeeeeeeeeeee e, 245
Tablo C.17 Ornekleme hatalart: Bati1 Karadeniz...............cocoovoveveveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn, 246
Tablo C.18 Ornekleme hatalart: Dogu Karadeniz..............ocoovoveeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn, 247
Tablo C.19 Ornekleme hatalart: Kuzeydogu Anadolt ..............ccocveveverevevereeereeeeseneneene, 248

Tablolar ve Sekiller Listesi | ix



Tablo C.20 Ornekleme hatalart: Ortadogu Anadoll ..............ocoovevevieeveeeieeeeeeeeeeeeens 249
Tablo C.21 Ornekleme hatalart: Giineydogu Anadolu............cocoeveveeeveeeeeeeeeieeeeeeens 250

EK D VERI KALITESI

Tablo D.1 De facto hanehalk1 niifusunun yas dagilimi...........ccccceeeeeviiiiiiiniiiieeeeiiieeee 251
Tablo D.2 Bireysel goriisme i¢in uygun olan kadmlarin ve goriisiilen

kadinlarin yag dagilimi .........ccooooiiiiiiiiiiiii e 252
Tablo D.3  Bildirim eKSIKITKIETT ...ccuveiiiiiiiiiiiiiiiiccceceee e 252
Tablo D.4 Takvim yillarina gore dogumlar .............occcveiiiiiiiiiieeniiiee e 253
Tablo D.5 Oliim yasinim giin olarak bildirimi .................coeeveveeicieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeens 254
Tablo D.6 Oliim yasmin ay olarak bildirimi ..............ccccoeveveveeeeeeeeeeeeeeeeeees e, 255

EK E COCUK BUYUME STANDARTI, DSO-2006

Tablo E.1 DSO-2006 Cocuk Biiyiime Standartma gére ¢ocuklarm beslenme durumu...... 258

X | Tablolar ve Sekiller Listesi



ONsOz

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii 1967 yilinda kurulmus olup
Tiirkiye’de niifus 6geleri olan dogurganlik, oliimliillik ve goc¢ ile ana g¢ocuk sagligi
konularinda iilke genelinde bilimsel ¢alismalar yapan ilk ve tek kurulustur. Enstitii 1968
yilindan beri her bes yilda bir niifus 6zellikleri ve anne-¢ocuk sagligi konularinda ulusal
diizeyde giivenilir veriler toplayarak demografik gdstergeleri saptamaktadir. Bu gostergeler
Tiirkiye’nin demografik yapisindaki kirk yillik degisimin gozlenmesini saglamaktadir. Bu
caligmadan elde edilen bilgiler 15181nda niifus ve saglik politikalar1 olusturulmakta, ana ¢ocuk
sagligi hizmet planlar1 yapilmakta ve sunulan hizmetlerin amacma ne 0Olglide ulastigi
degerlendirilmektedir.

2008 Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi (TNSA-2008), Niifus Etiitleri Enstitiisi
tarafindan gerceklestirdigi ulusal demografik arastirmalar serisinin dokuzuncusudur. Ulusal
diizeyde yiiksek kaliteli bilgi saglayan kapsamli raporlar hazirlayarak ulusal ve uluslararasi
diizeyde tiim bilim adami ve kurumlarin giivenini ve takdirini kazanmis olmak Enstitii i¢in bir
onurdur.

1968-1998 yillar1 arasinda yapilan yedi Niifus ve Saglik Arastirmasi, cesitli
uluslararas1 kuruluglardan saglanan mali kaynaklarla gerceklestirilmistir. TNSA-2003 ilk kez
devlet biitcesi ve Avrupa Birligi kaynaklarmin birlesmesi ile gerceklestirilmistir. TNSA-2008
icin ise gerekli olan mali kaynagm tamamu ilk kez Tiirkiye Cumhuriyeti devlet biit¢esinden
finanse edilmistir. TNSA-2008’in gercgeklestirilmesi i¢in gereken mali kaynak, Saglk
Bakanligi ve Devlet Planlama Tegkilatr'nin destegi ile Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastrma Kurumu (TUBITAK) tarafindan Kamu Kurumlar1 Arastrma ve Gelistirme
Projelerini Destekleme Programi (KAMAG) kapsammda saglanmistir. Bu destekler
tilkemizde iiniversite ve kamu kuruluslar1 arasindaki isbirliginin giizel bir 6rnegi olan bu
arastirmaya verilen onemin ve bu alandaki kurumsallagsmanin 6nemli bir gostergesidir. Bu
aragtirmalar Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun hazirladigi resmi istatistik programma da dahil
edilmistir.

TNSA-2008’in hazirhik c¢alismalar1 2007 yili Mart ayindan itibaren baslamistir.
Oncelikle, orneklem secimi ve sorukagidi tasarlama c¢alismalarma iliskin faaliyetler
tamamlanmistir. Hazirlik ¢alismalar1 tamamlandiktan sonra, Haziran-Aralik 2008 tarihleri
arasinda saha listeleme c¢alismasi ve sorukagidi uygulama calismalar1 gergeklestirilmistir.
TNSA-2008, iilke geneli, kir-kent ve cografi bolge diizeylerini temsil edecek sekilde se¢ilen
634 kiimede ve 81 ilde gerceklestirilmistir. Goriismeler 10,525 hanehalkinda 7,405 evlenmis
kadmla tamamlanmistir. 2009 Mart ayinda, TNSA-2008’den elde edilen bazi gdstergeleri
iceren On rapor tamamlanmis ve anne-¢ocuk sagligi ile ilgili kamusal ve akademik kurumlara
ulastirilmastir.

TNSA-2008’in sonuglar1 demografi ve saglik gostergelerinde olumlu yonde 6nemli

degisiklikler oldugunu gdstermektedir. Sonuglar 6zellikle modern dogum kontrol yontemleri
kullanimi, dogum Oncesi bakim alma ve ¢ocuk sagliginda dnemli gelismeler olduguna isaret
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etmektedir. Toplam dogurganlik hiz1 ve 6zellikle bebek 6liim hizinda dikkate deger bir diisiis
vardir. Niifus ve saglik gostergelerindeki degisimleri yansitan arastirma sonuclarinin yer
aldig1 bu raporun dikkatle incelenmesi ve degerlendirilmesi hizmetlerin, kaynaklarin,
personelin, hedef gruplarin ve saglik sektoriindeki Onceliklerin yeniden tanimlanmasina
yardimci olacaktir.

TNSA-2008’in ¢esitli asamalarmin gergeklestirilmesinde Hacettepe Universitesi
yoneticileri ve kamu kuruluslarinin yoneticileri, uzmanlar1 ile Niifus Etiitleri Enstitiisi
elemanlarinin emegi vardir. Bu kisilere tesekkiirlerimi sunmay1 kadirsinashigin geregi olarak
goriyorum.

Ik olarak TNSA-2008’i Kamu Kurumlar1 Arastrma ve Gelistirme Projelerini
Destekleme Programi (KAMAG) kapsaminda bir Arastirma-Gelistirme projesi olarak
destekleyen Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastrma Kurumu (TUBITAK)’a tesekkiir
ediyorum.

Saglik Bakanlig1, Hacettepe Niifus Etiitleti Enstitiisii’'nce gerceklestirilen 6nceki Niifus
ve Saglik aragtrrmalarinda oldugu gibi TNSA-2008’in her asamasmda da biiyiik destek
vermistir. Saglik Bakani Prof. Dr. Recep Akdag basta olmak iizere, 6zellikle Ana-Cocuk
Saglig1 ve Aile Planlamasi1 Genel Miidiirii Dr. Mehmet Rifat Kdse’ye ve ¢calisma arkadaslarma
arastirmanin her asamasindaki yapici, destekleyici, ¢oziimleyici ve zenginlestirici katkilari
icin tesekkiirli bor¢ biliyorum. Ayrica Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigti yetkilileri
ile 11 Saghk Miidiirlerine ve arastrrmanin gergeklestirildigi illerdeki katkisi olan tiim saglk
personeline tesekkiirlerimi sunmak isterim.

Projenin degisik asamalarindaki destekleri icin Devlet Planlama Teskilat1 miistesar1
Kemal Madenoglu ile ¢alisma arkadaslarina tesekkiir ediyorum.

TNSA-2008’in drneklem se¢iminin bilimsel titizlikle gergeklestirilmesine katkida
bulunan Devlet Istatistik Enstitiisii Baskani Do¢. Dr. Omer Demir ve Arastirma, Tetkik ve
Istatistik Dairesi Bagkan1 Hasibe Dedes ve diger ¢alisanlarin emeklerine tesekkiir ediyorum.

Saha ¢aligmast i¢in gerekli izinlerin verilmesini saglayan Igisleri Bakanlhigi’ndaki ilgili
yoneticiler ile illerdeki uygulamalara gerekli destekleri veren il valileri ve vali yardimcilarina
ve kaymakamlara minnetlerimi sunuyorum.

TNSA-2008’in tiim asamalarindaki gii¢liikleri paylastigimiz, bize giivenen ve sirekli
¢oziimleyici destek veren Hacettepe Universitesi Rektorii Prof. Dr. Ugur Erdener ile
tiniversitemiz Bilimsel Arastirmalar Birimi yetkililerine 6zel tesekkiirlerimi sunuyorum.

TNSA-2008 Yonlendirme Komitesi {iyelerinin degerli katkilarin1  takdirle
karsilamaktayim. Ornekleme secilmis hanelerde arastirmaya katilmay: kabul ederek sorular
yanitlayan tiim cevaplayicilar ile sahada ¢alisan ekiplerin elemanlarmin katilimi olmadan bu
arastirma gergeklesemezdi, bu nedenle hepsine minnettarim.
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Veri girisi, veri analizi ve Ingilizce raporun sonuclandiriimasindaki katkilar1 i¢in ICF
Macro bagkan yardimcist Dr. Ann A. Way’e ve ¢alisma arkadaslarina da tesekkiir ediyorum.

Son olarak, TNSA-2008’in teknik sorumlusu Dog. Dr. Ismet Kog, saha sorumlusu Dr.
Elif Kurtulus Yigit, 6rneklem, sorukagitlarinin gelistirilmesi, veri girisi ve veri analizlerinden
sorumlu Yrd. Dog¢. Dr. A. Sinan Tiirkyilmaz, Dog. Dr. Banu Akadli Ergé¢gmen, Mehmet Ali
Eryurt ve Dr. Yadigar Coskun ile Enstitlinlin arastirma gorevlilerinin ¢aligmalarin takdirle
antyorum. Enstitlinliin yonetici sekreteri Hiilya Culpan diger idari personel ile birlikte
projenin biirokratik iglemlerini dikkatli bir sekilde yiirlitmiistiir, kendilerine tesekkiir
ediyorum

Ayrica, is glinleri ve mesai saatleri disina tasan ¢ok yogun calismalarimiz sirasinda
bizlere sonsuz sabir ve hosgorii gosteren, destek veren tiim aile bireylerimizi de slikran ve

saygiyla anmak isterim.

Bu calismanin sonuglarmin iilkemiz kadinlar1 ile ¢ocuklarmin sagliklarina olumlu
katkilar yapacagin1 umut ediyor ve diliyorum.

Prof. Dr. Sabahat Tezcan
Midir
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OzET BULGULAR

Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi, 2008
(TNSA-2008) dogurganlik diizeyi ve
degisimi, bebek ve cocuk oliimliligi, aile
planlamas1 ve anne ve ¢ocuk sagligi
konularinda  bilgi saglamak  iizere
tasarlanmis ulusal diizeyde bir Orneklem
arastirmasidir. Aragtrma sonuglart ulusal
diizeyde, kentsel ve kirsal alanlar ile bes
cografi bolge diizeyinde, ayrica arastirma
kapsamindaki bazi konular da 12 cografi
bolge (NUTS1) diizeyinde sunulmaktadir.

TNSA-2008’in tim finansmani, Tiirkiye
Bilimsel ve Teknolojik Aragtrma Kurumu
(TUBITAK) vasttast ile Kamu Kurumlar:
Arastrma  ve  Gelistirme  Projelerini
Destekleme Programi (KAMAG)
kapsaminda devlet biitgesinden saglanmistir.

Hacettepe Universitesi Niifus  Etiitleri
Enstitiisii (HUNEE) TNSA-2008
caligmalarin1 Saglik Bakanligi Ana Cocuk
Saghgi ve Aile Planlamast  Genel
Midiirliigii ve Devlet Planlama Teskilat
Miistesarlig ile isbirligi icinde
gergeklestirmistir. TNSA-2008 Tiirkiye’de
HUNEE  tarafindan  yapilan  niifus
arastirmalar1 dizisinin en sonuncusudur;
ayrica uluslararasi diizeyde yiiriitiilen Niifus
ve Saglik Arastirmalart programi iginde
gerceklestirilen dordiincii arastirmadir.

Arastirmanin saha calismalari, Ekim 2008
ile Aralik 2008 tarihleri arasinda
yirlitilmiistiir. Arastirmada 10,525
hanehalk1 ve dogurgan yaslarda (15-49) olup
en az bir kez evlenmis 8,003 kadmn
goriismesi  gerceklestirilmistir.  Segilen
hanede, dogurgan yaslarda (15-49) ve en az
bir kez evlenmis olup, genellikle o hanede
yasayan ya da goriismeden onceki gece o

hanede kalmis olan kadinlar arastirma
kapsaminda goriisme i¢in uygun kadin
olarak kabul edilmislerdir.

HANEHALKI NUFUSLARININ
OZELLIKLERI

Niifusunun yiizde 27’si 15 yasin altinda olan
Tiirkiye, genc¢ bir niifus yapisina sahiptir.
Yas1 65 ve izeri niifus ise Tirkiye’deki
toplam niifusun yiizde 7’sini
olusturmaktadir.  Tiirkiye’deki  ortalama
hanehalk: biiyiikligi 4 kisidir. Bu deger
kentte 3.8, kirda 4.2 olarak bulunmustur.

Tiirkiye’de  niifusun  ¢ogunlugu  okula
gitmistir. Okula gidenler arasinda hem
erkeklerin hem de kadinlarm {icte biri en az

ilkogretimin ikinci kademesini
tamamlamistir. En az lise mezunu olan
niifusun oran1 erkeklerde yiizde 26,

kadinlarda yiizde 18’dir. Daha genc kusaklar

icin  hesaplanan  gostergeler,  gerek
erkeklerde gerekse kadinlarda egitime
devam etmenin zaman iginde siirekli

arttigin1 gostermektedir.

Sonuglar Tiirkiye’de son bes yilda yapilan
dogumlarin ylizde 94’liniin kayitlt oldugunu
gostermektedir. Kayit edilmemis ¢ocuk
yiizdesi TNSA-2003’te yiizde 16 iken
TNSA-2008de yiizde 6’ya diismiistiir.

CEVAPLAYICILARIN OZELLIKLERI

TNSA-2008’de goriisiilen kadinlarin {icte
biri 30 yasin altindadir ve kadinlarin yiizde
95’1 gbriigmenin yapildig: tarihlerde evlidir.
Tiirkiye’deki kadmnlarin yiizde 82’si en az
ortaokul mezunudur ve okuma yazma bilen
kadmlarin orani yiizde 89’dur. Kadinlarin

Ozet Bulgular| xv



onemli bir kismi (ylizde 21) en az lise
mezunudur. Arastirma sonuglari dogurgan
yaslardaki kadmnlarin egitim diizeylerinde
onemli bir gelisme oldugunu
gostermektedir. Arastirma tarihinden onceki
12 aylik siire i¢inde kadmlarin yiizde 38’1
bir iste caligmigtir. Calisan kadmlarin
yaklasik yarist hizmet sektoriinde, yiizde
40’1 tarim sektoriinde, ve kalan ylizde 8’1

sanayi sektoriinde calismistir. Calisan
kadinlarin yiizde 69’u sosyal giivence
kapsaminda degildir. Bununla birlikte,
kadinlarin yilizde 84’ saglik sigortasi
kapsamindadir.

15-49 yas aras1 tim evlenmis kadinlar
arasinda ylizde 22’si diizenli olarak veya
nadiren sigara igtiklerini sOylemislerdir.
Annelik durumuna gore, gebe kadinlarin
yizde 11’1 ve emziren kadinlarin yiizde
17’si sigara igtiklerini belirtmislerdir. 15-49
yas aras1 kadinlarda giinliik sigara kullanimi
ortalama 11 civarmdadir.

DOGURGANLIK DAVRANISI

Diizey ve Degisimler

TNSA-2008 bulgular1 bir kadmin simdiki
dogurganlik hizlarin1 dogurganlik ¢aglarmin
sonuna kadar devam ettirdigi takdirde
dogurganlik ¢aginin sonunda ortalama 2.16
cocuk sahibi olacagin1 gdstermektedir.
Tiirkiye’de  kadinlar her ne  kadar
dogurganliklarmin en yiliksek oldugu donemi
hala yirmili yaslarinda yasiyorlarsa da
TNSA-2008 dogurganlik yas Oriintiisiinde
Tiirkiye i¢in ilk defa karsilasilan bir
degisikligi  isaret etmektedir. TNSA-
2008’den once yapilan biitiin arastirmalarda
en yliksek yasa 0Ozel dogurganlik hizina
sahip yas grubu 20-24 iken, TNSA-2008’de
en yiliksek yasa 6zel dogurganlik hizi, 25-29
yas  grubunda  gdzlenmektedir.  Bu,
Tiirkiye’de sadece dogurganlik seviyelerinin
degismedigini ayn1 zamanda dogumlarin
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daha ileriki
gostermektedir.

yaslara ertelendigini

Sosyo-ekonomik ve Demografik
Farkhhklar

Kentsel ve kirsal alanlar arasindaki
dogurganlik farkinin giderek kapandigi,
ancak baz1 bolgesel farkliliklarin devam
etmekte oldugu goriilmektedir. Giiney ve
Dogu Anadolu disindaki  bdolgelerde,
dogurganlik yenilenme diizeyinin altindadir.
Her ne kadar ge¢mis yillarda Dogu
bdlgesinin dogurganlik diizeyinde 6nemli bir
diisiis goriilmiisse de donemsel dogurganlik
hizlar1 bu bolgede {igten fazla ¢ocuga isaret
etmektedir. Egitim diizeyinin artmasiyla
dogurganlikta hizli bir diistis
gozlenmektedir. Hi¢ egitimi  olmayan
kadmlar, lise veya ilizeri egitim almis
kadmlardan ortalama olarak bir fazla ¢ocuga
sahip olmaktadir. Diger 6dnemli bir degisim
ise ilk dogumda anne yasindaki diizenli
yiikselistir.  Gen¢  yas  gruplarindaki
kadmlarin addlesan yaslarda ilk dogumlarini
yapma olasiliklar1 daha ileri yaslardaki
kadlara oranla daha azdur.

Evlenme Yas1

Tiirkiye’de evlilik, hem evliligin iilke
genelinde yaygin olmasi hem de dogumlarin
neredeyse tamaminin evlilik igerisinde
gerceklesmesi nedeniyle demografik agidan
olduk¢a 6nemlidir. ilk evlenme yasi da
kadmin gebelik riski altina girmesini ifade
etmesi nedeniyle Onemli bir demografik
gostergedir.

TNSA-2008 sonuglari yas kusaklar1 arasinda
ortanca evlilik yasinda artig oldugunu ortaya
koymaktadir. Ortanca evlilik yas1 45-49 yas
grubu i¢in 19.5’den, 25-29 yas grubunda
22.1’e  yiikselmektedir. Bulgular ayni
zamanda egitim diizeyine gore gozle goriiliir
farklilagsmalar1 da gdstermektedir. 25-49
yaslar arasindaki kadinlar i¢inde hi¢ egitimi
olmayan kadmlarla en az lise mezunu



kadinlar arasinda ilk evlenme yasinda
yaklasik bes yillik bir fark bulunmaktadir.

AILE PLANLAMASI KULLANIMI

Aile Planlamasi Bilgisi

Aile planlamas1 yontemleri Tiirkiye’de
hemen her kadin tarafindan bilinmektedir.
Gorlisme  yapilan kadmlarm  tamamina
yakini en az bir modern yontemi duydugunu
bildirmistir. RIA ve hap kadnlar arasinda en
yaygin olarak bilinen gebeligi Onleyici
modern yontemlerdir. Bu yontemleri erkek
kondomu, kadin sterilizasyonu ve gebeligi
onleyici igne takip etmektedir.

Diizey ve Degisimler

Gerek halen evli kadnlarin, gerekse en az
bir kez evlenmis kadmlarin ylizde 91’1
yasamlarinin  bir ddneminde  gebeligi
onleyici bir yontem kullanmuslardir. Ulke
genelinde, evli kadinlarin yiizde 73’1
gebeligi Onleyici yontem kullanmaktadir. Bu
yontemlerin ylizde 46’st modern, ylizde
27°si geleneksel yontemlerdir. En yaygin
kullanilan modern yontem RIA’dir (yiizde
17) ve bunu erkek kondomu takip
etmektedir (ylizde 14). Geri ¢ekme en
yaygin kullanilan geleneksel yontem olmaya
devam etmektedir. Halen evli kadinlarin
yiizde 26’s1 goriisme tarihinde geri ¢ekme
kullandigin1 bildirmistir.

Kullanmmdaki Farkhhklar

Gebeligi Onleyici yontem kullanimi yasa
gore degismektedir. Evli kadinlar arasinda
aragtirma tarihinde herhangi bir ydntem
kullanma orani, 35-39 yas grubunda en
yiksektir  (ylizde 84). Geri ¢ekme
yonteminin kullanimi1 40-44 yas grubunda
en yiiksek diizeye ulasirken (yiizde 32), RIA
kullanimmin en ist diizeyi 35-39 yas
grubundaki  kadinlarda  (ylizde  23)
goriilmektedir. Halen yOdntem kullanimi
kentsel ve kirsal yerlesimlere, bdlgelere,

egitim diizeyine ve yasayan ¢ocuk sayisina
gore farklilagsmaktadir.

Yontem Birakma

Kullanilan gebeligi onleyici  yOntemin
birakilmasi, gelistirilmesi gereken program
alanlarin1 6ne ¢ikardigi kadar bazi gruplarin
yontem kullanimindaki sorunlarma da
dikkati ¢ekmektedir. TNSA-2008 sonugclari,
yontem kullananlarin yilizde 35’inin, bir
yontemi kullanmaya basladiklar1 tarihten
itibaren 12 ay i¢inde biraktiklarini
gostermektedir. Genelde kisa donemli olarak
kullanilmayan RIA, en diisiik ydntem
birakma hizina sahiptir (ylizde 13). Cinsel
birlesme anmda kullanilan yontemlerin
birakilmasi1 daha kolay olmaktadir. Ornegin
erkek kondomu kullananlarm yiizde 37’si
yontem kullanimin1  bir sene iginde
birakmaktadir. Gelecekte yontem kullanma
istegine bakildiginda, yontem kullanmayan
evli kadmlarin yaklagik yarist ileride her
hangi bir zamanda gebeligi onleyici yontem
kullanmak istedikleri goriilmektedir.

Hizmet Saglama

Tirkiye’de gebeligi Onleyici yontemler igin
en temel kaynak kamu sektoriidiir. Halen
yontem kullananlarin yiizde 61’1 gebeligi
Onleyici yontemleri kamu sektdriinden
saglamaktadir. Kamu sektoriinden hizmet
alanlarm  yarisindan  fazlasi  modern
yontemleri saglik ocaklarimdan ya da
ACSAP  merkezlerinden  edinmektedir.
Modern yontem kullananlarin dortte biri i¢in
yontem elde etmede ikinci kaynak ise
eczanelerdir.

ISTEYEREK DUSUK

Toplamda, arastirma tarihinden Onceki bes
yillik donemde gebeliklerin yiizde 22’si
canli dogum olmadan sonlanmistir. Goreli
olarak sayica az olan Oli dogum yapan
kadinlarla karsilastirildiginda isteyerek ve
kendiliginden  diisiikler canli  dogum
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olmadan sonlanan gebelikler arasinda en
biiyiik paya sahiptir. 100 gebelikten 21’1
diisiikle sonuclanmistir ve bunlarin yiizde
10’u  isteyerek  diisiiktir. TNSA-2008
oncesindeki bes yila iliskin toplam diisiik
hizi kadin basma 0.29 disiikk oldugunu
gostermektedir. Yasa 0Ozel hizlarda en
yiksek deger 35-39 yas grubunda
goriiliirken ileri yaslarda bu hiz diigmektedir.
Dogu bolgesinde ve kirsal alanlarda yasayan
kadmlarmn isteyerek diisik yapmis olma
olasilig1 daha azdir.

Isteyerek yapilan diisiiklerin 6nemli bir
boliimii (yiizde 67) genellikle gebeligin ilk
ayinda gerceklesmedir. Isteyerek yapilan
diisiiklerde 6zel sektorden hizmet almak
tercih edilmektedir (yiizde 70). Istemli
diistik sonrasindaki ilk ayda kadinlarin
yiizde 32’sinin yontem kullanmamis olmasi
ve yiizde 22’sinin de geri ¢ekme kullanmasi,
isteyerek diisiik sonrasi aile planlamasina
iliskin  danismanlik  hizmeti  vermenin
gereksinimine dikkati ¢ekmektedir.

AILE PLANLAMASI iHTiYACI

Dogurganhk Tercihleri

Halen evli kadmnlarin yiizde 67’si gelecekte
baska dogum yapmak istemediklerini veya
zaten dogum kontrolii amach
kisirlastirildiklarint sdylemislerdir. Buna ek
olarak kadnlarin yiizde 14’4 bir sonraki
dogum i¢in en azindan 2 yil daha beklemek
istediklerini belirtmislerdir. BOylece halen
evli her bes kadindan dordiiniin ya c¢ocuk
sahibi olmamak ya da ertelemek i¢in aile
planlamas1 hizmetlerine ihtiyaci oldugu
degerlendirmesi yapilabilir. Halen evli
kadmnlar arasinda ortalama ideal g¢ocuk
sayisinin 2.5 olmasi kadmlarin ¢ogunun
kiiciik aileler istediklerini gdstermektedir.
Arastirma sonuclari, eger tiim istenmeyen
gebelikler Onlenebilseydi, ulusal diizeydeki
toplam dogurganlik hizinin 1.6 olacagm,
diger bir deyisle halihazirdaki toplam
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dogurganlik hizindan 0.6 ¢ocuk daha az
olacagimi gostermektedir.

Karsilanmams Aile Planlamasi ihtiyac1
Toplam aile planlamasi talebinin yilizde 79
oldugu ve bu talebin ylizde 92’sinin
karsilandigi  bulunmustur.  Dogurganligi
sonlandirma talebi dogumlarin aralarini
agcma talebinden 3 kat daha fazladir
(swrastyla ylizde 55 ve yiizde 18). Evli
kadinlar arasinda toplam karsilanmamais aile
planlamasi ihtiyact TNSA-2003’le yaklasik
olarak aynidir (yiizde 6).

COCUK OLUMLULUGU

Diizey ve Degisimler

TNSA-2008’den 6nceki bes yil i¢in, bebek
oliimliiliigii hiz1 binde 17, ¢cocuk Slimliiligi
hiz1 binde 6 ve bes-yas alt1 6liim hizi binde
24 olarak hesaplanmistir. Sonuglar ayni
donem i¢in neonatal Olim hizinin biitiin
bebek oliimliiliigiiniin yiizde 76’s1 oldugunu
gostermektedir. Tiim bebek ve ¢ocuk
olimliiligi gostergeleri son yillarda hizli bir
sekilde diismiistiir.

Sosyo-ekonomik ve Demografik
Farkhlasmalar

TNSA-2008 bulgular1 bolgeler ve kir-kent
yerlesim yerleri arasinda bebek ve ¢ocuk
oliimliiligiinde belirgin farkliliklar
bulundugunu gdstermektedir. Ayrica yine
annelerin egitim diizeyinin bebek ve ¢ocuk
olimliligi  ile  iliskisi  bulundugu
goriilmektedir.  Sosyo-ekonomik  gruplar
arasinda gozlenen farklilagmalara ek olarak,
bebek ve c¢ocuk Olimliiliigli annenin
dogumdaki yasimnin gen¢ olmasi, ¢ocugun
yiksek dogum swrast ve kisa dogum
araligina sahip olmasi ile giiglii bir iligkiye
sahiptir, bu  kategorilerdeki  ¢ocuklar
digerlerine gore daha yiiksek Oliim riskine
maruz kalmaktadirlar. Buna ek olarak,
dogumda diisik agiwhga sahip olma



cocuklarmn hayatta kalma sansini
etkilemektedir.

ANNE SAGLIGI

Gebelik Sirasinda Bakim

Arastirma tarithinden Onceki bes yilda

yapilan son dogumlarda annelerin yiizde
92’si dogum Oncesi bakim almistir ve bu
bakimlarin  ylizde 90’1  doktorlardan
alimmustir. Kadinlarim  yiizde  87’si
gebeliklerinin altmnci1 ayindan dnce dogum
oncesi bir bakim almiglardir ve kadinlarin
yiizde 74’1 i¢in dogum Oncesi bakim alma
sayist dortten fazladir. Geng yaslarda olan,
az sayida ¢ocugu olan, kentsel alanlarda ve
Dogu disinda bir bolgede yasayan ve en az
ilkokul egitimi almis kadmlar diger
kadinlarla karsilastirildiginda daha fazla
dogum Oncesi bakim almaktadirlar.

Dogum Sonrasi
Bakim

Tiirkiye’de arastirmadan Onceki bes yilda
yapilan dogumlarin yiizde 90’1 bir saghk
kurulusunda gerceklestirilmistir.
Dogumlarda kamu sektoriine bagli saglk
kuruluslar (yiizde 70) 6zel sektordeki saglik
kuruluslarindan daha fazla kullanilmistir.
Doktorlar ya da egitimli saglik personeli
tarafindan yaptirilan dogumlarm orani tiim
dogumlar i¢inde ytizde 91 dir.

Sirasinda ve Dogum

Kadmlarm yiizde 83’ dogum sonrasi
kontrol aldigin1 ve dogum sonrast bakimin
doktor tarafindan gerceklestirildigini
belirtmistir (yilizde 82). Dogum sonrasi
bakim alanlarin ylizde 63’4 bakimi dort
saatten daha kisa bir siire i¢inde aldigini
belirtmistir. Diger taraftan, kadinlarin yiizde
16’s1 son canli dogumlarindan sonra higbir
bakim almamustir. Tiirkiye’de geng, yliksek
dogurganliga sahip (4 veya daha fazla
dogum), kirsal alanda veya Dogu’da
yasayan ve egitimi olmayan kadmlarin

dogum sonrast bakim alma oranlarinin
diisiik oldugu goriilmektedir.

Bebeklerin  dogumdan  itibaren  saglik
kontrollerinin yapilmas: bebek Oliimlerinin
Onlenmesi agisindan onemlidir. Tiirkiye’de,
bebeklerin yaklasik yiizde 90’1 saglik
personelinden bakim almistr ve bu
bebeklerin —son bes yildaki son dogumlarin
yiizde 67’si- c¢ogunun saglik kontrolii
dogumdan sonraki dort saat icinde
yapilmistir. Bebeklerin saglik personelinden
dogum sonrasi bakim almalarinda ve ilk
bakimin zamanlamasinda alt gruplarda
gozlenen farkliliklar, annenin dogum sonrasi

bakimindaki oriintiiyle benzerlik
gostermektedir.

COCUK SAGLIGI

Cocuklarin Asillanmasi

Bir yasin altindaki ¢ocuklarin asiyla

Onlenebilen alt1 hastalifa kars1 (tiiberkiiloz,
difteri, bogmaca, tetanoz, ¢ocuk felci, ve
kizamik) asilanmalari, bebek ve c¢ocuk
hastaliklarin1 ve dliimlerini azaltan en etkili
programlardan  biridir. 15-26  aylik
cocuklarin yiizde 81’ine tavsiye edilen sekiz
asmin  tamami  yapilmistir. Asilar1
tamamlanmis ¢ocuklarin yiizdesi kirsal
alanlarda ve Dogu bdlgesinde en diistiktiir.
Asilanma oranlar1 ayrica annenin egitimi,

cocugun cinsiyeti ve dogum sirast ile
iliskilidir.

Ishalin Yayginhg ve Tedavisi

Ishalin en ciddi sonucu olan sivi kaybi
cocuk oliimliiligiiniin en onemli
sebeplerinden  biridir.  TNSA-2008’den
onceki son iki haftada ¢ocuklarmn yiizde 23’1
ishal olurken, sadece yilizde birinde kanli
digk1 goriilmiistiir. Ishal goriilen cocuklarmn
yaklasik yarist  bir saglik personeline
gotiiriilmiistiir.  Yizde 85’1 bir saghk
kurulusu ya da saglik personeli tarafindan
tedavi edilmistir.
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COCUKLAR VE KADINLAR IiCIN
BESLENME GOSTERGELERI

Emzirme ve Ek Gida

Emzirme Tirkiye’de ¢ok yaygindir; tiim
cocuklarin yiizde 97’si bir siire emzirilmistir.
Destekleyici besleme ¢ok kiiciik yastaki
cocuklar arasmda giderek azalmaktadir.
Yasamlarmin ilk iki ayinda ¢ocuklarin ytizde
69’u sadece anne siitii ile beslenmistir. Bu
deger TNSA-2003’te sadece yiizde 44’di.
Tilim ¢ocuklar i¢in ortanca emzirme siiresi 16
aydir. Emzirilen ve 6 ayliktan daha kiiglik
olan ¢ocuklarin yiizde 25’ine hazr mama
verilmistir.

Tuzun iyotlanmasi

Iyot eksikligi cocukluk dénemi hastaliklar1 ve
Olim hizlarmm artmasma yol agmaktadir.
Arastirma sirasinda yapilan testlere gore,
hanelerde kullanilan sofra tuzunun yiizde 85’1
ne iyodiir ne de iyodat icermektedir. Kirsal
hanelerin  iicte  birinde  iyotlu tuz
kullanilmamaktadir. Orta ve Giineydogu
Anadolu bolgelerindeki hanelerin yaklasik
yarisi iyotlu tuz kullanmaktadir.

Cocuklarin Beslenme Durumu

Bes yasindan kiigiik ¢ocuklarm, yiizde 10’u,
uluslararasi referans niifusla
karsilagtirildiginda bodurdur (yasina gore
kisa). Bodurluk kirsal alanlarda, Dogu
Bolgesinde ve annesi egitimsiz veya ¢ok az
egitimli olan ¢ocuklar arasinda, daha yiliksek
dogum sirast olan ¢ocuklarda ve bir onceki
dogumla arasinda 24 aydan daha kisa siire
olan c¢ocuklar arasmda daha yaygindir.
Zayiflik daha Onemsiz bir sorundur.
Cocuklarm yiizde iicii yaglarina gore zayiftir.

Obezite, anneler i¢in bir problemdir. Beden
kitle endeksi (BMI) hesaplamalarina gore,
annelerin yilizde 58’1 sisman, bu grubun
yiizde 24’1 ise obezdir. BMI yagsla birlikte
hizli bir sekilde artmakta, 25 yas ve iizeri
kadmlarin ¢ogunda 25.0°1 agmaktadir.
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KADININ STATUSU

Esler aras1 Yas ve Egitim Farkhhklar
Halen evli kadinlar, ortalama olarak,
kocalarindan 4.2 yas daha genc¢ olup,
kadmlarm sadece yiizde 5’1 kocalarindan iki
yas veya daha biytktir. Egitim farki
acisinda bakildiginda kadmlarin
kendilerinden daha egitimli daha egitimli
erkeklerle evlenme olasiliklarinin yiiksek
oldugu goriilmektedir.

Cahsmama Nedenleri ve Cocuk Bakim
Kadinlarin yilizde 31’1 calismama nedeni
olarak cocuk bakimini belirtmislerdir; bunu
ev kadin1 olmak (ylizde 22) ile aile veya es
tarafindan ~ kadinin  ¢alismasma  izin
verilmemesi (yiizde 20) izlemektedir.
Kadinlarin yiizde 8’i c¢aligmalarina gerek
olmadigini belirtmistir. Arastirmadan onceki
12 ayda caligmis olan kadmlarin yiizde
67’sinin 6 yas alt1 cocugu bulunmamaktadir.
Genel olarak, Tiirkiye’de gocuk bakiminin
temel kaynag1 anne veya akrabalardir. Yuva
veya kres gibi kuruluslarda bakim orani, ¢ok
diisiik olup, ylizde 7°dir.

Aile Ici Siddet

TNSA-2008’de kadinlara, bir erkegin esine
degisik nedenlerle fiziksel siddet
uygulamasint dogru bulup bulmadiklari
sorulmustur. Fiziksel siddet yasanmasma
iliskin en az bir nedeni kabul eden
kadmlarin orani yiizde 25’tir.
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ORTA

TURKIYE - 5 BOLGE

KARADENIZ

BOLGELER VE iLLER

01 BATI

09 Aydin

10 Balikesir
16 Bursa
17 Canakkale
20 Denizli
22 Edirne
34 istanbul
35 Izmir

39 Kirklareli
41 Kocaeli
45 Manisa
48 Mugla
54 Sakarya
59 Tekirdag
77 Yalova

02 GUNEY
01 Adana

07 Antalya
15 Burdur

31 Hatay

32 Isparta
33 igel

46 K.Maras
80 Osmaniye

GUNEY

03 ORTA
03 Afyon

05 Amasya
06 Ankara
11 Bilecik
14 Bolu

18 Cankiri
19 Gorum
26 Eskisehir
38 Kayseri
40 Kirgehir
42 Konya
43 Kutahya
50 Nevsehir
51 Nigde
58 Sivas

60 Tokat

64 Usak

66 Yozgat
68 Aksaray
70 Karaman
71 Kirikkale
81 Dulzce

04 KUZEY

08 Artvin

28 Giresun

29 Gumusghane
37 Kastamonu
52 Ordu

53 Rize

55 Samsun
57 Sinop

61 Trabzon
67 Zonguldak
74 Bartin

78 Karabuk

05 DOGU

02 Adiyaman
04 Agri

12 Bingol

13 Bitlis

21 Diyarbakir
23 Elazig

24 Erzincan
25 Erzurum
27 Gaziantep
30 Hakkari
36 Kars

44 Malatya
47 Mardin

49 Mus

56 Siirt

62 Tunceli
63 Sanlurfa
65 Van

69 Bayburt
72 Batman
73 Sirnak
75 Ardahan
76 1gdir

79 Kilis
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ISTANBUL

BATI KARADENIZ ]
KUZEYDOGU ANADOLU

DOGU KARADENIZ

ORTADOGU ANADOLU

AKDENIZ . zZ
; GUNEYDOGU ANADOLU
BATI ANADOLU ORTA ANADOLU
AKDENIZ
BOLGELER VE ILLER
01 ISTANBUL 04 DOGU 06 AKDENIZ 08 BATI 10 KUZEYDOGU 12 GUNEYDOGU
34 istanbul MARMARA 01 Adana KARADENIZ ANADOLU ANADOLU
02 BATI 11 Bilecik 07 Antalya 05 Amasya 04 Agri 02 Adiyaman
MARMARA 14 Bolu 15 Burdur 18 Cankiri 24 Erzincan 21 Diyarbakir
10 Balikesir 16 Bursa 31 Hatay 19 Corum 25 Erzurum 27 Gaziantep
17 Canakkale 26 Eskisehir 32 Isparta 37 Kastamonu 36 Kars 47 Mardin
22 Edirne 41 Kocaeli 33 icel 55 Samsun 69 Bayburt 56 Siirt
39 Kirklareli 54 Sakarya 46 K.Maras 57 Sinop 75 Ardahan 63 Sanlurfa
59 Tekirdad 77 Yalova 80 Osmaniye 60 Tokat 76 1gdir 72 Batman
- 03EGE 81 Dulzce 07 ORTA 67 Zonguldak 11 ORTADOGU 73 Sirnak
- 03 Afyon 05 BATI ANADOLU 74 Bartin ANADOLU 79 Kilis
09 Aydin ANADOLU 38 Kayseri 78 Karabiuk 12 Bingol
20 Denizli 06 Ankara 40 Kirsehir 09 DOGU 13 Bitlis
35 izmir 42 Konya 50 Nevgehir KARADENIzZ 23 Elaziy
43 Kitahya 70 Karaman 51 Nigde 08 Artvin 30 Hakkari
~— 45 Manisa 58 Sivas 28 Giresun 44 Malatya
- 48 Mugla 66 Yozgat 29 Gumushane 49 Mus
64 Usak 68 Aksaray 52 Ordu 62 Tunceli
71 Kirikkale 53 Rize 65 Van
61 Trabzon
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Sabahat Tezcan

1.1 Cografya

Tiirkiye’nin toplam yiizolglimii 774,815 kilometre karedir. Toplam yiizolglimiiniin
yaklagik yiizde ftgli glineydogu Avrupa’da (Trakya), geri kalan kismi ise gilineybati
Asya’dadir (Anadolu). Tiirkiye’nin Yunanistan, Bulgaristan ile Trakya’da, Suriye, Irak, Iran,
Giircistan, Ermenistan ve Nahcivan (Azerbaycan) ile Giiney ve Dogu Anadolu’da smir1
bulunmaktadir. Ulkenin sekli bir dikdértgene benzer; dogu-bat1 dogrultusunda yaklasik 1,565
kilometre ve kuzey-giiney dogrultusunda yaklagik 650 kilometre kadar uzanir. Tiirkiye nin ii¢
tarafi denizlerle ¢evrili olup, kuzeyde Karadeniz, kuzeybatida Marmara, batida Ege ve
giineyde Akdeniz vardir. Tiirkiye’nin toplam sahil seridi yaklasik olarak 8,333 kilometredir.

Anadolu yarimadasi, bat1 hari¢ etrafi daglarla ¢evrili olan yar1 kurak bir i¢ platodan
olusmustur. Kuzeyde Kuzey Anadolu daglari ve giineyde Toros daglari, Karadeniz ve
Akdeniz kiyilarmma paralel olarak uzanarak iilkenin dogusunda birlesirler. Tiirkiye’nin deniz
seviyesinden ortalama yiiksekligi yaklasik 1,130 metredir, ancak bolgeler arasinda bu agidan
onemli farkliliklar s6z konusudur: Batida ortalama 500 metre olan yiikseklik, doguda 2,000
metreye ulagmaktadir.

Tiirkiye’de iklim kosullari, yilizey sekillerine ve yiiksekliklere bagl olarak 1s1 ve yagis
bakimindan cesitlilik gosterir. Yillik ortalama yagis miktar1 500 milimetredir; ancak,
Karadeniz kiyisindaki Rize ilinde bu ortalama 2,000 milimetreye kadar yiikselirken, Orta
Anadolu’nun bazi kesimlerinde 300 milimetrenin altina diiger. Tiirkiye’nin tipik iklim
ozelligi, 6zellikle I¢ Anadolu ve Dogu Anadolu bdlgelerinde, yazlarin sicak ve kurak, kislarin
ise soguk, yagmurlu, kar yagish ve riizgarl olmasidir. Yazin sicakliklar bolgelere gore biiyilik
farkliliklar gostermez, ancak kisin degisik yoreler arasida onemli 1s1 farkliliklar1 gozlenir.
Kisin ortalama sicakliklar doguda —10°C’a kadar diiserken, gilineyde +10°C dolayinda
gerceklesmektedir.

1.2 Tarih

Anadolu, yaklagik iki yiizy1l kadar (1055-1243) egemen olan Selguklular’dan sonra,
yaklasik 600 yil siire ile Avrupa, Orta Dogu ve Afrika’nin en giiglii iilkelerinden biri olan
Osmanli Iimparatorlugu’nun merkezi olmustur. Birinci Diinya Savasi’nin bitiminde, Osmanli
Imparatorlugu ¢6kmiis ve hemen sonrasi tiim iilkede imparatorlugun yikintilarindan yeni bir
devlet kurmaya dogru c¢aba sarf edilmeye baslanmistir. Tiirkiyenin bagimsizlik hareketi
Mustafa Kemal’in 19 Mayis 1919°da Samsun’a ¢ikmasiyla birlikte topyekiin bir kurtulus
savasina doniismiistiir. Tilirk kuvvetleri son derece zor kosullar altinda basariya ulasmis ve 24
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Temmuz 1923 tarihinde imzalanan Lozan antlagmasi ile hemen hemen 1920 tarihli Misak-1
Milli’deki sinrrlar1 i¢inde yeni Tiirk Devleti’nin kurulmasi ve tam bagimsizligi kabul
edilmistir. Devlete ¢agdas anlamda demokratik bir bigim veren Cumhuriyet, 29 Ekim 1923
tarihinde ilan edilmistir. Daha sonra bir dizi antlasma sonucunda, 1939°da giiney smirmdaki
Hatay ilinin de katilmasi ile, tilkenin bugiinkii sinirlar1 belirlenmistir.

Cumhuriyetin kurulusu, ard arda gelen sosyal ve ekonomik reformlarla Onceki
toplumsal diizenden belirgin farklilagsmalar getirmistir. 25 Kasim 1925°te ¢ikarilan Sapka
Kanunu ile eski diizenin simgeleri olan sarik ve fes giyilmesi yasaklanmis ve resmi baglik
olarak “sapka” kabul edilmistir. 26 Kasim 1925’te uluslararasi saat ve takvim diizenleri kabul
edilmig, 30 Kasim 1925’te tekke, zaviye ve tiirbeler kapatilarak, tarikat unvanlari
kaldirilmigtir. 17 Subat 1926°’da Osmanli hukukunun temel taslari olan Mecelle ve Ser’i
Hukuk yerine Tiirk Medeni Kanunu kabul edilmis, 1 Kasim 1928’de Arap harfleri yerine
Latin alfabesine gecilerek ayni yil temel egitim birligi kabul edilmistir. Genellikle dinle ilgili
egitim vermekte olan okullar kapatilmis ve ¢agdas egitim yontemlerinin uygulanmasini
hedefleyen zorunlu bir egitim programi olusturulmustur. 1928 yilinda yapilan bir degisiklikle
devletin dininin Islam oldugu hiikmii Anayasa’dan ¢ikartilarak, 1937 yilinda Tiirkiye nin laik
bir devlet oldugu ilkesi Anayasa’ya konulmustur. 21 Haziran 1934’de soyadi kanunu kabul
edilmis ve ayni1 yil kadinlara segcme ve segilme hakki verilmistir. Yeni Tiirk devleti ve
Cumbhuriyeti’nin kurucusu olan Mustafa Kemal’e “Atatiirk” (Tiirklerin Atas1) soyadi
verilmigtir. Kisacasi, Atatiirk’iin onderligindeki degisimin yonii, dine dayali, dogulu bir
Imparatorluktan, cagdas, batili ve laik bir Cumhuriyete gecis seklindedir.

Tiirkiye, ikinci Diinya Savasi’na savasin basinda katilmamus, ancak savasimn bitmesine
kisa bir siire kala, ABD, Ingiltere ve SSCB’nin yaninda yer alarak Almanya ve Japonya’ya
savag ilan etmistir. Bununla beraber savas i¢inde aktif bir taraf olmamistir. 24 Ocak 1945°de
Tiirkiye Birlesmis Milletler bildirisini imzalamistir. 5 Mart 1945 tarihinde San Francisco
Konferansi’na davet edilen Tiirkiye, Birlesmis Milletler’in kurucu {iyeleri arasinda yer
almistir.

Cumhuriyetin kurulusundan 1946’ya kadar iilke tek parti sistemiyle yOnetilmistir.
1940’larin ortalar1 ve sonunda yeni siyasi partiler kurulmus olup, ilk ¢ok partili segim 1946°da
yapilmis, 1950 yilinda yapilan ikinci se¢imi Demokrat Parti kazanmis ve Cumhuriyet Halk
Partisi muhalefete diismiistiir. Tiirkiye’de ¢ok partili donem ile daha liberal ve demokratik bir
ortam elde edilmistir. Tiirk siyasi tarihinde ii¢ askeri miidahale (1960, 1971 ve 1980) olmasina
karsin, Tiirkiye parlamenter ve c¢ok partili bir sistemi giinlimiize degin korumayi
siirdiirmiistiir. Bu Tiirkiye’ye Islam dininin hakim oldugu diger iilkeler arasinda benzersiz bir
konum saglamaktadir.

Cumhuriyet’in kurulmasi ile birlikte Tirkiye yliziinii ‘bati diinyasi’na cevirerek
Avrupa iilkeleri ve Amerika Birlesik Devletleri ile yakin iligkiler kurmustur. Tiirkiye
Birlesmis Milletler’in, Avrupa Konseyi’nin ve NATO’nun {iyesi, Avrupa Birligi’nin ise aday
tiyesidir. Tirkiye 1999 yili Helsinki Zirvesinde baslatilan Avrupa Birligi’ne uyum siireci
baglami iginde, 2000 yilindan beri yeni sosyal, ekonomik ve siyasi reformlar yaparak bu
alanlarda dikkate deger gelismeler kaydetmistir. Tiirkiye ayn1 zamanda Orta Dogu iilkeleri ile
de derin ve koklii kiiltiirel-tarihsel baglardan kaynaklanan iyi iliskiler i¢indedir.
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1.3  Idari Béliiniis ve Politik Orgiitlenme

Cumhuriyet’in kurulugundan bu yana Tiirkiye nin yonetim yapisini1 1924, 1961, ve
1982 anayasalar1 sekillendirmistir. Bu anayasalar, Tiirkiye nin parlamenter sisteme dayali bir
Cumbhuriyet oldugunu ve halk iradesinin Tiirkiye Biiyliik Millet Meclisi’nce (TBMM) temsil
edildigini vurgulamaktadir. Her ii¢ anayasada da temel bireysel, toplumsal ve siyasal haklar
benimsenmis olup gli¢ler ayrilig1 (yasama, yliriitme ve yargi) ilkesi kabul edilmistir.

Cumhuriyet’in yasama organt TBMM’dir. TBMM dort yilda bir yapilan segimlerle
goreve getirilen 550 milletvekilinden olugsmaktadir. Cumhurbaskani ise bes yillik bir gorev
siiresi i¢gin TBMM tarafindan secilir. Yiirlitme organi olan Bakanlar Kurulu, Basbakan ve
Bakanlardan meydana gelir. Yargi organlar1 ise Anayasa Mahkemesi, Yargitay, Askeri
Yargitay, Danistay, idari ve adli mahkemeler ile askeri mahkemelerden olusur.

Tiirkiye idari olarak 81 ile ayrilmistir. Bu iller de kendi iglerinde yonetimsel olarak
ilce, bucak, ve kdy olarak ayrilirlar. I, bakanlar kurulu tarafindan atanan, Cumhurbaskani’nin
onayladig1 ve merkezi hiikiimete kars1 sorumlu olan vali tarafindan yonetilir. Ilin en yiiksek
diizeyde yoneticisi olan wvali, hiikiimetin politikalarim1 yiiriitmek, ilin genel yonetimini
denetlemek, baskent Ankara’daki merkezi hiikiimet tarafindan atanan cesitli bakanlik
temsilcilerinin ¢aligmalarmin koordinasyonunu saglamak ve kendisine tanmnan yetkilerle il
icindeki kanun ve diizeni korumakla yiikiimliidiir.

Bes yilda bir yapilan yerel segimlerle goreve gelen yerel yonetimler (belediyeler),
belediye baskani ve belediye meclisi liyelerince yonetilirler. Niifusu 2,000°den fazla olan her
yerlesim yerinde bir belediye yonetimi olmasi1 yasa geregidir. Elektrik, su ve gaz hizmetleri,
yol yapimu ve bakimi, kanalizasyon ve ¢op toplama gibi altyap1 hizmetlerini belediye sinirlar1
icinde sunmak belediyelerin gérevleri arasindadir. Egitim ve saglik hizmetleri esasen merkezi
hiikiimet tarafindan saglanmakla beraber, metropollerdeki belediyeler de kendi smirlar1 i¢inde
diisiik ekonomik ve sosyal kosullarda yasayanlara sinirlt saglik hizmeti vermektedirler.

1.4  Toplumsal ve Kiiltiirel Ozellikler

Toplumsal ve Kkiiltiirel agidan cesitlilik iceren bir yapiya sahip olan Tiirkiye’de
‘modern’ ve ‘geleneksel’ yasam bi¢imleri toplumda bir arada yer almaktadir. Metropolitan
alanlarda yasayanlarm c¢ogunlugunun hayata bakislari, Bati iilkeleriyle benzerlik gdosterir.
Buna karsin, metropollerin varoslarinda, iilkenin kirsal kesiminde yasayanlar gorece daha
tutucu ve geleneksel bir bakisa sahiptirler. Aile baglar1 halen giicliidiir ve toplumsal
degerlerin, tutumlarin, istek ve hedeflerin olusmasi iizerinde etkilidir. Kanunlarin cinsiyet
esitligi anlaminda oldukga liberal olduklar1 s6ylenebilirse de, toplumsal hayata bir cok yonden
egemen olan ataerkil yapinin degerleridir.

Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandaglarmin biiyiik c¢ogunlugu Miisliiman’dir. Niifusun

yaklasik yiizde 98’i Islam dinine baghdir. Tiirk Toplumu’nun zengin kiiltiirii imparatorluk
doneminden gilinlimiize gelen etnik yapisiyla iliskilidir.

Giris | 3



Cumhuriyetin kurulusundan bu yana elde edilen en biiyiilk basarilardan biri,
okuryazarlikta ve egitimde saglanan gelismelerdir. Tirkiye’de 1935°te kadinlarin sadece
yiizde 10°u erkeklerin ylizde 29’u okur yazar iken, 2006 yilinda 15 yas ve iizeri niifus icin
okur yazarlik orani kadnlarda yiizde 80, erkeklerde yiizde 96 olmustur (TUIK 2006).
Okullagsmada da énemli gelismeler saglanmistir. Ilkokulda net okullasma orani, erkeklerde
yiizde 98 kadinlarda yiizde 96 olmak iizere, toplamda yiizde 97°dir (TUIK 2004). Bes yil olan
zorunlu egitim, 1997 yilindan itibaren 8 yila ¢ikarilmistir. Kadinlarin ve erkeklerin ilkokul
sonrast egitiminde de belirli basarilar elde edilmistir. Lise ve iizeri net okullasma orani
kadmlarda yiizde 56, erkeklerde yiizde 61 olmak iizere toplamda yiizde 59°dur (TUIK 2008).

1.5 Ekonomi

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra, ¢esitli ekonomik kalkinma stratejileri denenmistir.
Cumbhuriyet’in ilk yillarinda, Osmanli imparatorlugu’ndan miras olarak alinan iflas etmis bir
iilke nedeniyle Tiirk ekonomisi son derece zayif durumdaydi. Ekonomi hemen hemen
biitiinliyle tarima dayal1 olup, gelismemis ve yoksul bir konumda bulunmaktaydi. Saglikli ve
dengeli bir ekonomik yap1 olusturabilmek i¢in ilk adim olarak sanayinin kurulmasi ve
gelistirilmesi diistinilmiistiir. Hiikiimetler 1920’11 yillar boyunca sanayinin gelismesini, 6zel
tesebbiisler araciligt ile onlara elverisli yasalar ve kredi olanaklar1 saglayarak
gerceklestirmeye c¢aligmiglardir. Bu liberal politikalar 1929 yilina kadar siirmiis ve bu siire
icinde tarimda makinelesme konusunda oldukga ilerleme kaydedilmistir. Takip eden on yilda,
iilkede yeterli sermaye birikimi olmamasi nedeniyle devlet, devlet¢ilik olarak adlandirilan
sistem i¢inde, tarim, sanayi, madencilik, ticaret ve kamunun biiyiik sektorlerinin sahibi olarak
ve bunlart gelistirerek, girisimci roliinii iistlenmistir. Tiirkiye’de modern sanayilesmenin ilk
ciddi gelismesi 1930’lara dayandirilabilir. Her ne kadar sanayilesme hamlesini baglatmak
1923°te Cumhuriyetin kurulmasindan hemen sonraki en agik amaglardan biri olsa da, esas
atilim 1930°1u yillarda izlenen politikalar ¢ercevesi i¢cinde olmustur.

Tiirkiye lkinci Diinya Savasi iginde aktif olarak yer almadigi halde, savasin
ekonomideki agir baskilar1 nedeniyle sanayilesme siireci yavaglamistir. Savasi takip eden
yillarda 1950°deki demokrasiyi simgeleyen daha liberal bir ekonomik diizene gegis ile 6zel
tesebbiis ve devletin ekonomik girisimlerinin birlikte uygulandigi, "karma ekonomik" sistem
baslatilmistir. Ayn1 zamanda, ticarette liberallesmeye, tarimda ve alt yapida gelismeye ve
yabanci sermayenin tesvikine ve 6zellestirmeye daha fazla 6nem verilmistir.

1960’lardan baslayarak Bes Yillik Kalkinma Planlar1 hazirlanmistir. Bu planlarin ilki
1963 yilinda uygulamaya konmustur. Bu uygulamadaki temel hedef, 1950°1i yillardaki plansiz
ve kontrolsiiz biiylimenin yerine gececek bir uygulama olmasidir. 1980 dncesinde, Tiirkiye
ithalat1 smirlandirip, i¢ talebi karsilayacak mamulleri iilke iginde iiretme yOniinde bir
ekonomik politikay1 takip etmistir. Yeni kurulan sanayi dallar1 uzun siire giimriik vergileri ve
diger vergiler ile korunmustur.

1980’11 yillarda hiikiimetler, ihracata dayali ekonomik biiylimeyi temel alan bir strateji
izlemislerdir. Bu yonde 6nemli ekonomik reformlar hazirlanmis ve Ocak 1980’den baslayarak
yiiriirliige  konulmustur. Ozellestirme uygulamalar1 iilkede 1984 yilinda baslatilmustir.
1970’lerin sonundaki durgunluk déneminden sonra, artan ihracat ve yabanci sermaye girdileri

4 | Giris



ile ekonomik biiyiimede bir iyilesme saglanmistir. Ancak 1980’lerde uygulanan liberal
ekonomi sadece o doneme 6zgii bir strateji degildir. Liberal ve devlet¢i donemler arasindaki
farkliliklar, sadece ticaret rejiminin tabiatinda ve yabanci yatirima olan tutumda degil, ayn1
zamanda devletin ekonomiye miidahale tarzindadir.

1990’11 yillarda sanayilesmeyi ii¢ dinamik belirlemistir. Birincisi, devletin, kaynak
dagilmma dogrudan etkisinin azalmis olmasidir. Ikincisi, rekabetin 6nem kazanmasi, ve
sanayinin yeniden yapilandirilmasi ile endistriyel performans iizerinde artan bir dnemle
durulmasidir. Ucgiinciisii ise, kiiresellesmenin ve Avrupa Birli§i'ne entegrasyonun hiz
kazanmig olmasidir. 1990’11 yillarda ozellestirme de ekonomik problemlere ¢oziim olarak
onem kazanmistir. Ozellestirmeyi gerceklestirmek iizere 6zerk bir kurul olusturulmustur. Bazi
devlet tesebbiisleri bu program gercevesinde Ozellestirilmistir ve baska o6zellestirmeler de
devam etmektedir.

Tiirkiye tarim tiiretimi agisindan biiylik Ol¢lide kendi kendine yeterli bir iilkedir.
Bugday, arpa, sekerpancari, patates, baklagiller ve piring oncelikle {ilkenin i¢ tiiketimi i¢in ve
pamuk, tiitlin, narenciye, iizlim, incir ve fistik ise hem i¢ tiiketim i¢cin hem de ihracat i¢in
yetistirilmektedir. Ancak son yillarda bazi temel tarim iriinlerinin ithalat1 yoluna
gidilmektedir. Tiirkiye yeralt1 kaynaklar1 bakimindan ¢ok zengin degildir. Ulkenin en temel
problemlerinden biri temel enerji kaynaklarinin yetersizligidir. Bakir, krom, boraks, komiir,
ve boksit iilkenin yeralt: kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. En temel sanayiler arasinda
tekstil, demir, celik, ¢imento, giibre, otomotiv ve elektrikli ev aletleri yer almaktadir.
Makineler, kimyasal maddeler ve metaller daha ¢ok OECD iilkelerinden ithal edilmektedir.

Tiirkiye orta gelirli bir iilke olarak smiflandirilmaktadir. Tiirkiye’de 2001 yilindan
itibaren Avrupa Birligi ile uyum siireci baglaminda yapisal reformlar uygulanmaktadir.
Azalan enflasyon baskisi ve artan ihracat geliri gibi son donemdeki olumlu gelismelere karsin,
igsizlik sorunu ve yeni yatirimlar igin yetersiz finansman, ekonomide devam eden dnemli
sorunlar1 olusturmaktadir (Devlet Planlama Teskilat1 2003; Disisleri Bakanligi 2004).
2008’lerin baginda kiiresel ekonomik kriz ortaya ¢ikmis ve hemen hemen tiim iilke
ekonomilerini etkilemistir. Kagmilmaz olarak Tiirkiye’de bu krizden etkilenmistir. Tiirkiye’de
krizin en 6nemli etkisi kendini kamu yatirimlarinin kesintiye ugramasiyla gostermistir. Bunun
yani sira 6zel sektoriin de ciddi finansal sorunlar yagamasi gibi nedenlerle 2007 yilindan bu
yana iilkede igsizlik oran1 giderek yiikselmektedir.

1.6  Bolgeler

Tiirkiye’nin degisik yoreleri arasindaki cografi, iklimsel, kiiltiirel, toplumsal ve
ekonomik farkliliklar, Tiirkiye’yi bolgelere ayirarak incelemenin temelini olusturmaktadir.
Tiirkiye, genel hatlartyla birbirinden farkli sosyoekonomik gelismislik diizeylerine ve
demografik ozelliklere sahip olan bes bolgeye (Bati, Giiney, Orta, Kuzey, ve Dogu)
ayrilmistir. Bu bolgesel ayrim, drnekleme ve analiz amaciyla sosyal arastirmalarda siklikla
kullanilmaktadir. Buna ek olarak 2002 yilindan itibaren AB uyum siireci ¢ergevesinde yeni
bdlgeleme sistemi benimsenmis olup, bunlar NUTS 1 (12 bolge), NUTS 2 (26 bolge) ve
NUTS 3’tiir (81 il).
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Bat1 bolgesi, iilkenin en kalabalik, en sanayilesmis ve sosyoekonomik olarak en
gelismis bodlgesidir. Osmanli Imparatorlugu’nun baskenti olan, bugiin ise Tiirkiye’nin en
biiyiik kenti, ticaret ve imalat merkezi olan Istanbul ile, Tiirkiye nin iigiincii bilyiik kenti olan
[zmir bu bdlgede yer almaktadir. Bolgenin kiy1 illeri ise goreli olarak daha kentlesmis, daha
hizl1 biiyliyen alanlardir. Ege kiyilari; pamuk ve ¢cogunlukla incir ve iizim yetistirilen 6nemli
tarim alanlaridir. Kurak gecen yaz mevsimleri ile yagish ve ilik kis mevsimleri, verimli
topraklardan iyi kalitede tarimsal iiriin almmasmi saglamaktadir. Sanayi kuruluslarinin
cogunlugu Bati’da yerlesmis durumdadir ve Tiirkiye nin yurti¢i hasilasinin biiyiik bolimii
Bat1 bolgesinden kaynaklanmaktadir.

Gliney bolgesinde verimli tarim alanlar1 ve hizla gelisen bazi sanayi merkezleri
bulunmaktadir. Tiirkiye’nin yeni metropollesmis kentleri Adana, Mersin ve Antalya bu
bdlgede yer alir. Sahil seridindeki yar1 tropikal ovalar, hemen kuzeylerindeki yiiksek daglarla
Anadolu’dan ayrilir. Bolgenin iklimi sicak ve kurak yazlar, ilik ve yagish kislar olarak
tanimlanabilir. Pamuk, sekerpancar1 ve turunggil liretimi yiiksek gelir ve ihracat kazanci
saglar. Ayrica, bu bolgede yer alan turizm merkezleri de 6nemli bir gelir kaynagidir. toplam
turizm gelirinin yaklasik ylizde kirkini saglamaktadir. Son yillarda bolgede hizla gelisen
sanayi, 0zellikle tilkenin Dogu ve Gilineydogu illerinden bu yoreye dogru goglerin artmasina
neden olmustur.

Orta Anadolu bolgesi kurak otlaklardan olusan bir bdlgedir, ve iilkenin baskenti ve
niifus bakimindan ikinci biiyiik sehri olan Ankara bu bolgededir. Bu bolgedeki sanayi tiretimi
artmakta ve kiiclik kent merkezleri hizla gelismekte olup, bdlgedeki sanayi iiretimi, tahil,
islenmis gida, mobilya ve mermer iiretimi alanlarinda yogunlagsmistir. Kuru ve 1lik iklim
kosullarma bagl olarak meyvecilik ile kiiciikbas ve biiylikbag hayvan yetistiriciligi de yaygin
olarak yapilmaktadir.

Kuzey bolgesinde sahil seridi olduk¢a verimli alanlardan olusur, ancak ¢ogu yerde
sadece birka¢ kilometre genisliktedir. Sahil seridinin hemen giineyindeki daglik arazi
nedeniyle bolge lilkenin geri kalan boélimiinden ayrilmig gibidir. Bolge ¢ok miktarda yagis
alir ve findik, tiitiin ve c¢ay tiretimi gibi kiiglik 6l¢ekli, emek—yogun tarimsal iiretim yapilir.
Bolgenin batisinda yer alan Zonguldak ili, komiir madenciliginin ve demir-gelik sanayinin
merkezidir. Bolge son donemlerde 6nemi giderek artmakta olan turizm potansiyeline sahiptir.

Dogu bolgesi iilkenin en az gelismis bolgesidir. Daglik arazi, kisa yaz mevsimi ve sert
iklim kosullari, yerlesik cift¢ilikten ¢cok hayvancilik i¢in uygundur. Ancak bolge ekonomisi
son yillarda “Gilineydogu Anadolu Projesi” ile birlikte gelisme gdstermistir. Bolgede, tarimsal
kalkinmay1 baslatan kurak ve yar1 kurak arazilere su saglamak amaciyla kurulan Atatiirk
Baraj1 (1983-1992) ve Urfa sulama tiinelleri bulunmaktadir. Getirdigi ekonomik yararlarin
yani sira, projenin, tamamlandigi zaman bu bdlgeden diger bolgelere olan go¢ akimini tersine
cevirmesi de beklenmektedir. Bolgenin tarim kapasitesi artmis olmakla beraber, sanayi
tiretimi hala zay1f bir durumdadur.

Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgesinde 6nemli sayida kdy ve cevrelerindeki tarim

arazileri son yirmi yildaki terdrist hareketler nedeniyle terkedilmistir. Bununla birlikte, son
yirmi y1l i¢cinde, Giineydogu Anadolu Projesi kapsamindaki biiyilik ¢apli kalkinma projeleri,
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dogal afetler ve siiregelen yerlesim politikalari, hem bolge i¢cinde, hem de bolge disina go¢
hareketleri yasanmasina neden olmustur. Bu siirecler karsisinda hiikiimet bu niifusa yonelik
olarak “Koye Doniis ve Rehabilitasyon Projesi” baslatmisti. Dogu ve Gilineydogu
Anadolu’daki 14 ili kapsayan bu projenin amagclari sunlardir: gonilli olarak geri donmek
isteyenlerin kendi kdylerinde veya arazisi miisait bagka yerlerde iskan edilmeleri; gerekli
sosyal ve ekonomik altyapinin tesisi, bu yerlesmelerde siirdiiriilebilir yasam kosullarinin
saglanmast; kesintiye ugramis olan kirsal yasamin yeniden kurulmasi ve canli tutulmasi;
kiwrsal alanda daha dengeli bir yerlesme deseni olusturulmasi, kamu yatwrimlarmin ve
hizmetlerinin daha rasyonel dagilimidir (Devlet Planlama Teskilat1 2003).

1.7  Niifus

Cumhuriyet’in kurulusundan dort yil sonra, 1927 yilinda, yapilan ilk niifus sayiminda
Tiirkiye’nin niifusu 13.6 milyon olarak saptanmustir. 1935 yili sayimindan baglayarak 1990’a
kadar diizenli olarak her bes yilda bir niifus saymmi1 uygulamasi yapilmistir. 1990°den sonra ise
niifus sayimminin sonu “0” la biten yillarda uygulanmasi kanunla belirlenmistir. 22 Ekim 2000
tarihinde gerceklestirilen en sonuncu ve ondordiincii genel niifus sayiminda Tiirkiye niifusu
67.4 milyon olarak tespit edilmistir (TUIK 2003). Tiirkiye diinyanin en kalabalik 20 iilkesi
arasindadir. Tiirkiye, Avrupa’nin Almanya’dan sonra en fazla niifusa sahip ikinci iilkesi ve
Orta Dogu’nun ise Iran’dan sonra en fazla niifusa sahip iilkesidir. Giiniimiizdeki niifusu
yaklasik 71,5 milyon olarak tahmin edilmektedir (TUIK 2008).

1927-2008 donemi i¢inde Tiirkiye niifusu siirekli olarak artmustir. Yillik niifus artis
hiz1 en yiiksek degerine (binde 29) 1955-1960 donemi i¢inde ulagmistir. 1990-2000 donemi
icin hesaplanan, sayimlar arasi niifus artis hiz1 binde 18’dir. Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun
(TUIK) tahminlerine gore, Tiirkiye niifusunun 2010 yilinda 76 milyona ve 2025 yilinda da 88
milyona ulagsmasi beklenmektedir. Toplam niifusun yaklasik 21. yiizyil ortasinda 88 ve 90
milyon arasinda duraganlasacagi ongoriilmektedir (Population Reference Bureau 2008).

Yakin ge¢misteki yiiksek dogurganlik ve hizli niifus artisinin sonucu olarak Tiirkiye
geng bir niifusa sahiptir. 2000 y1li Niifus Sayim1 sonuglara gore niifusun iicte biri 15 yas ve
altindayken, 65 yas ve lizeri niifusun pay1 yaklasik olarak yilizde 6’dir. Buna karsin,
giiniimiiziin mevcut demografik etmenleri niifusun yas yapisini degistirmektedir. Oncelikle
son 20-30 yilda ozellikle dogurganlik hizlarinda ©nemli azalmalar meydana gelmistir.
1970’lerin basinda kadin basina ortalama 5 cocuk diizeyinde olan toplam dogurganlik hizi
1990’1 yillarin sonunda neredeyse yartya inerek 2.6 ¢ocuga diismiis ve 2006 yilinda 2.2
olarak hesaplanmustir (TUIK 2006). Kaba dogum hizi da 2000’li yillarm ikinci yarisi igin
binde 18 olarak tahmin edilmistir. Ayn1 zamanda 2000°1i yillarda dogurganlik beklenenden
daha fazla diigmiistiir. Sonug olarak Tiirkiye’de 1940 ile 1960 yillar1 arasinda genel olarak 20
olan niifusun ortanca yasi, 1970 yilindan sonra siirekli bir artig gostererek 2008 yilinda
erkekler i¢in 25’e ve kadmlar icin 26’ya ulagmistir. Yas gruplarina gore artis hizlarinda
onemli degisimler meydana gelmistir. Geng yas gruplarindaki niifus artis hizi son yillarda
azalirken, ileri yas gruplarinim niifusu Tiirkiye ortalamasindan daha hizli artmistir. Yaslh niifus
2008 yilma kadar artis gostererek yiizde 7’ye ulasmistir. Bu neredeyse 5 milyonluk bir
nufusun 65 ve iizeri yasta oldugunu belirtmektedir (TUIK 2008). Geng niifusun biiyiikliigii
neredeyse ayni kalirken, 15-64 ve 65+ yas gruplarindaki niifus biiyiikliigiindeki artisin (2050
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yilinda 65+ yas grubu niifusun yiizde 15-16’sm1 olusturacaktir) gelecek yillarda da devam
edecegi beklenmektedir (TUIK 2003)

Tiirkiye’de dliimlerle, 6zellikle de cocuk dliimleri ile ilgili dogru, kapsamli ve stirekli
nitelikte bilgi eksikligi bulunmaktadir. Eksiklikler iceren oOliimliilik verisi il ve ilge
merkezlerindeki Oliimler i¢in mevcuttur. Kaydedilen Oliimlerin nedenlerinin dagilimina
bakildiginda, kalp—damar hastaliklarinin (yiizde 46), tiim kanser ¢esitlerinin (yiizde 15) ve
tim kazalarmin (ylizde 4) olarak Olim nedenlerini olusturdugu goriiliir. Yetiskin
olimliiligiinden farkli olarak, dogurganlik arastwrmalarindan hesaplanabilen bebek 6liim
hizlar1 i¢in daha uzun doneme iligkin bilgiler mevcuttur. Bebek oliim hizi 1950’lerin
sonlarinda binde 200 dolayinda iken, 1970’lerin ortalarinda binde 130’a diismiis ve 2006
yilinda 17 olarak hesaplanmistir. Benzer sekilde, kaba 6liim hizlar1 da 1940’11 yillarda binde
30 dolayinda iken, 2000’li yillarin ikinci yarisinda binde 6’ya diismiistiir. Son tahminler,
Tiirkiye’de dogusta yasam beklentisinin erkekler i¢in 71 yil, kadmnlar i¢cin 75 yil oldugunu
gostermektedir. (TUIK 2006).

Tiirkiye’de evlilik, 6zellikle de resmi nikah ile yapilan evlilikler ¢ok yaygmdir. Dini
nikahlar da evlenmeler arasinda 6nemli yer tutmakla birlikte, en yaygin evlenme sekli, hem
dini, hem de resmi nikah yapmak seklindedir. Tiirkiye’de evliligin yaygin bir kurum oldugu,
hi¢ evlenmemis olanlarin diisiik oranlarma bakildigimda goriilebilmektedir. Demografik
arastirmalara gore, dogurganlik doneminin sonlar1 olan 45-49 yas grubunda, kadinlarin sadece
yiizde 2’si erkeklerinse yiizde 3’1 hi¢ evlenmemistir. Bunun yaninda son on yilda Tiirkiye’de
bosanma oranlarinda hafif ama siirekli artig gostermektedir.

Tiirkiye, 0zellikle 1950°1lerden sonra kirsal alanlardan kentlere dogru go¢ sonucu hizli
bir kentlesme siirecine girmistir. 1950’de kentlerde yasayan niifusun pay1 yiizde 25 iken, 2007
yilinda ylizde 70’e yiikselmistir. Kentlesme hizi 1990-2000 déneminde binde 33 dolayinda
gerceklesmistir. Bu kentlesme siireci kacimilmaz olarak kent hizmetlerinin sunumunda
problemlere, gevresel sorunlara ve kentlerde plansiz genis gecekondu alanlarinin olugsmasina
neden olmustur. Kent hayati ve Kkiiltlirline uyumla ilgili gozlenebilir sosyal sorunlar
mevcuttur. Buna 6rnek olarak siddetin ve yasa dis1 eylemlerin artmasi1 gosterilebilir.

Tiirkiye’nin uzun bir dig go¢ tarihgesi mevcuttur. 1960’li ve 1970’11 yillar boyunca,
basta Almanya olmak {izere Bat1 Avrupa’ya go¢ veren bir iilkedir. 1980’lerde Bat1 Avrupa’ya
olan go¢ Orta Dogu’nun petrol iireticisi iilkelerine yonelmistir. Son 20 y1l boyunca bdlgedeki
politik dalgalanma ve Avrupa Birligi’nin is giicii politikalarinda ve uygulamalarinda meydana
gelen degisiklikler dig go¢ Oriintiistinii etkilemeye devam etmistir. Ayn1 zamanda Tiirkiye
Balkanlar, Orta Dogu iilkeleri ve ayrica uzak Asya ve Afrika lilkelerinden gelen siginmaci
dalgalarma maruz kalmistir. (International Organization for Migration 1996). Sovyetler
Birligi’nin dagilmasindan sonra Bagimsiz Devletler Toplulugu (Commonwealth of
Independent States) ve Ortadogu iilkeleri, Tiirk yatirimeilar ve is¢iler i¢in yeni go¢ bolgeleri
olmustur.
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1.8  Niifus ve Aile Planlamasi Politikalar1 ve Programlan

Tiirkiye Cumhuriyeti’'nin 1923’te kurulmasindan itibaren niifus politikalar1 da
giindeme gelmistir. Birinci Diinya Savasi1 ve Kurtulug Savasi siirecindeki agir insan kayiplari,
ekonominin emek-yogun ve tarim iiretimine bagli olmasi nedeniyle Cumhuriyetin ilk
yillarinda dogurganhigin arttirilmasmin ihtiyac oldugu kabul edilmisti. Insan giicii
kaynagindaki eksiklik ve iilkenin savunma ihtiyaci yani sira, yiiksek bebek ve g¢ocuk
olimliligi hizlar1 da Tirkiye’yi 1950’lerin sonuna kadar pronatalist bir niifus politikasi
izlemeye yonlendirdi. Niifus artisin1 dogrudan veya dolayli yollarla tesvik eden ¢ok sayida
kanun bu donemde kabul edildi. Bu kanunlar 5 ve daha fazla sayida ¢ocuk sahibi kadinlara
para 6diill, vergi indirim tesvikleri ve saglik nedenleri disinda gebeligi onleyici yontemlerin
reklaminin, ithalatinin ve satiginin yasaklanmasi ile saglik sorunlar1 disinda gebeliklerin
isteyerek sonlandirilmasinin yasaklanmasini igermekteydi.

1950’lilerde niifus artis hizlarmin yiiksek olmasi, yasal olmayan yollarla yapilan
kiirtajlarin  artmasma yol agmis ve bunun sonucu olarak pek cok annenin hayatini
kaybettiginin saptanmasi, niifus konusunun politik giindem i¢inde yer almasma yol agmuistir.
Kent niifusunun hizla artmasi ve istthdam sorunlar1 da hiikiimetlerin bu konudaki tutumlarni
antinatalist politika yoniinde degistirmelerinde 6nemli rol oynamistir. Bu tarihlerde Devlet
Planlama Tegkilat1 da Birinci Bes Yillik Kalkinma Plani’nda niifus planlamasi diisiincesini ele
almistir. Politika degisikliginin Onciiliigiinii Devlet Planlama Teskilat1 ve Saghk Bakanligi
yapmig ve ilk Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun 1965 yilinda kabul edilmistir. Niifus
Planlamas1 Hakkinda Kanun ile yeni aile planlamas1 politikasimni yiiriitme sorumlulugu Saglk
Bakanligi’na verilmistir. Bu kanunla modern gebeligi 6nleyici yontemlerin ithaline, devletin
saglik kuruluslarinda {icretsiz olarak hizmet sunumuna ve ¢iftlerin aile planlamasi konusunda
saglik egitimlerinin desteklenmesine izin verilmistir.

Niifus Planlamas1 Hakkinda’ki Kanun, 1983 yilinda degistirilerek daha liberal ve genis
kapsamli yeni bir yasa ¢ikarilmistir. Bu yeni yasa ile, sosyal ve ekonomik nedenlerle 10
haftaya kadar olan gebeliklerin kiirtajla sona erdirilmesi, goniilli cerrahi kisirlagtirma
yasallagtirilmigtir. Ayrica, yardimci saglik personelinin rahim i¢i arag (RIA) uygulama
konusunda egitilmesi amaglanmis ve aile planlamasi ve ana-cocuk sagligi hizmetlerinin
gelistirilmesi yoniinde bir dizi 6nlem alinmistir. Devlet Planlama Tegkilatinin yaymladig: en
son Yedi Yillhk Kalkinma Plan1 dengeli ve siirdiiriilebilir kalkimma hedefi ile uyumlu bir
niifus yapisina ulagsmak amaciyla niifusun egitim, saglik ve insan giicli ydniinden niteliklerinin
tyilestirilmesi, yasam kalitesinin yiikseltilmesi ve bu alanlardaki farkliliklarin giderilmesinin
niifus politikasinin temel hedeflerini olusturdugunu belirtmektedir (Devlet Planlama Tegkilati
2007).

1.9  Saghk Konusundaki Oncelikler ve Programlar

Ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi hizmetleri son on yilda hiikiimetlerin
politikalarinda oncelikli olarak yer almistir. Tiirkiye’de cocuklarin ve dogurgan ¢agdaki
kadmlarin niifus i¢inde biiyilik yer tutmasi, bebek, ¢cocuk ve anne dliimliiliik hizlarinin ytliksek
olmasi, aile planlamasi hizmetlerine olan talebin yaygmligi, dogum 6ncesi ve sonras1 bakim
hizmetlerinin yetersizligi gibi nedenlerle bu hizmetler 6nem kazanmistir. Kalkinmada
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oncelikli iller olarak belirlenen illerin, metropollerdeki gecekondu mahallelerinin, kirsal
yerlesim yerlerinin ve 6zel risk gruplarinin 6ncelikli olarak ele alindig1 ¢esitli cocuk sagligi
programlar1 1985 yilindan beri uygulamaya konulmaktadir. Programlar asilama, ¢ocuk ishali,
akut solunum yolu hastaliklarina bagh 6liimlerin azaltilmasi, emzirmenin tesvik edilmesi,
biiyiimenin izlenmesi, saglikli yeterli beslenme, tireme sagligi, aile planlamasi, dogum oncesi
ve dogum swasmda bakim, giivenli annelik ve kadmlarin egitilmesi gibi konular1
icermektedir. Ana-gocuk sagligi ve aile planlamasi faaliyetlerini gelistirmeye yonelik bilgi,
egitim ve iletisim programlar1 da yaygm olarak uygulanmaktadir. Bunlara ek olarak, 2006
yilinda Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi (TBMM) tarafindan Genel Saglik Sigortasi yasasi
cikarilmig ve 2007 yilinda uygulamaya gecilmistir. Bu yasaya gore tiim 18 yasin altindaki
kisiler, ailelerinin sosyal giivenligi olup olmamasma bakilmaksizin Genel Saglik Sigortasi
kapsami altma almmustir.

1.10 Tiirkiye’de Saghk Hizmetleri Sistemi

Ulke ¢apinda saglik politikalar1 gelistirmek, uygulamak ve saglik hizmetlerini sunmak
resmi olarak Saglik Bakanligr’min gorevidir. Saglik Bakanligr'nin yani swa diger kamu
kurumlari, hiikiimet dis1 kuruluglar ve 6zel sektdr de cogunlukla tedaviye yonelik saglik
hizmetlerinin yiiriitiilmesine katkida bulunmaktadirlar.

Temel saglik hizmeti ilkeleri dogrultusunda, iilke c¢apinda koruyucu ve tedaviye
yonelik saglik hizmeti vermek, temel diizeyde Saglik Bakanlii’nin gdrevidir. Hizmetin
sunulmas1 ve bazi 6zel programlarin uygulanmasi gorevi ¢esitli Genel Miidiirliikkler (Temel
Saglik Hizmetleri, Ana Cocuk Sagligi ve Aile Planlamasi, Saglik Egitimi, Tedavi Hizmetleri)
ve ¢esitli daire bagkanliklar1 (Verem, Kanser Kontrol) tarafindan paylasilmaktadir.

i1 diizeyinde saghik hizmetleri Valiliklerin sorumlulugu altinda Saglik Miidiirliikleri
tarafindan yiiriitiilmektedir. 11 Saglik Miidiirii tedaviye yonelik hizmetler yani sira tiim temel
saglik hizmetlerinin sunumundan da sorumludur. Halen uygulanmakta olan Saglik Ocaklar1
ve Saglik Evleri agi, hizmetlerin ve olanaklarn kdy seviyesine kadar ulastirilabilmesi
amaciyla ¢ikarilan “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Hakkindaki Yasa” temel alinarak
1961 yilinda kurulmustur. Koylerin biiyiik bir boliimiinde saglik ocagi ya da saglik evi
bulunmaktadir. Bu birimler, geriye kalan koylerden ulasimin kolayca saglanabilecegi
uzakliktaki yerlere kurulmustur.

Bu yasaya gore saglik hizmetinin ug birimi 2,500-3,000 kisilik bir niifusa hizmet veren
ve bir ebenin bulundugu Saghk Evidir. Saglik Ocag1 5,000-10,000 kisilik bir niifusa hizmet
verir ve personel olarak bir doktor, bir hemsire, bir saglik memuru, ebeler, ¢evre saglig
teknisyeni, saglik sekreteri ve bir sofor bulunur. Saglik Ocaklar1 tam tesekkiillii ve ¢ok yonlii
temel saglik hizmeti sunarlar. Bunlara ek olarak yine koruyucu saglik hizmeti sunan Anne ve
Cocuk Sagligi ve Aile Planlamas1 Merkezleri ve Verem Dispanserleri vardir.

Bu saglik sistemi ag1, temel saglik hizmetleri, anne ve ¢ocuk sagligi, aile planlamasi

ve halkin saglik egitiminden sorumludurlar. Bu saglk birimleri ayn1 zamanda saglik bilgi
sisteminin de baglica kaynagidir.
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2003 yilinda Saglikta Doniistim Programi yiiriirlige konmustur. Bu programim temel
amact genel saglik hizmetlerini sosyal esitlik ¢ercevesinde etkin bir bicimde organize ve
finanse edip halka ulastirmaktir. Ardindan 2004 aralik ayinda Aile Hekimligi yasasi meclisten
geemistir. Buna gore her aile hekiminin, takriben 3000-4000 bireyden sorumlu olup gerekli
Onleyici ve iyilestirici saglik hizmetini kayith kisilere sunmasi beklenmektedir. Temmuz
2009’a kadar aile hekimligi 33 ilde uygulanmaya baslannmig 17 milyon kisiye hizmet sunmasi
beklenmektedir.

1.11 Arastirmamin Amaglari ve Organizasyonu

1.11.1 Amaclar

2008 Tiirkiye Niifus ve Saglk Arastirmasi (TNSA-2008), Hacettepe Universitesi
Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan son kirk yilda ulusal diizeyde yliriitiilmekte olan bir dizi
niifus ve saglik arastirmalarinin dokuzuncusudur. TNSA-2008’in birincil amaci
hanehalklarmin sosyoekonomik ozellikleri ile 15 -49 yas arasindaki en az bir kez evlenmis
kadmlarimn, dogurganlik, ¢ocuk Sliimliiliigii, evlenme Oriintiisii, aile planlamasi, anne ve ¢gocuk
sagligi, ¢ocuk ve kadinlarin beslenme durumlar1 ve lireme saghgi ile ilgili veri toplamaktir.
Bu arastirmada bu konularda, dogurgan yaslardaki (15-49) evlenmis kadinlardan olusan bir
orneklemden ayrintili bilgi toplanmigtir. TNSA-2008 biiyiik olciide baska kaynaklardan elde
edilemeyecek niifus ve saglik alanlarinda bilgi tiretmek amaciyla tasarlanmistir.

TNSA-2008’iin amaglar1 sunlardir:

e Dogurganlik, bebek ve ¢ocuk 6liim hizlar1 gibi birtakim demografik
saglik gostergelerinin hesaplanabilmesi i¢in gerekli olan bilgileri
ulusal diizeyde toplamak;

® Dogurganlik ile bebek ve cocuk Olimliiliigi diizeyleri ile degisme
egilimlerini dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen faktorler hakkinda
bilgi toplamak

e Kullanilan yonteme ve temel Ozelliklere gore , bolgeye ve kentsel-
kirsal yerlesim yerine gore, gebeligi Onleyici yontemler konusunda
bilgi ve kullanim diizeylerini 6l¢mek;

® Bes yasindan kiiclik cocuklarda agilanma, , ishal, dogum 6ncesi sonrasi
bakim, dogum sirasinda yardim ve emzirme gibi anne-g¢ocuk saghg ile
ilgili konularda bilgi toplamak

e Antropometrik Ol¢iimler yoluyla bes yasindan kiiciik cocuklarin ve
annelerinin beslenme durumlarini belirlemek.

® Yash refahi1 ve iyotlu tuz kullanimi hakkinda ulusal diizeyde veri
toplamak.

TNSA-2008’den elde edilen bilgilerin, saglk politikalarmi belirleme konumunda
bulunanlar ile yoneticilerin mevcut programlar1 degerlendirmelerine ve Tiirkiye’deki aile
planlamasi1 ve saglik hizmetlerinin gelistirilmesi i¢in yeni stratejiler olusturmalarma yardimci
olacagr umulmaktadir. TNSA-2008’ilin bir diger dnemli amaci1 da yasamsal kayit sisteminde
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eksikliklerin oldugu bir ortamda, gerek lilke i¢indeki ve gerekse uluslararasi iliskili kuruluslara
Tiirkiye niifus yapisi hakkinda giivenilir veri akisini saglamaktir. Ayrica, TNSA-2008’le
baslayan tiirkiye niifus ve saghk arastirmasi Resmi Istatistik Programi’nin bir parcasi olarak
kabul edilmistir.

1.11.2 Arastirmanin Yonetimi ve Finansmani

TNSA-2008, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan Saglik
Bakanligi Ana Cocuk Saglhigi ve Aile Planlamasi Genel Midiirligii ile Devlet Planlama
Teskilat1 Miistesarligi’nin isbirligi i¢inde yiiriitiilmiistiir. (TNSA-2008) Tiirkiye Bilimsel ve
Teknolojik Arastrma Kurumu (TUBITAK) tarafindan Kamu Kurumlar1 Arastirma ve
Gelistirme Projelerini Destekleme Programi kapsammda 42 aylik bir proje olarak finanse
edilmisgtir. TNSA-2008 daha Once yliriitiilmiis olan niifus ve saglk arastirmalarindan farkli
olarak tlim biitgesi devlet tarafindan karsilanmais ilk arastirmadir.

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisiiniin akademik kadrosu, Saglik
Bakanligt Ana Cocuk Saglhigi ve Aile Planlamasi Genel Miidiirligli, Devlet Planlama
Teskilati, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), temsilcilerinin bulundugu, arastirmanin
yonlendirme komitesi projenin her asamasinda katkilarda bulunmustur.

TNSA-2008’lin cesitli asamalarina katilmis enstitii ¢alisanlarmin ve diger kisilerin
listesi EK A’da bulunmaktadir.

1.11.3 Sorukagitlar

TNSA-2008’de iki sorukagidi kullanilmistir: Hanehalki Sorukagidi, ve dogurgan
yaslardaki kadmlar i¢in Evlenmis Kadin Sorukagidi. Sorukagitlarmin olusturulmasinda,
MEASURE/DHS+ programi i¢in gelistirilen model sorukagitlar1 ve daha dnceki niifus ve saglik
aragtirmalarinda kullanilan soru kagitlar1 temel almmustir. Sorukagitlarmin gelistirilmesi
stirecinde, Saglik Bakanligi ACS/AP Genel Miidirliigli ve ilgili kamu kurumlarmin
temsilcileriyle yapilan goriismelerde belirlenen Tiirkiye’de program planlamasi i¢in gerekli
olan verilerin toplanabilmesine 6zel 6nem verilmistir. Sorukagitlarmin gelistirilmesi sirasinda
g0z Oniinde bulundurulan bir diger 6nemli hedef TNSA-2008 bulgularinin, daha onceki
demografik arastirmalarla, oOzellikle TNSA-1993, TNSA-1998 ve TNSA-2003 ile,
karsilagtirilabilir olmasini1 saglamak olmustur. Nisan 2008’de sorukagidinin 6n denemesi
gerceklestirilmis ve elde edilen sonuglara gore gerekli degisiklikler yapilmustir.

Hanehalk: Sorukagidi, secilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya misafir' olarak
bulunanlar1 saptamak ve hanehalklarinin sosyoekonomik durumlari ile ilgili bilgi toplamak
lizere olusturulmustur. Hanehalki Sorukagidi'nin ilk boliimiinde, hanehalk: listesine yazilan
hanehalki iiyesi veya ziyaretci olarak hanehalki listesine yazilmis olan her kisi i¢in yas, cinsiyet,
egitim diizeyi, medeni durum, ve hanehalki reisine yakmlik derecesi gibi temel bilgiler
toplanmustir. Hanehalki Sorukagidi’nm ilk boliimiiniin amac1 Evlenmis Kadin Sorukagidi'nin
uygulanacagi kadinlar1 belirlemektir. Hanehalk: listesine yazilan 15-49 yaslar1 arasindaki hig¢

' Hanehalki iiyesi olmamakla birlikte, goriismeden bir gece once o hanede kalan kisiler “ziyaretci” olarak
tanimlanmaktadir. Ziyaretgiler, de facto arastirma niifusunu olusturabilmek amaciyla kapsanmaktadir.
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evlenmemis kadinlara iliskin baz1 ek bilgiler sorukagidinin ikinci boliimiinde elde edilmistir.
Hanehalki Sorukagidi’nin {i¢lincii boliimiiise, eger hanede genellikle yasayan ve/veya
goriismeden bir gece dnce o hanede kalan, yaslilarin refahina iligkin sorular1 icermektedir. Bu
boliimde, hanehalk: listesine yazilmis 60 yas lizerindeki yaslhilarin gelir durumlarina, saglik
giivencelerine ve giinliikk islerini yapabilme durumlarina iligkin sorulara yer verilmistir.
Dordiincti boliimde ise, hanehalkinin yasadigi konuta ve sahip olunan dayanikli tiiketim
mallarma iliskin sorular yer almistir. Hanehalk1 Sorukagidi’nin son bdliimiinde ise, evde yemek
pisirmek icin kullanilan tuzun saklanma bi¢imine iliskin sorulara yer verilmistir. Tuz ile ilgili
sorular, Orneklemdeki kiimelerin yarisina sorulmus ve, bu kiimelerde goriisme yapilan
hanehalklarinda tuz iyot testleri de gergeklestirilmistir.

Evlenmis Kadin Sorukagi, Hanehalki listesinde yer alan, 15-49 yaslarinda en az bir kez
evlenmis kadinlara uygulanmaktadir. Bu sorukagidinda, asagidaki konulara yer verilmistir:

® Temel sosyo-demografik 6zellikler

Gog tarihgesi

Evlilik tarihgesi ve evlilige iligkin bilgiler

Hamilelik, dogum tarihgesi ve dogurganlik 6zellikleri

Gebelige yardimct teknikler

Gebeligi 6nleyici yontem bilgisi ve kullanimi

Dogum 6ncesi ve sonrast bakim

Bes yas alt1 cocuklarin emzirme, beslenme, ishal ve asilanma durumlari
Kadnin ¢alisma tarihgesi ve statiisii

Koca ile ilgili temel bilgiler

Kadmlarin ve 5 yasin altindaki ¢ocuklarm antropometrik dlgtimleri

Evlenmis Kadin Sorukagidi'nda bulunan takvim modiilii, Ocak 2003°den baslayarak
aragtirmanin yapildig1 aya kadarki altibuguk yillik bir donemde gerceklesen dogurganlik,
gebeligi Onleyici yontem kullanimi ve evlilik olaylarmin aylik olarak kaydedilmesi i¢in
kullanilmistir.

TNSA-2008’de kullanilan sorukagitlar1 EK E’de sunulmustur.
1.11.4 Orneklem

TNSA-2008’in orneklem tasarimi ve biiylikligl, Tiirkiye geneli, kentsel ve kirsal
alanlar, ve bes demografik bolge (Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu) i¢in analiz yapmaya
imkan vermektedir. TNSA-2008 orneklemi, arastirma kapsaminda yer alan bazi konulardaki
analizlerin Tiirkiye’nin Avrupa Birligi’ne uyumu ¢ercevesinde yapilan ¢aligmalar sonucunda,
2002 yilinm ikinci yarisi i¢inde benimsenen 12 cografi bolge (NUTS 1) i¢in yapilmasma da
olanak vermektedir. Bu bdlgeler arasinda yer alan iki bdlge; Istanbul ve Giiney Dogu Anadolu
Projesi (GAP) bolgeleri de, sahip olduklar1 6zel konumlar1 nedeniyle 6rnekleme tasariminda
biiyiilk gozlem sayilariyla temsil edilmislerdir. Bu raporda yer alan sonuglar, daha 6nceki
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arastirmalarda kullanilan bes demografik bolge ile istanbul ve GAP? bdlgeleri i¢in verilmistir.
Ayrica, gozlem sayilarinin yeterli oldugu durumlarda, ¢ok sayida gosterge icin 12 cografi
bolgeye iligkin sonuglar da verilmistir (ayrintili bilgi icin EK B’ye bakmiz).

TNSA-2008’in 6rneklem se¢iminde agirlikli, ¢cok asamali, tabakali kiime Orneklemesi
yaklasimi kullanilmistir. TNSA-2008’iin 6rneklem secimi ii¢ asamada gerceklestirilmistir. lk
asamada Orneklem kapsaminda yer alan yerlesim yerlerinin se¢imi yapilmistir. Bu asamadaki
orneklem birimleri farkli niifus biiyiikliiklerine sahip olan yerlesim yerleridir. Temel 6rneklem
birimlerinin se¢imi i¢in kullanilan ¢erceve, 2007 Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi’nde elde
edilen yerlesim yerlerinin niifus biyiikliikklerine iliskin sonuglar kullanilarak hazirlanmustir.
Orneklem tasariminda, niifusu 10,000 ve iizerinde olan yerlesim birimleri “kent”, niifusu
10,000’in altinda olan yerlesim birimleri ise “kir” olarak tanimlanmistir. Arastirma tasariminda
olusturulan her tabakada yerlesim birimlerinin se¢imi niifus biiyiikliiklerine orantili olasilikli
secim ile gerceklestirilmistir.

Orneklem se¢iminin ikinci asamasi, ilk asamada secilen yerlesim birimlerinin i¢inden,
belirlenen sayida kiimenin seg¢ilmesini icermektedir. TNSA-2008 calismasinda toplam kiime
sayisi 634 olarak belirlenmistir. Bu asamadaki se¢im islemlerinde belediyesi olan yerlesim
yerleri i¢in, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan olusturulan Ulusal Adres Veri Taban
(UAVT) kullanilmistir. Belediyesi olan 502 yerlesim yeri i¢in her biri yaklasik 100 hane iceren
kiime listeleri UAVT kullanilarak TUIK tarafindan saglanmustir. TUIK in veri saglayamadig1
132 kiime i¢in hane listeleri listeleme calismasi sirasinda listeleme ekipleri tarafindan sahada
hazirlannustir. TUIK in sagladig: kiime listeleri de arastirmanin listeleme ¢alismas sirasinda
giincellenmistir.

Uciincii asamada giincellenmis hanehalk: listeleri kullanilarak sistematik tesadiifi
orneklem yoluyla her kiime icinden sabit sayida hanehalki secilmistir. Kentsel yerlesim
yerindeki kiimelerde 25; kirsal yerlesim yerindeki kiimelerde ise 15 hanehalki secilmistir.
TNSA-2008 kapsaminda toplam olarak se¢ilen hanehalki sayis1 13,251 dir.

Secilen hanelerde genellikle yasayan ve/veya goriisme tarihinden bir gece dnce bu
hanelerde kalmis olan 15-49 yaslarinda en az bir kez evlenmis tiim kadinlar arastirma
kapsaminda Evlenmis Kadin Sorukagidi gériismesi i¢in uygun olarak kabul edilmislerdir.

TNSA-2008’in 6rneklem tasarimina, se¢imine ve uygulamasina iligkin daha teknik ve
ayrintili bilgiler EK B’de verilmistir.

1.11.5 Saha Cahsmasi ve Veri Girisi

TNSA-2008’in alan g¢alismast 19 ekip tarafindan yiiriitiilmiistiir. Her ekip, 5 kadin
goriismeci, bir erkek dl¢climcti, bir alan denetgisi ve bir ekip baskanindan olusmustur. Enstitii
aragtirma gorevlileri ve proje asistanlar1 sahada ekip baskani olarak gdrev yapmuslardir. Bir
Ogretim liyesi saha sorumlusu olarak gorev almistir. Enstitii’nlin diger akademik personeli de
bolge koordinatdrleri olarak diizenli bir sekilde saha ekiplerini ziyaret etmisler ve saha

? Istanbul ili ve GAP bolgesi, NUTS 1 cografi bolgelerinden ikisini olusturmaktadir
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sorumlusu ile ekipler arasinda kordinasyonu saglamiglardir. Tiim ¢alisanlar proje yiiriitiiclisii
olan enstitli miidiiriine kars1 sorumludurlar.

Alanda calisacak personel 2008 yili Eyliil ayinda ii¢ haftalik bir egitim verilmistir. Alan
calismas1 2008 Ekim aymnim ilk haftasinda baslamig ve 2008 yili Aralik aymin ilk haftasinda
tamamlanmistir.

Alanda tamamlanan sorukagitlar1 veri girisi i¢in Nifus Etiitleri Enstitiisii’'ne
gonderilmistir. Merkez ekibinde denet¢i olarak ¢alisanlar sahadan donen tiim sorukagitlarini
kontrol etmislerdir. Onceden kodlanmamis az sayidaki soru ile bazi sorulara agik uglu olarak
alinan cevaplar, merkez ekibi tarafindan kodlanmistir. Bunun sonrasmda, CSPro (Census and
Survey Processing System) paket programi ile kisisel bilgisayarlarda veri girisi ve kontrolii
yapimistir. Veri girisi isleminde, her sorukagidi farkli veri giris¢iler tarafindan iki kez
bilgisayara girilmis, boylece alandan gelen bilgiler ile bilgisayara girilen bilgiler arasinda yiizde
yiizliik dogrulama saglanmistir. Merkezdeki veri girisi ve kontrol ¢aligmalar1 Kasim 2008’de
(alan ¢alismasinin baslangicindan ii¢ hafta sonra) baslamis ve Ocak 2009’un ikinci haftasinda
tamamlanmugtir.

Tablo 1.1°de hanehalki ve evlenmis kadin goériismelerinin sonuglari sunulmustur.
TNSA-2008 i¢in toplam olarak 13,521 hanehalki se¢ilmistir. Listeleme asamas1 sirasinda bu
hanelerden 11,911’inin dolu oldugu ve goriisme yapilabilecegi saptanmistir. Dolu oldugu
saptanan 11,911 hanehalkinin yiizde 88’1 (10,525 hanehalki) ile goriismeler basarili bir
sekilde gerceklestirilmistir. Bazi hanehalklarinda arastirma ekiplerinin  goriismeleri
gergeklestirememesinin  nedenleri arasinda, daha o©nce listelenen bazi hanehalklarinin
arastrma sirasinda dolu olmamasi veya bazi hanehalklarinin arastirma tarihinde uzun
stireligine ,evlerinden ayrilmis olmalaridir.

Tablo 1.1 Hanehalki ve kisi gériismelerinin sonuclari

Hanehalki sayisi, gériisme sayisi ve yerlesim yerine gére cevaplama
oranlari, Turkiye 2008

Sonug¢ Kent Kir Toplam

Hanehalki goriigsmeleri

Secilen hanehalki sayisi 10,017 3,504 13,521
Dolu haneler 8,909 3,002 11,911
Gorlisme yapilan haneler 7,672 2,853 10,525
Hanehalki cevaplama orani 86.1 95.0 88.4
Kisi goriismeleri
Uygun kadinlar 5,891 2,112 8,003
Gorlisme yapilan uygun 5,429 1,976 7,405
kadinlar
92.2 93.6 92.5

Uygun kadin cevaplama orani
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Gorlisme yapilan 10,525 hanede, 8,003 kadinin, goriisme icin uygun niteliklere sahip
oldugu (goriisme tarihinden bir gece once o evde kalan ve dogurgan yaslardaki (15-49) en az
bir kere evlenmis kadinlar) belirlenmistir. Bu kadinlarin 7405’1 (ylizde 92,5) ile goriismeler
basar1 ile tamamlanmistir. Uygun oldugu halde goriisiillemeyen az sayidaki kadin ile goriigme
yapilamamasmin baglica nedeni, oturduklar1 hanelere tekrarlanan ziyaretlere ragmen
kadmlarin evde bulunamamasidir.

Saha ¢aligmasi, 6rneklemin kapsami ve veri girisi ile ilgili daha ayrintili bilgiler EK
B’de verilmistir.
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HANEHALKI NUFUSU VE 2
KONUT OZELLIKLERI

Mehmet Ali Eryurt, A. Sinan Tiirkyilmaz ve Ismet Ko¢

Bu boliimiin amaci, TNSA-2008’deki arastirma niifusunun demografik ve sosyo-
ekonomik profilini ortaya koymak ve kadinlarin ve ¢ocuklarin igerisinde yasadiklar1 fiziksel
cevreyibetimsel olarak degerlendirmektir. Bu degerlendirmeler hanehalk: niifusunun yas ve
cinsiyet dagilimi, okuryazarlik ve egitim durumu, hanehalki reisligi, ortalama hanehalk:
biiyiikliigii, igme suyu ve tuvalet imkanlar1 gibi konut 6zellikleri ile hanehalkinin sahip oldugu
mallar gibi konular1 kapsamaktadir. Hanehalki ve konut Ozelliklerine iliskin gdstergeler
genellikle kirsal ve kentsel yerlesim yerleri arasinda farklilagsma gosterdigi icin gostergeler
kir-kent ayriminda sunulmustur. Bu boliimde sunulan bilgiler daha sonraki boliimlerde
tartisilan pekcok sosyal ve demografik olgunun daha iyi anlagilmasi i¢in bir temel
olusturmasinin yanisira iilkenin ekonomik ve sosyal kalkinmislik diizeyinin degerlendirilmesi
acisindan da faydali olacaktwr. Ayrica boliimdeki bilgiler aragtrma Ornekleminin temsil
giicliniin degerlendirilmesinde de bir arag¢ olarak kullanilabilecektir.

2.1  Hanehalki Niifusunun Ozellikleri

TNSA-2008’de hanehalki, bir ya da daha fazla kisinin birlikte yasadigi, ortak bir geliri
paylastigi ve ayni kazandan yemek yedigi bir birim olarak tanimlanmistir. Arastirmada
genellikle se¢ilen hanede yasayan tiim kisiler (de jure niifus) ve goriisme tarihinden bir gece
once secilen hanede kalan tiim kisiler (de facto niifus) hakkinda bilgi toplanmistir. De jure ve
de facto niifuslar arasinda kiiglik bir faklilik bulunmasi, 6rneklem olasiliklarmin de facto
niifus temelinde hesaplanmas1 ve daha dnceki demografik arastirmalar ve niifus sayimlari ile
karsilagtirilabilirligi korumak gibi nedenlerle, aksi belirtilmedik¢e bu raporda yer alan tablolar
de facto niifus temel alinarak olusturulmustur.

2.1.1 Yas ve Cinsiyet Yapisi

Yas ve cinsiyet dogurganlik, evlilik ve o6liimliiliikk gibi birgok demografik siirece
iligkin ¢aligmalarda 6nem arzeden degiskenlerdir. Tablo 2.1°de hanehalk1 niifusunun besli yas
gruplarma gore yiizde dagilimini kent-kir ayrimima ve cinsiyete gore verilmektedir. Niifusun
yas yapisi, 0zellikle dogurganlik ve 6liimliiliik gibi demografik olaylarin ge¢mis tarihinin bir
yansimasidir. Yas yapisi, arastirmada toplanan verinin yas bildirimi agisindan veri kalitesinin
test edilmesi icin de faydali bir aractir. Se¢ilen hanelerde aragtirmadan dnceki geceyi o hanede
geciren kisi sayist (de facto niifus) 40,054 olarak bulunmustur. Bu kisilerin yiizde 49°u erkek,
yiizde 51°1 kadindir. Kirsal alanlarda kadmlarin orani biraz daha yiiksektir (sirasi ile ylizde 52
ve ylizde 48). Niifusun yiizde 73’1 kentsel alanlarda yasamaktadir.
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Tablo 2.1 Yas, yerlesim yeri ve cinsiyete gére hanehalki niifusu

De facto hanehalki nifusunun bes yillik yas gruplari, yerlesim yeri ve cinsiyete gore ylzde dagilimi,
Turkiye 2008

Kent Kir Toplam
Yas Erkek  Kadin Toplam Erkek Kadin Toplam Erkek  Kadin Toplam
<5 8.7 8.0 8.3 9.6 8.8 9.2 8.9 8.2 8.6
5-9 9.8 8.4 9.1 10.8 9.9 10.3 10.1 8.8 9.4
10-14 9.5 8.8 9.1 10.3 9.6 9.9 9.7 9.0 9.4
15-19 9.1 9.6 9.3 8.9 8.1 8.5 9.0 9.2 9.1
20-24 7.9 9.3 8.6 6.5 7.6 7.0 7.5 8.8 8.2
25-29 9.4 9.4 9.4 6.4 7.1 6.8 8.6 8.8 8.7
30-34 8.1 8.6 8.3 6.2 6.3 6.2 7.6 7.9 7.8
35-39 7.5 7.5 7.5 6.2 6.0 6.1 7.2 7.1 7.1
40-44 6.7 6.6 6.7 6.0 5.6 5.8 6.5 6.4 6.4
45-49 6.2 5.9 6.0 5.8 5.4 5.6 6.1 5.8 5.9
50-54 5.4 5.7 5.6 5.3 6.0 5.7 5.4 5.8 5.6
55-59 4.1 3.7 3.9 5.1 4.9 5.0 4.4 4.0 4.2
60-64 2.6 2.5 2.5 3.1 3.9 3.5 2.7 2.9 2.8
65-69 1.8 2.0 1.9 3.0 3.5 3.3 2.1 2.4 2.3
70-74 1.3 1.6 1.4 2.8 2.8 2.8 1.7 1.9 1.8
75-79 1.1 1.2 1.2 2.4 2.1 2.3 1.5 1.5 1.5
80 + 0.8 1.2 1.0 1.3 2.2 1.8 0.9 1.4 1.2
Bilmiyor/cevapsiz 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
SayI 14,402 14,874 29,276 5,202 5,576 10,778 19,604 20,450 40,054

Sekil 2.1. Niifus Piramidi

80+
75-79
70-74
65-69
60-64
55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

6.0 4.0 2.0 0.0 2.0 4.0 6.0
Yiizde

m Erkek m Kadin TNSA-2008
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Goriisme yapilan hanelerdeki de facto niifusa dayanarak olusturulan niifus piramidi
(Sekil 2.1) hem niifusun gliniimiizdeki yas ve cinsiyet yapist hem de zaman igerisinde yas ve
cinsiyet yapisinda yasanan degisim hakkinda degerli bilgiler saglamaktadir. Tiirkiye niifus
piramidi yliksek dogurganlik ve oOliimliilik rejiminden, diisilk dogurganlik ve Olimliiliik
rejimine gegisin etkilerini gostermektedir. Yakin ge¢miste yasanan dogurganlik diisiisiiniin
etkisi niifus piramidinin daralan tabaninda kendisini gostermektedir. 0-4 yas grubunun oran
saysal olarak en bilyiik kusak olan 5-14 yas gruplarmin oranindan daha diistiktiir. 20-24 yas
grubunda cinsiyet orani ve yas grubunun goreli biiylikliigii bitisik yas gruplarina gore daha
diistiktiir. Bu durum bitisik yas gruplarma gore, bu yas grubunda daha biiyiik oranda erkegin
askerde olmasi1 nedeniyle goriisme tarihinden 6nceki geceyi se¢ilen hanede gegirmemis olmasi,
dolayisiyla “de facto” hanehalki iiyeleri arasinda sayilmamig olmalari ile agiklanabilir.

Arastirma sonuglarina gore Tiirkiye’de niifusun ylizde 27’si 15 yasindan kiigiiktiir
(Tablo 2.2.1). Yash niifusun oran1 (65 yas ve iizeri) Tiirkiye nin tarihindeki en yiiksek oranda,
yiizde 7’dedir. Bu egilim yakin donemde Tiirkiye’de yasanan iic demografik degisimin
birlesik etkisinin sonucudur: gen¢ yas gruplarmin sayisal olarak azalmasma yol agan
dogurganliktaki hizli diisiis, tiim yas gruplarinda yasam beklentisinin artmasi ve ge¢cmiste
dogurganligin yiiksek olmasi sebebiyle 65 yas grubuna ulasan kusaklarin biiyiikliigiiniin
artmis olmast.

Kir-kent farklilagmasma bakildiginda, 15 yasin altindaki niifusun orani kirsal alanlarda
kentsel alanlardan daha yiiksektir (sirastyla ylizde 30 ve yiizde 27). Benzer sekilde, kirsal
alanlarda yasayan yasli niifus oransal olarak kentsel alanlardan daha fazladir (sirasiyla yiizde
10 ve ylizde 6). Bir diger 6nemli kir-kent farklilagsmasi ¢aligma ¢agindaki niifusun, bir baska
ifadeyle 15-64 yas arasindaki niifusun oraninda gézlenmektedir. Calisma cagindaki niifusun
orani kentsel alanlarda kirsal alanlardan daha yiiksektir. Bu durum, ekonomik olarak aktif
niifusun kirdan kente gé¢ etmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Tablo 2.2.1 Hanehalki nifusunun yas dagilimi
Hanehalki nifusunun yas grubu ve yerlesim yerine
gore yuzde dagilimi, Tirkiye 2008

Yas grubu Kent Kir ~ Toplam
0-14 26.6 29.5 27.4
15-64 67.9 60.4 65.8
65+ 5.5 10.1 6.8
Toplam 100.0 100.0 100.0
Sayi 29,276 10,778 40,054
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Tablo 2.2.2 hanehalki niifusunun genis yas gruplarma gore dagilimini, son dort
demografik aragtirma, 1990 ve 2000 yillarinda gerceklestirilen son iki niifus sayimi ve 2008
yili i¢cin Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi’nden elde edilen bilgiler temelinde
karsilagtirmaktadir. Tablo’da 1990 ve 2008 arasindaki donemde 15 yasin altindaki niifusun
yiizde 35’ten ylizde 27 ye diistiigli, yash niifusun paymin yiizde 4’ten ylizde 7’ye yiikseldigi
goriilmektedir. Uretken olmayan niifusun (15 yasin altindaki ve 65 ve iizeri yaslardaki niifus)
15-64 yas niifusuna orani olarak tanimlanan bagimlilik orani, tabloda yer alan yas dagilimi
verileri kullanilarak hesaplanmigtir. 1990 niifus sayiminda yiizde 65 civarinda olan bagimlilik
orant TNSA-2008’de yilizde 52’ye diigmiistiir. Bagimlilik oranindaki bu azalma, iiretken
olmayan niifus iizerinde yasli ve geng¢ niifustan kaynaklanan ekonomik yiikiin 6nemli oranda
azaldigmi ortaya koymaktadir. Bu bulguya paralel olarak 1990 yilinda 22.2 olan hanehalk:
niifusunun ortanca yasi, 4.3 yil artarak 2008 yilinda 26.5’e yiikselmistir. Hem bagimlilik
oraninda hem de ortanca yasta goriilen degismeler dogurganlhigin azalmasinin sonucu olarak
ortaya c¢ikan niifusun yaslanmasi siireci ile tutarhdir.

Tablo 2.2.2 Secilmis kaynaklarda yasa gére nifus
Yas grubuna gore nifusun dagihmi, Tiirkiye 1990-2008

GNS TNSA TNSA GNS TNSA ADNKS TNSA
Yas grubu 1990 1993 1998 2000 2003 2008 2008
0-14 35.0 33.0 31.5 29.8 29.1 26.3 27.4
15-64 60.7 61.4 62.6 64.5 64.0 66.9 65.8
65+ 4.3 5.5 5.9 5.7 6.9 6.8 6.8
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Ortanca yas 22.2 23.1 24.3 24.8 24.7 26.3 26.5
Bagimlilik orani 64.7 62.7 59.7 55.1 56.3 49.5 51.9

Kaynaklar: 1990 ve 2000 Genel Niifus Sayimi (GNS), TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003, TNSA-2008 ve Adrese Dayall
Nifus Kayit Sistemi (ADNKS)

2.1.2 Hanehalki Kompozisyonu

Tablo 2.3, TNSA-2008 ornekleminde yer alan hanehalklariin dagilimini, hanehalk:
reisinin cinsiyetine ve hanehalk: biiytlikliigline gore vermektedir. Hanehalkinin bu 6zellikleri
genellikle sosyo-ekonomik farkliliklarla iliskili olduklar1 i¢in énem arzetmektedir. Onceki
tablolarin aksine, Tablo 2.3 de jure niifus, yani genellikle o hanede yasayan niifus temelinde
olusturulmustur.

Hanehalki kompozisyonu genellikle hanedeki parasal ve diger kaynaklarm hanehalki
iiyelerine dagilimini etkilemektedir. Hanehalki reisi kadin olan hanelerde finansal kaynaklarin
hanehalk: reisi erkek olan hanelere gore daha smirli oldugu bulunmustur. Benzer sekilde
hanehalk1 biiyiikliigli hanehalk: iiyelerinin genel refah diizeyini etkilemektedir. Hanehalki
biiylikliigii ayn1 zamanda hanenin kalabalik olmasi ile iligkili olmasi nedeniyle kotii saghk
kosullarma da yol agabilmektedir. Beklendigi iizere, TNSA-2008’de Tiirkiye’deki kiiltiirel
yapmin sonucu olarak, hanehalki reisinin erkek oldugu haneler ¢ogunluktadir; hanelerin
yiizde 87’sinde hanehalki reisi erkektir, kalan yiizde 13 hanede ise kadinlar hanehalki reisidir.
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Kadinlarin hanehalk: reisi oldugu hanelerin orani kentte (ylizde 12) ve kirda (ylizde 13)
yaklasik olarak ayni diizeydedir. Hanehalki basina ortalama olarak 3.9 kisi diismektedir.
Hanelerin yaridan biraz daha azinda ii¢ veya daha az kisi yasamakta, dortte birinde dort kisi
yasamakta, ve yiizde 29’unda bes veya daha fazla hanehalk: liyesi bulunmaktadir. Kirsal ve
kentsel alanlarda hanehalk: biiytlikliigli agisindan bariz farkliliklar bulunmaktadir. Kentsel
alanlarda bes veya daha fazla liyenin yasadig1 hanehalklarinin yiizdesi 27 iken kirsal alanlarda
yiizde 37°dir. Kentsel alanlarda ortalama hanehalki biiylikligii 3.8 kisi iken kirsal alanlarda
4.2 kisidir.

Tablo 2.3 Hanehalki kompozisyonu

Hanehalklarinin yerlesim yerine, hanehalki reisinin cinsiyetine ve
hanehalki buyikligiine gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 2008

Ozellik Kent Kir Toplam
Hanehalki reisinin cinsiyeti
Erkek 87.0 87.6 87.2
Kadin 13.0 12.4 12.8
Toplam 100.0 100.0 100.0
Hanede yasayanlarin sayisi
0 0.2 0.6 0.3
1 6.0 7.6 6.4
2 16.8 20.8 17.8
3 23.1 15.6 21.2
4 27.3 18.7 25.1
5 13.4 12.8 13.2
6 6.6 8.5 7.1
7 3.1 6.0 3.8
8 1.4 2.8 1.8
9+ 2.1 6.6 3.2
Toplam 100.0 100.0 100.0

Hanehalki sayisi 7,866 2,659 10,525

Ortalama hanehalki biyiiklagu 3.8 4.2 3.9
Not: Bu tablo hanehalkinin de jure tyelerine, yani genellikle hanede
yasayanlara dayanmaktadir.

2.2 Anne ve/veya Babasi ile Yasamayan Cocuklar

Evlatlik ¢cocuk, 6z anne ve babasi ile birlikte yasamayan 18 yas altindaki ¢ocuklardir.
Yetim ¢ocuk ise 0z anne ve babasindan biri veya her ikisi birden hayatta olmayan 18 yas
altindaki cocuklardwr. Evlathik ve yetim g¢ocuklarin yaygmhigini saptamak igin hanehalki
sorukagidinda 6z anne ve babanin hayatta olup olmadigina ve ¢ocukla ayni hanede ikamet
edip etmedigine iligkin dort soruya yer verilmistir. Tablo 2.4., 18 yas altindaki ¢cocuklarin 6z
anne-babalar1 ile birlikte yasaylp yasamadiklarma ve 6z anne-babalarinin hayatta olup
olmadigina dair detayl bilgiler vermektedir.
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Table 2.4 Evlathk ve yetim cocuklar

On sekiz yasin altindaki de jure cocuklarin temel 6zelliklere, anne ve baba ile birlikte yasama durumuna ve anne ve/veya
babalarin hayata olma durumuna gére yiuzde dagilimi, biyolojik anne ve babasiyla yasamayan cocuklarin ve anne ve babasindan
herhangi biri 6len cocuklarin yizdesi, Tirkiye 2008

Annesi
ile Babasi ile
yasiyor yasiyor  Her ikisi ile de yasamiyor
S w ] I w E: e « ‘_I“ 5 I
S = % = w c = — c o . 4]
- > o Z2 o c © Y 8 o8 o8 2 = € =8 8 N > = >0
2oL - 9 o o XEQgELEEZLCT S S E3 o g T 3
s 22 € £ £ 573 R3R8ER & 2o ST Zg
Temel C)zeIIik I v 0 o o <C <C I € n € n € T 0 - m > > T < 9 a = U
Yas
<2 98.0 1.3 0.1 0.1 00 03 00 00 0.0 0.2 100.0 0.3 0.1 1,401
2-4 96.8 1.7 04 05 00 05 00 00 0.0 0.0 100.0 0.5 0.5 2,001
5-9 94.4 26 0.8 0.8 0.2 09 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.1 1.2 3,768
10-14 91.3 3.1 2.1 0.9 0.9 1.4 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.5 3.1 3,798
15-17 86.2 22 3.7 06 1.0 5.4 0.1 0.5 0.1 0.2 100.0 6.1 5.4 2,352
Cinsivet
Erkek 93.0 25 1.6 0.8 0.5 1.4 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 1.5 2.3 6,806
Kadin 92.7 23 1.4 0.6 0.5 2.1 0.0 0.2 0.0 0.1 100.0 2.4 2.2 6,515
Yerlesim veri
Kent 92.6 27 15 0.8 0.4 1.7 0.1 0.1 0.0 0.1 100.0 1.9 2.1 9,461
Kir 93.3 1.6 1.6 0.5 09 1.8 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 2.0 2.7 3,860
Bolge
Bati 92.7 26 1.4 0.7 0.2 2.1 0.0 0.1 0.0 0.2 100.0 2.2 1.7 4,744
Guney 93.7 20 2.0 0.5 0.4 1.1 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.6 1,696
Orta 91.6 36 09 1.2 04 22 0.0 0.1 0.0 0.0 100.0 2.3 1.4 2,640
Kuzey 93.4 26 0.8 0.6 0.8 1.4 0.1 0.2 0.0 0.0 100.0 1.8 1.9 764
Dodu 93.4 1.3 2.2 03 09 1.2 0.1 0.3 0.1 0.1 100.0 1.7 3.6 3,477
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 93.0 25 1.5 0.9 0.1 1.4 0.0 0.1 0.0 0.5 100.0 1.5 1.8 2,268
Bati Marmara 90.0 44 2.0 0.2 0.3 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 3.1 2.3 396
Ege 92.0 23 1.3 1.0 0.6 26 00 0.0 0.1 0.0 100.0 2.7 2.0 1,606
Dodu Marmara 93.2 2.5 05 1.0 0.0 29 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 2.9 0.5 1,058
Bati Anadolu 92.3 5.2 0.2 0.7 0.3 1.4 00 0.0 0.0 0.0 100.0 1.4 0.5 1,140
Akdeniz 93.7 2.0 2.0 0.5 0.4 1.1 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.3 2.6 1,696
Orta Anadolu 91.2 3.1 1.4 1.1 04 23 0.1 0.4 0.0 0.0 100.0 2.7 2.3 664
Bati Karadeniz 93.0 1.8 1.8 0.9 0.5 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 2.0 2.3 706
Dodu Karadeniz 91.5 3.0 0.8 04 1.4 1.8 0.2 0.6 0.1 0.1 100.0 2.7 3.2 318
Kuzevdodu Anadolu  94.9 1.2 1.3 04 04 1.3 0.1 0.1 0.3 0.0 100.0 1.8 2.1 533
Ortadogu Anadolu 92.7 1.6 24 0.0 1.2 1.1 0.0 0.8 0.0 0.2 100.0 1.9 4.4 959
Glinevdodgu Anadolu  93.3 1.3 23 04 1.0 1.3 0.2 0.1 0.0 0.1 100.0 1.5 3.6 1,977
Hanehalki Refah Diizevi
En disuk 91.9 1.8 24 0.8 0.7 1.8 0.0 0.2 0.1 0.4 100.0 2.0 3.3 3,341
Duslk 93.2 1.9 1.5 0.7 0.6 1.9 0.0 0.2 0.0 0.0 100.0 2.1 2.3 2,969
Orta 92.4 24 1.1 0.6 0.6 24 0.1 0.3 0.0 0.0 100.0 2.8 2.1 2,533
Yiksek 93.1 27 1.4 1.0 0.2 1.5 0.1 0.1 0.1 0.0 100.0 1.7 1.8 2,286
En viiksek 93.9 3. 09 0.1 04 08 00 00 0.0 0.2 100.0 0.8 1.3 2,191
1.8 0.0 0.2 0.1 0.4 100.0 2.0 3.3 3,341
Toplam <15 94.2 25 1.1 0.7 04 09 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.0 1.6 10,969
Toplam <18 92.8 24 15 0.7 0.5 1.7 0.0 0.1 0.0 0.1 100.0 1.9 2.3 13,321
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Tiirkiye’de 18 yas altindaki ¢cocuklarin biiylik ¢ogunlugu (yiizde 93) her iki ebeveyni
ile birlikte yasamaktadir. Cocuklarin anne-babalarla birlikte yasama durumu temel 6zelliklere
gore ¢ok kiiclik farkliliklar gostermektedir, tek istisna yastir. Beklendigi gibi her iki ebeveyni
ile birlikte yasayan ¢ocuklarm orani artan yasla birlikte azalmaktadir.

Cocuklarin yiizde 5’1 sadece bir ebeveyn ile birlikte yasamaktadir -yiizde 4’1 annesi
ile, ylizde 1’1 ise babasi ile birlikte yasamaktadir. Cocuklarin yilizde 3°i diger ebeveyni
6ldiigi i¢in sadece bir ebeveyni ile birlikte yasayamaktadir. 18 yas altindaki ¢ocuklar arasinda
evlatlik olan ¢ocuklarin (6z anne ve babasinin herhangi biri ile birlikte yasamayan ¢ocuklar)
orani sadece yiizde 2’dir. Benzer sekilde yetim ¢ocuklarin (6z anne veya babasindan herhangi
biri hayatta olmayan ¢ocuklar) oran1 da yiizde 2’dir.

2.3  Hanehalki Niifusunun Egitimi

Egitim diizeyi hanehalki iiyelerinin énemli 6zelliklerinden bir tanesidir. Ureme
davranigi, gebeligi Onleyici yontem kullanimi, ¢ocuk sagligi gibi pek¢ok olgu hanehalk:
iiyelerinin egitim diizeyinden etkilenmektedir. Tiirkiye’de 6 yasinda baslanan ilkdgretim 8 yil
stirmektedir. Temel egitim olarak degerlendirilen 8 yillik egitim (birinci kademe 5 yil; ikinci
kademe 3 yi1l) 1997 yilindan beri zorunludur. Dort yillik bir ek siireyi gerektiren lise egitimi
ise zorunlu degildir. Hanehalki goriismelerinden elde edilen bilgiler hem hanehalki iiyelerinin
egitim durumlarma hem de cocuk ve yetiskinlerin egitime katilimlarma iliskin olarak
degerlendirilebilir.

2.3.1 Hanehalki Uyelerinin Egitim Diizeyi

Tablo 2.5.1 ve 2.5.2 alt1 yas ve listii de facto erkek ve kadin hanehalki niifusunun
egitim diizeyine ve temel Ozelliklere gére dagilimini gostermektedir. Sonuglar erkekler ve
kadmlar arasindaki egitime katilim farkliliklarinin halen devam ettigini gdstermektedir. Genel
olarak, kadinlar erkeklerden daha az egitimlidir. TNSA-2008 kapsamindaki hanehalklarinda
kadinlarin yiizde 33’ ya hi¢ egitim almamis, ya da ilkokulu tamamlamamisken bu rakam
erkeklerde ytlizde 20’dir. Kadmnlarm dortte biri, erkeklerin ise tigte biri lise ve iizeri egitime
sahiptir. Erkek niifusun ortanca egitim siiresi 5.1 yildir, bu deger kadmlarm ortanca egitim
stiresine gore 0.6 y1l daha uzundur (4.5 yil). Egitim seviyelerindeki degisimin birbirini takip
eden kusaklar icin ayr1 ayr1 incelenmesi, hem erkeklerde hem de kadinlarda zaman i¢inde
egitime katilimm belirgin sekilde arttigmn1 ortaya koymaktadir. Ornegin, 20-24 yas grubunda
yer alan erkeklerin ortanca egitim stiresi (10.4), 40-44 yas grubunda yer alan erkeklerin iki
katidir (5.0). Benzer bir egilim kadinlar arasinda da goze ¢arpmaktadir. Kadinlar ve erkekler
arasindaki egitime katilim farkliliklar1 halen devam etmesine ragmen fark gen¢ kusaklarda
azalmistir. Beklendigi gibi kentsel alanlarda yasayanlarin kirsal alanlarda yasayanlara gore
egitime katilimlar1 daha yiiksektir ve egitimde kalma siireleri daha uzundur. Bununla birlikte,
egitime katilimda cinsiyet farkliliklar1 kentsel alanlarda, kirsal alanlardan daha belirgindir.
Kentsel alanlarda yasayan erkekler arasinda ortanca egitim siiresi 6.6 yildir, bu siire kentte
yasayan kadnlarin ortanca siiresinden (4.7 y1l) iki y1l daha fazladir. Kirsal yerlesim yerlerinde
aradaki fark ¢ok daha azdir, ortanca egitim siiresi erkekler i¢in 4.6 yil, kadinlar i¢in ise 4.1
yildir.
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Tablo 2.5.1 Hanehalki nifusunun egitim diizeyi: Erkekler

Alti ve lzeri yastaki erkek de facto hanehalki nifusunun tamamladigi veya devam ettigi en yiiksek egitim diizeyinin
ve ortanca egitim suresinin secilmis 6zelliklere gore yiizde dagilimi, Tiirkiye 2008

Egitimi yok/ ilkégretim ilkégretim Ortanca
ilkokulu birinci ikinci Lise ve egitim
Temel 6zellik bitirmemis kademe kademe Uzeri Cevapsiz Toplam SayI suresi
Yas
6-9 99.3 0.1 0.0 0.0 0.6 100.0 1,615 0.7
10-14 31.1 54.7 14.0 0.1 0.1 100.0 1,899 5.0
15-19 3.5 7.6 68.4 20.4 0.1 100.0 1,773 8.7
20-24 3.9 16.4 20.3 59.2 0.2 100.0 1,471 10.4
25-29 4.0 32.0 15.7 47.8 0.5 100.0 1,691 8.8
30-34 2.5 41.4 12.3 43.7 0.1 100.0 1,481 7.7
35-39 4.4 51.1 13.2 30.8 0.5 100.0 1,407 5.0
40-44 5.4 51.6 14.4 28.3 0.3 100.0 1,279 5.0
45-49 5.8 54.5 10.0 29.1 0.6 100.0 1,189 4.9
50-54 7.6 52.6 10.3 28.8 0.7 100.0 1,061 4.9
55-59 13.5 58.3 7.5 20.2 0.5 100.0 853 4.7
60-64 21.4 51.2 9.6 17.5 0.3 100.0 529 4.6
65+ 43.8 39.6 4.8 10.7 1.1 100.0 1,226 4.1
Yerlesim veri
Kent 17.6 33.5 17.8 30.6 0.4 100.0 12,892 6.6
Kir 26.1 45.5 15.3 12.7 0.5 100.0 4,598 4.6
Bolge
Bati 15.8 37.7 16.9 29.3 0.3 100.0 7,452 5.8
Glney 20.9 39.9 17.5 21.2 0.4 100.0 2,109 4.9
Orta 16.7 35.1 17.5 30.3 0.4 100.0 3,669 6.3
Kuzey 20.0 38.4 15.9 25.2 0.5 100.0 1,145 4.9
Dodu 32.4 33.1 17.5 16.1 0.9 100.0 3,116 4.7
NUTS 1 Bélgeleri
istanbul 16.0 35.9 16.4 31.5 0.3 100.0 3,530 6.4
Bati Marmara 15.5 43.6 16.2 24.5 0.2 100.0 768 4.9
Eqge 16.7 40.5 16.6 26.0 0.2 100.0 2,392 5.0
Dogu Marmara 14.3 35.4 19.0 30.9 0.5 100.0 1,637 7.0
Bati Anadolu 14.0 32.0 16.9 36.8 0.3 100.0 1,590 7.4
Akdeniz 20.9 39.9 17.5 21.2 0.4 100.0 2,109 4.9
Orta Anadolu 19.4 39.0 16.7 24.7 0.3 100.0 852 5.0
Bati Karadeniz 21.4 38.0 18.0 22.0 0.7 100.0 1,036 4.9
Dogu Karadeniz 20.7 35.2 15.6 27.9 0.5 100.0 474 5.0
Kuzeydogu Anadolu 30.5 31.4 16.6 20.8 0.6 100.0 523 4.8
Ortadogqu Anadolu 32.3 32.5 17.0 17.6 0.6 100.0 850 4.7
Guneydodgu Anadolu 32.9 33.7 18.1 14.1 1.2 100.0 1,729 4.6
Hanehalki refah dlizeyi
En diusuk 35.0 45.1 13.8 5.5 0.7 100.0 3,275 4.4
Dusik 24.6 45.3 17.4 12.2 0.5 100.0 3,405 4.7
Orta 16.9 40.7 20.0 21.7 0.7 100.0 3,502 5.0
Yiksek 13.1 34.8 18.5 33.3 0.3 100.0 3,617 7.2
En viksek 11.3 19.3 15.7 53.6 0.1 100.0 3,692 10.2
Toplam 19.8 36.7 17.1 25.9 0.5 100.0 17,491 5.1
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Table 2.5.2 Hanehalki nifusunun egitim dizeyi: Kadinlar

Alti ve Uzeri yastaki kadin de facto hanehalki nifusunun tamamladigi veya devam ettigi en yiksek egitim diizeyinin
ve ortanca egitim stiresinin secilmis 6zelliklere gore ylizde dagilimi, Ttirkiye 2008

Egitimi yok/ ilkégretim ilkégretim

ilkokulu birinci ikinci Lise ve Ortanca
Temel 6zellik bitirmemis kademe kademe Uzeri  Cevapsiz Toplam  Sayr  egitim siiresi
Yas
6-9 99.5 0.1 0.0 0.0 0.4 100.0 1,504 0.8
10-14 29.0 55.3 15.1 0.4 0.2 100.0 1,847 5.1
15-19 8.7 10.5 59.7 21.1 0.0 100.0 1,877 8.3
20-24 13.7 28.7 15.2 42.4 0.0 100.0 1,806 7.6
25-29 12.7 43.9 8.0 35.3 0.2 100.0 1,800 4.9
30-34 11.8 49.1 6.5 32.4 0.2 100.0 1,626 4.8
35-39 19.8 55.7 5.8 18.5 0.2 100.0 1,448 4.6
40-44 23.3 51.9 5.4 18.8 0.5 100.0 1,304 4.5
45-49 28.0 50.7 4.7 16.3 0.3 100.0 1,178 4.4
50-54 38.3 43.3 5.7 12.2 0.6 100.0 1,178 4.3
55-59 52.8 33.7 4.2 9.2 0.1 100.0 821 2.7
60-64 62.5 27.0 1.9 8.6 0.0 100.0 587 0.0
65+ 76.4 16.9 2.4 3.4 0.9 100.0 1,480 0.0
Yerlesim yeri
Kent 28.1 35.2 13.7 22.7 0.3 100.0 13,476 4.7
Kir 47.6 37.4 8.8 5.9 0.3 100.0 4,992 4.1
Bolge
Bati 25.3 38.7 12.9 22.7 0.4 100.0 7,643 4.7
Glney 35.6 35.7 13.8 14.6 0.2 100.0 2,286 4.5
Orta 26.8 39.0 12.6 21.3 0.3 100.0 3,968 4.7
Kuzey 38.1 34.6 11.4 15.6 0.2 100.0 1,272 4.4
Dogu 56.6 25.7 10.0 7.5 0.3 100.0 3,299 2.6
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 23.6 35.0 14.9 25.7 0.7 100.0 3,520 4.9
Bati Marmara 25.2 47.2 11.8 15.6 0.2 100.0 801 4.6
Ege 28.6 41.1 10.5 19.7 0.1 100.0 2,592 4.6
Dogu Marmara 25.6 42.3 11.0 21.0 0.1 100.0 1,669 4.7
Bati Anadolu 19.6 37.2 13.7 29.3 0.3 100.0 1,729 4.9
Akdeniz 35.6 35.7 13.8 14.6 0.2 100.0 2,286 4.5
Orta Anadolu 35.0 37.8 13.4 13.8 0.1 100.0 914 4.5
Bati Karadeniz 35.7 36.6 11.9 15.3 0.4 100.0 1,164 4.4
Dogu Karadeniz 42.7 30.3 12.4 14.5 0.1 100.0 515 4.3
Kuzeydogu Anadolu 51.8 25.7 11.5 10.8 0.2 100.0 541 3.5
Ortadogu Anadolu 58.6 23.2 10.3 7.7 0.2 100.0 921 2.1
Glineydogu Anadolu 57.0 26.7 9.4 6.4 0.4 100.0 1,814 2.6
Hanehalki refah dizeyi
En dusuk 59.7 30.4 8.0 1.6 0.3 100.0 3,544 2.0
Duslk 44.6 38.7 11.5 4.8 0.4 100.0 3,660 4.2
Orta 30.4 43.6 13.7 11.9 0.3 100.0 3,691 4.5
Yiksek 21.2 39.6 15.3 23.7 0.2 100.0 3,796 4.8
En yiksek 13.0 26.4 12.9 47.2 0.4 100.0 3,776 9.1
Toplam 33.4 35.8 12.3 18.2 0.3 100.0 18,468 4.5

Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri| 25




Egitime katilim agisindan Dogu bdlgesi en dezavantajli bolge durumundadir. Egitime
katilimda gbzlemlenen cinsiyet farkliliklar1t Dogu ve Orta bdlgelerinde en yiiksek, Giiney ve
Kuzey bolgelerinde ise en diisliktiir. Dogu’da erkekler ve kadinlar arasindaki ortanca egitim
stiresi farki 2.1 iken, bu fark Giiney’de 0.4 yila kadar diismektedir. NUTS-1 bdlgeleri arasinda
Gilineydogu Anadolu ve Orta Dogu Anadolu bolgeleri en diisiik egitime katilim oranlari ile 6n
plana ¢ikmaktadwr. Egitime katilim hanehalkinin refah diizeyi ile yakindan iliskilidir; en
yoksul refah diizeyindeki hanelerde yer alan erkeklerin yilizde 35’1, kadinlarin ise yiizde 60’1
ya hi¢ egitim almamis ya da ilkokulu bitirmemistir. Lise ve iizeri egitime sahip olanlarin
yiizdesi ise erkeklerde ylizde 6’y1, kadinlarda ise yiizde 2’yi gegcmemektedir. Egitim diizeyi
hanehalki refah diizeyine parallel olarak artmaktadir. En zengin refah diizeyindeki erkeklerin
ortanca egitim stireleri, en yoksul refah diizeyindeki erkeklerin egitim siirelerinin iki katmdan
daha fazla iken, kadinlarda dort kat daha fazladir.

2.3.2 Okula Devam Etme Oranlar
TNSA-2008’de 6-24 yas grubundaki hanehalki niifusunun arastirma tarihinde okula

devam etme durumuna iliskin bilgi toplanmistir. Bu yas grubundaki niifusun cinsiyete gore
yasa-6zel okula devam oranlar1 Sekil 2.2.’de gosterilmektedir.

Sekil 2.2 Yasa Ozel Okullasma Oranlari
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Alt1 yasindaki ¢ocuklar arasinda gbzlenen diisiik okula devam etme oranlari, bu yas
grubundaki bazi ¢ocuklarin okulun basladigi tarihte heniiz 6 yasini doldurmamis olmasindan
dolay1 okula baslayamamis olmasindan kaynaklanmaktadir. Genel olarak 15 yasin altindaki
kiz ve erkek cocuklarin ¢ogunlugu okula devam etmektedir. Ancak erkek cocuklar arasinda
okula devam etme oranlar1 genel olarak kiz ¢ocuklarina gore yiiksektir. Cinsiyetler arasindaki
egitim farklilig1 yas ile birlikte bir miktar artmakta ve 6zellikle ilkdgretimin birinci basamagi
sonrasinda (13 yas ve iistii) farklilik daha da biiylimektedir.

Tablo 2.6.1°de ve Tablo 2.6.2°de yerlesim yerine, bolgeye, hanehalk: refah diizeyine
gore net okullagsma oranlar1 (NOO) ve briit okullagsma oranlar1 cinsiyete ve okul diizeyine gore
verilmektedir. Ilkdgretim icin NOO, ilkdgretim caginda olup (6-13 yas) ilkdgretime devam
eden niifusun ilkdgretim ¢agindaki niifusa oranidir. Lise i¢in NOO, lise ¢aginda olup (14-16
yas) liseye devam eden niifusun lise ¢agindaki niifusa oramidir. Tanimi geregi NOO, yiizde
100’ii gegemez. ilkdgretim igin BOO, hangi yasta olursa olsun ilkdgretime devam eden
niifusun resmi olarak ilkdgretim ¢agindaki niifusa (6-13 yas) oranidir. Lise i¢cin BOO, 24
yasina kadar hangi yasta olursa olsun liseye devam eden niifusun lise ¢agindaki niifusa (14-16
yas) oranidir. Eger ilgili egitim seviyesine gore yasi biiyiik veya kii¢lik olan ¢ok sayida ¢ocuk
varsa, BOO ylizde 100’{in iizerine ¢ikabilir. Arastirma tarihindeki egitim yilinin herhangi bir
zamaninda okula kayith olan 6grenciler halen okula devam ediyor olarak kabul edilmislerdir.

Tablo 2.6.1’de 6-13 yas arasi ¢ocuklarin yiizde 93’iiniin ilkdgretime devam etmekte
oldugu, Tablo 2.6.2’de ise 14-16 yas arasindaki ¢ocuklarin ylizde 61’inin lise egitimine
devam etmekte olduklar1 goriilmektedir. Ilkdgretim zorunlu oldugu igin ilkdgretim ¢agindaki
erkek ve kiz ¢ocuklarn okula devam etme oranlar1 hemen hemen aynidir, her on erkek ve kiz
cocuktan dokuzu okula devam etmektedir. Lise egitiminde erkeklerin okula devam etme
oranlar1 daha yiiksektir (erkek ¢ocuklar i¢in yiizde 65, kiz ¢ocuklar i¢in yiizde 57). ilkdgretim
diizeyinde, hem NOO hem de BOO kir ve kent arasinda ¢ok fazla farklilasmamaktadir,
katilim oranlar1 kentte kira gore ¢ok az daha yiiksektir. Dogu bolgesi ve diger bolgeler
arasinda hem ilkdgretim diizeyinde hem de lise diizeyindeki belirgin bir farklilasma vardir.
Lise diizeyindeki bdlgesel farklilasmalar, ilkdgretim diizeyindeki farklilasmalardan daha gok
gbze carpmaktadir; 6rnegin Kuzeydogu Anadolu’da yiizde 41 gibi diisiik bir diizeyde olan
NOO, Bat1 Anadolu’da yiizde 73 gibi yliksek bir diizeye ¢ikmaktadir. Hem ilkdgretim hem de
lise diizeylerinde okula devam etme oranlar1 zengin hanelerde daha yiiksek olsa da, refah
diizeyinin lise egitimine devam etme oranlar1 lizerindeki etkisi daha biiyiiktiir. Net okullagsma
oranlar1 goz Oniine alindiginda en yoksul refah diizeyinde yer alan hanelerde yasayan
cocuklarin yiizde 28’1 lise egitimine devam ederken, en zengin refah diizeyindeki hanelerde
yasayan ¢ocuklarin yiizde 88’1 liseye devam etmektedir.

Egitimde cinsiyet farkliligi endeksi (ECFE), kiz ¢cocuklarnin NOO’sunun, erkekler
cocuklarin NOO’suna oranidir. ECFE, BOO i¢in de ayni sekilde hesaplanmaktadir. Egitimde
cinsiyet farklilig1 endeksleri hem ilkogretim hem de lise diizeyleri i¢in Tablo 2.6.1 ve 2.6.2°de
verilmektedir. ECFE okula devam oranlarinda cinsiyet farkliliklarinin boyutunu ortaya
koymaktadir. Eger egitimde cinsiyet farki yoksa, ECFE 1 degerini alacak, erkekler lehine
cinsiyet farki biiyiidik¢e ECFE 0 degerine yaklasacaktir. Cinsiyet farkinin kiz ¢ocuklarin
lehine olmas1 durumunda ECFE birin {izerinde bir deger alacaktir. TNSA-2008’de ECFE
ilkdgretim ¢agi i¢in 0.98, lise ¢agi i¢in 0.83 olarak hesaplanmistir. Bu degerler TNSA-2003’te
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0.92 ve 0.78 olarak bulunmustu. TNSA-2003’ten TNSA-2008 kadar gecen siirede cinsiyet
farkhilig1 halen devam ediyor olsa da bir miktar iyilesme goriilmektedir. [Ikdgretim diizeyi
icin ECFE’de kir-kent farklilagsmasi azdir, ancak lise diizeyinde kaydadeger farkliliklar vardir.
Beklendigi gibi bolgesel farklilagmalar belirgindir; iilkenin dogu kesiminde yer alan
bolgelerde yasayan kiz c¢ocuklar1 Ozellikle dezavantajli durumdadir. Hanelerin refah
diizeylerine bakildiginda, lise egitimi i¢in cinsiyet farklilig1 en yoksul refah diizeyinde en
yiiksek iken (0.58), en diisiik degeri yiiksek ve en yiiksek refah diizeylerinde almaktadir.

Tablo 2.6.1 Okullasma oranlari: ilkégretim

Okul dizeyine, cinsiyete ve temel 6zelliklere gore de facto hanehalki nifusunun net okullasma oranlari (NOO) ve briit
okullasma oranlari (BOO), Tiirkiye 2008

Net okullasma orani

Briit okullasma orani

Egitimde Egitimde
cinsiyet cinsiyet
farkliligi farkliligi
Temel 6zellik Erkek Kadin  Toplam endeksi Erkek Kadin Toplam endeksi
Yerlesim yeri
Kent 94.2 92.8 93.5 0.98 98.2 96.6 97.5 0.98
Kir 91.8 89.8 90.8 0.98 97.7 93.3 95.4 0.95
Bolge
Bati 95.2 93.8 94.5 0.98 98.3 96.7 97.5 0.98
Glney 93.4 93.3 93.4 1.00 99.7 97.1 98.5 0.97
Orta 96.0 94.6 95.3 0.99 98.8 97.9 98.3 0.99
Kuzey 96.5 97.2 96.9 1.01 98.3 100.6 99.5 1.02
Dogu 88.9 85.2 87.1 0.96 96.4 90.4 93.5 0.94
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 94.6 91.0 93.0 0.96 96.8 93.8 95.5 0.97
Bati Marmara 94.7 98.0 96.4 1.03 101.2 99.3 100.3 0.98
Ege 95.9 94.8 95.3 0.99 97.9 97.4 97.7 0.99
Dogu Marmara 97.1 97.0 97.0 1.00 100.4 102.6 101.5 1.02
Bati Anadolu 94.9 95.5 95.2 1.01 99.0 97.5 98.2 0.98
Akdeniz 93.4 93.3 93.4 1.00 99.7 97.1 98.5 0.97
Orta Anadolu 96.5 95.6 96.1 0.99 99.3 98.6 99.0 0.99
Bati Karadeniz 96.4 94.0 95.2 0.98 99.1 97.9 98.5 0.99
Dogu Karadeniz 97.0 95.8 96.4 0.99 97.9 100.4 99.2 1.03
Kuzeydogu Anadolu 89.0 85.2 87.1 0.96 97.5 90.1 93.9 0.92
Ortadogu Anadolu 87.4 82.6 85.1 0.95 93.3 87.1 90.3 0.93
Glineydogu Anadolu 89.6 86.4 88.1 0.96 97.5 92.1 95.0 0.94
Hanehalki refah dizeyi
En disuk 89.0 84.2 86.6 0.9 97.0 88.8 92.9 0.9
Dusuk 92.8 92.9 92.8 1.0 97.7 96.6 97.2 1.0
Orta 94.7 95.2 95.0 1.0 98.4 98.4 98.4 1.0
Yiksek 96.8 94.3 95.7 1.0 98.5 98.3 98.4 1.0
En yuksek 96.3 96.7 96.5 1.0 99.2 99.3 99.2 1.0
Toplam 93.5 91.9 92.7 0.98 98.1 95.6 96.9 0.98

28 | Hanehalki Niifusu ve Konut Ozellikleri




Tablo 2.6.2 Okullasma oranlari: Lise

Okul dizeyine, cinsiyete ve temel 6zelliklere gore de facto hanehalki nifusunun net okullasma oranlari (NOO) ve briit
okullasma oranlari (BOO), Turkiye 2008

Net okula devam etme orani Brit okula devam etme orani
Egitimde Egitimde
cinsiyet cinsiyet
farkliligi farkliligi
Temel 6zellik Erkek Kadin Toplam endeksi Erkek Kadin  Toplam endeksi
Yerlesim yeri
Kent 70.9 65.7 68.1 0.93 108.3 95.4 101.6 0.88
Kir 49.9 32.2 41.1 0.65 72.1 40.9 56.5 0.57
Bolge
Bati 71.5 67.2 69.3 0.94 107.4 96.5 101.8 0.90
Glney 58.4 61.7 60.2 1.06 87.3 81.7 84.2 0.94
Orta 74.5 57.6 65.9 0.77 113.4 84.2 98.5 0.74
Kuzey 74.5 69.9 71.9 0.94 106.5 92.2 98.6 0.87
Dogu 51.4 35.4 43.5 0.69 79.6 53.9 67.0 0.68
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 74.5 64.6 69.0 0.87 117.5 94.8 104.8 0.81
Bati Marmara 76.4 64.3 70.9 0.84 101.5 90.8 96.6 0.89
Ege 68.9 65.0 67.0 0.94 108.8 93.7 101.5 0.86
Dogu Marmara 72.9 64.9 69.5 0.89 97.4 87.0 92.9 0.89
Bati Anadolu 74.0 71.2 72.6 0.96 107.7 106.0 106.8 0.98
Akdeniz 58.4 61.7 60.2 1.06 87.3 81.7 84.2 0.94
Orta Anadolu 68.8 56.4 61.4 0.82 105.1 79.5 89.8 0.76
Bati Karadeniz 70.7 63.7 66.9 0.90 108.6 87.0 96.7 0.80
Dogu Karadeniz 78.2 61.5 68.0 0.79 125.7 83.6 99.9 0.66
Kuzeydogu Anadolu 43.6 38.4 41.2 0.88 62.5 68.7 65.4 1.10
Ortadogu Anadolu 51.4 35.9 43.2 0.70 87.5 51.7 68.4 0.59
Glineydogu Anadolu 53.5 34.3 44.4 0.64 81.2 51.0 66.8 0.63
Hanehalki refah dizeyi
En diusuk 33.0 22.1 27.5 0.7 54.8 31.8 43.2 0.6
Dusuk 58.6 43.6 51.2 0.7 87.9 68.1 78.1 0.8
Orta 71.5 60.9 65.8 0.9 104.6 87.3 95.2 0.8
Yiksek 88.5 80.4 84.0 0.9 130.1 112.7 120.5 0.9
En yuksek 86.3 88.7 87.5 1.0 131.7 121.1 126.5 0.9
Toplam 65.2 57.1 61.0 0.88 98.5 81.5 89.7 0.83

2.3.3 Simif Tekrarlama ve Okulu Terk Etme

Smif tekrarlama ve okulu terk etme oranlar1 6grencilerin okula devam durumlarini
ortaya koymaktadir. Smuf tekrarlama orani, bir onceki egitim yilinda devam ettikleri sinifi
arastirma sirasindaki egitim yilinda tekrar eden 6grencilerin yiizdesidir. Okul terk etme orant
ise, bir onceki egitim yilinda okula devam eden ancak arastirma sirasindaki egitim yilinda
okula devam etmeyen Ogrencilerin yiizdesidir. Cocuklarm bir 6nceki egitim yilinda devam
ettikleri sinifi sorarak smif tekrarlama ve okulu terk etme oranlarini hesaplamak miimkiindiir.
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Smif tekrarlama ve okulu terk etme oranlari, tiim cocuklarin egitim yilinin sonunda bir
sonraki sinifa gegmesi durumunda sifira yaklagir. Egitim sisteminde smif tekrarlamayi/okulu
terk etmeyi saglayan bir uygulama olmadigi siirece okul terk oranlarinda ve 6zellikle de sinif
tekrarlama oranlarinda simiflara gore farklhiliklar goriilmektedir.

Tablo 2.7.1 Sinif tekrarlama orani
Bir onceki okul yili ilkogretime devam etmis 6-24 yaslarindaki de facto hanehalki
nifusunun sinif ve temel 6zelliklere gore sinif tekrarlama oranlari, Turkiye 2008
Sinif
Temel 6zellik 1 2 3 4 5 6 7 8
Cinsiyet
Erkek 22 1.2 1.3 1.2 09 0.1 0.3 0.1
Kadin 1.5 0.7 02 0.7 00 00 0.7 0.0
Yerlesim yeri
Kent 1.8 1.0 09 1.0 05 0.1 0.6 0.0
Kir 22 10 05 08 04 00 02 0.0
Bolge
Bati 27 06 09 1.1 09 00 1.0 0.0
Guney 0.0 06 00 00 00 00 00 o0.0
Orta 1.5 03 04 00 00 00 0.0 0.0
Kuzey 3.1 00 00 00 24 00 00 0.0
Dogu 1.4 25 16 22 00 0.1 0.6 0.2
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 4.1 00 1.8 25 00 00 22 0.0
Bati Marmara 2.1 5.8 00 00 00 00 0.0 0.0
Ege 0.0 00 00 00 29 00 00 o0.0
Dogu Marmara 1.7 2.1 0.0 00 00 00 0.0 0.0
Bati Anadolu 0.0 0.7 00 00 00 00 0.0 0.0
Akdeniz 0.0 06 00 00 00 00 00 o0.0
Orta Anadolu 39 00 14 00 00 00 00 o0.0
Bati Karadeniz 33 00 00 00 00 00 00 o0.0
Dogu Karadeniz 46 00 00 00 48 00 0.0 o0.0
Kuzeydogu Anadolu 0.7z 15 00 1.0 00 09 20 1.0
Ortadogu Anadolu 1.8 38 19 38 00 00 00 0.0
Guneydogu Anadolu 1.3 1.2 1.8 1.7 00 00 05 0.0
Hanehalki refah dizeyi
En disuk 48 08 05 09 1.8 00 03 o0.0
Duslik 04 22 20 08 00 02 03 0.2
Orta 1.2 1.1 0.0 04 00 00 1.7 0.0
Yiksek 05 00 05 29 00 00 00 o0.0
En yiksek 1.8 05 06 00 00 00 0.0 0.0
Toplam 1.9 1.0 0.8 1.0 05 00 0.5 0.0
Not: Sinif tekrarlama orani, bir 6nceki egitim yilinda devam ettikleri sinifi arastirma sirasindaki
egitim yilinda tekrar eden 6grencilerin yuzdesidir.

Tiirkiye’de otomatik smif gegmeyi saglayan bir uygulama olmamasina ragmen, ¢ok az
sayidaki ilkogretim Ogrencisinin smif tekrarlamaktadir. Tablo 2.7.1 birinci smifta ylizde 2
olan sinif tekrarlama oraninin, 2-8. simiflarda yilizde birin altina indigini gdstermektedir.
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Tablo 2.7.2 Okul terk oranlari
Bir onceki okul yili ilkogretime devam etmis 6-24 yaslarindaki de facto hanehalki
nifusunun sinif ve temel 6zelliklere gore okul terk oranlari, Tiirkiye 2008
Sinif
Temel 6zellik 1 2 3 4 5 6 7 8
Cinsiyet
Erkek 0.2 00 09 02 1.1 1.7 1.2 173
Kadin 0.1 0.7 1.1 1.1 1.9 15 1.5 269
Yerlesim yeri
Kent 0.1 0.5 1.1 02 06 1.6 1.0 173
Kir 03 00 06 15 36 1.5 2.1 351
Bolge
Bati 00 10 1.8 00 00 20 03 198
Guney 0.0 00 06 00 1.7 13 23 214
Orta 0.0 00 05 00 00 00 0.0 225
Kuzey 0.0 00 00 00 00 00 48 10.9
Dogu 06 00 0.7 22 49 26 28 274
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 00 25 36 00 00 41 0.0 203
Bati Marmara 0.0 00 00 00 00 00 00 11.5
Ege 0.0 00 00 00 00 00 0.0 266
Dogu Marmara 0.0 00 00 00 00 00 14 146
Bati Anadolu 0.0 00 00 00 00 00 0.0 150
Akdeniz 0.0 00 06 00 1.7 13 23 214
Orta Anadolu 0.0 00 19 00 00 00 0.0 26.1
Bati Karadeniz 0.0 00 00 00 00 00 0.0 240
Dogu Karadeniz 0.0 00 00 00 00 00 106 6.0
Kuzeydogu Anadolu 0.7 00 00 39 09 09 20 269
Ortadogu Anadolu 1.8 0.0 1.1 2.1 9.3 3.7 1.7 31.2
Guneydogu Anadolu 0.0 00 07 19 39 26 34 259
Hanehalki refah dizeyi
En disuk 04 13 1.0 23 44 59 34 434
Dusuk 0.0 00 27 03 14 1.2 19 300
Orta 03 00 07 00 03 00 00 204
Yiksek 0.0 00 00 00 00O 00 1.0 108
En yiksek 0.0 00 00 00 00 00 00 0.9
Toplam 02 03 10 06 15 16 1.3 21.7
Not: Okul terk orani, bir 6nceki egitim yilinda okula devam eden ancak arastirma sirasindaki
egitim yilinda okula devam etmeyen 6grencilerin yuzdesidir.

Tablo 2.7.2°de gorildiigii gibi, genel olarak, 7. smifa kadar okul terk oranlarindaki
artig diisiik diizeydedir. Sekizinci sinifta ise bu oran ylizde 22’ye yiikselmektedir. Sekizinci
smifta okul terk etme oranmin yiliksek olmasi, zorunlu olan sekiz yillik ilkdgretimi
tamamlayan Ogrencilerin ¢esitli nedenlerle bir sonraki egitim diizeyine (lise egitimi)
gegmelerinin miimkiin olmamasmdan dolayidir. Genel olarak, kirsal alanlarda okul terk
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oranlar1 kentsel alanlardan daha yiiksektir. Ornegin, kirdaki ¢ocuklarin 8. smiftaki okul terk
oranlari, kentsel alanlardakinkinin iki katidir (sirasiyla yiizde 35 ve yiizde 17). Okul terk
oranlarinda bdlgelere gore farklilagmalarda kaydadegerdir. Sekizinci sinifta Dogu Karadeniz
en disiik okul terk oranina sahip iken (ylizde 6) Orta Dogu Anadolu en yiiksek orana sahiptir
(ylizde 31). Okul terk oranlar1 ve hanehalkinin refah diizeyi arasinda ters bir iliski vardir; en
yoksul refah diizeyinde yer alan 6grenciler en yiiksek okul terk oranlarina sahiptir.

2.4  Konut Ozellikleri

Konutun fiziksel 6zellikleri, temel hanehalki gereksinimlerinin mevcut ve erisilebilir
olmasi, niifusun genel refah diizeyinin ve sosyo-ekonomik kosullarmin degerlendirilmesi
acisindan onemlidir. TNSA-2008 igme suyunun kaynagi, en yakin su kaynagna olan mesafe,
tuvalet tipi, zemin malzemesi, konuttaki yatak odalarinin sayisi gibi konut 6zelliklerine dair
konularda bilgi toplamistir. Bu Ozellikler saglik ile yakidan iligkili olmasmin yanisira
hanehalkinin sosyo-ekonomik diizeyinin de 6nemli bir gostergesidir. Tablo 2.8-2.10 bu bilgiyi
kir-kent ayriminda vermektedir.

2.4.1 I¢me Suyu

Iyilestirilmis i¢gme suyuna siirdiiriilebilir bir sekilde ulasabilen niifusun oraninin
artirtlmasi, Turkiye’nin Diinyadaki diger devletler ile birlikte kabul ettigi Binyil Kalkinma
Hedeflerinden bir tanesidir (United Nations General Assembly, 2001). Igme suyunun kaynagi,
o suyun icmek i¢in uygun olup olmadiginin bir gostergesidir. Uygun nitelikte olan i¢me suyu
kaynaklar1 “lyilestirilmis kaynak” olarak, uygun nitelikte olmayan kaynaklar ise
“Iyilestirilmemis kaynak” olarak smiflandirilnislardr (WHO/UNICEF Joint Monitoring
Programme for Water Supply and Sanitation, 2004). TNSA-2008’de, evde/bahcede sebeke
suyu, ev/bahce disinda ortak sebeke suyu, evde/bah¢ede kuyu suyu, ortak kullanilan kuyu
suyu, eve/bahceye sebekeyle pmar suyu ve sise suyu “iyilestirilmis kaynaklar” olarak
nitelendirilmislerdir. TNSA-2008’de kuyunun “korunakli” olup olmadigi belli olmadigindan
suyu kuyudan elde eden hanelerin kullandiklar1 su iyilestirilmis kaynak olarak kabul
edilmistir. “Iyilestirilmemis kaynak™ ise pinar/cesme, irmak/dere/gol/gdlet/baraj, tanker ve
diger su kaynaklarmmi icermektedir. Konutunda ve bahgesinde i¢cme suyuna ulasma olanagi
olmayan hanelere i¢me suyunu alip gelmelerinin ne kadar zaman aldig1 sorulmustur. Su
kaynagina kolay erigimin olmamasi, kullanilan saglikli su miktarini smirlayabilmektedir.
Ustelik tasima ve depolama sirasinda su kirlenebilmektedir.

Tablo 2.8, igme suyunun kaynagina ve suyu elde etmenin ne kadar zaman aldigina
iligkin bilgiyi yerlesim yerine gore vermektedir. Genel olarak, Tiirkiye’de hanelerin yiizde
92’si iyilestirilmis igme suyu kaynagina ulagabilmektedir. Kentteki hanelerin iyilestirilmis su
kaynagina ulagsma durumlar1 kirdaki hanelere gore daha yiiksektir (sirastyla ylizde 94 ve
yiizde 88). Tiirkiye’deki konutlarin yaklasik olarak yiizde 35’1 sebeke suyu, ylizde 39°u sise
suyu ve ylizde 16’s1 sebekeyle pmar suyu kullanmaktadir. Kentte en yaygin igme suyu
kaynagi sise suyudur (ylizde 49). Kentteki hanelerin yiizde 41’1 sebeke suyunu, i¢me suyu
olarak kullanmaktadir. Kirdaki hanelerde en yaygin igcme suyu kaynagi sebekeyle pmar
suyudur (yiizde 53). Kirdaki hanelerin yiizde 19’u konutlarinda sebeke suyuna sahiptir ve
yiizde 7’si ise igme suyunu kuyudan saglamaktadir.
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Her on haneden dokuzundan fazlasi, evlerinde veya bahgelerinde su oldugunu beyan
etmislerdir (ylizde 92). Genel olarak, kentsel alanlardaki konutlarin yiizde 93’iinde, kirsal
alanlardaki konutlarin ise yiizde 88’inde evde veya bahgede igme suyu bulunmaktadir.
Hanelerin yilizde 94’1 suyu 15 dakika igerisinde alip gelebilmektedir. Hanelerinin yiizde
4{inlin suyu getirmeleri 30 dakikadan fazla zaman almaktadir. Beklendigi gibi, kentsel

alanlarda kirsal alanlara gore icme suyuna ulagim daha rahattir.

Tablo 2.8 icme suyu
Hanehalklarinin igme suyuyunun kaynagina, ve yerlesim yerine gore
yuzde dagilimi, Tirkiye 2008
Yerlesim yeri
icme suyunun kaynadi Kent Kir Toplam
lyilestirilmis, paylasiimayan 93.7 88.4 92.3
Evde/bahcede sebeke suyu 40.8 18.7 35.2
Ev/bahce disinda ortak sebeke suyu 0.1 0.2 0.1
Evde/bahcede kuyu suyu 0.4 7.1 2.1
Ortak kullanilan kuyu suyu 0.3 1.4 0.6
Eve/bahceye sebekeyle pinar suyu 3.0 53.4 15.7
Sise suyu 49.1 7.6 38.6
iyilestirilmemis 6.2 11.6 7.8
Pinar/cesme 4.8 7.4 5.5
Irmak/dere/gol/gdlet/baraj 0.2 0.4 0.3
Tanker 0.1 0.2 0.2
Diger 1.1 3.5 1.7
Cevapsiz 0.0 0.1 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0
icme suyuna olan mesafe (gidis-déniis)’
Evde/bahcede 93.3 87.8 91.9
30 dakikadan az 2.3 5.4 3.1
30 dakika veya daha uzun 3.7 2.7 3.5
Bilmiyor/cevapsiz 0.7 4.1 1.5
Toplam 100.0 100.0 100.0
icme suyuna olan mesafe (gidis-déniis)
15 dakikadan az 94.8 91.4 93.9
Hanehalki sayisi 7,866 2,659 10,525
1 Evinde veya bahcesinde igme suyu olanlari da kapsamaktadir.
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2.4.2 Tuvalet imkanlar

Yeterli atik sisteminin saglanmasi bir diger Binyil Kalkimma Hedefidir. Hijyenik atik
sistemine sahip olunmamasi ciddi bir saglik sorunu yaratmaktadir. Tablo 2.9, hijyenik atik
sistemine sahip olan hanehalklarinin ve de jure hanehalki niifusunun oranini gostermektedir.
Tuvaletin hijyen durumu, kullanilan tuvaletin tipi ve tuvaletin paylasilip paylasilmadigi
temelinde belirlenmektedir. Bir hanedeki tuvalet, eger o tuvalet sadece hanehalki iiyeleri
tarafindan kullaniliyorsa ve tuvalet, atig1 insan temasindan etkin bir sekilde aywriyorsa
hijyenik olarak siniflandirilmaktadir (WHO/UNICEF Joint Monitoring Programme for Water
Supply and Sanitation, 2004). Bu kriterleri karsilamasi en muhtemel atik sistemleri

kanalizasyona bagli tuvaletler ve kapali ¢ukurdur.

Tablo 2.9 Tuvalet imkanlari

Hanehalklarinin ve de jure hanehalki nifusunun tuvalet imkanlarina ve yerlesim yerine gore yiizde dagilimi, Tirkiye 2008

Hanehalki Nifus
Tuvalet imkanlari Kent Kir Toplam Kent Kir Toplam
Tuvaletin evin icinde veya disinda olma durumu
Tuvalet yok/calilik/arazi/umumi tuvalet 0.1 0.8 0.3 0.1 1.3 0.4
Evin icinde 94.5 61.3 86.1 93.5 57.4 83.6
Evin disinda 5.0 35.1 12.6 6.0 38.3 14.8
Evin icinde ve disinda 0.4 2.8 1.0 0.4 3.0 1.1
Tuvaletin tipi
Kanalizasyona bagh 94.8 40.8 81.1 94.5 35.6 78.4
Acik cukur 0.5 15.3 4.2 0.7 18.4 5.5
Kapali cukur 4.5 41.8 13.9 4.6 43.1 15.2
Diger 0.1 1.1 0.4 0.1 1.4 0.4
Cevapsiz 0.1 0.2 0.1 0.0 0.3 0.1
Tuvaletin baska hanehalklari ile ortak kullanilma durumu
Yalnizca evde yasayanlar 99.1 94.7 98.0 99.1 93.9 97.7
Baska hanehalki(lan) ile birlikte 0.5 3.5 1.3 0.5 3.7 1.4
Yeterli atik sistemi (iyilestirilmis/yalnizca evde
yasayanlarin kullaniminda olan tuvalet)
Kanalizasyona bagli 94.1 39.8 80.4 93.8 34.7 77.6
Kapal ¢ukur 4.4 39.3 13.2 4.5 40.6 14.4
Yetersiz atik sistemi (iyilestirilmemis/baska
hanehalki(lari) ile birlikte kullanilan tuvalet)
Baska hanehalki(lar) ile birlikte kullanilan tim
tuvaletler 0.5 3.5 1.2 0.5 3.7 1.4
Acik cukur 0.5 14.5 4.0 0.7 17.3 5.2
Tuvalet yok/cahlik/arazi/umumi tuvalet 0.1 0.8 0.3 0.1 1.3 0.4
Diger 0.1 1.1 0.4 0.1 1.4 0.4
Cevapsiz 0.3 0.9 0.5 0.4 1.1 0.6
Hanehalki sayisi/Nufus 7,866 2,659 10,525 29,828 11,241 41,069
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Tiirkiye’deki hanelerin biiylik ¢ogunlugu evin icinde bir tuvalete sahiptir (yiizde 86),
ve sadece yiizde biri tuvaletini diger haneler ile paylagmaktadir. Her on hanenin dokuzundan
fazlasi, diger hanelerle paylasilmayan iyilestirilmis tuvalet imkanimna sahiptir, bunlarmn yiizde
80’1 kanalizasyona bagl tuvalet, ylizde 13’1 ise kapali ¢ukurdur. Yeterli atik sistemine sahip
tuvaletler kentsel alanlarda (ylizde 99) kirsal alanlardan (ylizde 79) ¢ok daha yaygindir.
Kentteki hanelerin ¢ogu kanalizasyona bagli bir tuvalete sahip iken (yiizde 95) kirsal
alanlarda ag¢ik veya kapali cukur (ylizde 42 kapal1 ¢ukur, yiizde 15 acik ¢ukur), kanalizasyona
bagli tuvaletlerden (yiizde 41) daha yaygmdir. Modern tuvalet imkanlarma sahip olan niifusun
yiizdesi, kirsal alanlardaki hanelerin daha kalabalik olmasindan dolay1, hanehalk: yiizdesinden
bir miktar diistiktiir.

2.4.3 Diger Konut Ozellikleri

Konutun fiziksel 6zellikleri hanehalkinin ekonomik durumunu yansitmasinin yanisira
anne ve ¢ocuk sagligi lizerinde 6nemli bir ¢evresel etkiye sahiptir. Zemin malzemesi, 1sitma
sistemi, yatmak icin kullanilan oda basma diisen kisi sayisi, ayri banyo ve mutfagin olup
olmadig1 gibi konut 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo 2.10°da gosterilmektedir.

Konutta kullanilan zemin malzemesine bakildiginda, en yaygin kullanilan zemin
malzemesi betondur (yiizde 22), onu siwrastyla yiizde 19, 14, 11 ve 10 ile parke, tahta, marley
ve laminant takip etmektedir. Kent ve kir arasinda zemin malzemesi ag¢isindan
azimsanmayacak farkliliklar bulunmaktadw. Kirdaki hanelerin ylizde 40’min zemin
malzemesi beton iken kentteki hanelerde bu oran yilizde 16’dir. Ketteki hanehalklarinin tigte
birinden fazlasi zemin malzemesi parke veya laminat olan konutlarda yasarken bu oran kirsal
alanlardaki konutlarda sadece yiizde 8’dir. Kirsal alanlardaki hanelerin yilizde 11’1 toprak
zeminli iken bu oran kentsel alanlarda yiizde 1’in altindadar.

Tiirkiye’deki hanehalklarinin = biiyiik ¢ogunlugunda ayr1 mutfak ve banyo
bulunmaktadir (ylizde 95). Bu durum kentsel alanlarda kirsal alanlara nazaran daha yaygindir
(swrastyla yiizde 98 ve yiizde 84). TNSA-2008’de 1sitma sistemine iliskin bilgi de toplanmuistir.
Kirdaki haneler ve kentteki haneler arasinda isitma sistemi agisindan Onemli farkliliklar
gozlemlenmektedir. Ketteki hanelerin merkezi 1sitma ve kat kaloriferi kullanma egilimleri
daha fazla iken kirdaki hanelerin soba kullanma ihtimalleri daha fazladir. Kirdaki hanelerin
yiizde 83’1 sobada odun ve komiir, yiizde 10’u ise tezek yakmaktadir. Kentteki hanelerin
yiizde 35’1 1sinmak i¢in dogal gaz, yiizde 54’1 ise odun ve kdmiir kullanmaktadir.

Son olarak, TNSA-2008’de hanedeki kalabalikligin kapsaminin degerlendirilmesine
yardimc1 olmasi i¢in yatmak i¢in kullanilan oda sayis1 konusunda da bilgi toplanmistir. Tablo
2.10, hanelerin yiizde 80’inde yatmak i¢in kullanilan oda sayisinin bir veya iki, ylizde
20’sinde ise yatmak i¢in kullanilan oda sayisinin {i¢ veya dort oldugunu gdstermektedir.
Ortalama olarak, Tiirkiye’de yatmak icin kullanilan oda basina 2 kisi diismektedir. Kirdaki
hanelerde yatmak icin kullanilan oda basina diisen kisi sayis1 kentteki hanelerden daha
yiiksektir (sirastyla 2.3 ve 1.9 kisi).
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Tablo 2.10 Diger konut 6zellikleri

Hanehalklarinin konut 6zelliklerine ve yerlesim yerine gore yizde dagilimi, Turkiye

2008
Konut ozellikleri Kent Kir Toplam
Zemin malzemesi
Toprak 0.7 11.0 3.3
Tahta 10.8 22.5 13.7
Parke 23.5 5.3 18.9
Karo 9.2 4.7 8.1
Beton 15.8 40.0 21.9
Hali 5.2 4.6 5.0
Marley 13.3 4.5 11.1
Mozaik 2.5 1.0 2.1
Laminant 12.6 2.5 10.0
Diger 6.5 4.0 5.9
Isitma sistemi
Merkezi isitma-dogalgaz 5.6 0.6 4.4
Merkezi isitma -mazot/gaz 0.1 0.0 0.1
Merkezi isitma -odun/kémur 7.1 0.9 5.5
Merkezi isitma -diger 0.3 0.0 0.2
Kat kaloriferi/kombi-dogalgaz 25.8 0.5 19.4
Kat kaloriferi -mazot/gaz 0.4 0.3 0.3
Kat kaloriferi -diger 0.7 0.8 0.7
Soba-dogalgaz 3.7 0.0 2.8
Soba-mazot/gaz 0.1 0.0 0.1
Soba-odun/kémir 46.8 83.3 56.0
Soba-tezek 0.7 10.1 3.1
Soba-diger 0.5 0.3 0.4
Elektrikli 1sitici 4.0 1.2 3.3
Diger 4.3 1.6 3.6
Cevapsiz 0.1 0.2 0.1
Ayn mutfak
Yok 2.0 15.7 5.5
Var 98.0 84.3 94.5
Ayri banyo
Yok 1.9 15.9 5.4
Var 98.1 84.1 94.5
Yatak odasi sayisi
1-2 78.4 83.5 79.7
3-4 21.3 15.8 19.9
5-6 0.2 0.6 0.3
7+ 0.0 0.1 0.0
Cevapsiz 0.1 0.0 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Yatak odasi basina diisen ortalama kisi sayisi 1.9 2.3 2.0
Hanehalki sayisi 7,866 2,659 10,525
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2.44 Hanehalki Dayamkh
Mallan

Tiiketim

Hanenin sahip oldugu ev esyalar
ve diger dayanikli tiiketim mallar1 hanenin
sosyo-ekonomik  seviyesinin  iyi  bir
gostergesidir. Ustelik, bazi mallarin 6zel
yararlart bulunmaktadir. Ornegin, hanede
radyo ve televizyonun bulunmasi hanede
yasayanlarin yeni fikirlerle tanigmalarmi,
buzdolabmin bulunmas: yiyeceklerin daha
uzun sure bozulmadan saklanmasini,
ulagim araglarina sahip olmak ise yasanilan
yerlesim  yerinin  uzaginda  bulunan
hizmetlerden faydalanilabilmesini
saglamaktadir. Tablo 2.11 hanelerin sahip
olduklar1 dayanikli tiiketim mallarmni
yerlesim yerine gore vermektedir.

Tirkiye’deki hanehalklarin
biiyiik bir ¢ogunlugu temel ev aletlerine
sahiptir. Televizyon, buzdolabi, camagir
makinesi ve cep telefonu her on hanenin
dokuzundan fazlasinda bulunmakta iken
her on hanenin dokuza yakmi fitiiye,
elektrik siiplirgesine sahiptir ve on haneden
sekizinde firin vardir. Hanelerin yiizde
27’sinde internet baglantis1 vardir, bu oran
kentteki hanelerde yiizde 33’
yiikselmektedir. Kentteki hanehalklarinin
hemen hemen tiim bu dayanikli tiiketim
mallarma sahip olma oranlar1 daha
yiiksektir, tek istisna uydu yaymidir.

Kirsal alanlarda goreli olarak daha
az sayida hane bir ulagim aracina sahiptir.
Hem kentsel alanlarda hem de kirsal
alanlarda hanelerin sahip oldugu en yaygin
ulagim araci 6zel arabadir (sirasiyla ylizde
34 ve yiizde 26).

Tablo 2.11 Hanehalki dayanikli tiketim mallari

Turkiye 2008

Secilmis ev esyalarina ve ulasim araclarina sahip olan
hanehalklarinin yerlesim yerine

gore vyuzde dagilimi,

Dayanikli tiketim mallari

Kent Kir

Yerlesim yeri
Toplam

Ev esyalari
Buzdolabi
Gazli/elektrikli firin
Camasir makinesi
Uti

Elektrik stpirgesi
Televizyon

Telefon

Cep telefonu

Yukaridakilerin hicbiri
Mikrodalga firin

Bulasik makinesi
Cop oguticisi

LCD/Plazma Televizyon
Odemeli TV yayinlari
Uydu yayini

Video Kamera
DVD/VCD Calar
Kamera

Dizustu bilgisayar
Masaustu bilgisayar
internet baglantisi
Ev spor aletleri
Klima

Ulasim araglar

Ozel araba
Taksi/Minibiis /Otobus
Traktor

Motosiklet

Hanehalki sayisi

Mutfak robotu/mixer/blender

Camasir kurutma makinesi

98.5 95.2 97.6
83.0 59.3 77.0
95.4 81.0 91.8
92.6 73.2 87.7
91.3 66.7 85.1
96.3 94.8 95.9
65.6 58.4 63.8
94.8 83.0 91.8

0.1 0.8 0.3

14.9 5.1 12.4

58.4 26.2 50.3
43.5 10.8 35.2

0.7 0.3 0.6
0.8 0.3 0.7
7.7 2.1 6.2
15.4 2.7 12.2
54.2 61.2 56.0
13.2 3.8 10.8

44.7 22.3 39.1
38.8 17.2 33.4

14.0 3.4 11.4
35.0 10.4 28.8
32.8 9.0 26.8

6.4 0.9 5.0
14.0 4.6 11.7

34.3 26.2 32.3

4.0 5.5 4.4
1.8 22.2 7.0
4.4 11.2 6.1

7,866 2,659 10,525
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2.5 Hanehalki Refahi

Bu raporda yer alan tablolarin pekcogunda standart temel Ozelliklere ek olarak
hanehalkinin ekonomik diizeyinin bir gostergesi olan hanehalki refah diizeyine de yer
verilmektedir. TNSA-2008’de tiiketim ve gelire iliskin veri toplanmamis, hanehalk: ve konut
ozelliklerine, hanehalkinin sosyo-ekonomik durumunun bir 6lgiitii olarak bir dizi dayanikli
tilketim malina sahip olunup olunmadigma dair veri toplanmistir. Hanehalki refah diizeyi
endeksi yakim donemde gelistirilen ve pekcok tilkede hanehalk gelir diizeyindeki farkliliklar
ve saglik sonuclarini 6lgmek icin denenmis olan bir gostergedir (Rutstein vd., 2000). Elde
edilen hanehalki refah diizeyi endeksi harcama ve gelir dlciitleriyle tutarli bir refah diizeyi
gostergesi olmaktadir (Rutstein, 1999). Hanehalki refah diizeyi endeksi televizyondan arabaya
kadar pek¢ok dayanikli tiiketim malina sahip olunup olunmadigina ve i¢gme suyunun kaynagi,
tuvalet imkanlar1, zemin malzemesi gibi konut 6zelliklerine bakilarak olusturulmustur.

Orneklemde yer alan hanehalki verisinden tek bir hanehalki refah diizeyi endeksi
olusturulmus ve raporda yer alan tablolarin hemen tamaminda kullanilmistir. Herbir dayanikli
tiketim mali temel bilesenler teknigi ile yaratilan bir agwhk (faktér skoru) ile
agirhiklandirilmis ve elde edilen degerler sifir ortalama ve bir standart sapma ile standart
normal dagilima gore standartlastirilmislardir (Gwatkin vd., 2000). Daha sonra her
hanehalkina herbir dayanikli tiiketim mal1 i¢in bir skor atanmis ve skorlar her hanehalki i¢in
toplanmistir. Hanehalk: {iyeleri igerisinde yasadiklar1 hanehalkmin toplam skoruna gore
siralanmiglardir.

Yiizde 20’lik refah dilimlerini yaratmak igin de jure hanehalki niifusu, kisinin
icerisinde yasadigir hanehalkinin refah diizeyini temsil eden bir endekse gore, herbiri ayni
sayida kisiye sahip olan bes refah diizeyi kategorisine ayrilmistir. Ulke genelinde her bir
yiizde 20’lik dilimde yaklasik olarak niifusun ylizde 20’si bulunmaktadir.

Tablo 2.12 yerlesim yeri, bolge ve NUTS 1 bdlgelerine gore de jure hanehalki niifusun
hanehalki refah diizeyine gore dagilimin1 géstermektedir. Bu dagilim refahin cografi alanlara
dagilimmin esit olup olmadigini gostermektedir. Kirsal alanlardaki hanehalklarmin yarisindan
fazlasi (ylizde 53) en yoksul yiizde 20’lik dilimde yer alirken kentsel alanlarda bu oran yiizde
8°dir. Ote yandan kentteki hanehalklarmm yarisindan fazlasi (yiizde 52) dordiincii ve besinci
yiizde 20’lik dilimlerde yer alirken, kirdaki hanehalklarinda bu oran yiizde 9’dur. Beklendigi
gibi bolgeler arasinda refah dagilimi agisindan biiyiik farkliliklar bulunmaktadir. Dogu
bdlgesinde niifusun en biiylik boliimii (ylizde 46) en yoksul yilizde 20°lik dilimde yer alirken,
Bat1 bolgesinde niifusun en biiylik bolimii (ylizde 29) en zengin yiizde 20’lik dilimde yer
almaktadir. Bu bulguya paralel olarak, iilkenin dogu kesiminde bulunan NUTS 1 bélgeleri,
Kuzeydogu Anadolu, Orta Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bdlgelerinde niifusun en
biiyiik boliimii en yoksul ylizde 20°lik dilimde yer almakta iken (sirasiyla ytlizde 52, yiizde 49
ve yiizde 43) Istanbul, Dogu Marmara ve Bati Anadolu bdlgelerinde niifusun en kiigiik
boliimii en yoksul yiizde 20°lik dilimdedir (sirasiyla yilizde 2, yiizde 5 ve yiizde 7) .
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Tablo 2.12 Hanehalki refah dizeyi

Yerlesim yeri ve bolgeye gore de jure hanehalki niifusunun hanehalki refah diizeyine
gore yuze dagilimi, Tirkiye 2008

Hanehalki refah dizeyi
En En Hanehalki
Yerlesim yeri/bolge dusik Disiuk Orta Yiksek yiksek Toplam nifusu

Yerlesim yeri
Kent 7.7 17.9 22.5 25.2 26.6 100.0 29,828
Kir 52.6 25.5 13.3 6.2 2.4 100.0 11,241
Bolge
Bati 8.8 15.0 20.7 26.2 29.3 100.0 16,828
Guney 28.7 27.3 19.8 15.1 9.2 100.0 5,056
Orta 13.9 19.3 22.2 21.9 22.7 100.0 8,636
Kuzey 21.3 25.7 24.2 17.9 11.0 100.0 2,771
Dogu 45.8 26.5 14.7 8.6 4.4 100.0 7,777
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 1.5 11.6 19.7 28.8 38.4 100.0 7,791
Bati Marmara 19.6 20.9 23.0 26.5 10.0 100.0 1,713
Ege 18.0 19.3 19.2 21.2 22.3 100.0 5,619
Dogu Marmara 4.6 16.3 26.9 26.3 25.9 100.0 3,752
Bati Anadolu 7.3 13.6 19.4 23.9 35.8 100.0 3,734
Akdeniz 28.4 27.3 20.0 15.2 9.1 100.0 5,056
Orta Anadolu 23.5 20.4 21.7 19.7 14.8 100.0 2,017
Bati Karadeniz 20.8 27.2 24.6 16.6 10.8 100.0 2,510
Dogu Karadeniz 27.1 21.3 22.8 18.0 10.7 100.0 1,137
Kuzeydogu Anadolu 51.7 15.8 13.1 12.2 7.2 100.0 1,275
Ortadogu Anadolu 48.6 25.0 15.1 8.0 3.3 100.0 2,186

Guneydogu Anadolu 42.9 30.2 15.1 7.7 4.1 100.0 4,278

Toplam 20.0 20.0 20.0 20.0 20.0 100.0 41,069
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2.6 Niifus Kayd:

Niifus kaydi devletin idari islemi ile her bir dogumun resmi kayitlara kalict olarak
islenmesidir. Niifus kaydi ¢ocugun yasal statiisiinii temin etmek, bdylece temel haklardan ve
hizmetlerden faydalanmasini saglamak i¢in gereklidir. (UNICEF, 2006; United Nations
General Assembly, 2002). TNSA-2008’de c¢ocuklarin annelerine, ¢ocuklarini niifusa kayit
ettirip ettirmedikleri sorulmustur. 1998 veya sonraki bir donemde dogan cocuklar, eger
anneleri niifus kayitlarmin yapildigim1 beyan etmigse niifus kaydi yapilmig olarak
degerlendirilmistir. Bazi ¢ocuklarin niifus ciizdanlarinin kaybedilmis olma ihtimalinden
dolayr annelerden ¢ocuklarmin niifus clizdanlarin1 gostermeleri istenmemistir. Tablo 2.13
dogum kayd1 olan ve olmayan ¢ocuklarin yiizde dagilimimi gostermektedir.

Sonuglar Tiirkiye’de dogumlarin yiizde 94’{iniin dogduktan sonraki bes yil icerisinde
niifusa kaydettirildiklerini gostermektedir. Niifus kaydi yapilmayan ¢ocuklarm yiizdesi
TNSA-2003’te yiizde 16 iken (Kog, 2004) TNSA-2008’de yiizde 6’ya diismiistiir.

Tablo 2.13 niifusa kayit olma durumunda, ¢ocugun cinsiyetine gore c¢ok kiiciik
farklilagmalar oldugunu gostermektedir. Kentte yasayan g¢ocuklarin niifusa kayitlarmin
yapilmas1 ihtimali kirda yagayan ¢ocuklara nazaran bir miktar daha fazladir. Bununla birlikte,
TNSA-2003’ten bu yana hem kentte hem de kirda niifus kaydi yapilmayan g¢ocuklarin
yiizdesinde diisiis yasanmustir (sirastyla yiizde 13 ve yiizde 21).

Bes bolgenin dordiinde niifusa kaydedilmeyen ¢ocuklarin yiizdesi ylizde 5 veya daha
az iken Dogu bdlgesinde ¢ocuklarmn yiizde 11°i niifusa kaydedilmemistir. Ulkenin dogusunda
yer alan NUTS 1 bolgelerinde niifusa kaydedilmeyen ¢ocuklarin yiizdesi goreli olarak daha
yiiksektir. Niifusa kayit olma durumu ile annelerin egitim diizeyi ve hanehalki refahi arasinda
pozitif bir iliski vardir; en yiiksek niifus kayit oranlari en zengin yiizde 20’lik dilimdeki
hanelerde yasayan ¢ocuklarda ve anneleri egitimli olan ¢ocuklarda gdzlemlenmistir.

40 | Hanehalk: Niifusu ve Konut Ozellikleri



Tablo 2.13 Bes yasindan kiiciik cocuklarin dogum kayitlari

Bes yasindan kicuk de jure cocuklar arasinda dogum kaydi olan ve olmayan

cocuklarin temel 6zelliklere gore ylizdesi, Turkiye 2008

Dogum kaydi
Temel 6zellik Var Yok Cocuk sayisi
Cocugun yasi
<1 87.9 12.1 706
1 94.6 5.4 714
2-4 95.5 4.5 2,043
Cocugun cinsiyeti
Erkek 94.8 5.2 1,770
Kadin 92.6 7.4 1,693
Yerlesim yeri
Kent 94.6 5.4 2,475
Kir 91.6 8.4 988
Bolge
Bati 94.7 5.3 1,174
Gliney 96.2 3.8 441
Orta 96.0 4.0 741
Kuzey 96.6 3.4 197
Dogu 88.9 11.1 911
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 94.7 5.3 548
Bati Marmara 98.5 1.5 88
Ege 93.4 6.6 427
Dogu Marmara 98.0 2.0 275
Bati Anadolu 95.1 4.9 345
Akdeniz 96.2 3.8 441
Orta Anadolu 96.2 3.8 177
Bati Karadeniz 94.8 5.2 172
Dogu Karadeniz 97.2 2.8 79
Kuzeydogu Anadolu 87.7 12.3 128
Ortadogu Anadolu 87.4 12.6 250
Glineydogu Anadolu 89.9 10.1 533
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 86.4 13.6 781
ilkégretim birinci kademe 95.1 4.9 1,691
ilkégretim ikinci kademe 95.6 4.4 322
Lise ve Uzeri 97.9 2.1 669
Hanehalki refah dizeyi
En disuk 88.8 11.2 852
Dusuk 92.4 7.6 818
Orta 96.3 3.7 709
Yiksek 95.6 4.4 579
En yiksek 98.5 1.5 506
Toplam 93.7 6.3 3,463
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KADINLARIN TEMEL OZELLiKLERi 3

Elif Yigit, ilknur Yiiksel ve Ahmet Sinan Tiirkyilmaz

Bu boliimde, TNSA-2008 kapsaminda goriisme yapilan basindan bir evlilik gegmis 15-
49 yaslarindaki kadinlarin yas, evlilik durumu, bolge, yerlesim yeri, egitim ve hanehalki refah
diizeyi kategorilerine gore ylizde dagilimlar1 hakkinda bilgi verilmektedir. Bu bilgi, kadinlarin
ireme sagligina iliskin durumlarmi anlamak agisindan yararlidir. Bu bolimde, ayrica, kadin
istihdam1 ve ¢alisan kadinlarin isteki statiisiine iliskin ayrintili bilgi de sunulmaktadir.

3.1  Temel Ozellikler

Tablo 3.1'de TNSA-2008'de goriigme yapilan kadinlarin yas, evlilik durumu, yerlesim
yeri, bdlge, egitim ve hanehalki refah diizeyini igeren sosyo-demografik Ozelliklerinin
dagilimlar1 yer almaktadir.

Kadinlarla yapilan bireysel goriisme sirasinda kadinlari yaslarinin belirlenebilmesi i¢in
iki soru sorulmustur: "Hangi ayda ve yilda dogdunuz?" ve "Kag¢ yasindasiniz?". Gorlismeciler,
cevaplayicilarin yaslarini ve dogum tarihlerini bilmedikleri durumlarda uygulayacaklar1 irdeleme
yollar1 konusunda egitilmistir. Yasin irdeleme sonucunda yine de bilinemedigi durumlarda son
care olarak cevaplayicinin yasina iliskin en iyi tahminleri yapmalar1 istenmistir. Yasa iliskin
bulgular, kadinlarin yaklasik yilizde 32'sinin 30 yasindan kiicliik oldugunu gostermektedir,
kadinlarin yilizde 37’si 30-39, ylizde 31’1 ise 40-49 yas grubundadir. 15-19 ve 20-24 yas
grubundaki kadinlarin diisiik oranda olmalarmin nedeni, bu yas grubundaki kadnlarin biiyiik bir
kismmin heniiz evlenmemis olmasi ve dolayisi ile de goriisme i¢in uygun olmamalaridir. Son
yas gruplarinda yer alan kadinlarin oranlarmin diisiikliigii, gegmisteki yiiksek dogurganligmn bir
sonucudur; bu rakamlar, son 20-30 yil i¢inde gittikge artan sayida kadinin dogurganlik ¢agina
girdigini gostermektedir.

Arastrma swrasinda kadmlarm ylizde 95’inin evli oldugu, geriye kalan kadmnlarin
bosanmis veya ayr1 yasamakta oldugu (yiizde 3) veya eslerinin 61diigii (yiizde 2) goriilmektedir.
Bosanma ve ayr1 yasama yiizdesinde kiigiik bir artis gézlenmekle birlikte, bu rakamlar, daha
onceki aragtirma sonuglariyla uyumludur ve Tiirkiye’de evliligin bozulmasinin nadir oldugunu
ortaya koymaktadir.

TNSA-2008’de cevaplayicilarin yiizde 76’s1 kentsel alanlarda yasamaktadir. Kadinlarin
biiyiik bir boliimii (ylizde 44) Bati'da ve sadece ylizde 6's1 Kuzey bdlgesinde yasamaktadir.
NUTSI bélgelerine bakildiginda, kadinlarm yiizde 20'sinin Istanbul'da yasadigi, bunu yiizde 14
ile Ege, yiizde 12 ile Akdeniz ve yiizde 10 ile Dogu Marmara bdlgeleri gibi lilkenin en gelismis
bolgeleri izlemektedir.
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Tablo 3.1 Cevaplayicilarin temel 6zellikleri

dagilimi, Tirkiye 2008

En az bir kez evlenmis 15-49 yas grubundaki kadinlarin secilmis bazi temel 6zelliklere gore ylizde

Temel 6zellikler Agirhkh yizde Agirlikl sayi Agirliksiz sayi
Yas
15-19 25 183 208
20-24 113 836 898
25-29 183 1,353 1,382
30-34 18.6 1,379 1,372
35-39 18.0 1,336 1,337
40-44 16.2 1,202 1,170
45-49 15.1 1,115 1,038
Medeni durum
Evli 94.5 6,999 7,042
Bosanmis/ayri yasiyor 33 248 217
Esi 6Imis 21 158 146
Yerlesim yeri
Kent 75.8 5,615 5429
Kir 242 1,790 1,976
Bolge
Bati 439 3,252 1,876
Gliney 121 894 1,013
Orta 220 1,631 1,460
Kuzey 6.4 477 868
Dogu 155 1,151 2,188
NUTS 1 Bolgesi (12)
Istanbul 20.1 1,491 532
Bati Marmara 44 327 423
Ege 144 1,065 549
Dogu Marmara 10.2 759 594
Bati Anadolu 9.7 717 557
Akdeniz 121 894 1,013
Orta Anadolu 5.0 371 534
Bati Karadaniz 6.1 448 634
Dogu Karadeniz 25 186 385
Kuzeydogu Anadolu 26 191 602
Ortadogu Anadolu 44 327 630
Glineydogu Anadolu 85 628 952
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 18.3 1,358 1,748
ilkégretim birinci kademe 51.9 3,840 3,645
flkégretim ikinci kademe 8.7 643 633
Lise ve Uzeri 21.1 1,564 1,379
Hanehalki refah diizeyi
En distk 15.6 1,154 1,529
Dustik 193 1,429 1,542
Orta 211 1,559 1,586
Yuksek 219 1,618 1,485
En ylksek 22.2 1,645 1,263
Toplam 15-49 100.0 7,405 7,405

Not: Egitim kategorileri tamamlanan en yliksek egitim diizeyini belirtmektedir.
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Kadmlarim yiizde 18'inin  hi¢ egitimi yoktur ya da ilkogretim birinci kademeyi
tamamlamamislardir. Diger taraftan, her bes kadindan biri (yiizde 21) en az lise mezunudur. Bu
yiizdeler, daha onceki arastirma sonuclariyla karsilagtirildiginda, giiniimiizde dogurganlik
caginda olan kadmlarin ¢ok daha egitimli olduklar1 goriilmektedir.

3.2 Egitim ve Okuryazarhk Diizeyi

Tablo 3.2, kadinlarin yas, yerlesim yeri, yasanilan bdlge ve hanehalkinin refah diizeyine
gore tamamladiklar1 ya da devam ettikleri egitim diizeyine gore dagilimlarin1 gostermektedir.
Son 20-30 yilda Tiirkiye'de egitimin artmasi ve yayginlasmasina bagl olarak, gen¢ kadinlar
kendilerinden daha ileri yastaki kadinlardan daha egitimlidirler. Son yas grubundaki kadinlarin
yiizde 27’si hi¢bir egitim diizeyini tamamlamamistir. Ancak bu oran 25-29 yas grubundaki
kadmlarda yiizde 12'ye diismektedir. 15-24 yasindaki gen¢ kadmlar i¢in ise bu oran yiizde 17'dir.
Son yas grubundaki kadinlarin sadece yiizde 16's1 en az lise mezunudur. Sonug olarak 1997
yilindan itibaren zorunlu egitimin 5 yildan 8 yila ¢ikmasi gen¢ kusaklarda egitim diizeyinin
artmasmna neden olmustur. 15-19 yas grubu kadmlarin yiizde 48’1 ortaokul ve iistii egitim
diizeyine sahiptir.

Tiirkiye'de kentlerde yasayan kadinlarin kirsal alanlarda yagayanlara oranla daha egitimli
oldugu goriilmektedir. Kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlarin yiizde 28'i herhangi bir
egitim diizeyini tamamlamamis iken, bu oran kentlerde yasayan kadinlar arasinda yiizde 15°e
inmektedir. Kentlerde yasayan kadinlarin ylizde 26’s1 en az lise mezunudur; ancak kirsal
alanlarda yasayan kadimnlar arasinda bu oran sadece ylizde 7°dir. En az egitimli kadnlar, ortanca
egitim stiresi 3.2 yil oldugu Dogu bdlgesinde iken iilke geneli i¢in bu rakam 4.6 yildir. NUTSI
bolgelerine bakildiginda, 6zellikle Ortadogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bdlgesinde
yasayan kadinlarin egitim almama orani sirasiyla yiizde 58 ve yiizde 53 ile en yliksektir. Diger
taraftan, 12 NUTSI bdlgesinden yedisinde, ortanca egitim siiresi 4.6 yil olan iilke ortancasinin
lizerindedir.

Egitim diizeyi hanehalki refah diizeyi ile artmaktadir. En diisiik hanehalk: refah diizeyi
kategorisindeki kadmnlarin yiizde 48'i hi¢ egitimi olmayan veya ilkdgretim birinci kademeyi
tamamlamamis kadinlar iken, en yiiksek hanehalki refah diizeyinde bu oran sadece yiizde 2’dir.
En yiiksek hanehalk: refah diizeyindeki kadinlar i¢in tamamlanan ortanca egitim siiresi de 10.3
yil iken, en diisiik refah diizeyinde 4.1 yildur.

Tablo 3.3, kadinlarm yas, yerlesim yeri, yasanilan bdlge ve hanehalkinin refah diizeyine
gore okur-yazarlik diizeylerini gostermektedir. Okuryazarlik diizeyi bir gazeteyi veya mektubu
rahatlikla okuyabilme, zor okuma veya hi¢ okuyamama ile belirlenmistir. En az bes yil okula
gitmis olan kadinlar okur-yazar olarak kabul edildiginden, bu sorular kadinlarin yilizde 18’ini
olusturan hi¢ okula gitmemis veya sadece ilkdgretime devam etmis kadinlara sorulmustur.
Tiirkiye'deki kadinlarin 89’u okur-yazar olarak tanimlanmistir, bu oran en azindan ilkdgretin
birinci kademeyi tamamlamig olan yiizde 82 ile daha az egitimli olan ancak okuma yazma bilen
yiizde 7’yi de kapsamaktadir.
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Tablo 3.2. Egitim diizeyi
15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére devam ettikleri veya tamamladiklari en yiiksek egitim diizeyinin yizde
dagilimlari ve ortanca egitim siresi, Turkiye 2008
Egitim
Egitimi flkégretim  1lkégretim Ortanca
Temel yok/Ilkokulu birinci ikinci egitim
Ozellikler bitirmemis kademe' kademe®’ Lise ve lizeri® Toplam siresi Kadin sayisi
Yas
15-24 173 40.2 245 18.0 100.0 49 1,019
15-19 209 18.5 48.2 124 100.0 7.3 183
20-24 16.5 45.0 19.3 19.2 100.0 48 836
25-29 121 50.9 8.6 285 100.0 48 1,353
30-34 12.6 52.5 6.4 285 100.0 47 1,379
35-39 19.6 57.7 5.8 16.9 100.0 4.5 1,336
40-44 231 55.0 5.0 16.9 100.0 45 1,202
45-49 273 52.5 4.6 15.6 100.0 44 1,115
Yerlesim yeri
Kent 15.2 50.0 9.2 25.6 100.0 47 5,615
Kir 281 57.7 71 71 100.0 44 1,790
Bolge
Bati 119 54.3 83 25.6 100.0 47 3,252
Glney 19.7 55.5 84 16.4 100.0 4.6 894
Orta 7.2 56.8 121 239 100.0 48 1,631
Kuzey 15.6 54.0 8.8 217 100.0 47 477
Dogu 524 343 5.2 8.0 100.0 3.2 1,151
NUTS 1 Bolgesi
Istanbul 12.2 52.5 7.7 275 100.0 48 1,491
Bati Marmara 9.2 61.6 83 21.0 100.0 47 327
Ege 10.7 57.6 8.9 22.8 100.0 47 1,065
Dogu Marmara 9.6 58.1 8.5 237 100.0 4.7 759
Bati Anadolu 37 50.1 133 328 100.0 49 717
Akdeniz 19.7 55.5 84 16.4 100.0 4.6 894
Orta Anadolu 151 54.8 129 17.2 100.0 47 371
Bati Karadaniz 134 59.5 9.2 17.9 100.0 4.6 448
Dogu Karadeniz 20.1 45.0 115 234 100.0 4.7 186
Kuzeydogu Anadolu 414 38.2 7.6 12.8 100.0 43 191
Ortadogu Anadolu 58.2 30.0 51 6.7 100.0 0.9 327
Glineydogu Anadolu 529 35.2 4.6 7.3 100.0 3.0 628
Hanehalki refah diizeyi
En disik 47.7 46.5 4.2 16 100.0 41 1,154
Dusik 279 61.0 7.5 35 100.0 44 1,429
Orta 153 64.3 10.7 9.7 100.0 4.6 1,559
Yiksek 85 57.2 10.2 241 100.0 48 1,618
En yiiksek 20 30.6 9.4 58.0 100.0 10.3 1,645
Toplam 18.3 51.9 8.7 211 100.0 4.6 7,405
Yikgretim birinci kademede 5 yili tamamlamis %ilkégretim ikinci kademede 3 yili tamamlamis >Lisede 3 yili tamamlamis

Okuryazarlik orant 15-19 yas grubunda yiizde 94, 45-49 yas grubunda ise yiizde 83’tiir
ve beklendigi gibi yasin artmasiyla azalmaktadir. Kentsel alanlarda yasayan kadinlar okur
yazarlik orani kirsal alanlarda yasayanlardan daha yiiksektir (sirasiyla ylizde 92 ve yiizde 80).
Okur yazarligin en yiiksek oldugu bolge Orta (yiizde 96) ve en diisiik oldugu bdlge Dogu (yiizde
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63) bolgesidir. NUTS1 bolgeleri acisindan, okur yazarlik orani, Ortadogu Anadolu ve
Gilineydogu Anadolu bélgelerinde en diisiik, Bati Anadolu bdlgesinde ise en yiiksektir (sirastyla
yizde 59, 62 ve 98). Okur yazar olmama orani hanehalki refah diizeyinin artmasi ile
azalmaktadir, en yliksek refah diizeyindeki kadmlarin yiizde 99'u okur yazar iken, en diisiik refah
diizeyindeki kadinlar arasinda bu oran yiizde 65'dir.

Tablo 3.3 Okuryazarlik

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére devam ettikleri egitim dizeyinin ve okur yazarlik diizeyinin ylizde
dagilimlari, Tirkiye 2008

Okur yazarlik

fIkégretim ikinci

Temel kademe ve Zorlukla Kolaylikla Okur yazar Kadin
Ozellikler Uzeri Okuyamaz okur okur Toplam ylzdesi' sayisi
Age
15-19 79.1 5.6 438 104 100.0 94.4 183
20-24 835 71 3.6 5.8 100.0 929 836
25-29 87.9 6.9 2.7 25 100.0 931 1,353
30-34 87.4 81 2.2 23 100.0 91.9 1,379
35-39 80.4 12,6 39 31 100.0 874 1,336
40-44 76.9 145 49 37 100.0 85.5 1,202
45-49 727 174 6.5 35 100.0 82.6 1,115
Residence
Urban 84.8 81 37 34 100.0 91.9 5,615
Rural 719 19.7 45 3.8 100.0 80.3 1,790
Bolge
Bati 88.1 57 31 31 100.0 94.3 3,252
Gliney 80.3 103 49 44 100.0 89.7 894
Orta 92.8 39 18 15 100.0 96.1 1,631
Kuzey 844 8.5 39 3.2 100.0 91.5 477
Dogu 476 37.2 8.2 7.0 100.0 62.8 1,151
NUTS 1 Bolgesi
Istanbul 87.8 57 3.0 3.6 100.0 94.3 1,491
Bati Marmara 90.8 54 17 21 100.0 94.6 327
Ege 89.3 57 2.7 24 100.0 94.3 1,065
Dogu Marmara 90.4 4.0 3.2 25 100.0 96.0 759
Bati Anadolu 96.3 16 1.2 0.9 100.0 98.4 717
Akdeniz 80.3 103 49 44 100.0 89.7 894
Orta Anadolu 84.9 89 33 29 100.0 91.1 371
Bati Karadeniz 86.6 7.7 3.2 25 100.0 923 448
Dogu Karadeniz 79.9 10.5 6.2 35 100.0 89.5 186
Kuzeydogu Anadolu 58.6 28.6 5.6 7.2 100.0 714 191
Ortadogu Anadolu 41.8 414 9.6 71 100.0 58.6 327
Glineydogu Anadolu 47.1 37.7 83 6.9 100.0 62.3 628
Hanehalki refah diizeyi
En distk 523 34.6 71 5.9 100.0 65.4 1,154
Dustik 721 174 6.0 45 100.0 82.6 1,429
Orta 84.7 57 49 47 100.0 94.3 1,559
Yiksek 91.5 39 23 23 100.0 96.1 1,618
En yliksek 98.0 0.7 04 1.0 100.0 99.3 1,645
Toplam 81.7 10.9 39 35 100.0 89.1 7,405

! Bu oran en az ilkégretim ikinci kademeyi tamamlamis ve okula gitmese veya ilkogretim birinci kademeyi tamamlamasa bile kolaylikla
veya zorlukla okuyabilen kadinlari kapsamaktadir.
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3.3  istihdam ve is
3.3.1. Cahsma Durumu

Tablo 3.4, TNSA-2008 de goriiselen evlenmis kadinlarin yas, medeni durumu, ¢ocuk
say1si, yasanilan bolge, yerlesim yeri, egitim diizeyi ve hanehalkinin refah diizeyine gore caligma
durumunu gostermektedir. Caligma durumu da egitim gibi kadinlarin giiclenmeleri agisindan
onemli bir kaynaktir. TNSA-2008'de, arastirmadan onceki son 12 ay ay ve son yedi giin i¢indeki
calisma durumuna iligkin bilgi toplanmastur.

Calisma durumunun Slgiilmesi calisma kavrammin farkli algilanmasi nedeniyle zordur.
Ornegin, iicretsiz aile iscisi olarak ¢alisan veya gayriresmi sektorde ¢alisan kadmlar kendilerini
calistyor olarak tanimlamamaktadirlar. TNSA-2008'de gayriresmi veya zor ya da yanlis
tanimlanmaya acik iktisadi faaliyetleri de kapsayabilmek amaciyla ¢caliyma durumuna iliskin bir
dizi soru sorulmustur.

Tablo 3.4, kadmlarin yiizde 31'inin aragtrma swrasinda ¢aligmakta oldugunu
gostermektedir ve kadinlarin yiizde 4’1 halen ¢aligmamalarina ragmen, aragtirmadan 6nceki son
12 ayda ¢aligmiglardir. Daha gen¢ kadinlar kendilerinden ileri yasta olan kadinlara oranla daha
az calisma yasamina katilmaktadirlar. Calisma durumu ile medeni durum arasinda giiclii bir
iliski bulunmaktadir, halen evli olmayan kadinlar arasinda ¢alisanlarin orani, evli olanlara oranla
¢ok daha yiiksektir. Bu durum, biiyiik ihtimalle esin evin gec¢imini saglamadigi bir durumda-
esin yoklugunda- kadinin evin ge¢imini iistlenmesi sonucu ortaya ¢ikan bir bulgudur.

Beklendigi tizere, ¢cocuk sahibi olmanin calisma iizerinde dnemli bir etkisi vardir ve
cocuksuz kadinlar arasinda g¢alisanlarin orani, ¢ocugu olanlara gore daha yiiksektir. Halen
calisan kadinlar kirsal alanlarda kentsel alanlardan daha yiiksektir (sirasiyla yiizde 49 ve yiizde
25). Kuzey bdlgesindeki kadmlarin yarisindan fazlasi halen ¢alisirken, Dogu’daki kadinlarda bu
oran yiizde 20’dir. NUTS 1 bdlgeleri degerlendirildiginde, Dogu Karadeniz bolgesindeki
kadmlarin yilizde 62'sinin halen calistig1, bunu sirasiyla ylizde 43 ve yiizde 41 ile Ege ve Bati
Karadeniz bolgesinin izledigi goriilmektedir. Lise mezunu ve hanehalk:1 refah diizeyinin en
diisiik ve en yliksek kategorisinde yer alan kadinlar, ekonomik olarak diger gruplardan daha
aktiftirler.
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Tablo 3.4. Calisma durumu
15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gore calisma durumunun gére ytizde dagilimi, Tirkiye 2008
Calisma durumu
Temel Halen Halen Son 12 ayda Bilmiyor/
Ozellikler calisiyor calismiyor galismamig Cevapsiz Toplam  Kadin sayisi
Age
15-19 9.8 7.9 80.5 18 100.0 183
20-24 17.0 5.0 76.0 20 100.0 836
25-29 287 46 63.6 31 100.0 1,353
30-34 341 3.2 59.7 29 100.0 1,379
35-39 35.6 34 57.6 34 100.0 1,336
40-44 35.2 2.2 58.3 43 100.0 1,202
45-49 321 31 59.9 49 100.0 1,115
Medeni durum
Evli ya da birlikte yasiyor 30.2 34 63.0 35 100.0 6,999
Bosanmis/ayri yasiyor/esi 6lmus 39.9 84 48.7 29 100.0 406
Cocuk sayisi
0 31.2 9.3 57.6 19 100.0 698
1-2 325 34 61.2 29 100.0 4,062
3-4 27.9 3.0 64.8 44 100.0 2,023
5+ 27.7 1.2 65.4 57 100.0 621
Yerlesim yeri
Kent 25.0 4.0 67.3 37 100.0 5,615
Kir 48.6 25 46.3 26 100.0 1,790
Bolge
Bati 326 5.0 59.5 29 100.0 3,252
Gliney 289 31 60.5 7.5 100.0 894
Orta 29.1 28 65.9 2.2 100.0 1,631
Kuzey 53.0 29 417 24 100.0 477
Dogu 19.9 17 744 39 100.0 1,151
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 247 5.4 65.2 47 100.0 1,491
Bati Marmara 354 47 56.6 33 100.0 327
Ege 434 37 51.8 1.0 100.0 1,065
Dogu Marmara 40.7 5.0 53.5 0.7 100.0 759
Bati Anadolu 221 33 70.8 38 100.0 717
Akdeniz 289 31 60.5 7.5 100.0 894
Orta Anadolu 20.6 17 76.5 13 100.0 371
Bati Karadeniz 41.3 25 53.7 26 100.0 448
Dogu Karadeniz 62.2 33 333 1.2 100.0 186
Kuzeydogu Anadolu 26.1 14 67.6 4.8 100.0 191
Ortadogu Anadolu 135 0.7 81.7 4.0 100.0 327
Glineydogu Anadolu 21.0 24 73.1 3.6 100.0 628
Egitim
Egitimi yok/ilk. Bitirmemis 25.6 2.1 67.5 4.7 100.0 1,358
ilkégretim birinci kademe 30.5 3.3 624 3.8 100.0 3,840
flkégretim ikinci kademe 213 54 69.6 37 100.0 643
Lise ve Uzeri 39.6 51 54.1 13 100.0 1,564
Hanehalki refah diizeyi
En dlstk 39.6 2.7 54.1 37 100.0 1,154
Dustik 31.0 3.0 62.0 39 100.0 1,429
Orta 258 37 66.2 43 100.0 1,559
Yiksek 247 39 68.3 3.0 100.0 1,618
En ylksek 349 45 58.3 24 100.0 1,645
Toplam 30.7 3.6 62.2 34 100.0 7,405
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3.3.2. Cahsilan Ekonomik Sektor

TNSA-2008'de, halen ¢alisan ya da arastirmadan onceki son 12 ay i¢inde c¢alismig olan
kadmlara calistiklar1 sektor konusunda sorular yoneltilmistir. Tablo 3.5, kadmlarin ylizde 51'inin
hizmet sektoriinde, yiizde 40'mm tarimda ve ylizde 8'inin sanayi sektdriinde ¢ahstigmi
gostermektedir. 15-19 ve 45-49 yas grubundaki kadinlar daha ¢ok tarim sektdriinde ve daha az
hizmet sektoriinde calisma egilimindedirler. Halen evli kadmlar daha biiylik bir olasilikla tarim
sektoriinde calisirken, daha Once evlenmis kadinlar daha ¢ok hizmet sektoriinde istihdam
edilmektedirler.

Yasayan ¢ocuk sayisindaki artig tarim sektoriindeki ¢alisma yiizdesini arttirmakta, hizmet
sektoriindeki ¢alisma yiizdesini ise azaltmaktadir. Bu durum, daha fazla ¢ocuk sahibi olan
kadmlarin daha ¢ok kirsal alanlarda ¢aligmasi ve kirsal alanda tarim sektdriinde ¢aligmanin daha
yaygm olmasmin yanisira daha az ¢ocuk sahibi olan olan kadmlarin daha ¢ok kentsel alanlarda
caligmaya yogunlasmasi ve hizmet sektoriinde calismalarindan kaynaklantyor olabilir.

Bolgeler acisindan degerlendirildiginde, en yliksek tarim sektoriinde caligan kadin orani
Kuzey ve daha sonra Dogu bolgesindedir. Diger taraftan, hizmet sektoriinde en fazla istihdam Bat1
ve Orta Anadolu bolgelerinde yasayan kadmlar arasindadir. NUTS1bolgelerinde,tarim sektoriinde
calisan kadmlarin en yiiksek diizeyde oldugu bolge Dogu Karadeniz iken, hizmet sektoriinde
cahisan kadinlarm en yiiksek oldugu bélgeler Bat1 Anadolu ve Istanbul’dur. Beklendigi gibi, daha
egitimli ve hanehalki refah diizeyinin en yliksek oldugu kategorilerdeki kadinlar daha ¢ok hizmet
sektoriinde ¢alismaktadir.

3.3.3. Kamu/Ozel Sektorde Calisma

Tablo 3.6, kadmlarin ekonomik olarak hangi sektdrde- kamu veya 0Ozel- istihdam
edildiklerine iliskin bilgi vermektedir. Calisan her on kadindan dokuzu 6zel sektérde, on kadindan
biri ise kamu sektoriinde calismaktadir. Kamu sektoriindeki kadin istihdami, Bati Anadolu
bolgesinde (ylizde 25) yasayan, lise ve lizeri egitime sahip (yiizde 39) ve hanehalki refah diizeyinin
en yliksek kategorisinde (ylizde 36) yer alan kadmlarda en yiiksek diizeydedir.

3.3.4. Isteki Statii

Tablo 3.7, ¢alisan kadinlarin temel 6zelliklerine gore calisma bicimlerindeki farkliliklar:
gostermektedir. Calisan kadinlarin yaklagik {igte biri iicretsiz aile iscisi iken, ylizde 17’si kendi
hesabina ¢aligmaktadir. Calisan kadinlarm yiizde otuz dokuzu diizenli veya gecici olarak {icretli
isci ve yiizde 10’unu da devlet memurudur. Kadmnlarm sadece yiizde 2’si isverendir. Ucretli isci
veya maasli memur istihdam edilme lise mezunu ve daha yiiksek egitime sahip olan ve hanehalki
refah diizeyinin en yiiksek kategorisinde yer alan kadinlar arasinda daha yiiksek iken, iicretsiz aile
iscisi olarak ¢aligma kirsal alanlar ile Dogu Karadeniz Kuzeydogu Anadolu bolgelerinde yasayan
kadmlar arasinda daha yaygmdir.
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Tablo 3.5 Calisilan ekonomik sektor
Arastirmadan 6nceki son 12 ay icinde calisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere
gore calistiklari sektoriin yizde dagilimi, Tirkiye 2008
Sektor
Temel 6zellikler Tarim Sanayi  Hizmet Toplam Kadin Sayisi
Yas
15-19 (62.8) (8.9) (28.3) 100.0 32
20-24 455 114 431 100.0 184
25-29 331 9.0 57.9 100.0 451
30-34 33.0 10.5 56.5 100.0 515
35-39 374 7.7 54.9 100.0 521
40-44 429 6.7 50.4 100.0 449
45-49 54.7 6.3 39.0 100.0 392
Medeni durum
Evli ya da birlikte yasiyor 41.8 83 49.9 100.0 2,348
Bosanmis/ayri yasiyor/esi 6lmus 22.7 9.0 68.3 100.0 196
Cocuk sayisi
0 244 141 61.5 100.0 282
1-2 332 8.2 58.5 100.0 1,457
3-4 52.9 7.3 39.8 100.0 624
5+ 79.0 4.5 16.5 100.0 180
Yerlesim yeri
Kent 153 113 734 100.0 1,629
Kir 84.8 3.2 12.0 100.0 915
Bolge
Bati 246 141 61.3 100.0 1,221
Gliney 54.2 3.0 428 100.0 286
Orta 46.3 37 50.0 100.0 521
Kuzey 65.4 16 33.0 100.0 267
Dogu 62.1 35 344 100.0 249
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 35 16.7 79.8 100.0 449
Bati Marmara 451 189 36.0 100.0 131
Ege 475 9.5 43.0 100.0 502
Dogu Marmara 37.7 113 51.0 100.0 347
Bati Anadolu 17.9 04 81.7 100.0 182
Akdeniz 54.2 3.0 428 100.0 286
Orta Anadolu 50.5 1.8 47.7 100.0 83
Bati Karadeniz 55.0 25 42.5 100.0 196
Dogu Karadeniz 75.9 1.8 224 100.0 122
Kuzeydogu Anadolu 59.3 0.0 40.7 100.0 53
Ortadogu Anadolu 56.2 7.8 36.0 100.0 47
Glineydogu Anadolu 64.1 35 324 100.0 147
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 70.5 4.5 249 100.0 377
ilkégretim birinci kademe 53.7 8.8 37.5 100.0 1,297
flkégretim ikinci kademe 254 204 543 100.0 172
Lise ve Uzeri 27 6.8 90.5 100.0 698
Hanehalki refah diizeyi
En distk 86.8 21 111 100.0 487
Dustik 68.5 6.9 246 100.0 487
Orta 38.0 13.6 483 100.0 460
Yuksek 17.2 14.9 67.9 100.0 464
En yliksek 23 5.8 91.9 100.0 647
Toplam 40.3 84 51.3 100.0 2,544
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Tablo 3.6 Kamu/6zel sektdrde calisma
Arastirmadan onceki son 12 ay iginde calisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin
temel Ozelliklerine goére kamu ve 6zel sektdrde calismalarinin ylizde dagihmi,
Turkiye 2008
Kamu/ozel sektor
Kadin
Temel 6zellikler Kamu Ozel Toplam sayisi
Yas
15-19 (0.0) (100.0) 100.0 32
20-24 5.2 94.8 100.0 184
25-29 133 86.7 100.0 451
30-34 15.8 84.2 100.0 515
35-39 11.6 88.4 100.0 521
40-44 10.9 89.1 100.0 449
45-49 7.3 92.7 100.0 392
Medeni durum
Evli ya da birlikte yasiyor 119 88.1 100.0 2,348
Bosanmis/ayri yasiyor/esi 6lmus 52 94.8 100.0 196
Cocuk sayisi
0 14.8 85.2 100.0 282
1-2 155 84.5 100.0 1,457
3-4 31 96.9 100.0 624
5+ 1.2 98.8 100.0 180
Yerlesim yeri
Kent 16.5 835 100.0 1,629
Kir 2.2 97.8 100.0 915
Bolge
Bati 113 88.7 100.0 1,221
Glney 6.6 934 100.0 286
Orta 14.6 85.4 100.0 521
Kuzey 10.5 89.5 100.0 267
Dogu 11.2 88.8 100.0 249
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 13.8 86.2 100.0 449
Bati Marmara 54 94.6 100.0 131
Ege 104 89.6 100.0 502
Dogu Marmara 10.1 89.9 100.0 347
Bati Anadolu 247 753 100.0 182
Akdeniz 6.6 934 100.0 286
Orta Anadolu 9.0 91.0 100.0 83
Bati Karadeniz 9.8 90.2 100.0 196
Dogu Karadeniz 11.8 88.2 100.0 122
Kuzeydogu Anadolu 14.0 86.0 100.0 53
Ortadogu Anadolu 15.0 85.0 100.0 47
Glineydogu Anadolu 9.3 90.7 100.0 147
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 0.5 99.5 100.0 377
ilkégretim birinci kademe 0.9 99.1 100.0 1,297
flkégretim ikinci kademe 0.6 994 100.0 172
Lise ve Uzeri 394 60.6 100.0 698
Hanehalki refah diizeyi
En distk 03 99.7 100.0 487
Dustik 0.6 99.4 100.0 487
Orta 20 98.0 100.0 460
Yiksek 8.8 91.2 100.0 464
En yliksek 36.2 63.8 100.0 647
Toplam 114 88.6 100.0 2,544
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Tablo 3.7 Isteki statii

Arastirmadan 6nceki 12 ayda calisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklere gore isteki statulerinin ytzde dagilimi, Turkiye 2008

Isteki statii

Yevmiyeli Kendi Kendi
Ucretli, isci  Maasli, devlet (mevsimlik/ hesabina  hesabina  Ucretsiz
Temel 6zellikler Isveren (dtzenli) memuru gegici) (duzenli)  (dUzensiz) aileiscisi Diger Cevapsiz Toplam Kadin sayisi
Yas
15-19 0.0 (31.4) 0.0 (19.5) 0.0 0.0 (49.0) 0.0 0.0 100.0 32
20-24 0.2 35.5 26 10.2 37 8.0 39.8 0.0 0.0 100.0 184
25-29 0.7 36.1 10.6 9.6 31 124 271 0.5 0.0 100.0 451
30-34 33 28.8 13.6 9.0 47 11.8 287 0.0 0.1 100.0 515
35-39 1.6 23.0 9.9 15.0 5.6 15.6 289 0.3 0.0 100.0 521
40-44 17 226 9.1 14.8 9.1 113 30.9 04 0.0 100.0 449
45-49 11 20.8 6.9 9.9 6.4 9.5 45.1 0.1 0.0 100.0 392
Medeni durum
Evli ya da birlikte yasiyor 1.6 256 9.9 12.0 53 114 339 0.3 0.0 100.0 2,348
Bosanmis/ ayri yasiyor/esi 6lmus 13 45.0 52 79 8.6 16.7 154 0.0 0.0 100.0 196
Cocuk sayisi
0 19 51.5 121 6.0 17 6.1 20.8 0.0 0.0 100.0 282
1-2 20 29.0 134 9.7 6.5 11.8 274 0.3 0.0 100.0 1,457
3-4 1.0 16.5 21 153 5.5 16.1 433 0.1 0.1 100.0 624
5+ 0.3 10.6 0.0 241 3.8 6.5 543 0.5 0.0 100.0 180
Yerlesim yeri
Kent 25 38.6 139 83 6.9 16.2 133 0.3 0.0 100.0 1,629
Kir 0.1 6.6 1.8 17.8 31 4.0 66.5 0.1 0.0 100.0 915
Bolge
Bati 19 37.9 9.2 9.9 74 129 20.3 0.3 0.0 100.0 1,221
Glney 20 216 5.6 253 5.2 9.9 29.9 0.5 0.0 100.0 286
Orta 15 219 12.8 7.3 31 11.7 417 0.0 0.0 100.0 521
Kuzey 0.6 11.0 85 6.4 47 10.2 58.3 0.3 0.0 100.0 267
Dogu 0.8 85 10.0 19.8 24 10.7 476 0.0 0.2 100.0 249
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 32 51.9 11.2 5.2 73 14.6 6.6 0.0 0.0 100.0 449
Bati Marmara 2.8 336 44 20.1 6.4 6.7 255 0.5 0.0 100.0 131
Ege 0.8 243 84 12.7 6.7 6.6 40.5 0.0 0.0 100.0 502
Dogu Marmara 0.9 26.5 9.0 7.8 6.5 173 31.2 0.9 0.0 100.0 347
Bati Anadolu 21 34.6 211 53 29 16.7 174 0.0 0.0 100.0 182
Akdeniz 20 216 5.6 253 5.2 9.9 29.9 0.5 0.0 100.0 286
Orta Anadolu 0.8 17.2 9.7 10.1 15 184 422 0.0 0.0 100.0 83
Bati Karadeniz 1.6 14.8 6.9 4.0 49 14.5 53.0 0.2 0.0 100.0 196
Dogu Karadeniz 0.3 79 10.1 9.1 49 35 64.0 0.3 0.0 100.0 122
Kuzeydogu Anadolu 0.5 5.6 135 41 32 13.0 60.1 0.0 0.0 100.0 53
Ortadogu Anadolu 20 14.6 13.0 19.2 1.0 10.2 40.0 0.0 0.0 100.0 47
Guineydogu Anadolu 0.6 7.8 8.0 253 26 10.3 451 0.0 0.3 100.0 147
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 0.1 10.6 0.0 26.8 6.2 11.0 45.0 0.2 0.0 100.0 377
flkégretim birinci kademe 1.2 19.9 0.2 13.6 51 143 454 0.2 0.0 100.0 1,297
fIkégretim ikinci kademe 11 41.8 0.0 8.7 113 12.8 236 0.6 0.0 100.0 172
Lise ve Uzeri 34 457 343 0.7 45 74 3.8 0.2 0.0 100.0 698
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 0.0 5.2 0.2 26.0 25 7.5 58.5 0.2 0.0 100.0 487
Dusuk 0.2 12.6 0.0 17.8 5.0 11.7 52.6 0.1 0.0 100.0 487
Orta 0.5 284 15 111 5.2 16.8 36.2 0.1 0.1 100.0 460
Yiksek 1.8 40.8 6.5 6.1 6.9 184 194 0.0 0.0 100.0 464
En yiksek 45 438 31.6 0.9 74 6.9 43 0.6 0.0 100.0 647
Toplam 1.6 271 9.5 11.7 5.5 11.8 324 0.2 0.0 100.0 2,544
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3.4. Sosyal Giivenlik Kapsam

TNSA-2008'de, arastirmadan Onceki 12 ay iginde calisan evlenmis kadmlara, ¢alisirken
sosyal gilivenceleri olup olmadigi sorulmustur. Kadinlarin hangi sosyal giivenlik programi
kapsaminda yer aldiklar1 bilgisi de elde edilmistir. 2006 yilinda Sosyal Giivenlik Kurumu'nun
kurulmasindan 6nce, ¢alisanlara sosyal giivenlik hizmeti ii¢ farkli kurum tarafindan verilmistir. Bu
kurumlar farkli emeklilik sistemlerine sahip olan Sosyal Sigortalar Kurumu (SSK), Emekli Sandig1
ve Bag-Kur'dur. Bu li¢ kurumu ayni cat1 altinda toplamaya yonelik caligmalar halen devam
etmektedir. Bu nedenle, TNSA-2008'de ¢alisan kadinlardan kendilerini daha 6nce kapsami i¢cinde
yer aldiklar1 kurumlara gore smiflandirmalart istenmistir.

Tablo 3.8'de goriildiigli gibi, kadinlarin yiizde 69'u ¢alisirken bir sosyal giivenlik kapsami
icinde degildir. Yiizde 20 ile en yiiksek sosyal gilivenlik kapsami SSK'da, daha sonra yiizde 9 ile
Emekli Sandigi'ndadur.

Kadmlarin sosyal gilivenlik kapsaminda olmalarnm temel Ozelliklere gore degisimi
kadnlarin ¢alisma ve isteki statiilerinde oldugu gibi farklilik gdstermektedir. Kentsel alanlarda,
daha gelismis bolgelerde yasayan, daha yiliksek egitim grubunda ve hanehalki refah diizeyinin en
yiiksek kategorisinde yer alan kadinlar diger gruptaki kadinlara oranla daha fazla sosyal giivenlik
kapsaminda yer almaktadirlar. Bolgesel farkliliklar dikkate alindiginda, sosyal giivenlik
kapsaminda olmayan kadin oranmim Dogu bolgesinde (yiizde 84) ve 6zellikle Giineydogu Anadolu
bolgesinde (yiizde 87) cok yiiksek oldugu goriilmektedir.

3.5. Saghk Sigortas1 Kapsam

TNSA-2008 kapsaminda kadinlara saglik sigortalari olup olmadigi sorusu da sorulmustur.
Saglik sigortasi, li¢ sosyal giivenlik kurumu ve 6zel sigorta sirketleri tarafindan saglanmaktadir.
“Yesil Kart”, iilkeye 6zel bir uygulama olarak herhangi bir saglik giivencesi sisteminden
yararlanmayanlarm tedavi masraflarimi karsilamaya yonelik bir hizmettir.

Tablo 3.9'a gore, Tiirkiye'deki kadinlarm yiizde 16'st herhangi bir saglik sigortasi
kapsaminda yer almamaktadir. Bu deger 15-19 yas grubundaki kadnlarda yiizde 31°dir ve kirsal
alanda yasayan kadinlarda, hi¢ egitimi olmayan veya ilkogretim birinci kademeyi tamamlamamis
ve en diislik iki hanehalki refah diizeyinde yer alan kadinlarda ise yiizde 20’yi ge¢mektedir.
NUST]1 bdlgeleri degerlendirildiginde, Glineydogu ve Kuzeydogu Anadolu bolgeleri harig, saglik
sigortast kapsaminda olmama yiizde 20’nin altindadir. Farkli saglik sigortasi sistemleri agisindan,
kadnlarin ylizde 48’1 SSK, ylizde 14’0 ise Yesil Kart kapsami i¢inde yer almaktadir. En fazla
Yesil Kart saglik sistemi kapsaminda olanlar Dogu (ylizde 40) bdlgesinde yasayan, en diisiik
egitim diizeyi ve hanehalki refah diizeyi kategorilerinde yer alan kadmlar arasidadir.
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Tablo 3.8 Sosyal giivenlik

Arastirmadan 6nceki 12 ay icinde calisan 15-49 yas grubundaki kadinlarin temel &zelliklerine gére sosyal glivenlik kapsaminin yiizde
dagilimi, Tirkiye 2008

Sosyal glivenlik

Emekli Kadin
Temel 6zellikler Hayir SSK Sandigi  BAG-KUR Ozel Diger Cevapsiz  Toplam sayisi
Yas
15-19 (87.0) (13.0) (0.0 (0.0 (0.0 (0.0 (0.0 100.0 32
20-24 721 25.2 2.2 0.0 0.0 0.2 0.2 100.0 184
25-29 58.9 318 81 11 0.1 0.0 0.0 100.0 451
30-34 56.3 257 13.2 43 0.2 0.2 0.1 100.0 515
35-39 72.6 15.2 9.9 2.2 0.0 0.0 0.0 100.0 521
40-44 747 131 94 2.7 0.0 0.1 0.0 100.0 449
45-49 80.8 103 6.9 19 0.1 0.0 0.0 100.0 392
Medeni durum
Evli ya da birlikte yasiyor 69.1 19.0 94 23 0.1 01 0.0 100.0 2,348
Bosanmis/ayri yasiyor/esi 6lmus 64.0 29.8 47 15 0.0 0.0 0.0 100.0 196
Cocuk sayisi
0 471 418 9.1 19 0.1 0.0 0.0 100.0 282
1-2 61.4 22.8 131 25 0.1 0.1 0.0 100.0 1,457
3-4 87.5 7.5 20 2.7 0.1 0.1 0.1 100.0 624
5+ 95.8 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 180
Yerlesim yeri
Kent 54.7 29.0 131 29 0.1 0.1 0.1 100.0 1,629
Kir 93.5 3.6 17 12 0.0 0.0 0.0 100.0 915
Bolge
Bati 59.8 29.0 8.8 24 0.0 0.0 0.0 100.0 1,221
Gliney 77.8 14.2 5.9 21 0.0 0.0 0.0 100.0 286
Orta 70.0 144 121 3.2 0.2 0.2 0.0 100.0 521
Kuzey 83.0 7.3 7.9 14 04 0.0 0.0 100.0 267
Dogu 83.7 6.3 84 0.9 0.0 04 04 100.0 249
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 46.2 40.7 10.5 26 0.0 0.0 0.0 100.0 449
Bati Marmara 65.3 28.0 34 34 0.0 0.0 0.0 100.0 131
Ege 73.0 16.2 84 24 0.0 0.0 0.0 100.0 502
Dogu Marmara 69.0 204 8.7 20 0.0 0.0 0.0 100.0 347
Bati Anadolu 525 243 19.9 3.2 0.0 0.0 0.0 100.0 182
Akdeniz 77.8 14.2 5.9 21 0.0 0.0 0.0 100.0 286
Orta Anadolu 81.8 85 9.0 0.8 0.0 0.0 0.0 100.0 83
Bati Karadeniz 79.7 9.9 6.3 33 0.5 0.5 0.0 100.0 196
Dogu Karadeniz 82.7 5.6 9.2 1.7 0.9 0.0 0.0 100.0 122
Kuzeydogu Anadolu 814 6.1 10.3 23 0.0 0.0 0.0 100.0 53
Ortadogu Anadolu 75.2 11.8 10.1 1.0 0.0 1.0 1.0 100.0 47
Glineydogu Anadolu 86.9 4.7 74 04 0.0 0.3 0.3 100.0 147
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemig 94.9 39 0.0 1.0 0.0 0.1 0.1 100.0 377
flkégretim birinci kademe 86.0 115 0.2 21 0.0 0.1 0.0 100.0 1,297
fikdgretim ikinci kademe 64.9 31.2 0.0 35 04 0.0 0.0 100.0 172
Lise ve lzeri 233 411 324 29 0.2 0.1 0.0 100.0 698
Hanehalki refah diizeyi
En dlstk 97.3 19 0.2 0.5 0.0 0.0 0.1 100.0 487
Dustik 92.0 7.3 0.0 0.5 0.0 03 0.0 100.0 487
Orta 79.3 17.9 12 14 0.0 0.1 0.1 100.0 460
Yiksek 62.4 284 5.8 31 0.2 0.0 0.0 100.0 464
En yliksek 26.5 38.0 30.3 5.0 0.2 0.0 0.0 100.0 647
Toplam 68.7 19.8 9.0 23 0.1 0.1 0.0 100.0 2,544
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Tablo 3.9 Saglik sigortasi

15-49 yas grubundaki kadinlarin temel 6zelliklerine gére saglik sigortasi bi¢ciminin yltzde dagilimi, Tirkiye2008

Saglik sigortasi

Emekli Kadin
Temel 6zellikler Hayir SSK Sandigi  BAG-KUR  Ozel Yesil Kart  Diger  Cevapsiz Toplam sayisi
Yas
15-19 30.8 38.1 0.9 14 0.0 284 04 0.0 100.0 183
20-24 20.3 515 3.0 5.8 0.0 18.9 04 0.0 100.0 836
25-29 16.2 513 6.4 9.3 0.8 155 0.5 0.1 100.0 1,353
30-34 143 448 11.6 141 0.7 14.0 04 0.0 100.0 1,379
35-39 171 45.6 10.8 12,6 04 127 0.3 0.5 100.0 1,336
40-44 14.9 452 12.8 13.6 0.8 1222 03 03 100.0 1,202
45-49 127 49.6 14.6 145 0.7 74 0.3 03 100.0 1,115
Yerlesim yeri
Kent 141 533 114 10.1 0.7 10.0 0.3 0.2 100.0 5,615
Kir 225 29.3 53 16.8 0.1 253 0.5 0.1 100.0 1,790
Bolge
Bati 16.2 57.5 84 10.7 0.8 5.8 0.3 0.3 100.0 3,252
Glney 17.6 414 7.6 144 0.2 181 0.6 0.0 100.0 894
Orta 143 46.9 13.9 15.6 0.6 8.2 04 0.1 100.0 1,631
Kuzey 10.0 471 15.0 1222 03 147 0.5 0.1 100.0 477
Dogu 19.9 249 8.2 6.5 0.1 39.9 04 0.1 100.0 1,151
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 16.6 61.3 6.5 8.6 16 49 0.0 0.6 100.0 1,491
Bati Marmara 16.6 56.3 6.8 121 0.2 8.0 0.0 0.0 100.0 327
Ege 16.7 50.1 11.8 13.9 0.2 71 0.1 0.2 100.0 1,065
Dogu Marmara 13.0 583 10.0 143 01 3.2 1.0 0.0 100.0 759
Bati Anadolu 13.7 487 173 12.0 11 6.5 0.6 0.1 100.0 717
Akdeniz 17.6 414 7.6 144 0.2 181 0.6 0.0 100.0 894
Orta Anadolu 155 40.0 11.0 16.7 0.2 15.8 0.5 0.2 100.0 371
Bati Karadeniz 123 46.6 129 14.0 0.6 129 0.5 0.1 100.0 448
Dogu Karadeniz 91 438 15.2 155 04 16.0 0.0 0.0 100.0 186
Kuzeydogu Anadolu 20.7 21.6 111 9.3 0.1 364 0.5 0.3 100.0 191
Ortadogu Anadolu 15.6 238 94 4.0 0.1 46.1 0.7 03 100.0 327
Glineydogu Anadolu 220 26.6 6.7 6.7 0.2 37.7 0.2 0.0 100.0 628
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemig 211 317 37 83 0.0 34.6 0.1 04 100.0 1,358
flkégretim birinci kademe 17.8 49.2 6.2 145 0.2 114 04 0.2 100.0 3,840
fikdgretim ikinci kademe 173 55.4 6.2 8.6 0.3 11.8 04 0.0 100.0 643
Lise ve Uzeri 7.1 53.8 25.8 8.9 2.1 18 04 0.0 100.0 1,564
Hanehalki refah diizeyi
En distk 26.7 18.9 0.5 71 0.0 46.5 04 0.1 100.0 1,154
Dustik 217 393 31 12.8 0.0 225 03 0.2 100.0 1,429
Orta 174 54.8 7.8 114 0.1 7.5 0.6 0.3 100.0 1,559
Yiksek 121 61.5 11.2 124 0.2 19 04 0.3 100.0 1,618
En yliksek 6.5 54.0 231 13.6 23 03 0.2 0.0 100.0 1,645
Toplam 16.1 47.5 9.9 11.7 0.6 13.7 0.4 0.2 100.0 7,405
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3.6. Sigara Kullanimi

Sigara kullanim1 annenin saglhigmni ve cocugun sagligini, 6zellikle de solunum yollar
hastaliklarina kars1 daha gligsiiz olma agisindan olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica, gebelik
sirasindaki sigara kullanimi kiiciik ve diisiik agirlikli bebek sahibi olma riskini de artirmaktadir.
Tablo 3.10, evlenmis kadmlarin temel sosyo-ekonomik ozellikleri ve annelik durumlarmna gore
sigara kullanimmi gostermektedir. Bu bilgiyi elde etmek icin kadnlara halen sigara igip
igmedikleri ile daha once sigara kullanip kullanmadiklar1 sorulari sorulmustur. Ayrica, halen sigara
icen kadinlardan, sigaraya baslama yas1 ve bir giinde i¢ilen sigara sayis1 konusunda da bilgi elde
edilmistir.

TNSA-2008 sonuglarma gore evlenmis kadinlarm yiizde 30’unun daha Once sigara
kullanmustir, kadinlarin yiizde 22’si ise halen sigara kullanmaktadir. Bu oran TNSA-2003de
sigara igmis kadmlar i¢cin hesaplanan orana gore artmig goziikmektedir (yiizde 28). Kentsel alanlar
ve Istanbul’da yasayan kadimlarda sigara icme oram daha yiiksektir. Egitim arttikca sigara icmede
artmaktadir; en az lise mezunu kadmlar i¢in sigara kullanmis olma orani, en diisiik egitim
seviyesine gore yaklasik 2 kat daha fazladir (swrasiyla yiizde 44 ve 21). Benzer sekilde yiiksek
refah diizeyindeki kadmlar diisiik diizeylere gore daha fazla sigara kullanmaktadirlar.

Dogurganlik durumu goz Oniine alindiginda, halen gebe olan her on kadindan biri ve
emziren kadmlarin yiizde 17’si sigara igmektedir. Evlenmis kadmnlar arasinda sigaraya baslama
yas1 ortalama 19.3 yildir. Arastirmadan 24 saat Oncesi i¢in giinliik ortalama sigara tiiketimi 10.5
sigaradir.
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Tablo 3.10 Sigara kullanimi

15-49 yas grubu evlenmis kadinlarin sigara kullanimi yiizdesinin ve sigara kullanan kadinlar arasinda ortalama sigaraya
baslama yasi ve giinde ortalam igilen sigara sayisinin temel &zelliklere ve dogurganlik durumuna gére dagilimi, Turkiye 2008

Ortalama  Giinde igilen Sigara
Daha 6nce Halen sigara sigaraya ortalama icenlerin
Temel ozellikler sigara i¢mis icen  baslama yas! sigara sayisl sayisi  Kadin sayisi
Yas
15-19 (15.0) (8.8) (15.0) (10.8) 27 183
20-24 26.0 19.0 16.3 8.8 217 836
25-29 341 26.2 17.7 9.1 461 1,353
30-34 33.8 251 18.7 10.1 466 1,379
35-39 27.5 214 20.2 11.0 367 1,336
40-44 313 25.2 215 120 376 1,202
45-49 25.2 17.6 215 121 281 1,115
Yerlesim yeri
Kent 33.9 26.0 194 10.6 1,903 5,615
Kir 164 114 18.6 9.7 293 1,790
Bolge
Bati 35.7 27.7 194 10.7 1,159 3,252
Glney 22.7 18.0 19.6 104 203 894
Orta 26.3 18.8 19.1 10.7 429 1,631
Kuzey 25.5 185 19.2 8.6 121 477
Dogu 24.6 17.8 18.8 10.3 283 1,151
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 39.0 29.5 193 10.6 582 1,491
Bati Marmara 30.4 244 18.9 11.1 100 327
Ege 28.0 22.4 195 11.0 299 1,065
Dogu Marmara 36.3 27.8 19.6 10.5 276 759
Bati Anadolu 314 22.2 19.2 11.1 225 717
Akdeniz 22.7 18.0 19.6 104 203 894
Orta Anadolu 219 15.6 193 10.1 81 371
Bati Karadeniz 24.0 17.8 19.1 8.4 108 448
Dogu Karadeniz (21.4) (15.5) (19.8) (8.9) 40 186
Kuzeydogu Anadolu 254 18.5 18.6 10.6 49 191
Ortadogu Anadolu 28.5 20.5 17.8 11.0 93 327
Glineydogu Anadolu 224 16.3 19.6 9.7 141 628
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 21.0 145 19.1 10.6 286 1,358
ilkégretim birinci kademe 26.1 19.3 19.3 10.3 1,002 3,840
flkégretim ikinci kademe 340 274 18.2 10.7 218 643
Lise ve Uzeri 441 35.1 19.7 10.7 690 1,564
Dogurganlik statiisii
Gebe 26.2 114 174 10.0 111 423
Emziriyor (gebe degil) 26.0 16.5 18.0 8.0 242 932
Higbiri 30.5 24.1 19.6 109 1,843 6,050
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 18.0 13.0 18.7 9.8 210 1,166
Disuk 22.0 15.2 184 9.7 307 1,397
Orta 26.0 19.0 18.6 109 405 1,558
Yiksek 344 27.7 20.1 104 559 1,625
En yiksek 431 33.2 19.6 11.0 715 1,659
Toplam 29.7 22.4 193 10.5 2,196 7,405

Not: Parantez icinde rakamlar icin agirliksiz gézlem sayilar 25-49 arasindadir.
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DOGURGANLIK 4

Ismet Kog, Pelin Cagatay ve Tugba Adali

Bu boliimde, dogurganlik diizeyi ve Oriintiisii ile dogurganliktaki degisim ve
farklilagmaya iliskin TNSA-2008’den elde edilen sonuglar sunulmaktadir. Bu boliimdeki
analizler, arastirma tarihinde 15-49 yas grubunda olan evlenmis kadnlarla yapilan
goriismelerden elde edilen dogum tarihgelerine dayanmaktadir. Bu bilgiyi toplarken
kadmlarin yasamlar1 siiresince yaptiklari toplam canli dogum sayisini belirlemek i¢in onlara
bir dizi soru yoneltilmistir. Her canli dogum i¢in ¢ocugun adi, cinsiyeti ve hayatta olup
olmadigmna iliskin bilgiler sorukagidina kaydedilmistir. Olmiis ¢ocuklar icin 6liim yas1 bilgisi
toplanmistir. Dogum tarihgesinden gelen bilgiler, ilk dogumda anne yasi, dogum araliklar1 ve
adOlesan dogurganlik gibi faktorler de dahil olmak iizere giiniimiizdeki dogurganlik ve
tamamlanmis dogurganlik diizeylerinin incelenmesinde kullanilmistr.

Giliniimiizdeki dogurganlik diizeyi, konunun niifus politikalar1 ve programlariyla
dogrudan ilgili olmasi nedeniyle bu rapordaki en Onemli basliklardan birisidir. Bu alt-
boliimde giiniimiizdeki dogurganliga iliskin yasa 6zel dogurganlik hizlari, toplam dogurganlik
hizi, genel dogurganlik hiz1 ve kaba dogum hizini igeren dlgiiler sunulmaktadir. Bu hizlar
genel olarak arastirmanin yapildigi tarihten 6nceki ii¢ yili kapsayan ve kabaca 2006-2008
donemine denk gelen bir donem i¢in verilmistir. Bu hesaplamalarda ii¢ yillik donemin
kullanilmasmin temel nedeni mevcut dogurganlik diizeyine iliskin en yakin tarihli bilgiyi
vermek ve ayni zamanda, tahminlerin istatiksel dogrulugundan 6diin vermeyecek sekilde
yeterli gozlem sayilarindan hesaplanmasini saglamaktir.

Gliniimiizdeki dogurganhiga iliskin asagidaki Olgiiler dogum tarihgesi verilerinden
hesaplanmakta ve bu boliimde sunulmaktadir: Yasa ozel dogurganhik hizlar' (YODH) bir yas
grubundaki her 1,000 kadmna diisen dogum sayis1 olarak ifade edilir ve giiniimiizdeki
dogurganhgm yas oriintiisiinii incelemek icin énemli bir gdstergedir. YODH, bir yas grubuna
ait belirli bir donemdeki canli dogum sayisinin ayn1 yas grubunda ve donemde yasanan kadin-
yillara bolinmesi seklinde tanimlanir. Toplam dogurganlik hizi (TDH) kadinlarin dogurganlik
yasamlar1 siiresince, s6z konusu yasa 6zel dogurganlik hizlarmin gegerli olmasi durumunda,
doguracaklar1 toplam c¢ocuk sayisi olarak tanimlanir. TDH, yasa 6zel dogurganlik hizlarinin
toplammin besle ¢arpilmasiyla elde edilmektedir. Genel dogurganlik hizz (GDH), belirli bir
donemde 15-44 yas grubundaki her 1,000 kadina diisen canli dogum sayisidir. Kaba dogum
hizi (KDH) belirli bir donemde her 1,000 kisiye diisen dogum sayisidir.

! Yasa 6zel dogurganlik hizindaki pay arastirma tarihinden énceki 1 ila 36 ay 6nce meydana gelmis canli dogumlardan
hesaplanmaktadir. Bu dogumlar c¢ocugun dogumu sirasinda annenin (besli yas gruplarina gore) yasma gore
siniflandirilmaktadir. Bu hizlarin paydalar: ise, arastirma tarihinden 6nceki 1 ila 36 aylik dénem icin besli yas grubundaki
kadnlarin yasamis olduklar1 toplam kadin-yillardan elde edilmektedir. TNSA-2008 kapsaminda en az bir kez evlenmis
kadinlarla goriisiildiigii i¢in, tiim kadmnlarin sayisina ulagsmak i¢in hizlarin paydalar1 hanehalk: goriigmelerinde saptanan en az
bir kez evlenmis kadinlarin oram bilgisi kullanilarak hesaplanan faktorlerle arttirilmistir. Bu yontemde hi¢ evlenmemis
kadinlarin hi¢ dogum yapmadiklar1 varsayimindan hareket edilmektedir.
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4.1 Giiniimiizdeki Dogurganhk

Tablo 4.1°de Tiirkiye geneline, kentsel ve kirsal yerlesimlere gore giliniimiizdeki
dogurganlik hizlar1 verilmektedir. Tirkiye i¢in toplam dogurganlik hizi kadin basmna 2.16
dogumdur. Dogurganlik yenilenme diizeyinin (2.10) hemen iizerinde olan bu hiz Tiirkiye’de
dogurganlik doniisiimiiniin yavas fakat kesintisiz olarak devam ettigini gostermektedir.
Beklendigi tizere, dogurganlik diizeyi kirsal alanlarda, kentsel alanlara gore daha yiiksektir.
Kirsal alanlardaki toplam dogurganlik hizi (2.68) kentsel alanlardaki dogurganlik hizindan
yiizde 34 daha yiiksektir. Daha onceki demografik arastirmalardan elde edilen bulgular ile
karsilagtirildiginda, dogurganlik diizeyindeki kent-kir farkinin kapanmakta oldugu
goriilmektedir.

Tablo 4.1 Ganimuzdeki dogurganhk

Kirsal/kentsel yerlesim yerlerine gére arastirma tarihinden énceki tg yil
icin yasa 6zel, toplam, genel dogurganlik ve kaba dogum hizlari,
Turkiye 2008

Yas grubu Kent Kir Toplam
15-19 32 47 35
20-24 116 159 126
25-29 128 150 133
30-34 86 107 91
35-39 32 51 36
40-44 7 18 10
45-49 0 4 1
TDH 15-49 2.00 2.68 2.16
GDH 15-44 71 92 76
KDH 184 194 18.6

Not: Hizlar arastirmadan énceki 1-36 ay icin hesaplanmistir.
TDH: Toplam dogurganlik hizi kadin basina ifade edilmistir.
GDH: Genel dogurganlik hizi 1000 kadin basina ifade edilmistir.
KDH: Kaba dogum hizi 1000 kisi basina ifade edilmistir.

Dogurganlhigin yas oOriintlisii dikkate alindiginda, Tiirkiye’de kadmlarin halen erken
yaslarda ¢ocuk dogurma egiliminde olduklar1 goriilmektedir (Tablo 4.1 ve Sekil 4.1).
Tiirkiye’de dogumlarin ylizde 70’1 30 yasindan dnce meydana gelmektedir. Gebelik ve dogum
ile baglantili hastalik ve 6liim risklerinin en yiiksek oldugu 20 yasin altinda ve 35 yasin iizerinde
yapilan dogumlar tiim dogumlarin yaklasik beste birini olusturmaktadir. TNSA-2008 sonuglari,
dogurganligin yas Oriintiisiinde ilk kez goriilen 6nemli bir degisime dikkat ¢ekmektedir. Daha
onceki tiim demografik arastirmalarda en yiiksek yasa 6zel dogurganlik hizi 20-24 yas grubunda
gozlenirken, TNSA-2008’de en yiiksek yasa 0zel dogurganlik hizinin 25-29 yas grubunda
oldugu goriilmektedir. Bu durum, Tiirkiye’de sadece dogurganlik diizeyinin degil, ayni
zamanda, dogurganligin yas Orintiisiiniin de, kadmnlarin dogurganliklarini ileri yaglara
ertelemeleri nedeniyle, degistigini gdstermektedir.

Kirsal alanlardaki kadinlar her yas grubunda kentsel alanlardaki ayn1 yas gruplarindaki

kadmlara gore daha fazla cocuk dogurmaktadir. Kirsal alandaki yasa 6zel dogurganlik hizlari,
15-19 yas grubundan itibaren hizli bir sekilde artmakta, 20-24 yas grubunda en iist noktasina
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ulasmakta ve daha sonra ise yavas bir sekilde diismektedir. Ote yandan, kentsel alanlardaki
yasa 6zel dogurganlik hizlari, Tiirkiye geneline benzerlik gosteren, 25-29 yas grubunda en iist
noktasma ulagan ve kademeli olarak azalan bir oriintiiye sahiptir. Bu durum, kentte yasayan
kadmlarm evliliklerini geciktirme, dogumlarin1 erteleme ya da dogurganligina son verme
egiliminde olduklarina isaret etmektedir.

Sekil 4.1 Yerlesim Yerine Gére Yasa Ozel Dogurganlik Hizlari
180
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Tablo 4.1’de kaba dogum hizi ve genel dogurganlik hizi olmak iizere iki ayr1 6zet
gostergeye de yer verilmektedir: Tiirkiye’de kaba dogum hizi binde 18.6’dir. GDH 15-44 yas
grubundaki kadmlar i¢in binde 76’dw. TDH’de oldugu gibi, genel dogurganlik hizinda ve
kaba dogum hizinda yerlesim yerleri arasinda farklilik bulunmaktadir. Kirsal alanlar i¢in
GDH binde 92’dir ve kentsel alanlarda yasayan kadinlarin ortalama yillik dogum sayisindan
yaklagik yiizde 30 daha fazladir (binde 71). Kirsal alanlardaki KDH (binde 19.4) kentsel
alanlardaki kaba dogum hizindan (binde 18.4) biraz daha yiiksektir.

4.2 Dogurganlik Diizeyindeki Farkhhklar

Tablo 4.2°de, toplam dogurganlik hizi, 40-49 yas grubundaki kadmnlarin ortalama canli
dogum sayis1 ve arastirma tarihinde gebe olan kadinlarin yiizdesi de dahil olmak {izere ¢esitli
dogurganlik gostergeleri temel Ozelliklere gore verilmektedir. 40-49 yas grubundaki
kadmlarin ortalama canli dogum sayisi tamamlanmis dogurganligi gostermektedir; iireme
cagmin sonuna yaklagmis olan daha yasli kadinlarn dogurganlik performansini ifade
etmektedir. Eger bir niifusun dogurganli§i zaman i¢inde degismiyorsa, toplam dogurganlik
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hiz1 (TDH) ve tamamlanmig dogurganlik (CDS) degerlerinin birbirine yakin olmasi beklenir.
Diger taraftan, dogurganlik diizeyi diisiiyorsa toplam dogurganlik hizi tamamlanmig
dogurganlhigin oldukga altinda olacaktir. Giiniimiizdeki dogurganlik diizeyi i¢in arastirma
tarihinde gebe olan 15-49 yaglarindaki kadinlarin yiizdesi 6nemli bir dlgiittiir. Ancak, bazi
kadmlarin gebe olduklarmin farkinda olmamalarindan ya da gebeligin ilk zamanlarinda bunu
aciklama konusunda isteksiz olmalarindan dolayi, erken gebelik doneminde olan kadnlarin
tamaminin tespit edilmesi s6z konusu olamamaktadir.

Tablo 4.2 Temel &zelliklere gére dogurganlik
Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden énceki g yil i¢in toplam dogurganlik hizi, 15-49 yaglarinda halen
gebe olan kadinlarin yiizdesi ve 40-49 yaslarindaki kadinlarin ortalama canli dogum sayilari, Turkiye 2008
Toplam Halen gebe Ortalama canli dogum sayisi
Temel Ozellikler dogurganlik hizi olanlarin ylizdesi ~ (40-49 yaslarindaki kadinlar)
Yerlesim yeri
Kent 2.00 37 3.10
Kir 2.68 47 3.93
Bolge
Bati 173 3.6 2.80
Gliney 2.09 37 3.26
Orta 2.20 33 3.22
Kuzey 2.08 25 311
Dogu 3.27 6.3 5.58
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 1.78 35 3.01
Bati Marmara 138 24 2.46
Ege 191 34 275
Dogu Marmara 1.80 4.2 273
Bati Anadolu 2.40 3.6 2.84
Akdeniz 2.09 37 3.26
Orta Anadolu 2.09 30 3.92
Bati Karadeniz 1.90 2.8 3.20
Dogu Karadeniz 2.10 1.8 3.20
Kuzeydogu Anadolu 2.59 4.5 5.27
Ortadogu Anadolu 333 6.2 5.69
Glineydogu Anadolu 3.47 6.9 5.67
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 2.65 4.5 4.96
flkégretim birinci kademe 2.25 4.0 3.05
flkégretim ikinci kademe 1.30 0.9 2.57
Lise ve Uzeri 153 31 1.94
Hanehalki refah diizeyi
En distk 3.39 5.9 497
Dustik 251 5.0 3.83
Orta 219 37 3.24
Yiksek 1.67 33 292
En ylksek 1.36 27 238
Toplam 2.16 3.9 331

Yerlesim yeri, bolge, egitim durumu ve hanehalki refah diizeyine gore toplam
dogurganlik hizlarinda gézlenen 6nemli farkliliklar Tablo 4.2°de verilmektedir. Dogurganlik
diizeyindeki bdlgesel farklilasma ¢ok belirgindir. En yiiksek toplam dogurganlik hizi 3.27 ile
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Dogu Bolgesi i¢in gozlenirken en diisikk dogurganlik hizi 1.73 ile Bati1 Bolgesi’ne aittir.
Tiirkiye’de Dogu ve Orta bolgeleri disindaki tiim bolgelerde TDH yenilenme diizeyi olarak
bilinen 2.10’un altindadir. Bu sonugla uyumlu olarak, Bati Anadolu ve Tiirkiye’nin
dogusundaki yerler diginda tim NUTS 1 bolgelerinde de dogurganlik hizi yenilenme
diizeyinden daha diisiiktiir. Toplam dogurganlik hiz1 egitim diizeyiyle ters orantilidir. Egitim
diizeyinin artmasiyla TDH hizla diigmektedir. Egitimi olmayan kadinlarda TDH 2.65 iken lise
veya 1lzeri egitimi olan kadmlarda 1.53 diizeyindedir. Dogurganlik refah diizeyinin
yiikselmesi ile de azalmaktadir. En diisiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlarda
3.39 olan TDH, en yiiksek refah diizeyindeki kadinlarda 1.36’dur.

Tablo 4.2°de 40-49 yas grubundaki kadinlarin ortalama canli dogum sayis1 (CDS) da
verilmektedir. Toplam dogurganlik hiz1 ve 40-49 yas grubundaki kadimnlarin ortalama canli
dogum sayilarindan hesaplanan tamamlanmig dogurganlik diizeyinin karsilagtirmasi,
Tiirkiye’de dogurganlik diizeyinin son 20 yilda hizli bir sekilde diistiigiinii gostermektedir.
Dogurganlik doneminin sonunda bulunan kadinlarin ortalama canli dogum sayisi, 3.31 canli
dogum olarak hesaplanmistir. Bu ortalama ile giiniimiizdeki dogurganlik diizeyi arasindaki
fark bir g¢ocuktan daha fazladir. Tamamlanmis dogurganhik diizeyi ile giiniimiizdeki
dogurganlik diizeyinin karsilagtirilmasi sonucunda gozlenen dogurganlik azalmasinin kirsal
alanlarda kentsel alanlara gore daha biliylik oldugu goézlenmektedir. Gozlenen en 6nemli
azalma, tamamlanmis dogurganlik ve toplam dogurganlik seviyeleri arasindaki farkin iki
dogumdan daha fazla oldugu Dogu Bdlgesinde yasanmistir. Tamamlanmis dogurganliktaki
farklilagma egitim gruplar1 arasinda ¢ok daha carpicidir. Tamamlanmis dogurganlik diizeyi
egitimi olmayan kadinlarda 5 canli dogum iken lise veya lizeri egitim olan kadinlarda 2 canli
doguma diismektedir. Toplam dogurganlik ve tamamlanmig dogurganlik diizeylerinin
karsilagtirarak dogurganlik diizeyinin degisimine bakildiginda, dogurganlikta diislisiin hig
egitim almamis kadinlarda daha biiyiik boyutlarda oldugu goriilmektedir (2.2 ¢ocuk). Refah
diizeyine gore incelendiginde, son 20 yilda dogurganlikta tiim refah diizeylerinde bir cocuktan
daha fazla diisiis meydana gelmistir. En biiylik azalis en yoksul refah diizeyindeki kadinlarda
gozlenmistir.

TNSA-2008 sonuclar1 arastirma tarihinde lireme ¢agindaki tiim kadinlarin yaklasik
yiizde 4’iiniin gebe oldugunu gdstrmektedir. Gebe kadinlarin oranindaki bolgesel farkliliklar,
dogurganliktaki Oriintli ile benzerlik gostermektedir. TNSA-2003te oldugu gibi lise mezunu
ve lizeri egitime sahip kadinlar arasinda gebe olanlarin yiizdesi, ilkogretimin ikinci basamagi
diizeyinde egitim almis kadinlara gére daha yiiksektir. Bu sasirtici bulgu, yiiksek egitimli
kadmlarin daha gen¢ ve dolayisiyla diger kadinlardan farkli olarak aile kurma siirecinin
basinda olmalart ile ilgili olabilir. Arastirma tarihinde gebe olan kadinlarin orani hanehalki
refah diizeyinin yiikselmesi ile birlikte azalmaktadir (Tablo 4.2).

4.3  Dogurganhktaki Degisimler

Giliniimiizdeki dogurganlik ile tamamlanmis dogurganlik diizeyinin karsilastirilmasina
ek olarak dogurganlikta meydana gelen degisimi izlemenin iki yontemi daha bulunmaktadir.
[k olarak, TNSA-2008’in toplam dogurganlik hizi daha énceki demografik arastirmalarda
elde edilen hizlar ile karsilastirilabilir. Tkinci olarak, arastirma kapsamindaki dogum tarihgesi
bilgileri kullanilarak geriye doniik tahminler ile dogurganlik diizeyindeki degisimler
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saptanabilir. BoOylece, daha oOnceki demografik arastirmalarin veri kalitesinin kontrol
edilmesine de zemin hazirlanmis olacaktir.

4.3.1 Onceki Arastirmalarla Karsilastirma

Tablo 4.3 ve Sekil 4.2°de, 1978-2003 doneminde gerceklestirilen demografik
aragtirmalar ile TNSA-2008’den elde edilen dogurganlik hizlar1 verilmektedir. S6z konusu
demografik arastrmalarda, TDH tahminleri i¢in farklt zaman araliklar1 kullanilmistir.
Ornegin, 1978, 1988 ve 1993 arastirmalarindaki hizlar arastirma tarihinden dnceki bir yillik
donem i¢in, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008 arastirmalarinda ise, hizlar arastirma
tarthinden Onceki li¢ yillik donem i¢in hesaplanmstir.

Tablo 4.3, 1978-2008 doneminde Tiirkiye’deki dogurganhigin hem diizeyinin hem de
yas Orlintlisiiniin degisimini gostermektedir. Tiirkiye’de 1970’lerin sonunda 4 ¢ocugun {izerinde
olan toplam dogurganlik hiz1,1980’lerin sonunda 3 cocuga diismiig; 1990’h yillarda ise 3
cocugun da altma diigerek 2.6 ¢ocuk diizeyinde duraganlagmistir. Toplam dogurganlik hizinda
1990’1 yillarda gozlenen bu duraganlik, 2000°1li yillarda tekrar azalma egilimine girerek 2.16
diizeyine kadar gerilemistir. Bu sonuglar, Tiirkiye’de toplam dogurganlik hizinin son on yilda
(1998-2008 doneminde) yiizde 18 azaldigini gostermektedir. Diisiikk dogurganlik diizeylerinde,
sadece on yillik bir slirede meydana gelen bu azalma son derece dikkat ¢ekicidir. Daha uzun
donemli bir karsilastrma yapildiginda, Tiirkiye’de son otuz yilda (1978-2008 ddneminde)
toplam dogurganlik hizinin 4.33°den 2.16’ya diistigii, yani dogurganlik hizinin yaklasik olarak
yar1 yartya azaldig1 goriilmektedir.

Tablo 4.3 Dodgurganliktaki degismeler

Yasa 6zel dogurganlik hizlar (1,000 kadin icin) ve toplam dogurganlik hizi, 1978 Turkiye
Dogurganlik Arastirmasi (TDA) ve 1988, 1993, 1998, 2003 ve 2008 Turkiye Nufus ve Saglik
Arastirmalari (TNSA)

Yas TDA-1978  TNSA-1988 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-2008
15-19 93 45 56 60 46 35
20-24 259 193 179 163 136 126
25-29 218 183 151 150 134 133
30-34 154 102 94 93 78 91
35-39 101 55 38 42 38 36
40-44 38 19 12 13 12 10
45-49 2 7 0 1 2 1
TDH 15 49 433 3.02 2.65 2.61 2.23 2.16

Not: 1978, 1988 ve 1993 hizlari arastirmadan 6nceki bir yillik doneme, 1998 ve 2003 hizlar
arastirma tarihinden 6nceki tg yillik doneme aittir.

Sekil 4.2, 1978-2008 donemindeki yasa 0Ozel dogurganlik hizlarindaki degisimi
gostermektedir. Yasa 6zel dogurganlik hizlari, 1978-2003 doneminde neredeyse tiim yas
gruplarinda belirgin bir sekilde azalmistir. Bu donemde dogurganligin genel yas Oriintiisii
carpict bir degisim gostermemis olsa da, 6zellikle 20-24 yas grubundaki dikkat ¢ekici diisiise
bagl olarak, Tiirkiye’de ilk kez 25-29 yas grubundaki dogurganlik hizi, 20-24 yas grubundaki
dogurganlik hizindan daha yiiksek bir seviyeye gelmistir. Dogurganlik hizinin en yiiksek oldugu
yas grubunun 20-24’den 25-29’a kaymasi, yani dogumlarin ertelenmesi, dogumlarmn ileri
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yaglara ertelenmesi konusundaki istegi gostermekte ve Tiirkiye’deki dogurganlik doniistimiiniin
en carpict sonuglarindan birisi olarak dikkati ¢ekmektedir. Bu bulguya paralel olarak,
dogurganligin yas Oriintiisiinde meydana gelen degisime 2003-2008 donemi i¢in bakildiginda,
bu donemde toplam dogurganlik hizindaki azalmanin temel olarak gen¢ yas gruplarmin
dogurganlik hizlarinda meydana gelen azalmadan kaynaklandig1 goriilmektedir.

Sekil 4.2 Yasa Ozel Dogurganlik Hizlarindaki
Degisimler, 1978-2008
300
250
200
150
100
50
0
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
~#—TDA-1978  —#—TNSA-1988 ~——TNSA-1993
TNSA-1998 TNSA-2003 —4—TNSA-2008

4.3.2 TNSA-2008 Dogum Tarih¢esinden Geriye Doniik Tahminler

Dogurganlikta zaman i¢inde meydana gelen degisimlerin incelenmesinin bir diger
yolu da arastirma tarihinden onceki bes yillik donemler icin TNSA-2008’den hesaplanan yasa
0zel dogum hizlarinin karsilagtirilmasidir. Bu hizlar Tablo 4.4 ve Sekil 4.3’de verilmektedir.
Hizlarin paylar1 arastirmadan Oonceki bes yillik donemlere ve annenin dogum sirasindaki
yasina gore smiflandirilmistir. TNSA-2008 kapsaminda 50 yas ve iistii kadmlarla goriisme
yapilmadig1 i¢in, ileri yas grubunda yer alan kadinlara iliskin yasa 6zel dogurganlik hizlar1
arastirma tarihinden geriye dogru gittikce daha fazla yas grubu hesaplama dis1 kalmaktadir.
Ornegin, arastirma tarihinden 15-19 yil ve daha énceki dénemler i¢in 35-39 yas grubundaki
kadmlarin yasa 6zel hizlar1 hesaplanamamaktadir. Bunun nedeni, bu dénemlerde 35-39 yas
grubundaki kadinlarin arastirma tarihinde 50 ya da daha ileri yaslarda olmalaridir.

TNSA-2008’den son 20 yillik donem i¢in hesaplanan yasa 6zel dogum hizlari, tiim yas
gruplarinda dogurganligin 6nemli 6l¢lide azaldigmin bir kanitidir. Dogurganliktaki azalma
oransal olarak ilk dogum yapma yast olan 20-29 yas grubundaki kadinlarda 30 ve iizeri
yastaki kadinlara gére daha fazladir. Dogurganlik, 20-29 yas grubundaki kadinlarda, arastirma
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tarithinden Onceki bes yilda ylizde 18 azalirken 30 ve iizeri yastaki kadmnlarda yiizde 12
azalmaktadir. Bu oriintii, dogurganligm azaldig niifuslar ile uyumludur. Bunun yani sira, 15-
19 yas grubundaki kadinlarda dogurganlik diizeyinde gozlenen ylizde 30’luk azalma ¢ok
karsilagilan bir durum degildir. Bu da, Tiirkiye’de bu yas grubundaki kadinlarin ¢ocuk
dogurmaya baslamak i¢in daha fazla beklediklerini gostermektedir.

Tablo 4.4 Yasa gore dogurganlik hizlar

Annenin yasina gore bes yillik suireler igin yasa 6zel dogurganlik hizlari, Turkiye 2008

Arastirmadan dnceki yil sayisi

Yas 0-4 5-9 10-14 15-19
15-19 38 55 62 80
20-24 129 155 186 207
25-29 127 148 157 169
30-34 89 93 98 [108]
35-39 38 46 [50]

40-44 10 [17]

45-49 [1]

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1,000 kadin igin verilmistir. Parantez i¢indeki
tahminlerde bazi yaslardaki kadinlar hesaplama disi kalmaktadir.

Sekil 4.3 Son Yirmi Yila iliskin Yasa Ozel Dogurganlik Hizlari
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Tablo 4.5 arastirmadan Onceki bes yillik donemler i¢in basindan en az bir evlilik
geemis kadinlarin ilk evliliklerinden arastirma tarihine kadar gegen siireye gore dogurganlik
hizlarin1 vermektedir. Dogurganlik diizeyinde goézlenen azalma her evlilik dénemi igin
gecerlidir. Ancak, beklendigi gibi, en biiyiik azalma evlilikte daha uzun siire gegiren kadinlar
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arasinda yasanmaktadir. Evliligin ilk yillarinda, genel olarak dogurganlik hizi diisme
egiliminde olmasmma karsin, dogurganligin azalmasina belirgin bir direng oldugu
goriilmektedir. Bunun nedeni, dogurganlik azalmasmin temel olarak dogurganliklarini
ertelemek isteyen ve heniiz ideal aile biiyiikliigline ulagmamis geng ¢iftler arasinda degil,
dogurganligini sonlandirmak isteyen daha yash kadinlar arasinda baglamasidir.

Tablo 4.5 Evlilik stiresine gore dogurganlik

Basindan evlilik gecmis kadinlar igin evlilik siiresine gore arastirmadan 6nceki
bes yillik stireler icin dogurganlik hizlari, Tiirkiye 2008

Arastirma tarihinden &nceki yil sayisi

Evlilik stresi 0-4 5-9 10-14 15-19
0-4 260 291 307 316
5-9 143 149 181 193
10-14 80 91 100 133
15-19 40 53 69 [118]
20-24 15 23 [32] [69]
25-29 3 [13] [69]

Not: Yasa 6zel dogurganlik hizlari 1,000 kadin igin verilmistir. Parantez i¢indeki
tahminlerde bazi yaslardaki kadinlar hesaplama disi kalmaktadir.

4.4 Canli Dogan ve Yasayan Cocuk Sayilan

Canli dogan ¢ocuk sayisi, kadmnlarin biitlin hayatlar1 boyunca yaptiklar1 canli
dogumlarin kiimiilatif toplamindan olusmaktadir ve bu nedenle 6zellikle de dogurganligin
diistiigi tilkeler icin meveut dogurganlik diizeyini yansitmakta smirli kalmaktadir. Ayrica, bu
veri unutma faktorii nedeniyle ortaya ¢ikacak hatalara maruz kalmaktadir ki bu da genellikle
yash kadmlarda gen¢ kadinlara gore daha fazla rastlanan bir durumur. Ancak, canli dogan
cocuk sayisina iligkin bilgiler bircok konuyu agiklamada oldukga yararhidir. Cocuk sayisi,
ortalama aile biiyiikliigiiniin yas gruplarma gore nasil farklilagtigini gostermektedir. Kirkl
yaslarda hi¢ canli cocuk dogurmamis kadinlarin yiizdesi ise kisirlik veya hi¢ bir zaman dogum
yapamamis kadinlar i¢in bir gostergedir. Tiirkiye’de goniillii olarak ¢ocuk sahibi olmamanin
cok karsilagilan bir tercih olmadigi diisliniildiiglinde, bu durum dogurganlik doneminin
sonunda halen ¢ocuk sahibi olmayan kadinlarin genellikle kisirlik altinda olduguna isaret
etmektedir. Ortalama canli dogum sayis1 ve yasayan ¢ocuk sayisindaki farkliliklarin
karsilagtirilmasi, kadmlarin ¢ocuk dogurdugu donem boyunca mevcut olan Slimliliik
diizeyinin toplam etkisini yansitmaktadir.

Tablo 4.6’da tiim kadinlarin ve evli kadinlarm canli dogan ve ortalama yasayan ¢ocuk
sayisina gore dagilimlart verilmektedir. Yasa gore canli dogan cocuklarin dagilimi,
Tiirkiye’de erken yasta cocuk dogurmanin yaygin olmadigimi gostermektedir: 15-19 yas
grubundaki kadinlarin yaklasik olarak ylizde 96’°s1 hi¢ dogum yapmamistir. Ancak bu oran 25-
29 yas grubundaki kadmlar i¢in yiizde 33’e, 35 ve {lizeri yastaki kadinlar i¢in ylizde 7’nin
altma diismektedir. 45-49 yas grubundaki kadinlarin sadece yiizde 2’si ¢ocuk sahibi
olmamistir, bu durum Tiirkiye’de kadinlarin neredeyse tamaminin ¢ocuk dogurdugunu
gostermektedir. Dogurganlik doneminin sonuna gelmis kadmlarin 3.5 ¢ocuga sahip olduklari
goriilmektedir ki bu da toplam dogurganlik hizindan yaklasik olarak 1.5 ¢cocuk daha fazladr.
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Aradaki bu fark,
kaynaklanmaktadir.

son on yida dogurganlikta meydana gelen Onemli

Tablo 4.6 Canli dodan ve yasayan ¢ocuk sayisi

Tum kadinlarin ve evli olan kadinlarin bes yillik yas gruplarina gére canli dogum sayisi (CDS) dagilimlari, canli dogum sayisi ortalamalari ve
yasayan cocuk sayisi ortalamalari, Turkiye 2008

azalmadan

Canli Dogum Sayisi (CDS) Ortalama

Yas Kadin ~ Ortalama yasayan
Grubu 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10+ Toplam  Sayisi CDS cocuk sayisi

TUM KADINLAR
15-19 96.1 35 0.4 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 1,871 0.04 0.04
20-24 654 211 107 21 0.6 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 1,834 0.52 0.51
25-29 332 256 251 9.7 3.7 1.7 0.6 0.3 0.1 0.0 0.0 100.0 1,751 135 1.30
30-34 166 173 335 171 7.6 3.9 1.8 11 04 0.3 04 100.0 1,546 215 2.05
35-39 74 100 356 225 122 54 2.8 2.0 0.9 0.5 0.7 100.0 1,396 2.75 2.60
40-44 45 79 341 229 122 8.0 3.0 2.6 21 14 13 100.0 1,223 3.13 2.87
45-49 24 68 273 261 153 7.7 4.6 33 23 18 24 100.0 1,116 3.51 3.16
Toplam 374 138 222 127 6.4 33 15 11 0.7 0.5 0.5 100.0 10,738 1.70 1.60
EVLI KADINLAR

15-19 593 365 3.7 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 100.0 180 0.46 0.45
20-24 240 458 239 4.6 13 0.1 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0 100.0 820 1.15 1.13
25-29 129 328 331 129 4.8 23 0.7 04 0.1 0.0 0.0 1000 1,314 1.76 171
30-34 55 190 379 197 8.9 4.5 21 1.2 0.5 0.4 0.5 100.0 1,326 245 2.34
35-39 2.7 97 375 238 132 5.8 3.0 2.0 0.9 0.6 0.7 100.0 1,262 2.90 274
40-44 23 70 346 243 127 8.1 3.0 2.9 23 14 15 100.0 1,096 3.25 2.99
45-49 2.2 58 271 272 147 8.0 47 33 25 1.9 2.6 100.0 1,002 3.57 3.22
Toplam 9.0 197 323 187 9.2 4.7 2.2 1.6 1.0 0.7 0.8 100.0 6,999 2.49 2.33

Genel olarak bakildiginda, halen evli kadinlarin dogurganliklar1 her yas grubunda
ozellikle de erken yas grubundakilerde daha yiiksektir. Evli kadinlar ortalama 3.6 ¢ocuga
sahip olurken, bu deger tiim kadinlarda 3.5’e diismektedir. TNSA-2008 kapsaminda sadece
basindan en az bir evlilik gegmis kadinlarla gériisme yapildigi i¢in hi¢ evlenmemis kadinlarin
ireme tarihcesine iliskin bilgi bulunmamaktadir. Ancak, Tirkiye’deki dogumlarin hemen
hepsi evlilik icinde gerceklestiginden biitlin kadmlar i¢in yapilan hesaplamalarda hig
evlenmemis kadinlarin hi¢ dogum yapmadig1 varsayillmistir. Evli kadinlar ve tiim kadmlar
arasinda ilk yas gruplarinda gozlemlenen biiyiik farklar bu yas gruplarinda dogum yapmadigi
varsayilan hi¢ evlenmemis kadnlarin sayisinin fazla olmasindan kaynaklanmaktadir.

Beklentilere uygun olarak, ortalama canli dogum sayist ve ortalama yasayan g¢ocuk
sayisi, annenin yasi arttik¢ca artmaktadir. Unutma faktoriinden dogacak hatalarin ¢ok az ya da
hi¢ olmadiginin varsayildigi bir durumda bu sonuclar dogum tarihgesinin giivenirligini
pekistirmektedir. Ortalama canli dogum sayismin yasayan ¢ocuk sayisiyla karsilagtirilmasi,
Tiirkiye’de kadmlarm 6len ¢ocuklarma iliskin bilgi de vermektedir. Dogurganlik déneminin
sonunda (45-49), kadinlarin ortalama 3.5 ¢ocuk dogurdugu ve bu ¢ocuklar arasindan arastirma
tarthinde hayatta olanlarm sayisiin 3.2 oldugu belirlenmistir. Bu bulgu Tiirkiye’de
cocuklarin hayatta kalma olasiliginin siirekli olarak arttigin1 gostermektedir.

Goniillii olarak ¢ocuk sahibi olmama, Tiirkiye’de ¢ok yaygin bir durum degildir ve
cocuk sahibi olmayan halen evli kadinlarm kisirlik altinda olma olasiliklar: yiiksektir. Ureme
cagmin sonunda hi¢ ¢ocugu olmayan evli kadinlarin sayisi, kisirlik diizeyine iligkin bir
gosterge olarak kullanilabilir. Tiirkiye’de kisirlik daha yash halen evli olan kadinlar arasinda
yiizde 2’nin altindadir.
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4.5 Dogum Arahklan

Ardigik iki canli dogum arasinda gegen donemi ifade eden dogum araliklarmin
incelenmesi dogum araliginin Oriintiisii ve dolayisiyla anne ve ¢ocuk saghgi hakkinda bilgi
vermektedir. Kisa dogum araliklari, anne ve g¢ocuk i¢in yiiksek Oliim riski tagimaktadir.
Arastirmalar bir 6nceki dogumun {iizerinden 24 ay ge¢cmeden dogan cocuklarda hastalik
riskinin arttigin1 gostermektedir. Kisa dogum araliklar1 ayn1 zamanda anne sagligini da tehdit
eden bir durumdur.

Tablo 4.7, TNSA-2008’den 6nceki bes yilda meydana gelen dogumlarin bir dnceki
dogumdan sonra gecen siireye gore yiizde dagilimlarmi vermektedir. Sonuglar, Tiirkiye’de
dogum araliklarinin uzun ve ortanca dogum araligmm 44 ay oldugunu gostermektedir.
Tiirkiye’de, uzun siireli emzirme ve dogum sonrasi gegici kisirlik, uzun dogum araliklarinin
goreceli olarak yiiksek seviyede olmasina bulunmaktadir. Dogumlarin yaklagik olarak beste
ticii, bir 6nceki dogumdan en az {i¢ y1l sonra meydana gelirken beste birinden biraz fazlasi ise
24-35 aydan sonra gerceklesmistir. Dogumlarin yiizde 20’si bir 6nceki dogumdan “cok kisa”
bir siire sonra, yani takip eden 24 ay i¢inde gerceklesmistir. TNSA-2003 sonuglar1 (yiizde 27)
dikkate alindiginda bu konuda bir iyilesme gozlenmektedir. Bir Onceki arastirma ile
karsilagtirildiginda ortanca dogum araliginda belirgin bir artis s6z konusudur. TNSA-2003’de
36 ay olan ortanca dogum araligi, TNSA-2008’de 44 aya ylikselmistir. Bu durum, son bes yil
icinde ortanca dogum aralifinin yilizde 22 arttigin1 gostermektedir.

Dogum araliklar1 bir 6nceki ¢ocugun cinsiyetine gore cok biiylik farkliliklar
gostermemektedir. Yirmi-yirmidokuz yas grubundaki kadmnlarm yiizde 29’u dogumlari
arasinda 24 aydan daha kisa bir siire birakirken 30-39 yas grubundaki kadinlarin yiizde
13’iiniin benzer bir davranis i¢cinde oldugu goriilmektedir. Egitim diizeyi ve dogum araliklar1
arasinda giiclii bir iligki bulunmaktadir. Dogum araliklar1 ¢ocugun dogum sirasi arttikca
biiyiimektedir. Bir dnceki ¢ocugun hayatta olma durumu ile dogum araliklar1 arasinda giiglii
bir iliski bulunmaktadir: Bir dnceki ¢ocugun 6lmiis olmasi durumunda dogum araliginin 18
aydan kisa olmasimin ¢ocugun hayatta olmas1 durumuna gore 4 kat daha fazla oldugu oldugu
goriilmektedir. Bir dnceki ¢ocugun yasamasi durumunda 45 ay olan ortanca dogum araligi, bir
onceki ¢ocugun hayatta olmamasi durumunda 25 aya diismektedir.

Genel olarak dogum araliklarindaki farkliliklarin yerlesim yeri, bolge, egitim ve refah
durumu temelinde dogurganlhikta gozlenen farkliliklar ile tutarli oldugu goriilmektedir.
Toplam dogurganlik hizinmn yiiksek oldugu durumlarda dogum araliklarinin daha kisa, diisiik
oldugu durumlarda ise daha uzun oldugu goriilmektedir. Kirsal yerlesim yerlerinde
dogumlarin kentsel yerlesim yerlerine gore daha kisa araliklarla yapildigi goriilmektedir
(swrasiyla 34.2 ve 47.8). Tiirkiye’nin dogusunda yer alan bolgeler diger bolgelere gore daha
kisa ortanca dogum araliklarina (31-33 ay) sahiptir. Ortanca dogum araligi, Bat1 Marmara ve
Bat1 Karadeniz bdlgelerinde ise (56 ay) daha uzundur. Dogum araliklari, egitimsiz kadinlarda
lise ve iizeri egitim alan kadimlara gore daha kisadir. Ornegin, egitimsiz kadinlarm yiizde 30’u
bir dnceki dogumun iizerinden 24 ay gecmeden yeni bir dogum yaparken, bu oran en az lise
mezunu olan kadmlarda yiizde 15 diizeyine gerilemektedir. Ilkdgretim birinci kademe
diizeyinde egitime sahip olan kadinlarda 24 aydan kisa dogum araliklarinin yiizdesinin diisiik
oldugu dikkati ¢ekmektedir. En yiiksek refah diizeyindeki kadinlar arasinda ortanca dogum
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aralig1 (69.4 ay) en disiik refah diizeyindeki kadinlar arasinda gdzlenen ortanca dogum
araligindan (30.3 ay) daha uzundur.

Tablo 4.7 Dogum aralklan

Secilmis temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden onceki bes yil icinde meydana gelen dogumlarin son dogumdan bu yana gegen sire
itibari ile yizde dagilimlar, Turkiye 2008

flk dogumlar  Son dogumdan
disindaki bu yana gecen

Son dogumdan bu yana gecen ay sayisi dogum ortanca ay
Temel ozellikler 7-17 18-23 24-35 36-47 48-59 60+ Toplam saylsi saylsi
Yas
20-29 157 131 27.0 19.2 10.8 14.2 100.0 1,032 328
30-39 6.8 5.8 153 10.6 14.8 46.7 100.0 1,047 56.5
40+ 5.8 9.6 15.8 8.8 6.2 53.8 100.0 144 63.5
Dogum sirasi
2-3 10.2 9.1 18.6 15.0 132 3338 100.0 1,545 45.7
4-6 122 9.0 241 123 114 31.0 100.0 533 40.5
7+ 13.6 15.3 31.9 15.7 7.1 16.3 100.0 152 319
Bir 6nceki ¢ocugun cinsiyeti
Erkek 114 9.7 19.4 14.4 12.0 331 100.0 1,137 447
Kadin 10.4 9.3 224 14.5 127 30.8 100.0 1,094 429
Bir 6nceki ¢ocugun hayatta olma durumu
Yasiyor 9.9 9.5 20.6 147 125 327 100.0 2,147 44.6
Olmiis 377 8.5 254 6.6 9.9 12.0 100.0 84 253
Yerlesim Yeri
Kent 9.3 7.5 19.0 14.4 131 36.7 100.0 1,535 47.8
Kir 14.5 139 249 14.4 10.8 214 100.0 696 34.2
Bolge
Bati 9.1 4.2 19.7 137 141 39.2 100.0 695 51.8
Gliney 9.8 8.7 216 14.4 14.4 311 100.0 303 45.2
Orta 7.8 8.0 14.3 14.5 122 43.2 100.0 441 52.0
Kuzey 7.9 10.6 129 114 243 328 100.0 114 51.3
Dogu 158 16.0 273 157 77 17.5 100.0 679 315
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 6.2 27 232 11.8 14.3 41.9 100.0 327 53.0
Batl Marmara 32 16 18.8 14.0 134 48.9 100.0 41 56.3
Ege 12.0 5.3 20.6 133 134 354 100.0 272 47.1
Dogu Marmara 9.4 54 9.5 183 16.5 40.8 100.0 144 54.6
Bati Anadolu 9.0 8.4 121 14.3 14.0 423 100.0 214 52.8
Akdeniz 9.8 8.7 216 14.4 14.4 311 100.0 303 45.2
Orta Anadolu 8.3 123 159 18.7 8.7 36.2 100.0 105 44.0
Bati Karadeniz 7.0 10.1 125 10.6 14.9 44.8 100.0 95 56.2
Dogu Karadeniz 8.0 9.4 127 9.2 28.0 327 100.0 52 51.6
Kuzeydogu Anadolu 157 134 283 14.8 8.0 19.9 100.0 93 323
Ortadogu Anadolu 16.1 141 273 18.2 6.4 17.9 100.0 182 326
Glineydogu Anadolu 157 17.5 27.0 14.8 8.2 16.8 100.0 404 30.6
Egitim
Yok/Ilk. bitirmemis 14.2 153 269 15.6 10.2 17.7 100.0 622 328
fIkégretim birinci kademe 9.5 7.5 204 14.6 134 34.6 100.0 1173 46.2
fikégretim ikinci kademe 10.2 10.1 17.8 138 123 359 100.0 138 46.8
Lise ve tzeri 10.1 5.0 11.2 116 127 49.4 100.0 299 59.3
Hanehalki refah diizeyi
En disuk 16.0 16.5 29.0 14.9 8.6 15.0 100.0 658 30.3
Dusik 12.0 9.2 25.0 16.0 111 26.7 100.0 556 39.1
Orta 113 7.3 183 13.0 189 312 100.0 383 48.1
Yuksek 3.8 5.6 131 17.8 124 47.2 100.0 339 57.4
En yliksek 5.2 19 6.9 8.5 14.6 63.0 100.0 296 69.4
Toplam 10.9 9.5 20.8 14.4 124 320 100.0 2,231 44.0

Not: Ik dogumlar disarida tutulmustur. Coklu dogumlar icin dogum araligi canli dogumla biten bir dnceki gebelikten itibaren gecen ay sayisidir.
Not: Toplam sayiya, ayrica gosterilmeyen 15-19 yas grubundaki kadinlarin 8 dogumu da dahildir.
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4.6. 1k Dogumda Anne Yasi

[Ik dogumda anne yas1, anne ve ¢ocugun saghigi ve kadinm ve bebegin yasam kalitesi
acisindan oldugu kadar genel dogurganlik diizeyi i¢in de dnemli bir belirleyicidir. Erken yasta
evlenen kadnlar, 6zellikle de gebeligi dnleyici yontem kullaniminin ¢ok az oldugu veya hig
olmadig1 durumlarda, daha uzun siire gebelik riski altinda bulunmaktadir. Bunun bir sonucu
olarak erken yaslarda baglayan dogurganlik, ileriki yaslarda baglayan dogurganliga gore daha
biiyiik ailelerin olusmasina neden olmaktadir. Ortanca ilk dogum yasindaki artis, yliksek
dogurganliktan diisiik dogurganliga gecisin bir isaretidir. Erken yasta ¢ocuk dogurmak,
kadmlarin  egitim olanaklarmdan ve ekonomik faaliyetlerden faydalanmasini da
kisitlamaktadir.

Tablo 4.8, kadnlarin arastirma tarihlerindeki yaslarina gore ilk dogumdaki yaslarmnin
yiizde dagilimini vermektedir. Yirmi bes yas altindaki kadinlarin yarisindan fazlasinin
arastirma tarihine kadar dogum yapmamis olmasi nedeniyle bu kadinlar i¢in ortanca ilk
dogum yas1 hesaplanamamustir. Tiirkiye’de, ortanca ilk dogum yas1 25-49 yas grubundaki
kadmlar icin 22.3’tlir. Bu bulgu, Tiirkiye’de ortanca anne olma yasinin son bes yilda yarim
yillik bir artig gostererek 21.8’den 22.3’e ¢iktigini ifade etmektedir.

Tablonun en son siitunundaki degerler, son 20-30 yilda, yas gruplar1 arasinda ortanca
ilk anne olma yasinin siirekli olarak arttigmni1 gostermektedir. Geng yas gruplarindaki
kadmlarmn ilk dogumlarin1 daha sonraki yaslarda yapma olasiliklar1 yash kusaklara gére daha
yiiksektir. 25-29 yas grubundaki kadmlar (ortanca yas 23.9), ilk dogumlarmi 30-34 yas
grubundaki kadinlardan (ortanca yas 23.0) yaklasik bir yil sonra, 45-49 yas grubundaki
kadmlardan ise (ortanca yas 21.0) 3 yil sonra yapmaktadirlar. Bu yiizdeler ayn1 zamanda geng
yastaki kadmnlarin ¢ocuk dogurmaya baslama davraniglarini erteleme yoniindeki egilimleri
hakkinda da birtakim ipuglar1 vermektedir. Ornegin, 45 ve iizeri yastaki kadinlarm yiizde 19’u
ilk dogumlarim1 18 yasinda gerceklestirmis iken 20-24 ve 25-29 yas grubundaki kadimnlarin
sadece yiizde 7-8’1 bu yasta ¢ocuk dogurmaya baslamistir.

Tablo 4.8 ilk dogumda anne yasi
Arastirma tarihindeki yasa gore ilk dogumlarini belirtilen tam yaslara kadar yapan kadinlarin yizdesi, ve
ortanca ilk dogum yasi, Tirkiye 2008
Hi¢ dogum Ortanca
Ilk dogumlarini belirtilen tam yaslara kadar yapmis yapmamis ilk
Yas kadinlarin yizdesi kadinlarin Kadin  dogum
Grubu 15 18 20 22 25 ylzdesi sayisl yasl
15-19 0.1 NA NA NA NA 96.1 1,871 a
20-24 0.7 6.9 17.2 NA NA 65.4 1,834 a
25-29 0.5 8.0 219 36.9 56.6 332 1,751 239
30-34 1.0 10.8 26.6 439 64.1 16.6 1,546 23.0
35-39 13 113 29.3 515 721 74 1,396 219
40-44 22 154 320 50.8 724 45 1,223 219
45-49 18 185 389 60.1 79.3 24 1,116 21.0
25-49 13 122 289 474 67.7 145 7,033 223
NA = Uygun degil
a= Yas grubunun baslangicina gelmeden kadinlarin ytizde 50'sinden azi ilk evliligini yapmis oldugu igin
verilmemistir.
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Tablo 4.9, arastirma tarihindeki yasa ve temel Ozelliklere gore ortanca ilk dogum
yasini gostermektedir. Ortanca ilk dogum yasi, kirsal yerlesim yerlerinde yasayan 25-49 yas
grubundaki kadinlar arasinda, kentsel yerlesim yerlerinde yasayan kadmlara gore yaklasik 1.5
yil daha yiiksektir. Bulgular ortanca ilk dogum yasindaki kir-kent farkinin zamanla arttigimi
gostermektedir, gen¢ kadinlar (25-29) arasindaki fark iki yili gegerken, daha yasli (45-49)
kadmlar arasindaki bir yildan azdir. Bolgelere gore bakildiginda, Istanbul (22.9) en yiiksek,
Orta Anadolu Bolgesi (21.0) ise en diisiik ortanca ilk dogum yasina sahiptir. Bu bulgu, Orta
Anadolu Boélgesi’ndeki kadmlarin ilk dogumlarmi Istanbul’da yasayan kadmlara gore
ortalama olarak yaklasik iki y1l daha erken yaptigini gdstermektedir. Egitim diizeyi ile ortanca
ilk dogum yas1 arasinda giiclii bir iliski bulunmaktadir. {lkdgretimin en az ikinci basamagini
tamamlamis kadmlarin ilk anne olma yasmin (22.7) egitimsiz kadinlara (20.5) gore iki yil
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, en yiiksek refah diizeyine sahip kadinlar ilk
dogumlarini en diisiik refah diizeyine sahip kadinlara gore 3 y1l daha ge¢ yapmaktadir.

Tablo 4.9 Temel ozelliklere gére ortanca ilk dogum yasi
Arastirma tarihindeki yasa ve bazi temel 6zelliklere gére 25-49 yasindaki kadinlar arasinda ortanca ilk dogum
yas!, Turkiye 2008
Yas 25-49 yasindaki
Temel 6zellikler 25-29 30-34 35-39  40-44  45-49 kadinlar
Yerlesim Yeri
Kent 244 233 220 222 212 227
Kir 222 216 21.0 212 204 213
Bolge
Bati 246 237 222 224 213 2238
Gliney 229 229 225 225 221 227
Orta 231 220 209 209 20.0 214
Kuzey 246 236 223 225 216 229
Dogu 229 216 21.0 213 19.8 216
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul a 239 218 2238 21.0 229
Bati Marmara 242 23.0 229 224 20.6 225
Ege 232 226 223 214 212 220
Dogu Marmara a 24.5 214 219 219 231
Bati Anadolu 231 225 218 219 20.6 222
Akdeniz 229 229 225 225 221 227
Orta Anadolu 224 21.0 20.7 205 20.0 21.0
Bati Karadeniz 243 224 218 213 205 220
Dogu Karadeniz 24.0 24.0 225 224 220 2238
Kuzeydogu Anadolu 223 225 21.0 20.2 21.2 215
Ortadogu Anadolu 232 212 214 220 20.6 218
Glineydogu Anadolu 231 215 20.7 21.0 18.9 214
Egitim
Egitimi yok/IIk. bitirmemis 23.0 20.6 204 203 19.7 205
flkégretim birinci kademe 23.0 217 21.6 215 20.7 217
fIkégretim ikinci kademe a 237 214 21.2 20.7 227
Lise mezunu ve Ustl a 26.2 25.0 246 23.8 a
Hanehalki refah diizeyi
En disuk 213 209 20.7 216 19.9 209
Dusik 218 216 211 217 20.7 214
Orta 238 220 218 211 20.7 220
Yiksek 242 23.0 218 219 20.8 223
En yliksek a 248 233 23.0 223 24.0
Toplam 213 209 20.7 216 19.9 20.9
Not: 20 veya 25 yasina gelmemis kadinlarin yarisindan fazlasi hentz ¢ocuk dogurmadiklarindan sirasiyla
halen 15-19 ve 20-24 yaslarinda olan kadinlar igin ortanca hesaplanamamaktadir.
?Bazi gruplardaki kadinlarda ortanca ilk dogum yasinin 25'ten yiiksek olmasi nedeniyle bu kadinlar icin 25-29
ve 25-49 yas gruplarinin ortancalan hesaplanamamaktadir.
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4.7  Addlesan Dogurganhk ve Annelik

Adolesan dogurganlik, saglik ve sosyal sonuglar1 dikkate alindiginda 6nemli bir sorun
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Addlesan anneligin, demografik ve sosyal agidan bir¢ok olumsuz
etkisi s6z konudur. Erken yasta ¢ocuk sahibi olan annelerin ¢ocuklar1 yiiksek derecede
hastalik ve Oliim riski tagimaktadirlar. Addlesan annelerin, Ozellikle de 18 yasindan geng
olanlarin, daha ileri yaslarda anne olan kadinlara gore, diisiik veya 6lii dogum yapmalar1 veya
anne Olimliligii riskine maruz kalmalar1 daha olasidir. Ayrica, kadmlarm addlesan donemde
anne olmasmnin kadinin egitimine devam edememesi ve is imkanlarindan faydalanamamasi
gibi baska olumsuz sonuglari da bulunmaktadir.

Tablo 4.10 Adélesan kadinlarda dogurganlik ve annelik
15-19 yaslarindaki anne olmus ya da ilk cocuguna gebe olan addlesan kadinlarin temel 6zelliklere gore ylzdesi,
Turkiye 2008
Yiizdeler
flk cocuguna Cocuk dogurmaya Adolesan
Temel ozellikler Anne olmus gebe baslayanlarin yizdesi  kadin sayisi
Yas
15 0.4 0.0 04 404
16 17 0.5 2.2 392
17 13 31 44 304
18 6.6 31 9.7 410
19 9.4 35 12.9 360
Yerlesim Yeri
Kent 31 1.9 5.0 1,386
Kir 6.5 21 8.6 476
Bolge
Bati 3.8 1.8 5.5 711
Gliney 3.2 13 4.5 265
Orta 42 33 7.5 326
Kuzey 31 15 4.6 121
Dogu 44 18 6.1 472
NUTS 1 Bolgesi
Istanbul 33 17 5.0 353
Bati Marmara 47 1.2 59 56
Ege 4.8 4.5 9.3 140
Dogu Marmara 25 13 3.9 224
Bati Anadolu 2.6 5.0 7.6 80
Akdeniz 3.2 13 4.5 265
Orta Anadolu 6.4 16 7.9 136
Bati Karadeniz 5.0 33 83 86
Dogu Karadeniz 2.7 04 31 84
Kuzeydogu Anadolu 39 13 5.2 93
Ortadogu Anadolu 7.3 31 104 91
Glineydogu Anadolu 36 15 51 287
Egitim
Egitimi yok/IIk. bitirmemis 5.5 1.6 7.2 424
flkégretim birinci kademe 34 4.2 7.6 297
fIkégretim ikinci kademe 0.7 0.3 1.0 4,440
Lise ve tizeri 2.6 13 39 356
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 6.1 1.9 8.0 416
Dusuk 6.8 43 111 338
Orta 33 14 4.8 448
Yiksek 2.0 23 43 291
En ylksek 14 04 17 300
Toplam 3.9 2.0 5.9 1,871
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Tablo 4.10’da, 15-19 yas grubunda anne olmus veya ilk cocuklarina gebe olan
kadmlarmn temel 6zelliklere gore yiizdeleri verilmektedir. Bu analizlerde, hi¢ evlenmemis
kadinlarin, hi¢ gebe kalmadiklar1 ya da hi¢ ¢ocuk sahibi olmadiklar1 varsayilmaktadir. TNSA-
2008 sonuglarina gore, addlesan donemde olan kadinlarin ylizde 6’sinin ¢ocuk dogurmaya
basladig1 goriilmektedir. Bu kadinlarin yiizde 4’4 ¢ocuk sahibi olmustur; ylizde 2’si ise
arastirma tarihinde ilk ¢ocuklarma gebedir. TNSA-2003’ten bu yana addlesan dogurganlik
diizeyinde Onemli bir azalma gozlenmektedir. TNSA-2003’te addlesan donemde bulunan
kadmlarin yiizde 8’1 dogurganliga baslamisken, TNSA-2008’de bu oran yiizde 6 diizeyine
gerilemistir.

Adolesan donemde c¢ocuk dogurmaya baslayanlarin yilizdesinin yasla birlikte hizla
artt1g1 gézlenmektedir. Onbes yasinda yiizde 1’den bile az olan bu oran, 19 yasindaki kadinlar
arasinda ylizde 13’e yiikselmektedir. Addlesan annelik, kirsal yerlesim yerlerinde kentsel
alanlara gore daha yaygindir (sirasi ile yiizde 9 ve yiizde 5). Addlesan dogurganlik diizeyi,
Dogu Karadeniz’de yiizde 3 ile Orta Dogu Anadolu’da ylizde 10 araliginda olup bolgeler
arasinda belirgin farkliliklar gostermektedir. Adoélesan dogurganligin en yiiksek oldugu
bolgelerden birisi ylizde 9 ile Ege Bdlgesi’dir. TNSA-2003’de de bu bdlgede addlesan
dogurganligin yiiksek olmasi (ylizde 13) sasirtici bir bulgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Egitim diizeyi ile addlesan annelik arasinda ters bir iliski bulunmaktadir. Addlesan
annelik, egitim diizeyi diisik kadimnlar arasinda egitimli kadinlara gdre daha yaygmdir.
Egitimsiz kadinlarmn yiizde 7’si adolesan donemde ¢ocuk dogurmaya baslarken; bu oran en az
lise mezunu kadmlar arasinda yiizde 4 diizeyindedir. Refah diizeyine gore bakildiginda, en
yiiksek refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadmlar arasinda yiizde 2 olan addlesan
annelik, refah diizeyi diisiik olan hanelerde yasayan kadinlar arasinda yilizde 8-11 diizeyine
yiikselmektedir.
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AILE PLANLAMASI 5

Banu Akadli Ergé¢cmen, Elif Yigit ve F. Hande Tunckanat

TNSA-2008’in temel hedeflerinden biri de Tiirkiye’de dogurganlik cagindaki
kadmlarin gebeligi Onleyici yontem kullanimlarmmi ve bu yOntemler hakkindaki bilgi
diizeylerini degerlendirmektir. Bu boliim TNSA-2008'in ¢esitli aile planlamas1 yontemlerine
iliskin bilgi ve tutumlar ile ge¢misteki ve su anki kullanimlarma yonelik sonuglarina
odaklanmaktadir. Ayrica, gebeligi Onlemek amaciyla tiiplerini baglatmis kadimnlarm tiip
ligasyonu isleminin zamanlamasi da incelenmektedir. Bunlara ek olarak, gebeligi onleyici
yontemin temin edildigi kaynak, yontem se¢imi ile ilgili bilgilendirme, gebeligi dnleyici
yontem kullanilmamasi, yontem kullanimmin birakilmasi ve gelecekte gebeligi Onleyici
yontem kullanma niyeti gibi konularin da {izerinde durulmaktadir.

5.1 Gebeligi Onleyici Yontemler Hakkinda Bilgi

Aile planlamasi yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmak hem gebeligi dnleyici bir
yontem kullanip kullanmama karar1 hem de hangi yontemin kullanilacagi karar1 agisindan
olduk¢a Onemlidir. Dogurganligin kontroliine iliskin olarak bilgi sahibi olunmasi, bu
yontemlere ulagilmasi ve daha sonra da uygun bir gebeligi 6nleyici yontemin zamaninda ve
etkili olarak kullanilmasi i¢in olduk¢a Onemli bir adimdir. Gebeligi Onleyici yontemlere
iliskin bilgi konusunda veri elde etmek amaciyla cevaplayicilara Once ciftlerin gebeligi
erteleyici veya Onleyici olarak kullanabilecekleri yollarin veya yontemlerin neler oldugunu
sOoylemeleri istenmistir. Eger cevaplayicmin soru kagidinda listelenmis yOontemlerden
soylemedikleri varsa, goriismeci yontemi kisaca agiklamis ve cevaplayicinin bu yontemi bilip
bilmedigini sormustur. Bu raporda gebeligi Onleyici yontemler “modern” ve “geleneksel”
olarak iki grupta toplanmistir. Modern yontemler; kadmin tiiplerinin baglanmasi, erkegin
kanallarinin baglanmasi, hap, rahim ici ara¢ (RiA), enjeksiyon, deri alt1 implantlar;, kondom,
kadm kondomu, diyafram ve acil korunma hapin1 icerirken geleneksel yontemler; tehlikesiz
giinler ve geri ¢cekmeyi icermektedir. Cevaplayici tarafindan kendiliginden beyan edilen ve
listede olmayan diger yontemler de (emzirmeyle korunma veya folklorik yontemler dahil
olmak iizere) kaydedilmistir. Cevaplayicilara, gebeligi Onleyici yontemleri ne kadar iyi
bildiklerini yansitacak sorular sorulmamistir. Bu nedenle, raporda sunulan analizler aile
planlamas1 yontemine iliskin bilgiyi degil, sadece o yontemin duyulup duyulmamis olmasini
ifade etmektedir.

Tablo 5.1°de evlenmis ve halen evli kadinlar arasinda gebeligi Onleyici yontem
bilgisinin diizeyine iliskin bulgular tiim yontemler i¢in sunulmaktadir. Goriisme yapilan
kadmlarin neredeyse tamami en az bir aile planlamasi yontemini bilmektedir; dyle ki,
evlenmis ve halen evli kadmlarin en az bir gebeligi Onleyici yontemi duyma oranlari
arasindaki fark yok denecek kadar azdir. Goriisme yapilan kadinlarin neredeyse tamami en az
bir modern yontem bilmektedir. Gerek evlenmis gerekse halen evli kadinlar arasinda gebeligi

Aile Planlamasi| 75



onleyici modern yontemlerden en fazla bilinenleri RIA (yiizde 98), hap (yiizde 98), kondom
(ylizde 92), tiip ligasyonu (yiizde 92) ve enjeksiyon (evlenmis ve halen evli kadmlar i¢in
sirastyla yiizde 84 ve 85 ) iken, kadin kondomu (yiizde 17) ve acil korunma hap1 (yiizde 29)
Tiirkiye’de en az bilinen modern yontemlerdir. Geleneksel yontemler arasinda geri ¢gekme en
fazla bilinen yontemdir (evlenmis ve evli kadinlar arasinda ytlizde 92).

Ortalama bilinen yontem sayisi, aile planlamas1 yontemlerinin ne kadar yaygin olarak
bilindigini gosteren kaba bir gdstergedir. Evlenmis ve evli kadinlarin ortalama olarak
bildikleri yontem sayis1 7.7 dir.

Tablo 5.1 Gebeligi énleyici yéntem bilgisi
Herhangi bir yontem bilen 15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin
ve halen evli kadinlarin bildikleri yontemlere gore yuzdeleri, Turkiye
2008
Yéntem Evlenmis Kadin Evli kadin
Herhangi bir yontem 99.7 99.8
Herhangi bir modern yéntem 99.5 99.6
Tip ligasyonu 91.5 91.6
Erkegin kanallarinin baglanmasi 43.0 42.8
Hap 97.8 98.0
RIA 97.9 98.0
Enjeksiyon 84.4 84.9
implant 41.1 41.0
Kondom 92.1 92.3
Kadin kondomu 17.1 17.0
Diyafram 34.7 34.8
Acil korunma hapi 29.1 29.2
Herhangi bir geleneksel yontem 93.4 93.6
Takvim 42.9 42.7
Geri cekme 92.0 92.4
Diger geleneksel yontemler 6.7 6.7
Ortalama bilinen yontem sayisi 7.7 7.7
Kadin Sayisi 7,405 6,999

Tablo 5.2 herhangi bir yontem ve herhangi bir modern yontem bilen evli kadinlarin
temel Ozelliklere gore ylizdelerini gostermektedir. Tiim yas gruplarinda, yerlesim yerlerinde,
egitim diizeylerinde ve refah kategorilerinde herhangi bir yontemi veya herhangi bir modern
yontemi bilmek yaygindir ve evli kadmlarm en az ylizde 98’1 herhangi bir yontem veya
herhangi bir modern yontemi duymuslardir.
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Tablo 5.2 Temel 6zelliklere goére gebeligi 6nleyici yontem bilgisi
Temel o6zelliklere gére en az bir yontem bilen ve en az bir modern yéntem bilen 15-49 yaslarindaki
halen evli kadinlarin ylzdeleri, Turkiye 2008
Herhangi bir ~ Herhangi bir modern
Temel Ozellikler yéntem bilen yontem bilen Kadin sayisi
Yas
15-19 99.4 99.1 180
20-24 99.9 99.8 820
25-29 100.0 99.7 1,314
30-34 99.7 99.4 1,326
35-39 99.9 99.8 1,262
40-44 99.8 99.7 1,096
45-49 99.3 99.1 1,002
Yerlesim yeri
Kent 99.9 99.8 5,284
Kir 99.5 99.0 1,716
Bolge
Bati 99.9 99.8 3,049
Giney 99.5 99.1 849
Orta 100.0 99.8 1,542
Kuzey 100.0 99.8 455
Dogu 99.3 99.0 1,105
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 100.0 99.8 1,379
Bati Marmara 99.6 99.6 308
Ege 100.0 99.8 1,010
Dogu Marmara 99.8 99.8 722
Bati Anadolu 100.0 99.9 679
Akdeniz 99.5 99.1 849
Orta Anadolu 99.8 99.4 356
Bati Karadeniz 100.0 100.0 416
Dogu Karadeniz 100.0 99.5 180
Kuzeydogu Anadolu 100.0 99.7 188
Ortadogu Anadolu 98.7 97.9 318
Giuneydogu Anadolu 99.5 99.3 594
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 99.1 98.4 1,274
ilkégretim birinci kademe 99.9 99.8 3,671
ilkégretim ikinci kademe 99.9 99.9 594
Lise ve Uzeri 100.0 100.0 1,461
Hanehalki refah diizeyi
En diistk 99.0 98.3 1,094
Dustik 99.7 99.2 1,366
Orta 100.0 99.9 1,475
Yiksek 100.0 100.0 1,512
En yiksek 100.0 100.0 1,553
Toplam 99.8 99.6 6,999
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5.2  Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanilmis Olmasi

TNSA-2008’de goriisiilen kadinlardan gebeligi Onleyici herhangi bir yOntemi
duyduklarm belirten kadinlara, bu yontemi daha 6nce kullanip kullanmadiklar1 sorulmustur.
Gebeli oOnleyici yontem kullanilmis olmasi, bir kadinin dogurganlik c¢agmin herhangi bir
doneminde bir yontemi kullanmis olmasi seklinde tanimlanmaktadir.

Tablo 5.3 evlenmis ve halen evli kadmlarin daha once kullanmis olduklarini
belirttikleri yontemlere ve yaslarma gore yiizdelerini sunmaktadir. Genel olarak, sonu¢lar hem
evlenmis hem de evli kadinlarin ylizde 91’inin daha 6nce en az bir kez bir aile planlamasi
yontemi kullanmis olduklarini gdstermektedir. Herhangi bir modern yontemin (ylizde 78)
veya geleneksel yontemin (ylizde 64) kullanilmis olmasi halen evli kadinlar arasinda,
evlenmis kadinlara kiyasla daha yiiksektir (yiizde 77 ve yiizde 63). Evlenmis kadinlar
tarafindan en fazla kullanilmis olan yontemler, geri ¢ekme ( yiizde 61), kondom (ylizde 43),
RIA (yiizde 41) ve haptir ( yiizde 34). Bunlar ayn1 zamanda halen evli kadnlar arasinda da en
yaygin olarak kullanilmis olan yontemlerdir, ancak geri cekme ve kondom kullanmis olan evli

kadmlarin orani sirasiyla yiizde 62 ve yiizde 44 ile evlenmis kadinlardan daha yiiksektir.

Tablo 5.3 Gebeligi 6nleyici yontemlerin kullaniimis olmasi

15-49 yaslarindaki evlenmis ve halen evli kadinlar arasinda gebeligi 6nleyici herhangi bir yontemi kullanmis olanlarin yonteme ve yasa

gore yiizdeleri, Tiirkiye 2008

Modern yontem

Geleneksel yontem

Her-

Her- Erkegin hangi

Her- hangi kanal- Acil bir

hangi bir Tup larinin Kadin korun- gele-
bir modern ligas- baglan- Enjek- im- kondo- Diyaf- ma neksel Tak- Geri Kadin
Yas yontem yontem yonu masi Hap RIA siyon plant Kondom mu ram hapi yontem vim cekme Diger sayisi

EVLENMIS KADINLAR
15-19  62.3 38.4 0.0 0.0 9.8 53 2.8 0.0 26.3 0.0 0.0 1.6 50.0 3.3 482 1.4 183
20-24 84.0 65.5 0.6 0.0 24.0 20.0 5.8 0.1 46.3 0.0 1.1 1.3 624 26 61.1 1.4 836
25-29 92.4 76.9 3.5 0.0 32.6 30.1 9.5 0.4 51.8 0.1 1.5 39 679 6.6 66.1 1.3 1,353
30-34 92.9 81.0 7.4 0.0 37.6 44.1 10.8 0.2 50.0 0.3 3.1 33 66.4 9.2 640 1.8 1,379
35-39 93.3 83.5 13.3 0.2 35.4 51.1 8.3 0.1 41.7 0.0 3.4 1.7 62.7 7.3 60.7 1.3 1,336
40-44 90.9 79.1 12.6 0.2 36.4 50.5 5.1 0.3 38.0 0.2 6.4 23 609 8.1 585 1.7 1,202
45-49 90.8 76.1 11.1 0.1 40.8 48.2 4.5 0.1 29.1 0.3 6.7 0.7 59.6 85 56.6 2.2 1,115
Toplam 90.5 76.9 8.2 0.1 344 408 7.5 0.2 42.7 0.2 3.6 23 63.2 7.2 61.1 1.6 7,405
HALEN EVLI KADINLAR

15-19 62.4 38.5 0.0 0.0 94 54 29 0.0 267 0.0 0.0 1.6 50.0 3.4 48.0 1.5 180
20-24 84.3 65.6 0.6 0.0 23.6 20.0 5.8 0.1 46.3 0.0 1.2 1.3 62.6 2.7 61.3 1.5 820
25-29 92.4 77.0 3.6 0.0 32.5 30.2 93 04 51.9 0.1 1.4 3.8 67.7 6.5 66.0 1.3 1,314
30-34 93.5 81.7 7.6 0.0 37.5 44.3 10.8 0.2 50.5 0.4 3.0 3.0 67.2 9.6 64.7 1.8 1,326
35-39 94.2 84.2 13.5 0.2 354 51.3 7.6 0.1 42.6 0.1 3.4 1.4 64.0 7.4 622 1.3 1,262
40-44 93.1 81.1 13.1 0.2 37.1 51.1 55 0.3 39.5 0.0 6.4 2.1 62.7 8.8 604 1.6 1,096
45-49 92.1 77.7 11.5 0.2 41.1 485 5.0 0.1 30.6 0.3 7.0 0.8 61.0 8.5 585 1.9 1,002
Toplam 91.3 77.6 8.3 0.1 34.3 40.7 7.5 0.2 43.7 0.1 3.6 2.2 64.2 7.4 62.1 1.6 6,999

Not: Diger kategorisi emzirme ile korunmayi ve folklorik yontemleri icermektedir.
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Yas gruplarma gore incelendiginde, hem evlenmis hem de evli kadinlar arasinda aile
planlamasi yontemi kullanim yiizdesinin en diisiik oldugu yas grubu 15-19’dur. Yirmi bes
yasindan sonra ise aile planlamas1 yontemi kullanmig olanlarm yiizdeleri tiim yas gruplarinda
yiizde 90’1 gegmektedir.

5.3  Gebeligi Onleyici Yontemlerin Kullanimi

Tablo 5.4°de goriildiigii gibi, arastirma tarihlerinde gebeligi onleyici yontem kullanma
yayginligi (halen yontem kullanan 15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yiizdesi) yiizde 73’diir.
Evli kadinlarin ylizde 46’s1 modern yontem kullanirken yiizde 27’si geleneksel yontemleri
kullanmaktadir.

Tablo 5.4 Gebeligi 6nleyici yontemlerin halen kullanimi

Halen kullanilan gebeligi 6nleyici yonteme ve yasa gore 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin yizde dagilimi, Turkiye 2008

Modern yontem Geleneksel yontem
Her- Her-
Her- hangi Erkegin hangi
hangi  bir kanal- En- bir
bir mo- Tip larinin jek- Kadin gele- Halen
yon- dern ligas- baglan- si- Im- Kon- kondo- Diyaf- neksel Tak- Geri Kullan- Kadin
Yas tem yontem yonu masi Hap RIA yon plant dom mu ram yontem vim cekme Diger miyor Toplam sayisl
15-19 40.2 17.6 0.0 0.0 40 3.80.8 0.0 9.1 0.0 0.0 226 0.0 21.1 1.4 59.8 100.0 180
20-24 63.4 374 0.6 0.0 5.811.7 1.2 0.0 181 0.0 0.0 26.0 0.0 25.6 0.4 36.6 100.0 820
25-29 73.6 47.2 3.6 0.0 73159 1.7 0.2 184 0.0 0.1 26.3 0.5 256 0.3 26.4 100.0 1,314
30-34 78.6 51.5 7.6 0.0 84188 1.1 0.0 154 0.1 0.1 27.1 0.6 26.5 0.1 21.4 100.0 1,326
35-39 83.8 57.2 135 0.2 5123.005 0.0 146 0.0 0.2 26.6 0.7 256 0.4 16.2 100.0 1,262
40-44 78.7 46.0 13.1 0.2 2418804 0.0 11.1 0.0 0.1 326 0.8 31.8 0.0 21.3 100.0 1,096
45-49 58.9 35.1 11.5 0.2 2.112.40.2 0.0 84 0.0 0.3 23.8 0.8 228 0.2 41.1 100.0 1,002

Total 73.0 46.0 8.3 0.1 5.316.9 0.9 0.0 143 0.0 0.1 27.0 0.6 26.2 0.2 27.0 100.0 6,999

Not: Diger kategorisi, folklorik yontemleri ve emzirmeyle korunmayi icermektedir.

Bulgular yaklagik her dort evli kadindan birinin geri ¢ekme yontemi kullandigmi
ortaya koymaktadir. Evli kadinlar tarafindan en ¢ok kullanilan modern yontem yiizde 17 ile
RIA’dr. En yaygm olarak kullanilan ikinci yontem yiizde 14 ile kondomdur. Hap evli
kadmlarm yiizde 5’1 tarafindan kullanilirken, tiip ligasyonunun yine evli kadinlarin yiizde 8’1
tarafindan kullanilmasi dikkat ¢ekicidir.

Gebeligi onleyici yontem kullanimi kadmin yasma gore farklilagsmaktadir. Herhangi
bir yontem kullanimi 15-19 yas grubundaki evli kadinlar arasinda en diisiik diizeyde iken
(ylizde 40), 30-34 yas grubunda yiizde 84’e kadar ylikselmekte ve 45-49 yas grubunda ylizde
59’a diismektedir. Tiim yas gruplarindaki kadinlar arasinda en revagta olan gebeligi onleyici
yontem, geri ¢ekmedir. Geri ¢ekme yontemini kullananlar yiizdesi 40-44 yas grubunda en
yiiksek diizeye (yiizde 32) ulasmaktadir. RIA kullananlarin yiizdesinin en yiiksek oldugu yas
grubu 35-39°dur (ylizde 23).
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Tablo 5.5 Temel 6zelliklere gore halen kullanilan gebeligi 6nleyici yontem

Temel 6zelliklere ve halen kullanilan gebeligi 6nleyici ydbnteme gore 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin yizde dagilimi, Tirkiye 2008

Modern ydntem

Geleneksel yontem

Erke-
gin
ka-
nal- Her-
Her- Her- lar- Ka- hangi
hangi hangi Inin En- din bir
bir bir  Tip bag- jek- kon- gele- Geri Halen
yon- modern ligas- lan- si- im- Kon- do- Diyaf- neksel Tak- cek- Kullan Top- Kadin
Temel 6zellikler tem ybdntem yonu masi Hap RIA yon plant dom mu ram  ydntem vim me Diger miyor lam sayisi
Yasayan cocuk sayisi
0 28.0 15.2 0.3 0.0 48 03 0.0 0.0 9.8 0.0 0.0 12.8 0.6 12.0 0.3 72.0 100.0 636
1-2 78.1  49.0 41 0.1 5.7 19.0 0.9 0.1 19.1 0.0 0.1 29.1 0.7 28.1 0.2 21.9 100.0 3,836
3-4 79.1 50.2 16.0 0.2 5.0 19.1 0.8 0.0 9.0 0.0 0.2 28.9 0.4 28.2 0.3 20.9 100.0 1,938
5+ 68.7 458 195 0.0 49 136 1.8 0.0 5.8 0.0 0.3 22.9 0.1 22.8 0.1 31.3 100.0 589
Yerlesim yeri
Kent 74.3  47.8 83 0.1 56 175 0.8 0.0 15.4 0.0 0.1 26.5 0.7 256 0.2 25.7 100.0 5,284
Kir 68.9 40.4 85 0.0 46 150 1.1 0.0 11.0 0.0 0.3 28.6 0.2 28.0 0.3 31.1 100.0 1,716
Bolge
Bati 76.3 48.2 84 0.1 58 174 0.8 0.0 15.5 0.0 0.1 28.1 0.5 27.1 0.4 23.7 100.0 3,049
Glney 70.4 45.8 10.0 0.0 4.1 183 0.5 0.0 129 0.0 0.0 24.6 0.6 24.1 0.0 29.6 100.0 849
Orta 75.5 48.8 6.4 0.1 49 184 0.9 0.1 17.8 0.1 0.1 26.7 0.9 25.7 0. 24.5 100.0 1,542
Kuzey 75.6 41.4 129 0.0 52 98 09 0.0 12.0 0.0 0.5 34.2 0.4 33.6 0.2 24.4 100.0 455
Dogu 61.4 37.8 77 00 56 151 1.3 0.0 8.1 0.0 0.1 23.5 0.3 229 0.3 38.6 100.0 1,105
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 74.3 45.4 85 0.2 49 184 1.3 0.0 122 0.0 0.0 28.9 0.4 283 0.2 25.7 100.0 1,379
Bati Marmara 76.2 46.4 74 00 56 171 04 0.0 15.6 0.0 0.4 29.7 0.6 29.2 0.0 23.8 100.0 308
Ege 80.0 53.1 70 0.2 6.0 17.8 0.6 0.0 21.6 0.0 0.0 26.9 0.7 25.5 0.6 20.0 100.0 1,010
Dogu Marmara 76.8 45.9 88 0.0 6.4 140 04 0.0 159 0.0 0.3 30.9 1.0 29.7 0.2 23.2 100.0 722
Bati Anadolu 75.7 51.6 6.1 0.3 5.1 19.2 0.8 0.3 19.7 0.0 0.1 24.2 0.9 233 0.0 24.3 100.0 679
Akdeniz 70.4 45.8 10.0 0.0 4.1 183 0.5 0.0 129 0.0 0.0 24.6 0.6 24.1 0.0 29.6 100.0 849
Orta Anadolu 72.2 47.8 84 0.0 6.1 20.7 0.6 0.0 11.8 0.0 0.2 24.4 0.9 23.2 0.2 27.8 100.0 356
Bati Karadeniz 77.5 46.0 10.8 0.0 5.6 13.0 1.2 0.0 15.0 0.2 0.2 31.5 0.1 31.1 0.2 22.5 100.0 416
Dogu Karadeniz 68.2 354 13.0 00 3.4 8.0 1.3 0.0 8.9 0.0 0.7 32.7 0.8 31.9 0.0 31.8 100.0 180
Kuzeydogu Anadolu  70.4 44.6 4.7 0.0 7.2 23.6 2.0 0.0 6.9 0.0 0.1 25.8 0.5 242 1.2 29.6 100.0 188
Ortadogu Anadolu 62.3 34.0 84 0.0 53 13.2 0.5 0.0 6.6 0.0 0.0 28.3 0.1 27.6 0.5 37.7 100.0 318
Guneydogu Anadolu  57.8 37.9 81 00 54 135 1.4 0.0 9.3 0.0 0.1 19.9 0.3 19.6 0.1 42.2 100.0 594
Egitim
Yok/Ilk. bitirmemis 60.8 35.3 12.3 0.0 3.1 13.4 0.8 0.0 5.6 0.0 0.1 25.5 0.0 24.8 0.7 39.2 100.0 1,274
ilk. birinci kademe 76.8 46.8 9.5 0.1 53 182 0.9 0.0 12.6 0.0 0.1 30.0 0.3 29.5 0.2 23.2 100.0 3,671
ilk. ikinci kademe 66.5 40.7 3.0 0.0 5.2 15.0 0.9 0.3 16.1 0.0 0.3 25.8 0.7 25.0 0.1 33.5 100.0 594
Lise ve uzeri 76.7 55.3 39 01 73 174 0.8 0.0 25.4 0.1 0.1 21.4 1.7 19.7 0.0 23.3 100.0 1,461
Hanehalki refah diizeyi
En dusuk 63.3 38.0 9.5 0.0 4.7 13.8 1.8 0.0 8.0 0.0 0.2 25.3 0.0 24.8 0.5 36.7 100.0 1,094
Dusuk 70.5 40.9 89 0.0 56 174 0.6 0.0 8.3 0.0 0.1 29.6 0.3 28.9 0.5 29.5 100.0 1,366
Orta 75.3  47.0 88 0.0 43 190 1.0 0.0 13.8 0.0 0.0 28.3 0.3 279 0.0 24.7 100.0 1,475
Yuksek 73.8  46.9 82 0.2 6.1 157 0.5 0.0 16.0 0.0 0.1 27.0 1.1 255 0.3 26.2 100.0 1,512
En yuksek 79.1 54.3 6.7 0.2 5.8 17.7 0.6 0.1 229 0.1 0.2 24.8 09 239 0.0 209 100.0 1,553
Toplam 73.0 46.0 83 0.1 53 169 0.9 0.0 14.3 0.0 0.1 27.0 0.6 26.2 0.2 27.0 100.0 6,999

Not: Diger kategorisi, folklorik yontemleri ve emzirmeyle korunmayi icermektedir.

Gebeligi onleyici yontem kullanimi kadinlarin temel birtakim o6zelliklerine gore
farklilagmaktadir (Tablo 5.5). Kadinlar ¢ocuk sahibi olduktan sonra yontem kullaniminin
hizla arttif1 goriilmektedir. Cocuk sahibi olmayan evli kadmlarin yiizde 28’1 yontem
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kullanirken bu oran bir veya iki yasayan c¢ocugu olan evli kadmnlar arasinda yiizde 78’e
yiikselmektedir. Ancak 5 veya daha fazla yasayan cocugu olan kadmnlarda ise yOntem
kullanim1 ytizde 69’a diismektedir.

Yerlesim yeri ve bolgelere gore bakildiginda, arastirma tarihinde gebeligi Onleyici
yontem kullanan kadinlarin ylizdelerinde belirgin farkliliklar oldugu gozlenmektedir.
Kentlerde yasayan evli kadnlar arasinda gebeligi onleyici herhangi bir yontemin kullanimi
(ylizde 74), kirsal alanlarda yasayan kadmnlarinkinden (ylizde 69) daha yaygindir. Kentsel ve
kirsal alanlardaki bu farkin biiylik bir kismi kentli kadinlar arasmmda modern yontem
kullanimimin (yiizde 48), kirsal alandaki kadmlara (yiizde 40) kiyasla daha yaygin
olmasindandir. Bes cografi bolge arasinda yontem kullanimmnin en diisiik oldugu bdlge
Dogu’dur. Bati, Orta ve Kuzey bdlgelerinde ise gebeligi onleyici yontem kullanimi yiizde
76’dr. Ancak Kuzey’de herhangi bir modern yontem kullanimi Dogu hari¢ diger tiim
bolgelerdekinden diisiikken, geleneksel yontem kullanimi ise yine Dogu disinda kalan
bolgelerdeki geleneksel yontem kullanimindan yiiksektir (yiizde 34). NUTS 1 bdlgelerine
gore incelendiginde, halen gebeligi Onleyici yontem kullaniminmn en diisik oldugu yer
Gilineydogu Anadolu (yiizde 58) en yiiksek oldugu yer ise Ege Bolgesi’dir (yiizde 80).

Sekil 5.1°de bolgelere gore yontem ¢esitlerine bakildiginda, Kuzey Bolgesi en diisiik
RIA kullanim yiizdesine (yiizde 10) sahip olmakla beraber en yiiksek tiip ligasyonu (yiizde
13) ve geri ¢ekme yiizdesine de sahiptir (yiizde 34). NUTS 1 bolgelerine bakildiginda (Tablo
5.5), Dogu Karadeniz’in en yiiksek tiip ligasyonuna ve en diisiik RIA kullanimina sahip bolge
oldugu goriilmektedir (sirastyla yilizde 8 ve yiizde 3). NUTS 1 bolgeleri arasinda geri ¢cekme
kullanim yiizdesinin en yiiksek oldugu bdlge de yine Dogu Karadeniz’dir (Tablo 5.5).

Sekil 5.1 Bolgeye ve Yonteme Gore Halen Gebeligi Onleyici
Yontem Kullanimi
100 —— g8 4,1 4,9 5,2 5,6
e 17,4 18,3 18,4 28 15,1
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 -
0 -
Bati Gluney Orta Kuzey Dogu
| B Kullanmiyor ®Diger M GeriCekme ™ Tup ligasyonu = Kondom RIA Hap
TNSA-2008
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Halen aile planlamasi kullanim diizeyi okula gitmemis veya ilkokulu bitirmemis
kadinlar arasinda en diisiik iken (yiizde 61), her zaman ayni bigimde olmasa da, egitimle
birlikte belirgin bir artis gostererek lise veya daha {ist diizey egitim gruplarinda yiizde 77’ye
cikmaktadir. Ancak yontem kullanimi, beklenmedik bir sekilde, ilkokul ikinci kademeyi
tamamlamig kadmlarda (ylizde 67) ilkokul birinci kademeyi tamamlamis kadinlardakinden
(yiizde 77) daha diisiiktiir. IIkdgretim ikinci kademenin gdrece yeni olmasi nedeniyle daha
yiiksek oranda gen¢ kadinin bu sistemde yer aliyor olmasi sézkonusu diisiik kullanim oranini
aciklamada yardimci olabilir.

Aile planlamasi yontemlerinin kullanimidaki farkliliklar, refah diizeyine gore de
belirgin olarak goriilmektedir. Gebeligi onleyici yontem kullanimi en diisiik refah diizeyinde
en alt seviyede iken (ylizde 63), yiiksek refah diizeylerine ¢ikildik¢a giderek artmakta ve en
yikksek refah diizeyinde yiizde 79’a ulasmaktadir. Herhangi bir modern ydntemin halen
kullanimt ise en diisiik ve en yiiksek refah diizeyindeki evli kadmnlar arasinda ytlizde 38 ile
yiizde 54 arasinda degigsmektedir. Geleneksel yontem kullaniminin en yiiksek oldugu refah
diizeyi (ylizde 30) diisiik refah diizeyidir.

Tablo 5.6 Gebeligi 6nleyici yontem kullanimindaki dedismeler
Halen kullanilan gebeligi 6nleyici ydnteme gore 15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yiizde dagilimi,
TNSA-1988, TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008
Gebeligi 6nleyici yontem TNSA-1988 TNSA-1993 TNSA-1998 TNSA-2003 TNSA-1988
Herhangi bir yontem 63.4 62.6 63.9 71.0 73.0
Herhangi bir modern 31.0 345 37.7 42.5 46.0
yéntem
Hap 6.2 4.9 4.4 4.7 5.3
RIA 14.0 18.8 19.8 20.2 16.9
Kondom 7.2 6.6 8.2 10.8 14.3
Tup ligasyonu 1.7 2.9 4.2 5.7 8.3
Diger modern yontemler 2.0 1.3 1.1 1.1 1.1
Herhangi bir geleneksel 323 28.1 26.1 28.5 27.0
yéntem
Takvim 3.5 1.0 1.1 1.1 0.6
Geri cekme 25.7 26.2 24.4 26.4 26.2
Diger geleneksel yon. 3.1 0.9 0.6 1.0 0.2
Halen yontem kullanmiyor 36.6 37.4 36.1 29.0 27.0
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

5.4  Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimindaki Degismeler

Tablo 5.6 Tiirkiye’de son 20 yilda aile planlamasi yontemlerinin kullanimindaki
degisimleri gostermektedir. Tiirkiye’de gebeligi dnleyici yontem kullanmi 1988-1998 yillar1
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arasindaki 10 yillik donemde yiizde 63 civarinda seyretmistir. Bu donemi izleyen 10 yilda ise
hizla yiikselerek 2003 yilinda yiizde 71°e, 2008°de ise ylizde 73’e ulasmistir (Tablo 5.6).
Modern yontem kullanimi ise son 20 yillik dénemde yiizde 31°den yiizde 46’ya yiikselmistir.
Modern yontem kullanimindaki bu artiga uygun bir bigimde geleneksel yontem kullaniminda
da diisilis gozlenmistir, ancak geri gekme yontemi neredeyse ayni seviyede kalmistir.

Sekil 5.2, 1993 ve 2008 arasinda, secilmis bazi yontemlerin kullanimina iliskin
degisimleri ortaya koymaktadir. Genel olarak, modern yontem kullanim diizeyi belirgin bir
bicimde artarak 1993 yilinda yiizde 35’den 2008 yilinda yiizde 46’ya ulasmistir. Ancak,
TNSA-2003 ve TNSA-2008 arasindaki donemde modern yontem kullanimindaki degisim,
TNSA-1998 ve TNSA-2003 arasindaki siirede oldugu kadar hizli seyretmemistir. TNSA-
2008°den onceki 15 yillik donemde kullanim hizlarinda meydana gelen artisin biiyiik bir
kism1 kondomun ve tiip ligasyonunun daha ¢ok kullanilmasindan kaynaklanmaktadir. 1993
yilindan bu yana hap kullanimi neredeyse sabit kalirken, RIA yiizde 19’dan yilizde 17
seviyesine ufak bir diislis yasamistir. Geleneksel bir yontem olan geri ¢ekme yOnteminin
yayginligi ise bu donemde belirgin bir degisim gdstermemis ve her 4 evli ¢iftten biri bu
stirecte geri cekme yontemini kullanmistir.

Sekil 5.2 Halen Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi,
Tiirkiye 1993, 1998, 2003 ve 2008
Herhangi

bir modern

Hap

RIA

Kondom
Tap

ligasyonu

Herhangi
bir...

Gerigekme

0 10 20 30 40 50
TNSA-1993 Wm TNSA-1998 B TNSA-2003 B TNSA-2008
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Tablo 5.7°de yerlesim yeri ve bolgelere gore son 15 yil igerisinde gebeligi Onleyici
yontem kullanimindaki degisimler sunulmaktadir. Bu donemde kirsal ve kentsel yerlesim
yerlerindeki ve tiim bolgelerdeki modern ydntem kullaniminda artis gerceklesmistir.
Geleneksel yontem kullanimindaki degisimler ise daha diizensiz olmakla beraber, 2003-2008
yillar1 arasmdaki donemde tiim yerlesim kategorilerinde diisiis gdstermistir. Genel olarak son
15 yillik doneme bakildiginda, gebeligi onleyici tiim yontemler i¢in kirsal alanlarda (yiizde
23), Orta, Kuzey ve Ozellikle de Dogu’da gézlemlenen artis (sirasiyla yiizde 20, yiizde 18 ve
yiizde 45), tiim Tiirkiye’de meydana gelen artistan fazla olmustur (yiizde 17).

Tablo 5.7 Yerlesim yeri ve bdlgelere gore gebeligi dnleyici yontemlerin halen kullanimindaki degismeler
Yerlesim yeri ve bolgelere gore halen herhangi bir yéntem, modern bir yontem ve geleneksel bir yéntem
kullanan 15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin ylizde dagilimi, TNSA -1993, TNSA-1998, TNSA-2003
ve TNSA-2008

Yerlesim yeri Bolge
Arastirmalar Kent Kir Bati Guney Orta Kuzey Dogu Toplam
TNSA-1993
Herhangi bir yontem 66.2 56.1 71.5 62.8 62.7 64.2 42.3 62.6
Herhangi bir modern 389 26.8 37.3 36.7 36.6 29.8 26.3 34.5
Herhangi bir geleneksel 27.3 293 34.2 26.0 26.1 34.4 16.0 28.1
TNSA-1998
Herhangi bir yontem 66.7 58.1 70.5 60.3 68.3 67.0 42.0 63.9
Herhangi bir modern 40.8 31.4 40.5 35.1 42.8 35.2 26.7 37.7
Herhangi bir geleneksel 25.2 31.4 29.2 24.6 24.7 31.5 15.2 25.5
TNSA-2003
Herangi bir yontem 73.6 64.5 74.2 70.8 74.2 71.9 57.9 71.0
Herhangi bir modern 45.8 344 45.7 44.8 46.6 32.5 31.4 42.5
Herhangi bir geleneksel 27.8 30.1 28.6 26.0 27.6 39.4 26.5 28.5
TNSA-2008
Herangi bir yontem 74.3 68.9 76.3 70.4 75.5 75.6 61.4 73.0
Herhangi bir modern 47.8 404 48.2 45.8 48.8 41.4 37.8 46.0
Herhangi bir geleneksel 26.5 28.6 28.1 24.6 26.7 34.2 23.5 27.0

5.5  1Ilk Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi Sirasinda Sahip Olunan Cocuk Sayisi

Tablo 5.8’de daha Once gebeligi Onleyici bir yontem kullanmis olan evlenmis
kadmlarin yas gruplarma ve ilk defa bir yontem kullandiklarinda sahip olduklar1 ¢ocuk
sayilarmma gore ylizde dagilimlar1 gosterilmektedir. Bu bilgiler, aile planlamas1 kullaniminin
ne Olclide benimsendigini gostermenin yani sira, kadmlarm evlilik yasantilarmnm hangi
asamasinda ilk kez aile planlamasi yontemlerini kullanmaya basladiklarimi gdstermesi
acisindan da faydalidir.

Sonuglar, Tirkiye’deki kadinlarin gebeligi dnleyici yontemleri az sayida ¢ocuk sahibi
iken kullanmaya basladiklarmi gdstermektedir. Evlenmis kadmlarm yiizde 26’s1 gebeligi
onleyici yontem kullanmaya c¢ocuklari olmadan baslamis, yiizde 39’u ise bir ¢ocuk sahibi
olduktan sonra ilk kez gebeligi Onleyici bir yontem kullanmislardir (Tablo 5.8). Aile
planlamasina bagvurulmasi geng yas gruplarindaki kadinlarda daha yaygindir; evlenmis 15-19
yas grubundaki kadimnlarin yiizde 38’1 gebeligi Onleyici yontem kullanmaya cocuk sahibi
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olmadan 6nce baslamisken, 45-49 yas grubundaki kadinlar arasinda bu oran sadece ylizde
11°dir. Bu egilimler geng yaslardaki kadinlarin, dogumlarimi geciktirmek veya aralarini agmak
icin, ileri yaslardaki kadmlarin ise dogumlarina son vermek amaciyla aile planlamasini
giderek daha fazla benimsediklerini gostermektedir.

Tablo 5.8 Gebeligi 6nleyici yontem ilk kullanildigi sirada sahip olunan cocuk sayisi

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin gebeligi 6nleyici ilk ydntem kullanimi sirasinda sahip
olduklari cocuk sayisina ve yasa gore yiizde dagilimi, Tirkiye 2008

Gebeligi onleyici ilk yontem kullanimi
sirasinda sahip olunan yasayan cocuk

sayisl

Hig Bilin— Kadin

Yas kullanmamis 0 1 2 3 4+ meyen Toplam sayisl
15-19 37.7 376 228 1.3 06 0.0 0.0 100.0 183
20-24 16.0 364 40.0 6.6 0.7 0.2 0.2 100.0 836
25-29 7.6 38.4 40.1 9.5 2.1 2.1 0.2 100.0 1,353
30-34 7.1 30.6 40.2 12.7 5.1 4.0 0.2 100.0 1,379
35-39 6.7 18.8 42.7 183 7.0 6.5 0.0 100.0 1,336
40-44 9.1 16.0 375 18.8 8.5 9.7 0.4 100.0 1,202
45-49 9.2 11.3 346 18.0 13.4 135 0.0 100.0 1,115
Toplam 9.5 25,5 389 139 6.1 5.9 0.2 100.0 7,405

5.6  Gebe Kalinabilecek Déneme Iliskin Bilgi

Dogal aile planlamasi yontemlerinin basarili bir sekilde kullanimi, biiyiik 6lglide bir
kadmin adet dongiisii i¢erisinde gebe kalma sansinin hangi zamanda daha fazla oldugunu iyi
anlamig olduguna baghdir. Bu nedenle lireme fizyolojisinin temel olarak anlasilmasi, geri
cekme ve Ozellikle de takvim gibi yontemlerin basari ile uygulanmasi i¢in bir 6n kosuldur.

TNSA-2008’de cevaplayicilara bir kadmnin, cinsel iligkide bulundugu takdirde, gebe
kalma sansinin daha fazla oldugu giinler olup olmadig1 sorulmustur. Bu soruya olumlu yanit
verenlere, bu zamanin kadinin adet kanamasindan hemen 6nce mi, adet kanamasi sirasinda
mi1, adet kanamasindan hemen sonra mi, yoksa her iki kanamanin ortasinda mi oldugu
sorulmustur. Evlenmis kadmlarin yiizde 26°s1 bir kadinin dogurgan oldugu siireci dogru ifade
ederken, ylizde 30’u dogru zamanin ne oldugunu bilmediklerini sdylemislerdir (Sekil 5.3).
Takvim yontemi kullanan az sayidaki kadn ise ortalama 6zelliklere sahip kadinlardan daha
bilgilidir.
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o Sekil 5.3 Gebe Kalinabilecek Déneme iliskin Bilgi
Belirli bir zaman

yok
22.6%

Diger
1.1%

Bilmiyor

[30.0 %

ikiadet
kanamasinin
ortasinda

0,
25.6% Adet
kanamasinin
baslangicindan
Adet hemen dnce
kanamasinin 1.7%
sona
ermesinden Adet kanamasi
hemensonra sirasinda  nysa-2008
18.5% 0.5%

5.7  Tiip Ligasyonunun Zamanlamasi

Tablo 5.9’da sunulan sonuglar evlenmis ve tiiplerini baglatmis kadmlarin yilizde
61’inin bu operasyonu 25 ile 34 yaslar1 arasinda, yiizde 11’inin 25 yasindan dnce, yiizde
28’inin ise 35 yasindan sonra gegirdiklerini gostermektedir. Tiiplerin baglanmasma iliskin
olarak beyan edilen ortanca yas ise 31.5’dir. TNSA-2008’den elde edilen tiiplerin
baglanmasindaki ortanca yasin bundan 6nceki 3 arastirma ile karsilastirilmasi, Tiirkiye’de son
15 yillik dénemde s6z konusu yasta belirgin bir degisimin olmadigini gostermektedir (TNSA-
1993’te 31.8 ve TNSA-1998’de 31.7 ve TNSA 2003°de 31.6).
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Tablo 5.9 Tup ligasyonunun zamanlamasi

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlar arasinda tiip ligasyonu isleminden arastirma tarihine kadar gecen
sireye ve tup ligasyonu islemi sirasinda kadinin yasina goére yizde dagilimi ve tiip ligasyonu yaptirma
ortanca yasl, Tlrkiye 2008

Tlp ligasyonu islemi sirasindaki yas

Kadin Ortanca

Gecen siire (yil) <25 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam  Sayisi yas!
<2 11.5 17.8 34.7 25.8 9.7 0.6 100.0 107 32.3
2-3 8.5 14.4 40.9 24.0 11.0 1.3 100.0 117 33.0
4-5 4.1 25.6 41.1 20.9 8.4 0.0 100.0 80 32.2
6-7 4.0 29.7 22.1 36.5 7.7 0.0 100.0 90 32.7
8-9 (12.1) (13.8) (42.6) (29.4) (2.2) 0.0 100.0 39 31.9
10+ 19.5 39.2 34.1 7.2 0.0 0.0 100.0 175 a

Toplam 11.2 25.8 35.2 21.3 6.2 0.4 100.0 607 31.5

a = Bazi kadinlarin kapsam disinda kalmasi nedeniyle hesaplanmamistir.

1 Bazi kadinlarin disarida kalmasina iliskin sorunlari 6nlemek amaciyla ortanca yas sadece 40 yasindan énce tiip ligasyonu
yaptirmis kadinlar icin hesaplanmistir.

Not: Parantez icinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

5.8  Aile Planlamas1 Yontemlerinin Kaynaklan

Gebeligi Onleyici yontemlerin temin edildigi kaynaklarin bilgisi, aile planlamasi
programlarinin yoneticileri ve uygulayicilar1 igin lojistik planlama ag¢isindan oldukca
onemlidir. TNSA-2008’de, herhangi bir modern yontem kullanmakta oldugunu bildiren
kadinlara bu yontemi son olarak nereden temin ettikleri sorulmustur. Sonuclar, modern aile
planlamas1 yontemlerinin temininde genellikle kamu sektoriiniin tercih edildigini ortaya
koymaktadir. Modern yontem kullanicilarmin yiizde 61°i, kullandiklar1 yontemi kamu
sektoriinden, yilizde 35’1 6zel sektorden ve kalan ylizde 4’ ise market, diikkan gibi diger
kaynaklardan temin ettiklerini bildirmislerdir (Tablo 5.10).

Kamu sektoriine bakildiginda, modern yontemlerin temininde saglik ocagi/saglik evi,
devlet hastaneleri ve dogumevlerinin daha siklikla bildirildigi goriilmektedir (sirasiyla yiizde
33, yiizdel5 ve yiizde 7). Ozel sektdrde ise, 6zel hastanelerin ve eczanelerin kullanicilara
yontem temin eden temel kaynaklar oldugu goriilmektedir (sirasiyla yiizde 7 ve yiizde 23).
Baz1 yontemlerin temin edildigi kaynaklara bakildiginda ise, kamu sektoriindeki saglayicilar
ozelikle tiip ligasyonu ve RIA i¢in temel kaynaklardir; tiipleri baglanmis her 10 kadindan 8’i,
operasyonun bir devlet kurumunda gerceklestigini belirtmistir. Benzer bir sekilde, RIA
kullanicilarinin  ylizde 78’1 bu yontemi saglik kurulusundan -hatta g¢ogunlukla saglik
ocagmdan/saglik evinden- temin ettigini bildirmistir. Hap ve kondomlar c¢ogunlukla
eczanelerden (sirastyla yiizde 62 ve yiizde 48) ve saglik ocaklarmdan (swrasiyla ylizde 34 ve
yizde 38) temin edilmektedir. Diikkanlar/marketler ise kondom kullanicilarmin yiizde
12’sine kaynak teskil etmektedir.
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Tablo 5.10 Gebeligi 6nleyici modern yontemlerin temin edildigi kaynaklar
Gebeligi 6nleyici modern yontem kullanan 15-49 yaslarindaki kadinlarin son kullandiklari
yontemi temin ettikleri kaynaga ve kullandiklari yénteme gore yiizde dagilimi, Tirkiye 2008
Diger tim Tim
Tup moder modern
Hap RIA Kondom ligasyonu ydntemler! yéntemler
Kamu sektori 36.8 78.0 39.1 80.0 47.4 60.9
Devlet hastanesi 1.2 15.1 0.4 46.1 11.1 14.7
Dogumevi 0.9 8.0 0.1 18.5 2.9 6.6
ACSAP merkezi 1.1 7.2 0.6 0.0 1.1 3.0
Saglik ocagi/Saglik evi 33.5 44.8 37.9 0.1 23.6 32.6
SSK hastanesi/dispanseri 0.0 1.1 0.0 9.0 3.8 2.2
Egitim ve arastirma hastanesi 0.0 0.0 0.0 1.4 3.7 0.3
Aile Sagligi Merkezi/Aile Hekimi 0.0 1.8 0.0 0.0 1.2 0.7
Universite hastanesi 0.0 0.1 0.0 4.7 0.0 0.9
Diger kamu 0.1 0.1 0.0 0.0 10.0 0.0
Ozel sektor 62.6 21.9 48.0 18.9 51.3 34.8
Ozel hastane/poliklinik 0.1 9.9 0.0 17.9 0.0 7.0
Ozel doktor 0.7 10.7 0.0 1.0 3.1 4.2
Ozel hemsire/ebe 0.0 0.1 0.0 0.0 0.8 0.0
Eczane 61.5 0.8 47.9 0.0 47.3 23.3
Diger 6zel tibbi kurumlar 0.2 0.4 0.1 0.0 0.0 0.2
Diger o6zel 0.2 0.0 12.4 0.0 1.3 3.9
Diikkan/market 0.0 0.0 12.3 0.0 0.0 3.8
Arkadas/akraba 0.2 0.0 0.1 0.0 1.3 0.1
Diger 0.2 0.0 0.1 0.2 0.0 0.1
Bilmiyor/cevapsiz 0.2 0.1 0.3 0.9 0.0 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin Sayisi 374 1,182 1,002 607 78 3,243
! Enjeksiyon, diyafram ve vazektomi kullananlar da dahildir.

Tablo 5.11°de modern yontemlerin temin edildigi kaynaklarm degisimini gérmek igin
TNSA-2003 ve TNSA-2008’den gelen bilgiler karsilastirilmaktadir. S6z konusu bes yillik
dénemde, hap, RIA ve kondom i¢in kamu sektdrii paymin dnemli dlgiide arttigi gériilmektedir.
Yine ayni donemde, kondomu diikkandan/marketten temin eden kullanicilarin sayis1 da ikiye
katlanmustir.

Tablo 5.11 Secilmis modern yéntemlerin temin edildigi kaynaklar
Tup ligasyonu, hap, RIA ve kondom kullanan kadinlarin yéntemlerin temin etdildigi kaynaklara
gore yiizde dagilimi, Turkiye 2008

Tip ligasyonu Hap RIA Kondom
Yontemin kaynagi TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA TNSA

2003 2008 2003 2008 2003 2008 2003 2008
Kamu sektori 82.0 81.0 30.6 36.8 71.3 78.0 34.1 39.1
Ozel sektér 16.3 18.9 67.5 62.6 27.6 21.9 59.3 48.0
Diger 1.0 0.2 1.6 0.4 1.0 0.0 6.3 12.6
Cevapsiz 0.6 0.9 0.2 0.2 0.0 0.1 0.1 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
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Tablo 5.12 Aile planlamasi yéntemlerinin bilingli secimi

Arastirma tarihinde kullandiklari modern aile planlamasi yontemlerini kullanmaya arastirmadan oOnceki son bes yilda
baslayan kadinlarin yéntemlerin yan etkileri konusunda, yan etkiler ortaya ciktiginda ne yapmalari gerektigi konusunda ve
diger yontemler konusunda bilgilendirilenlerin kullanilan yéntem ve diger temel degiskenlere gore yizde dagilimlari,
Turkiye 2008

Yan etkiler ortaya

Kullanilan yéntemin ¢iktiginda ne yapmasi Diger yontemler
yan etkileri konusunda  gerektigi konusunda konusunda

Temel ozellik bilgilendirilmis bilgilendirilmis bilgilendirilmis
Modern Yontem

Tup ligasyonu 45.4 38.4 33.4
Erkagin kanallarinin baglanmasi 100.0 100.0 100.0
Hap 62.0 50.1 53.1
RIA 70.7 68.6 44.5
Enjeksiyon 74.7 53.1 62.0
Kondom 26.2 21.0 39.0
Kadin kondomu 0.0 0.0 100.0
Diyafram 25.1 25.1 55.1
Yerlesim

Kent 51.2 45.4 44.4
Kir 46.2 40.1 37.1
Bolge

Bati 53.1 47.8 46.8
Giney 56.2 49.4 48.5
Orta 45.7 40.6 39.7
Kuzey 46.5 35.6 46.0
Dogu 45.4 38.8 30.8
NUTS 1 Bolgelesi

istanbul 53.1 48.3 49.7
Bati Marmara 50.7 39.8 40.9
Ege 51.2 50.3 46.6
Dogu Marmara 52.6 40.4 43.1
Bati Anadolu 46.6 42.0 40.8
Akdeniz 56.2 49.4 48.5
Orta Anadolu 45.3 42.5 35.0
Bati Karadeniz 42.2 33.3 43.3
Dogu Karadeniz 58.0 50.5 43.5
Kuzeydogu Anadolu 58.6 45.1 41.1
Ortadogu Anadolu 45.0 36.0 26.5
Giuneydogu Anadolu 41.0 37.8 29.0
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 46.5 40.4 25.7
ilkégretim birinci kademe 51.7 46.1 41.8
ilkégretim ikinci kademe 46.0 39.5 44.6
Lise ve tzeri 50.5 44.3 51.5
Hanehalki Refah Diizeyi

En dustik 46.2 41.1 30.7
Dusuk 49.4 44.2 37.6
Orta 51.4 47.3 42.1
Yiksek 49.4 42.9 43.0
En yiksek 52.6 44.6 53.7
Toplam 50.2 44.3 42.9
Sayi 1,941 1,941 1,941
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5.9 Aile Planlamasi Yontemlerinin Bilingli Se¢cimi

Aile planlamasi yontemlerinin olast yan etkileri ve diger yontemler hakkinda iyi
bilgilendirilmis kadinlar, gebeligi dnleyici hangi yontemi kullanmak isteyecekleri konusunda
daha bilingli se¢im yapabilmektedirler.

Bu konuda bilgi toplamak amaciyla, arastirma tarihinde modern bir aile planlamasi
yontemi kullanan kadinlara, yontemin olasi yan etkilerinden bahsedilip edilmedigi, yan
etkinin ortaya ¢ikmasi durumunda ne yapmasi gerektiginin anlatilip anlatilmadig1 ve diger
yontemler hakkinda bilgilendirilip bilgilendirilmedigi sorulmustur. Tablo 5.12°de bilingli
secimin bu ii¢ bileskesine iliskin sonuglar sunulmaktadir. Sonuglar, arastirma tarihinden
onceki son bes yilda modern yontem kullanmaya baglayan ve halen kullanan kadinlarin
yarisinin kullandiklar1 yontemlerin olast yan etkileri hakkinda bilgilendirildiklerini, yilizde
44’iine yan etkiler ortaya ¢iktiginda ne yapmasi gerektigi hakkinda bilgi verildigini ve yiizde
43’iine ise diger kullanilabilecek yontemler hakkinda bilgi aktarildigini géstermektedir.

Kullanilan aile planlamasi ydntemine gore bakildiginda, hap ve RIA kullanan
kadmlarin yan etkiler konusunda diger yontemleri kullanan kadinlara oranla daha iyi
bilgilendirildikleri goriilmektedir (sirasiyla ylizde 75 ve ylizde 71). Kentsel alanlarda yasayan,
yiiksek egitim diizeyine sahip kadinlar ile en yiiksek ve yiiksek refah diizeyinde yer alan
kadmlar, yan etkinin ortaya ¢ikmasi durumunda ne yapilmasi gerektigi konusunda digerlerine
gore daha c¢ok bilgilendirilmiglerdir. Dogu Bolgesi’nde yasayan kadmlarmn, aile planlamasi
konusunda bilingli secim i¢in gerekli bilgilere diger bolgelerde yasayan kadinlara gore
genellikle daha zor ulastiklar1 goriilmektedir.

5.10 Gebeligi Onleyici Yontemlerin Birakilmasi

Uremeye iliskin hedefler, ancak giftlerin gebeligi Onleyici yontemleri etkili bir
bigimde ve devamli olarak kullanmasiyla gerceklesebilir. Ideal aile biiyiikliigiiniin azaldig1 ve
aile planlamasi yontemlerinin kullanimmin artti§1 Tiirkiye gibi {ilkelerde, aile planlamasi
yontemlerinin etkili olarak kullanilmasinin dogurganlik iizerindeki etkileri giderek artan bir
oneme sahip olmustur. Aile planlamasi yontemlerinin etkili olarak kullanimmin demografik
sonuglar1 yaninda, yontem brakma hizlarinin analizi de politika ireticilerine ve saglik
calisanlarina aile planlamasi hizmet kalitesinin arttirilmasi siirecinde yardimer olmaktadir.
Boylece, yontem birakma hizlary, aile planlamasi programlarmin gelistirilmesi gereken
yonlerinin ve yontem kullananlarin ¢oziime kavusturulmasi gereken sorunlarmin ortaya
¢ikarilmasini saglamaktadir.

Tablo 5.13, kullanimi1 birakilan yonteme ve birakma nedenine gore bir yillik yontem
birakma hizlarmi vermektedir. Yontem birakma hizi, arastirmadan 6nceki bes yillik donemde
yontem kullanmaya baslayan kadinlar arasindan, yontemi kullanmaya basladiktan sonraki 12
ay icinde birakanlarin oranmi ifade etmektedir. Yontem birakma hizlar1 hesaplanirken,
TNSA-2008 kapsaminda kullanilan ve aile planlamasi kullanimi konusunda geriye doniik
bilgi iceren takvim boliimii kullanilmistir. Takvim boliimiinde, Ocak 2003°den arastirma
tarthine kadar olan siirede aile planlamasi yontemlerinin kullanildigi donemlerin yanisira,
yontem birakma nedenlerine iliskin bilgiler de toplanmustur.
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Tablo 5.13 Yoéntem birakma hizlari
Yontem birakma nedenlerine ve kullanilan yonteme gore bir yillik yéntem birakma hizlari, Turkiye
2008
Yontem birakma nedenleri
Yoéntem Diger bir

basarisiz- Kullanirken ybnteme Diger Tim
Kullanilan yéntem g1 gebe kalma gecis nedenler nedenler
Hap 4.4 9.5 26.2 10.1 50.2
RIA 1.7 0.9 7.9 2.9 13.4
Kondom 5.1 10.6 16.5 4.9 37.1
Geri cekme 11.4 9.8 11.9 4.4 37.5
Tim yontemler 7.0 7.8 15.3 5.2 35.3

Sonuglar, Tirkiye’de aile planlamast yontemlerini kullanmaya baslayanlarin yiizde
35’inin kullanimi izleyen on ikinci aya kadar yontemi biraktiklarini gostermektedir. Yontem
birakma hizlari, kullanilan yonteme gore degismektedir. Yontem birakma hizi hap i¢in en
yiiksek iken (yiizde 50), bunu yiizde 38 ile geri ¢ekme ve yiizde 37 ile kondom takip
etmektedir. Kisa donemli bir yontem olarak kabul edilmeyen RIA’nm ydntem birakma hizi,
beklendigi gibi, ylizde 13 gibi diisiik bir diizeydedir

Aile planlamas1 yontemlerini birakanlar arasinda baska bir yonteme gegme oldukca
yaygindir (ylizde 15). Yontem kullananlarin yiizde 8’1 gebe kalmak istedikleri i¢in yontemi
kullanmaya bagladiktan sonraki 12 ay i¢inde kullandiklar1 yontemi biraknuglardir. Yontem
kullananlarin yiizde 7’si yontem basarisizligt nedeniyle, geri kalan yiizde 5’1 ise diger
nedenlerle kullandiklar1 yontemi birakmaktadir. Birakma hizi gorece yiiksek olan hap
yonteminin birakilmasinda, bagka bir yonteme gecis 6zellikle biiyilik bir paya sahiptir (ylizde
26).Yontem basarisizligl nedeniyle yontem birakmanin ise, dzellikle geri ¢gekme kullananlar
arasinda yaygin oldugu goriilmektedir.

Tablo 5.15’de arastirmadan Onceki bes yil icinde meydana gelen tiim yOntem
birakmalarin temel nedenlere ve kullanilan yontemlere gore dagilimi verilmektedir. Gebe
kalma istegi ile yontem birakanlarin, tiim yontem birakanlar i¢inde dortte birlik bir paya sahip
oldugu goriilmektedir. Kullanirken gebe kaldiklar1 i¢in yontem birakanlar ise tim yontem
birakanlarin beste birini olusturmaktadirlar. Yan etkiler ve saglik kaygisi da modern

yontemlerin birakilmasinda oldukc¢a 6nemli bir yer tutmaktadir (sirasiyla yiizde 14 ve ylizde
10).

Yontem basarisizligi, takvim yontemini (ylizde 39) ve geri ¢ekmeyi (yiizde 35)
kullananlar tarafindan siklikla bir yontem birakma nedeni olarak beyan edilmistir. Bununla
birlikte, kondom kullananlarin yiizde 17°si bu yontemi kullanirken gebe kalmislardir.Yan
etkiler de yontem birakma nedeni olarak siklikla dile getirilmistir. Enjeksiyon ydntemini
kullanmay1 birakanlarm yarisindan fazlasi bu yontemi yan etkiler sebebiyle birakmuistir.
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Tablo 5.14 Yo6ntem birakma nedenleri
Arastirmadan onceki son bes yilda yontem birakma nedenlerinin kullanilan yonteme goére ylizde dagilimi,
Tiirkiye 2008

Tehlikesiz Geri Tim
Yontem birakme nedeni Hap RIA Enjeksiyon Kondom Diyafram giinler cekme Diger yéntemler
Kullanirken gebe kalmis 8.7 5.7 5.9 16.7 14.7) 39.3 34.7 (22.4) 20.7
Gebe kalmak istemis 22.1 23.1 6.3 33.4 (2.5) 16.2 27.1  (8.3) 25.6
Kocasi karsi ¢cikmis 0.6 0.6 1.2 7.7 (4.4) 0.0 1.9 (0.0) 2.5
Yan etkiler 279 37. 50.9 2.7 (14.8) 0.0 0.3 (0.0) 13.7
Saglik kaygisi 16.3 8.4 16.7 1.1 (6.9) 0.8 0.9 (0.0) 5.4
Ulasim/elde etme glicligu 0.8 0.0 1.2 2.5 (21.6) 0.0 0.1 (0.0) 0.9
Daha etkili yonteme gecgme 3.7 0.9 2.8 11.8 (1.6) 20.9 15.8 (30.7) 10.0
Kullanimi zor 1.8 0.2 0.6 4.3 (0.6) 1.3 1.2 (0.0) 1.7
Cinsel iliskiye nadir girme 4.0 0.7 1.2 2.5 (0.0) 7.0 2.4 (2.0) 2.4
Pahali 0.6 0.0 0.0 1.2 (3.6) 0.0 0.0 (0.0) 0.4
Kaderci yaklasim 0.1 0.0 0.0 0.0 (3.3) 0.0 0.2 (2.8 0.1
Menopoz 1.5 2.6 2.2 2.0 (10.4) 2.3 3.0 (0.0) 2.5
Evliligin sona ermesi 2.6 3.9 0.3 2.2 (4.4) 0.0 1.6 (3.2) 2.3
Diger 4.8 12.9 6.3 6.7 (5.9 3.2 3.7 (4.1) 6.2
Bilmiyor 0.1 0.0 0.6 0.1 (0.0) 0.0 0.1 (0.0) 0.1
Cevapsiz 44 3.9 4.1 5.0 (5.3) 9.1 7.0 (26.5) 5.7
Toplam 100.0100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Sayi 804 903 174 961 42 83 2,000 35 5,002
Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 yas arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir.

5.11 Gelecekte Aile Planlamas1 Yontemlerinin Kullanimi

Gebeligi Onleyici yontem kullanmayanlarin ne kadarmin gelecekte bir yontem
kullanmay1 planladiklari, aile planlamasina olan degisen talebin anahtar gostergesidir.
Gelecekte gebeligi onleyici yontem kullanimma yonelik niyetlere iligkin bilginin alinmasi
amaciyla, TNSA-2008 sirasinda yontem kullanmayan evli kadmlara, 12 ay icinde veya
gelecekteki herhangi bir zaman ig¢inde ydntem kullanmayr planlaylp planlamadiklari
sorulmustur. Tablo 5.15, gelecekte aile planlamasi yontemlerinin kullanilmasma iligkin
sonuglari, yasayan cocuk sayismna gore vermektedir. Genel olarak bakildiginda, yontem
kullanmayan evli kadmnlarin yiizde 47’si gelecekteki herhangi bir zamanda yontem kullanma
egiliminde degildir. Ayrica, bu kadmlarm yiizde 3’i yontem kullanma veya zamanlama
konusunda kararsiz olduklarin1 beyan etmislerdir. Diger taraftan, arastrma tarihinde yontem
kullanmayan evli kadinlarin yaklagik yarisi gelecekte yontem kullanma egiliminde olduklarini
beyan etmislerdir. Bu kadinlarin yiizde 32’si 12 ay icinde, yiizde 16’s1 ise gelecekteki
herhangi bir zamanda yontem kullanmay1 diistindiiklerini belirtmislerdir. Gelecekte bir aile
planlamas1 yontemi kullanmay1 diisiinmeyen kadinlarin yiizdesi, yasayan cocuk sayisi ile
birlikte artmaktadir. Yagsayan bir ¢ocugu olan ve yontem kullanmayan evli kadinlarin ytlizde
35’1, yasayan 4 ve daha fazla sayida ¢ocugu olan kadinlarin ise ylizde 60’1 gelecekte yontem
kullanmay1 diistinmemektedir.
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Tablo 5.15 Gelecekte yontem kullanimi

Arastirma sirasinda yontem kullanmayan evli kadinlarin gelecekteki yontem kullanma
isteklerinin yasayan cocuk sayisina goére ylizde dagilimi, Turkiye 2008

Yasayan cocuk sayisi

Gelecekte yontem kullanma istegi 0 1 2 3 4+ Toplam
12 ay icinde kullanmak istiyor 10.0 38.2 41.0 32.5 33.3 32.3
Daha sonra kullanmak istiyor 441 20.2 8.1 7.1 3.0 15.9

istiyor, zamani konusunda kararsiz 1.9 1.4 0.7 0.3 0.7 1.0

Kullanmak konusunda kararsiz 5.2 4.1 1.8 2.2 2.4 3.1
Kullanmak istemiyor 37.9 35.2 47.1 57.3 60.0 46.7
Toplam 99.1 99.0 98.7 99.4 99.4 99.1
Sayi 314 466 451 299 358 1,889

TNSA-2008’de yontem kullanmayan ancak gelecekte yontem kullanmay1 planlayan
kadmlarn hangi yontemi kullanmay1 tercih edecekleri bilgisi de mevcuttur. Buna gore,
yontem kullanmayan kadnlar arasinda en popiiler yontem olan RIA’y1 (yiizde 31), hap (yiizde
13) ve geri ¢cekme (yiizde 13) izlemektedir (Tablo 5.16). Yontem kullanmayanlarin ylizde
10’u gelecekte kondom kullanmayi tercih ettiklerini belirtirken, tiip ligasyonu da kadinlarin
yiizde 10’u tarafindan gelecekte kullanmayi planladiklar1 yontem olarak bildirilmistir.
Yontem tercihi yasa gore cesitlilik gdstermektedir; yontem kullanmayan kadinlardan 30 yas
ve iizerinde olanlar daha ¢ok RIA gibi uzun donemli yontemleri, 30 yas altindakiler ise hap,
enjeksiyon veya kondomu tercih etmektedirler.
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Tablo 5.16 Gelecekte kullanmak icin tercih edilen ydntem
Gebeligi onleyici bir yontem kullanmayan ancak gelecekte yontem kullanmak isteyen 15-
49 yaslarindaki evli kadinlarin yas ve kullanmayi tercih ettikleri yontemlere goére yilizde
dagihmi, Tarkiye 2008

Yas
Ydéntem 15-29 30-49 Yizde dagilimi
Tup ligasyonu 8.0 14.0 10.0
Erkegin kanallarinin baglatiimasi 0.1 0.9 0.4
Hap 14.5 10.9 13.3
RIA 30.2 33.9 31.4
Enjeksiyon 6.6 2.4 5.2
implant 0.7 1.1 0.8
Kondom 11.4 8.0 10.2
Diyafram 0.7 0.0 0.5
Tehlikesiz glinler 0.0 2.2 0.7
Geri cekme 12.8 12.0 12.5
Diger 2.5 3.7 2.9
Yoéntem konusunda kararsiz 12.5 10.9 12.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Sayi 619 312 932

5.12 Yontem Kullanmama Nedenleri

Tablo 5.17°de, gelecekte aile planlamasi yontemi kullanmak istemeyen kadmlarin
kullanmak istememe nedenleri sunulmaktadir. Gelecekte aile planlamas1 yontemi kullanmak
istemeyen kadinlarin biiyiikk bir ¢cogunlugu 30 yasin iizerindedir (yiizde 89). Otuz yasin
tizerindeki kadmlarm gelecekte yontem kullanmak istememe nedenleri ile daha geng yaslarda
olan kadmlarin nedenleri birbirinden farklidir. Otuz yasin iizerindeki kadinlar daha ¢ok
gebelik riski altinda olmadiklar1 i¢in gelecekte herhangi bir aile planlamas1 yontemi kullanma
niyetinde olmadiklarni belirtmislerdir. Ornegin, bu kadmlarin yiizde 42’si menopoz
donemindedir ya da histerektomi operasyonu geg¢irmistir, ylizde 28’si ise gebe kalmasinin zor
oldugunu ya da kisir olduklarmi beyan etmislerdir. Diger taraftan, zor gebe kalma ya da
kisirlik, 30 yasindan gen¢ olan kadmlarm yontem kullanmama nedeni olarak en sik beyan
ettikleri nedendir (yiizde 29).
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Tablo 5.17 Gelecekte yontem kullanmama egiliminin nedenleri
Gebeligi onleyici yontem kullanmayan ve gelecekte de kullanmak istemeyen 15-49
yaslarindaki evli kadinlarin yas ve yontem kullanmak istememe nedenlerine gore
yuzde dagilimi, Tirkiye 2008
Yas
Yoéntem kullanmama nedeni <30 30+ Toplam
Dogurganlik ile ilgili nedenler
Cinsel iliskisi yok 1.4 5.2 4.8
Nadiren cinsel iliskiye girme 1.9 2.8 2.7
Menopoz/histerektomi 1.1 41.9 37.2
Gebe kalmasi zor/kisir 28.8 27.8 27.9
Kocasi kisir 6.5 2.5 3.0
Kullanmaya karsi
Kocasi karsi 3.4 0.6 0.9
Dini nedenlerle karsi 5.3 0.8 1.3
Kaderci 6.7 2.9 3.4
Utaniyor 0.0 0.2 0.2
Bilgi eksikligi
Yoéntem bilmiyor 8.1 0.8 1.7
Ydntemi nereden edinecegini
bilmiyor 0.5 0.2 0.2
Yonteme iliskin nedenler
Saglik kaygisi 5.6 3.0 3.3
Yan etki korkusu 0.0 0.3 0.3
Ulasim/elde etme glicligu 0.0 0.1 0.1
Pahali 0.0 0.1 0.1
Kullanimi zor 0.4 0.0 0.1
Diger 30.4 9.6 11.9
Bilmiyor 0.0 0.8 0.7
Cevapsiz 0.0 0.4 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0
Sayi 101 781 882
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DUSUKLER VE OLU DOGUMLAR 6

Sabahat Tezcan, Banu Ergé¢men ve F. Hande Tunckanat

Bu boliimde TNSA-2008’in isteyerek diisiikler, kendiliginden diisiikler ve 6lii dogumlara
iligkin bulgular1 sunulmaktadir. Olii dogumlar ve kendiliginden diisiikler 6nemli ana saghgi
gostergeleridir.

Isteyerek diisiik de kadin saglhgi iizerinde olumsuz etkileri olabilecek bir uygulama
oldugu i¢in, ana saghgi acisindan oldukga biiyiilk 6nem tagimaktadwr. Buna ek olarak, aile
planlamasinin 6nemli hedeflerinden biri istenmeyen gebeliklerin Onlenmesi oldugundan,
isteyerek diisiiklerin aile planlamas1 hizmetleri arasinda ayr1 bir dnemi bulunmaktadir. Gebeligi
Onleyici yontemlere iligkin hizmetlere ulagsmada sorunlar yasayan, istenmeyen gebelikten
korunmak i¢in yontem kullanmasi konusunda psikososyal engelleri olan ve/veya gebeligi
Onleyici yontem basarisizlig1 nedeniyle gebe kalan kadinlar isteyerek diisiige bagvurmaktadirlar.

Tiirkiye’de isteyerek diigiikk 1983 yilinda kabul edilen yeni niifus planlamasi yasasi ile
yasallasmistir. Bu yasa ile hizmete ihtiyaci olan her kadin i¢in devlet hastanelerinde sembolik bir
ticretle, 0zel sektorde ise ticretli olarak isteyerek diigiikk yapmak miimkiin olmustur.

TNSA-2008’de kadinlarin yasamlar1 boyunca gerceklesen isteyerek diisiik, kendiliginden
diisiik ve Olii dogum sayilarmi belirlemeye yonelik sorular icermistir. Soru kagidinimn takvim
bdliimiinde ise Ocak 2003’den arastirma tarihine kadar gegen siirede biten gebelikler i¢in gebelik
stiresine ve gebeligin sonlandirildig1 yere iliskin detayl: bilgiler toplanmistir. Ayrica, en az bir
kendiliginden diisiik/isteyerek diisiik ya da 6li dogumu olan kadinlara bdyle biten son
gebeliginin hangi ay ve yilda sonlandig1 sorulmustur. Isteyerek diisiikle sonlandirilan son
gebelik icinse; bu diisiige kimin karar verdigi, kadinin o donemde baska cocuk isteyip
istemedigi, diisiigiin gergeklestigi yer ve bu yerde kadmin gebeligi dnleyici yontemler hakkinda
bilgilendirilip bilgilendirilmedigine iliskin bilgi toplanmustur.

6.1 Yasam Boyu Toplam Diisiik ve Olii Dogumlar

Tablo 6.1 evlenmis kadmnlarin dogurganlik donemleri boyunca yapmis olduklar1 diistik
(isteyerek ve kendiliginden) ve 6lii dogum sayilarinin dagilimlarini gostermektedir.

Tabloda kadinlarin sadece yiizde dordiiniin 6lii dogum yapmis oldugu, evlenmis
kadinlarin beste birinin kendiliginden diisilk ve beste birinden fazlasinin (yiizde 22) ise
isteyerek diigiik yapmis oldugu goriilmektedir. Tabloda da goriildiigli gibi az sayida evlenmis
kadm birden fazla kendiliginden veya isteyerek diisiik yapmustir (sirasiyla yiizde 6 ve yiizde 8).
Evlenmis kadinlarin ylizde 1’inden azi ise olii dogumla sonuglanan birden fazla gebelik
yasamisgtir.
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Tablo 6.1 Distikler ve 6liG dogumlar
Evlenmis kadinlarin distk (kendiliginden ve isteyerek) ve 6li dogum sayilarina gore
ylzde dagilimi, Tirkiye 2008
Dusukler
Gebelik sayilari Kendiliginden Isteyerek Olii dogum
0 79.6 77.9 96.0
1 14.6 14.2 35
2 41 5.0 04
3 11 19 0.1
4 0.3 0.7 0.0
5+ 0.2 0.2 0.0
Bilinmeyen 0.1 0.1 0.0
Toplam 100.0 100.0 100.0
Ortalama sayi 0.28 0.34 0.05
Kadin sayisi 7,405 7,405 7,405

6.2 Diisitk Hizlan, Diizeyi ve Egilimler

Tablo 6.2°de isteyerek diisiik yapmis 15-49 yaslar arasindaki evlenmis kadinlarin temel
ozelliklere gore ylizde dagilimlar1 sunulmaktadir. Buna gore, 15-19 yas grubunda yiizde 3 olan
isteyerek diisiik yapmis kadinlarin orani yasla birlikte artarak 45-49 yas grubunda yilizde 39’a
ulasmaktadir. Bu artis 30 yas ve iistii kadmlarda belirginlesmektedir. Oyle ki; 45-49 yas
grubundaki kadinlar, 30-34 yas grubundakilere kiyasla 2 kat fazla diisiik yapmslardir. Isteyerek
diisiik yapmis evlenmis kadmlarin yiizdesi yasayan ¢ocuk sayist ile artmaktadir. Yasayan ¢cocugu
olmayan kadmlarin yilizde 6’s1 isteyerek diisiik yapmis iken, bes veya daha fazla yasayan ¢ocugu
olanlar arasinda diisiik yiizde 29 ile en yiiksek diizeye ¢ikmaktadir. Ug ya da daha fazla yasayan
cocugu olan kadinlar, 1-2 c¢ocugu olanlardan yaklasik iki kati kadar daha fazla diisiik
yapmusglardir.

Tablo 6.2°te goriildiigii gibi diisiik yapmis kadinlarin orani kentsel yerlesim yerlerinde
kirsal yerlesim yerlerine gore daha yliksektir (swasiyla yiizde 23 ve yilizde 18). Dogu
bolgesindeki kadmlar en az isteyerek diisiik yapma egilimine sahipken (yiizde 14), bu egilim
Bati, Orta ve Kuzey Anadolu Bélgelerinde yasayan kadinlar arasinda en fazladir (sirasiyla yiizde
26 ve yiizde 22).

NUTS 1 bolgelerine gore incelendiginde isteyerek diisiik yapma orani en yiiksek
Istanbul (yiizde 31) en diisiik ise Giineydogu Anadolu’dadir (yiizde 12). Egitime gore kadinlarin
diistik yapma oraninda az bir degisim goriilmektedir. Ancak, en diisiik hanehalki refah
diizeyindeki kadinlar arasinda yiizde 15 olan isteyerek diisiik yapma orani, en yiliksek refah
diizeyindeki kadnlar arasinda yilizde 29’a yiikselmektedir.
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Tablo 6.2 Temel 6zelliklere gore isteyerek dustkler
Isteyerek diistigi olan 15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin temel 6zelliklerine gére
yuzdeleri, Turkiye 2008
Temel 6zellik Isteyerek dusiikler Kadin sayisi
Yas
15-19 29 183
20-24 3.6 836
25-29 117 1,353
30-34 188 1,379
35-39 259 1,336
40-44 327 1,202
45-49 39.2 1,115
Yasayan ¢ocuk sayisi
0 5.9 698
1-2 127 1,552
3-4 249 2,511
5+ 29.4 1,367
Yerlesim yeri
Kent 233 5,615
Kir 17.9 1,790
Bolge
Bati 26.1 3,252
Glney 17.8 894
Orta 218 1,631
Kuzey 22.0 477
Dogu 141 1,151
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 30.9 1,491
Bati Marmara 22.0 327
Ege 247 1,065
Dogu Marmara 19.5 759
Bati Anadolu 20.7 717
Akdeniz 17.8 894
Orta Anadolu 19.2 371
Bati Karadeniz 242 448
Dogu Karadeniz 20.3 186
Kuzeydogu Anadolu 17.6 191
Ortadogu Anadolu 155 327
Glineydogu Anadolu 123 628
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 21.0 1,358
IIkégretim birinci kademe 23.6 3,840
fIkégretim ikinci kademe 17.1 643
Lise ve Uzeri 21.0 1,564
Hanehalki refah diizeyi
En disuk 14.8 1,154
Dusik 19.1 1,429
Orta 216 1,559
Yiksek 235 1,618
En ylksek 28.6 1,645
Toplam 22.0 7,405

Tablo 6.3, TNSA-2008’ten Onceki bes yillik donemde 100 gebelik icin diisiik
(kendiliginden ve isteyerek) ve 6lii dogum hizlarim1 gostermektedir. Buna gore; 2003-2008
arasindaki donemde evlenmis kadinlar arasinda 100 gebelikten yalnizca biri 6li dogumla
sonuclanirken, 10’u isteyerek olmak iizere toplam 21 gebelik diisiikle sonlanmustir.
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Tablo 6.3 Dustkler ve 6l dogumlar (100 gebelikte)

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda 100 gebelik icin gerceklesen
kendiliginden ve isteyerek dustklerin ve 6li dogumlarn sayisi,
Turkiye 2008

Gebelik sonucu 100 gebelikte
Dusukler 20.5
Kendiliginden 10.5
Isteyerek 10.0
Ol dogumlar 11

Tablo 6.4’de TNSA-1993 ve TNSA-2008 arasindaki donemde isteyerek diisiik
diizeylerindeki egilim, kadmnlarin temel ozelliklerine gore incelenmektedir. Genel olarak
bakildiginda, aragtirmalarm kapsadigi donemde isteyerek diisiik diizeyinde onemli bir azalma
goriilmektedir. 1993 arastirmasinda yiizde 18 olan isteyerek diisiik yapma orani, 2008
aragtirmasinda yiizde 11°e gerilemistir. Temel Ozelliklere gore bakildiginda disiik yapma
egiliminde diisiis gézlenmektedir. Ornegin kirsal yerlesim yerlerinde yasayan kadinlar arasinda
TNSA-2008 doneminde gozlenen her 100 gebelikten 11°inde gerceklesen isteyerek diisiik
seviyesi, TNSA-1993 doneminde kentsel alanlardaki yiizde 21°lik degerin neredeyse yarisidir.
Kirdaki kadar biiyliik olmasa da, kentsel alanlarda da isteyerek diisiik oranlarinda azalma
olmustur: TNSA-1993’de 100 gebelikte 12 isteyerek diisiik gozlenirken bu say1 TNSA-2008’de
100 gebelikte 8’e diismiistiir.

Tim bolgelerde, isteyerek diisiikkle sonuclanan gebelik sayilarinda azalma meydana
gelmistir. Isteyerek diisiik oranlarindaki en biiyiik diisiis, TNSA-1993°de 100 gebelikte 25°den
TNSA-2008’de 100 gebelikte 14’e yaptig1 gerileme ile Bati’da meydana gelmistir. Ancak bu
diisiise ragmen Bati, TNSA-1993°de oldugu gibi TNSA-2008’de de en yiiksek isteyerek diisiik
oranma sahip bdlgedir. Isteyerek diisiik hiz1 en diisiik olan Dogu Bolgesi’nde bile 100 gebelikte
meydana gelen diisiik sayis1 1993 yilinda 9’dan 2008 yilinda 5’e diismiistiir. NUTS 1 bolgeleri
icin isteyerek diisiik bilgisi yalnizca TNSA-2003 ve TNSA-2008’den elde edilebilmistir. Bu iki
arastrmanin sonuglar1 karsilastirildiginda, 12 NUTS 1 boélgesinin 7’sinde isteyerek diisiik
seviyelerinde azalma meydana geldigi goriilmektedir. Geri kalan bolgeler arasinda ise en biiyiik
artis Dogu Karadeniz Bolgesi’nde meydana gelmistir.

Tablo 6.4’deki sonuglar, TNSA-1993’den itibaren kadmlarm tim egitim
kategorilerindeki isteyerek diisiik hizlarinda azalma oldugunu gostermektedir. En belirgin
azalma ilkogretim ikinci kademeyi tamamlamis kadmlar arasinda goriilmektedir. Hanehalk:
refah diizeyine gore diisiik yapma diizeyleri yanlizca TNSA-2008 i¢in mevcuttur. Buna gore en
yiiksek refah diizeyindeki kadinlar arasmda 100 gebelikte meydana gelen isteyerek diisiik sayisi,
en alt refah diizeyindeki kadinlardakinden neredeyse dort kat daha fazladir (swrasiyla 100
gebelikte 18 ve 5).
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Tablo 6.4 Isteyerek disiiklerdeki egilimler

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda 100 gebelikte
gerceklesen isteyerek disuk sayilarindaki egilimler, TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-
2003 ve TNSA 2008

Temel ozellikler TNSA-1993 TNSA -1998 TNSA -2003 TNSA -2008
Yas

15-19 3.8 5.8 34 3.2
20-24 83 7.7 5.6 41
25-29 204 12,6 9.5 9.7
30-34 27.9 233 19.1 12.8
35-39 36.2 334 255 255
40-44 471 425 337 29.9
45-49 476 66.2 27.6 -
Yerlesim yeri

Kir 213 l6.1 13.2 10.8
Kent 124 11.6 7.2 7.8
Bolge

Bati 249 18.0 147 141
Gliney 16.3 13.7 10.2 9.9
Orta 19.8 16.7 14.9 8.8
Kuzey 17.0 15.6 8.8 115
Dogu 8.7 7.6 5.2 4.6
NUTS 1 Bolgeleri

Istanbul NA NA 15.1 17.9
Bati Marmara NA NA 13.0 13.6
Ege NA NA 204 13.6
Dogu Marmara NA NA 74 7.0
Bati Anadolu NA NA 15.5 6.2
Akdeniz NA NA 10.2 9.9
Orta Anadolu NA NA 10.0 6.7
Bati Karadeniz NA NA 17.0 13.9
Dogu Karadeniz NA NA 6.3 115
Kuzeydogu Anadolu NA NA 10.8 5.5
Ortadogu Anadolu NA NA 44 51
Glineydogu Anadolu NA NA 39 41
Egitim

Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 139 11.8 83 5.5
IIkdgretim birinci kademe 194 151 115 111
IIkégretim ikinci kademe 226 17.3 12.8 71
Lise ve Uzeri NA NA 14.8 131
Hanehalki refah diizeyi

En distk NA NA NA 53
Dustik NA NA NA 84
Orta NA NA NA 10.9
Yuksek NA NA NA 8.8
En ylksek NA NA NA 184
Toplam 18.0 14.5 11.3 10.0
NA = Uygun degil
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6.3  Isteyerek Diisiik Oncesi ve Sonrasi Gebeligi Onleyici Yontem Kullanimi

TNSA-2008 sorukagidinda yer alan takvim kadinlarin diisiik 6ncesi ve sonrast gebeligi
onleyici yontem kullanimlarini degerlendirmek amaciyla da kullanilabilmektedir. Isteyerek
diisiik oncesinde gebeligi onleyici yontem kullanma Oriintiisiinii incelemek olduk¢a 6nemlidir,
ciinkii; gebeliklerin isteyerek diisiikle sonuglanmasi gebeligi oOnleyici hicbir  ydntem
kullanmama, etkisiz yontem kullanimi ya da yontem kullanim hatalar1 nedeniyle olabilmektedir.
TNSA-2008 sonuclarina gore biitiin bu faktorler Tiirkiye’de isteyerek diisiikle iliskilidir.

Tablo 6.5’te goriildiigii gibi, arastirmadan Onceki bes yillik donemde gerceklesen
diistiklerin yaklasik iicte birinde kadinlar bu gebelik dncesindeki son bir ayda gebeligi onleyici
herhangi bir yontem kullanmamiglardir. Gebeligin hemen Oncesinde yontem kullanmis olanlar
arasinda ise geleneksel yontem kullanimi modern yontem kullanimindan daha yaygindir.
Diisiiklerin yiizde 39’u geri ¢ekme yOntemi, ylizde 5’1 ise takvim yodnteminin kullanimi
esnasinda gerceklesen gebeliklerin sonucunda meydana gelmistir. Diisliklerin yiizde 22’si ise
gebeligi 6nleyici modern bir yontem (yiizde 11 kondom, yiizde 5 hap, yiizde 5 RIA) kullanimi
sirasinda olugan gebeliklerde meydana gelen gelmistir.

Tablo 6.5 Distikten énce kullanilan yéntem Tablo 6.6 Ddstikten sonra kullanilan yéntem
Arastirma tarihinden ©nceki son bes yilda gergeklesen Arastirma tarihinden onceki son bes yilda gerceklesen
diisiiklerde son disiikten &nceki son bir ayda kullanilan disliklerde son dislikten sonraki ilk ayda kullanilan
gebeligi dnleyici yéntemlerin yiizdeleri, Tiirkiye 2008 gebeligi dnleyici yontemlerin yiizdeleri, Tirkiye 2008
Disuk 6ncesi yontem kullanim Duslk sonrasi yéntem

Yéntem ylizdesi Yéntem kullanim yuzdesi

Hap 48 Hap 14.0

RIA 5.0 RIA 11.6

Enjeksiyon 0.4 Enjeksiyon 16

Diyafram/kopuk/jel 0.6 Kondom 149

Kondom 10.8 Tip ligasyonu 0.5

Takvim 5.3 Takvim 34

Geri ¢cekme 39.0 Geri ¢cekme 217

Diger 0.4 Yoéntem kullanmamis 323

Yoéntem kullanmamis 337 Bilinmiyor 0.1

Toplam 100.0 Toplam 100.0

Say! 417 Say! 417

Isteyerek diisiigii takip eden ay igerisinde kullanilan yontemler hakkinda bilgi Tablo
6.6’da sunulmustur. Buna gore, en az bir isteyerek diisiigii olan kadmlarin yaklasik iicte ikisi
diisiiglin gergeklestigi ay1 takip eden bir aylik siire igerisinde gebeligi Onleyici bir yontem
kullanmistir. Kadinlarin ylizde 43°1i modern bir yontem, yiizde 25’1 ise geleneksel bir yontem
kullanmistir  (6zellikle geri ¢ekme yontemi). Diisiik Oncesi yontem kullanimi ile
karsilastirildiginda, diisiik sonrast modern yontemlerin kullaniminda Onemli bir artis
goriilmektedir. Bu donemde modern yontem kullanan kadimnlar arasinda en yaygin olan gebeligi
Onleyici yontemler sirasiyla kondom (yiizde 15), hap (yiizde 14) ve RIA’dir (yiizde 12).
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6.4 Diisiige Karar Veren Kisi

Tablo 6.7°de arastirma tarihinden Onceki son bes yil icinde isteyerek diisiik yapmis
kadmlarmn son diisiiklerine kim tarafindan karar verildiginin yilizde dagilimlar1 sunulmaktadir.
Genel olarak bakildiginda, diistigli olan kadinlarin neredeyse yaris1 gebeligi sonlandirma kararini
kendisi ve esi baraber verdiklerini bildirmislerdir (ylizde 48). Kadmlarin dortte biri ise gebeligi
sonlandirma kararmi kendilerinin verdiklerini belirtmistir. Isteyerek diisiikle sonlandirilan 100
gebeliklerin ylizde 22’sinde, kadinlar, diisiige karar veren kiisliniin doktor oldugunu
belirtmiglerdir; diistiklerin yanlizca yiizde 4’1 kadinlarin esleri tarafindan kararlagtirilmstir.

Tablo 6.7 Dustge karar veren kisi

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki son bes yil icinde isteyerek disiik yapmig kadinlarin son distklerine kim
tarafindan karar verildiginin dagiimlari, Turkiye 2008

Dusuge karar veren kisi

Kadin ve  Kadinin Kadinin
Temel 6zellikler esi kendisi Doktor esi Diger Bilinmiyor  Toplam Say!
Yas
15-24 (26.1) (311) (30.7) (10.4) (0.0 (1.6) 100.0 33
25-29 49.2 15.7 26.3 5.5 04 29 100.0 113
30-34 433 274 233 46 0.6 0.8 100.0 137
35-39 56.5 254 122 33 0.6 20 100.0 102
40+ 55.6 264 15.9 1.0 0.0 1.0 100.0 98
Yerlesim yeri
Kent 477 26.0 204 4.0 0.3 16 100.0 382
Kir 49.2 15.8 27.3 49 0.8 19 100.0 100
Bolge
Bati 46.9 27.0 204 37 0.0 21 100.0 243
Gliney 52.0 15.0 30.1 14 0.0 14 100.0 58
Orta 524 22.2 183 5.5 15 0.0 100.0 98
Kuzey (45.8) (20.5) (26.1) (6.2) (0.0 (1.5) 100.0 30
Dogu 422 24.6 233 5.9 0.8 31 100.0 54
Egitim
Egitimi yok/ilkokulu
bitirmenmis 444 249 2255 5.7 12 13 100.0 55
flkégretim birinci kademe 51.2 225 19.2 4.0 0.5 27 100.0 273
fikégretim ikinci kademe (35.9) (36.1) (20.3) (7.6) (0.0 (0.0 100.0 29
Lise ve Uzeri 45.5 237 27.7 31 0.0 0.0 100.0 124
Hanehalki refah diizeyi
En distk 499 243 145 7.6 22 14 100.0 58
Dustik 46.3 28.6 20.3 15 0.7 28 100.0 97
Orta 53.5 234 155 39 0.0 37 100.0 108
Yiksek 40.6 185 28.0 123 0.0 0.6 100.0 72
En ylksek 48.0 237 274 0.9 0.0 0.0 100.0 147
Toplam 48.0 239 21.8 4.2 04 17 100.0 482

Not: Parantez icinde gdsterilen bulgular 25 ile 49 yas arasinda agirliksiz gbézlem sayisina dayanmaktadir.
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Temel Ozelliklere gore bakildiginda, son diisiige karar veren kisi olarak doktorun
belirtmesi, 35 yasin altindaki kadinlarda ileri yaslardaki kadmlardan daha fazladir (Tablo 6.7).
Buna ek olarak ileri yaslardaki kadinlar gen¢ yastakilere gore son diisiige kendilerinin ve
eslerinin birlikte karar verdigini daha c¢ok bildirmislerdir. Kirsal alanda yasayan kadinlarla
karsilagtirildiginda (yiizde 16) gebelige son verme kararinin kadinin kendisi tarafindan alinmasi
kentli kadinlar arasinda daha yaygimn iken (ylizde 26), kirda yasayan kadinlar arasinda gebelig
sonlandirma kararinin doktorlar tarafindan verilmesi kentsel bolgelerdeki kadinlara gore daha
yaygindir (swrastyla yilizde 27 ve yiizde 20).

Tiirkiye’deki bes cografi bolge arasinda kadinlarin isteyerek diisiik kararini tek baslarma
verme orani en yliksek Bati (ylizde 27), en diisiik ise Giiney’dedir (yilizde 15). Kadinin ve esinin
ortak karar1 sonucu gergeklesen isteyerek diisiikler en fazla Giiney ve Orta bolgelerde, en az ise
Dogu Bolgesi’ndedir (sirastyla ylizde 52 ve 42). Giiney Bdlgesi, gebeligin doktor karariyla
sonlandirildig diisiiklerin oraninin en fazla oldugu bélgedir (ylizde 30).

Son isteyerek diislige karar veren kisi, kadinlarin sahip oldugu egitim ve refah diizeyine
gore belirgin bir degisim gostermemektedir.

6.5  Isteyerek Diisiikte Zamanlama

Isteyerek diisiikler gebeligin onuncu haftasma (iki buguk ay) kadar yasal olsa da, kadin
saghig1 acisindan daha giivenli olan diisiiglin miimkiin oldugunca gebeligin erken doneminde
gerceklestirilmesidir. Tablo 6.8 son bes yil i¢inde isteyerek diisiik yapmis olan kadmnlarin temel
Ozelliklerine gore gebeliklerini sonlandirdiklar1 aylarin dagilimmi gostermektedir. Diisliklerin
yiizde 67’si gebeligin ilk aymnda gergeklesirken yiizde 22’si gebeligin ikinci ayinda
gerceklesmistir. Isteyerek diisiiklerin yalnizca yiizde 11°i gebeligin iiciincii veya daha ileriki
aylar1 gibi yasada belirtilen zaman smirlarinin disinda gergeklesmistir.

Otuz yas ve lizerindeki kadimnlar arasinda gebeligin ilk ayinda diisiik yapma oran1 30 yas
altindakilere gore daha fazladwr. Alt gruplara gore bakildiginda ise, kentsel bolgelerde yasayan,
lise ve iizeri egitim diizeyine sahip ve ¢ok yliksek hane halki refah diizeyinden kadinlar arasinda
gebeligin ilk aymda sonlanan diisiik orani digerlerininkinden yiiksektir. Son isteyerek diisliglin
ticiincli veya daha ileriki aylarda gergeklesigi gebelikler en diisiik refah diizeyinde veya Dogu’da
yasayan kadinlar arasinda en yliksektir (sirasiyla ytlizde 23 ve yiizde 22).
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Tablo 6.8 Son diisigiin zamanlamasi
Temel Ozeliklere gore arastirma tarihinden 6nceki son bes yil iginde isteyerek disigu olan
kadinlarin gerceklesen son dustiklerindeki gebelik ayina gére yiizde dagihmlari, Tirkiye 2008
Gebelik ayi
Temel 6zellikler 1 2 3+ Toplam Say!
Yas
15-24 56.4 331 10.5 100.0 64
25-29 56.1 249 19.0 100.0 122
30-34 69.3 21.8 89 100.0 101
35-39 88.4 84 31 100.0 94
40 -44 (78.4) (15.2) (6.3) 100.0 36
Yerlesim yeri
Kent 717 19.0 9.3 100.0 328
Kir 51.6 317 16.7 100.0 89
Bolge
Bati 704 217 7.8 100.0 213
Glney 65.2 24.8 10.0 100.0 52
Orta 67.0 20.0 13.0 100.0 81
Kuzey (60.4) (27.8) (11.8) 100.0 27
Dogu (60.6) (17.8) (21.6) 100.0 45
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis (60.3) (25.3) (14.4) 100.0 47
flkégretim birinci kademe 65.9 221 12.0 100.0 230
fIkégretim ikinci kademe (53.6) (40.1) (6.3) 100.0 27
Lise ve Uzeri 76.9 15.0 81 100.0 112
Hanehalki refah diizeyi
En disik 50.7 26.7 226 100.0 50
Dusik 64.7 28.6 6.7 100.0 81
Orta 69.2 25.8 5.0 100.0 94
Yiksek 66.3 216 121 100.0 61
En ylksek 74.7 12.8 125 100.0 130
Toplam 67.4 217 10.8 100.0 417
Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 yas arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

6.6. Isteyerek Diisiigiin Gerceklestigi Yer

Tablo 6.9 diistigiin gerceklestigi yer hakkinda bilgi vermektedir. Arastirmadan 6nceki bes
yillik donemde diisiik yapan kadinlarin biiyiikk cogunlugu diisiigii 6zel doktor muayenehanesi ile
0zel hastane ya da klinikte yaptiklarini belirtmiglerdir (yiizde 70). Diisiigii bir devlet kurumunda
yapmis oldugunu belirten kadinlarin yiizdesi 26 iken, liniversite hastanesinelerinden faydalanmis
kadmlarimn yiizdesi ise yanlizca 1’dir.

Son isteyerek diisiigiin gerceklestigi yer yasa gore incelendiginde belirgin bir oriintii
gostermemektedir. Ancak kent ve kir ayrimma gore bakildiginda, kirsal yerlesim yerlerinde
yasayan kadinlar, kentsel yerlesimlerde yasayanlara gore Ozel sektdrii daha az tercih
etmektedirler. Diisiik i¢in devlet hastanesi, dogum evi veya diger devlet kurumlarma basvuran
kadmlarin yiizdesi en yiiksek Kuzey Anadolu Bdlgesi’ndedir.
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Tablo 6.9, yiliksek 6grenim diizeyine sahip kadinlarin diisiik igin, devlet sektoriinden
ziyade 0zel hastane ve klinikleri tercih ettiklerini ortaya koymaktadir. En yliksek henehalki refah
diizeyindeki kadmlarin yaklasik yiizde 82’°si diisiik i¢in 6zel sektor kuruluslarindan hizmet
almay1 tercih ederken, bu oran en diisiik refah diizeyindeki kadinlarda yiizde 52’ye diismektedir.
Benzer bir sekilde, diisiik refah diizeyine sahip kadinlar, isteyerek diisiik i¢in devlet krurumlarini
tercih etmektedirler.

Tablo 6.9 Gebeligin sonlandinldigi kurum

Temel Ozelliklere gore arastirma tarihinden onceki son bes yil icinde isteyerek distgl olan kadinlarin son dustklerini
gerceklestirdikleri yere gore ytizde dagilimlar, Tirkiye 2008

Gebeligin sonlandigi yer

Devlet/ Diger
Numune  Dogum Devlet Ozel  Universite Kadin
Temel 6zellikler hastanesi evi kurumlari sektor  hastanesi Diger Bilinmiyor Toplam sayisi
Yas
15-24 27.2 9.2 2.7 56.6 11 0.8 25 100.0 57
25-29 214 21 17 70.4 0.0 44 0.0 100.0 66
30-34 14.2 10.6 12 70.0 11 0.7 23 100.0 96
35-39 237 31 1.0 69.6 26 0.0 0.0 100.0 83
40 -44 7.5 43 3.0 82.6 0.0 0.0 2.7 100.0 88
Yerlesim yeri 184 9.0 1.8 63.8 23 26 21 100.0 77
Kent 131 7.5 1.0 74.6 12 1.0 16 100.0 382
Kir 34.8 24 47 534 0.8 20 19 100.0 100
Bolge
Bati 13.9 44 16 76.0 0.0 20 21 100.0 243
Gliney 154 5.8 14 70.2 47 11 14 100.0 58
Orta 218 81 2.7 65.9 15 0.0 0.0 100.0 98
Kuzey (26.7) (9.6) (1.5) (59.2) (1.5) (0.0 (1.5) 100.0 30
Dogu 234 113 17 58.0 17 0.8 31 100.0 54
Egitim
Egitimi yok/ilk.
bitirmemis 28.0 10.8 5.2 54.8 0.0 0.0 13 100.0 55
flkégretim birinci kademe 17.9 4.8 19 70.6 0.9 11 27 100.0 273
fikdgretim ikinci kademe  (20.7) (3.8) (0.0 (75.5) (0.0 (0.0 (0.0 100.0 29
Lise ve Uzeri 113 85 0.4 74.9 24 25 0.0 100.0 124
Hanehalki refah diizeyi
En distk 36.5 53 41 51.9 0.8 0.0 14 100.0 58
Dustik 217 47 18 67.6 13 0.0 28 100.0 97
Orta 11.2 10.5 13 70.1 0.6 2.7 37 100.0 108
Yiksek 19.0 71 31 64.7 21 34 0.6 100.0 72
En yiiksek 113 47 0.6 81.9 11 04 0.0 100.0 147
Total 17.6 6.4 18 70.2 11 12 17 100.0 482

Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 yas arasinda agirliksiz gdzlem sayisina dayanmaktadir.
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6.7  Yasa Ozel ve Toplam Diisiik Hizlan

Tablo 6.10, yerlesim yerine gore arastirma Oncesindeki son bes yila ait diisiik hizlarini
sunmaktadir. Yasa 6zel hizlar, bir yillik donemde belirli yasta bir kadmin yapacag: diisiik
olasiligin1 gostermektedir. Bu hizlar 1,000 kadin i¢in verilmektedir. Toplam diisiik hiz1 yasa 6zel
diistik hizlarinin toplanmasi ile elde edilen onemli bir gostergedir. Bu hiz toplam dogurganlik
hiz1 ile benzerlik gdstermektedir. Toplam Diisiik Hiz1 halihazirdaki yasa 6zel diisiik hizlaria
uydugu takdirde dogurgan ¢agdaki bir kadinin yasami boyunca yapacagi toplam diisiik sayisini
gostermektedir.

Tablo 6.10 isteyerek disik hizlar

Yerlesim yerine gore arastirma tarihinden dnceki son bes

yilda gergeklesen dustklere ait yasa 6zel ve toplam dusik

hizlarinin dagilimi, Tarkiye 2008
Yas Kent Kir Toplam
15-19 1 4 1
20-24 7 5 6
25-29 16 13 15
30-34 14 14 14
35-39 17 11 16
40-44 6 6 6
45-49 0 0 0
Toplam dustik hizi 15-49  0.30 0.27 0.29
Toplam dustik hizi 15-44  0.30 0.27 0.29

Not: Toplam Duslk Hizi kadin basina ifade edilmistir.

TNSA-2008 6ncesindeki bes yillik donem i¢in toplam diisiik hiz1 kadin bagma 0.3 diisiik
olarak bulunmustur. Yasa 6zel hizlar 35-39 yaslarinda en yiiksek degere ulagmakta, bu yastan
sonra ise diismektedir. Hizlar, 15-19 yas grubu disindaki biitiin yas gruplari i¢in kentsel alanda
kirsal alanla ayn1 ya da daha yiiksektir. 15-19 yas grubunda ise yasa 6zel diisiik hiz1 kentsel
alanlarda kirdakinden 4 kat daha fazladir.

Temel o6zelliklere gore toplam diisiik hizlar1 Tablo 6.11°de verilmektedir. Bes cografi
bolgeden Bati en yiiksek, Dogu ise en diisiik toplam diisiikk hizina sahiptir (swrasiyla 0.34 ve
0.21). NUTS 1 Bélgeleri incelendiginde toplam diisiik hiz1 en yiiksek Istanbul’da (0.42) ve en
diisiikk Bat1 Anadolu’dadir (0.18). Hig¢ egitim almamis veya ilkogretimi tamamlamamis kadinlar
ile lise ve tizeri egitimi olan kadinlarin toplam diisiik hizlar1 belirgin bir sekilde farklilagsmaktadir
(swrrastyla kadm basina 0.19 ve 0.35 diisiik). Hanehalki refahina gore ise belirgin bir egilim
gbozlenmemekle beraber, en yiiksek refah diizeyinde en yiiksek toplam diisiik hiz1 (0.34), en
diisiik refah diizeylerinde ise en diisiik toplam diisiik hiz1 gériilmektedir (0.22).
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Tablo 6.11 Temel &zelliklere gore toplam distik hizi

toplam dusuk hizi, Tirkiye 2008

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden dnceki son bes yil icin

Toplam dustik hizi

Temel ozellikler (15-49)
Yerlesim yeri
Kent 0.30
Kir 0.27
Bolge
Bati 0.34
Gliney 0.30
Orta 0.25
Kuzey 0.29
Dogu 0.21
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 042
Bati Marmara 0.26
Ege 0.35
Dogu Marmara 0.19
Bati Anadolu 0.18
Akdeniz 0.30
Orta Anadolu 0.21
Bati Karadeniz 0.35
Dogu Karadeniz 0.28
Kuzeydogu Anadolu 0.21
Ortadogu Anadolu 0.24
Glineydogu Anadolu 0.20
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 0.19
flkégretim birinci kademe 031
flkégretim ikinci kademe 0.20
Lise ve Uzeri 0.35
Hanehalki refah diizeyi
En dusuk 0.22
Dustik 0.32
Orta 031
Yiksek 0.23
En ylksek 0.34
Toplam 0.29

Toplam dustik hizi, 15-49 yaslarindaki kadinlar i¢in hesaplanmistir.
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DOGURGANLIGI BELIRLEYEN DIGER ARA
DEGISKENLER 7

Banu Akadli Ergcmen, Mehmet Ali Eryurt ve Tugba Adali

Dogurganlik diizeyleri bir kadinin gebe kalma riskini etkileyen temel ara degiskenler ile
aciklanabilmektedir. Bu ara degiskenler evlilik (evlilik dis1 birliktelikler dahil), dogum sonrasi
gebelik riski altinda olmama (postpartum amenore ve dogum sonrasi cinsel iligkiden kaginma),
menopoz, gebeligi dnleyici yontem kullanimi ve isteyerek diistiklerdir. Bu boliim, gebeligi 6nleyici
yontem kullanimi ve isteyerek diisiik disinda dogurganligi etkileyen temel faktorleri incelemektedir.
Evlilik, cinsel aktivitenin genellikle evlilik i¢inde gergeklestigi toplumlarda kadmlarmn gebelik riski
altinda olmalarmm 6nemli bir gdstergesidir. 11k evlenme yasmm kiigiik oldugu niifuslar, erken
yaslarda ¢ocuk sahibi olunan ve dogurganligm yiiksek oldugu niifuslar olma egilimindedirler. Bu
nedenle, kadinlarin ortalama ilk evlilik yasindaki artis, dogurganlik diizeylerindeki diisme egiliminin
aciklanmasma yardimci olabilmektedir. Dogum sonrasi gecici kisirlik ve dogum sonrasi cinsel
iligkiden kac¢inma siireleri de bir kadinin dogumdan sonra gebelik riski altinda olmadig1 siireyi
etkilerken, bu siire de dogum araliklarini etkilemektedir. Menopoz baslangici ise bir kadinin tireme
cagmin sonuna geldigine isaret etmektedir. Tiim bu faktorler bir kadmnin iireme doneminin
uzunlugunu ve hizmi belirlediginden dogurganlik diizeyini ve dogurganhktaki farklilasmalar
anlamakta dnemlidir.

7.1 Evlilik Durumu

TNSA-2008’de kadin sorukagidi kullamlarak en az bir kez evlenmis kadmlarla goriisme
yapilmistir. Goriismelerde kadmlara, Niifus ve Saglik Arastirmalari’min standart sorukagidinda yer
alan evlilik durumu ve yas ile ilgili temel sorular sorulmustur. Ancak TNSA-2008’de, standart
sorukagidindan farkli olarak, kadmlarmn ilk cinsel iliski yastyla ilgili sorular sorulmamstir. Buna ek
olarak kadin sorukagidna aile olusumu, dini evlilik ve akraba evliligiyle ilgili sorularm yer aldig1
tilkeye 6zgii bir evlilik boliimii eklenmistir. Hi¢ evlenmemis kadinlarla kisi goriismeleri yapilmamuis
olmasma ragmen, hanehalki sorukagidi aracihigiyla onlar hakkinda da bilgi toplanmugstir.

Arastirma tarihinde 15-49 yasinda olan kadinlarn evlilik durumuna gére dagilimlari Tablo
7.1.1°de verilmektedir. Bu betimleyici tablo, hem bu boliimde hem de diger bdliimlerde yer alan
bir¢ok tabloda temel alinan niifuslar1 gostermesi agisindan 6nemlidir. Tablodaki evli terimi hem
“halen evli” hem de “birlikte yasiyor” durumlarmi kapsamaktadir. Tablo 7.1.1 dogurgan ¢agdaki
kadmlarin ¢ogunlugunun halen evli (yiizde 65), tigte birinin hi¢ evlenmemis (ylizde 31), ve kalan
yiizde 4’iiniin de bosanmius, ayr1 yastyor veya esi 6lmiis oldugunu gostermektedir. Hi¢ evlenmemis
kadin orani yasla birlikte hizla diigmektedir, bu oran en genglerde yiizde 90 iken yirmili yaslarinin
sonlarindaki kadmlar i¢in ylizde 23 tiir. Otuzlu yaslarm sonlarindaki kadnlarmn yiizde 4’ ve 45-49
yaglar1 arasinda olup ilireme cagmin sonuna gelen kadmlarm ise sadece yiizde 0.1'i hig
evlenmemistir. Bu veriler Tiirkiye’de evliligin ¢ok yaygin oldugunu dogrulamaktadir.
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Tablo 7.1.1 Evlilik Durumu
15-49 yaslarindaki kadinlarin yasa ve evlilik durumuna gore ylizde dagilimi, Tirkiye 2008

Hicg Medeni durum Kadin
Yas evlenmemis Evli Esi 6lmis Bosanmis Ayri yasiyor Toplam Sayisi
15-19 90.2 9.6 0.0 0.1 0.1 100.0 1,871
20-24 54.4 44.7 0.0 0.6 0.2 100.0 1,834
25-29 22.7 75.0 0.3 1.3 0.7 100.0 1,751
30-34 10.8 85.8 0.4 2.6 0.4 100.0 1,546
35-39 4.3 90.4 1.8 2.6 0.9 100.0 1,396
40-44 1.7 89.6 3.9 4.0 0.7 100.0 1,223
45-49 0.1 89.8 6.4 2.1 1.6 100.0 1,116
Toplam 31.0 65.2 1.5 1.7 0.6 100.0 10,738

Tablo 7.1.1 ayn1 zamanda, ilerleyen yasla birlikte esi 6lmiis, bosanmis veya ayr1 yagayan
kadmlarmm oraninin da arttigmni gostermektedir. Esi 6Imiis kadinlarm orani 30 yas altinda yiizde 1°in
altindayken 45-49 yaslarinda ylizde 6’ya ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de, bosanma ve ayri1 yasama
toplumsal olarak pek desteklenmediginden yaygm degildir (sirastyla yiizde 2 ve yiizde 1).
Bosanmis kadmlarn yiizdesi, 30-44 yaslarindaki kadmlar arasinda diger yas gruplarindan belirgin
sekilde daha yiiksektir (ylizde 4 veya daha az).

Tablo 7.1.2 Hic evlenmemis kadin oraninin degisimi

Cesitli arastirmalarda verildigi sekilde, hi¢ evlenmemis kadinlarin yasa gore ylizde
dagilimi, Turkiye, 1978-2008

TDA TDSA TNSA TNSA TNSA TNSA  TNSA
Yas 1978 1983 1988 1993 1998 2003 2008
15-19 77.8 70.0 85.4 86.5 84.5 88.1 90.2
20-24 26.2 34.2 39.3 41.5 39.3 50.2 54.4
25-29 7.5 8.5 12.2 15.6 12.9 20.0 22.7
30-34 2.6 3.4 4.5 4.3 6.5 8.2 10.8
35-39 0.9 2.6 2.9 1.8 2.4 4.1 4.3
40-44 1.6 1.0 2.8 2.2 1.8 3.0 1.7
45-49 0.7 0.8 1.8 0.9 1.7 1.5 0.1

Evlilik disinda ¢gocuk dogurmak Tiirkiye’de yaygin olmadigi i¢in evlenmemis olan kadin
niifusun oran1 dogurganlik diizeylerini dogrudan etkilemektedir. Tablo 7.1.2, Tiirkiye’de daha 6nce
gergeklestirilen arastirmalardan elde edilen yas grubuna gore hi¢ evlenmemis kadnlarm oranindaki
degisimi gostermektedir. Son 30 yilda bu oran hemen hemen tiim yas gruplarinda artmstir, artig en
cok 20-34 yaslarinda géze ¢arpmaktadir.
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7.2 1lk Evlenme Yas1

Tiirkiye’de evlilik, ¢ocuk dogurmak i¢in toplumsal olarak kabul goéren donemin
baslangicidir. 11k evlilik yasmmn dogumlar iizerinde énemli bir etkisi vardir; daha erken yaslarda
evlenen kadinlar ortalama olarak daha uzun siire gebelik riski altma girmekte, bu da genellikle
yagsam boyunca daha fazla sayida doguma yol acabilmektedir. Tiirkiye’de ebeveynlerin onaytyla en
diisiik yasal evlilik yas1 hem erkekler hem kadmnlar i¢gin 17°dir.

TNSA-2008’den elde edilen ilk evlenme yas1 bilgileri Tablo 7.2°de sunulmustur. Arastirma,
25-49 yaslarmdaki kadinlarin yiizde 43’iiniin 20 yasindan 6nce, dortte birinin 18 yasma kadar,
yiizde 5’inin de 15. yas gilinlinden 6nce evlendiklerini ortaya koymustur. Tablo 7.2 ayn1 zamanda
ortanca ilk evlenme yasminin 20.8 oldugunu, bir bagka ifadeyle kadnlarm yarisinin bu yastan dnce
evlendigini gostermektedir. Tiirkiye’de son 20 yilda ilk evlilik yasinda diizenli bir artig olmustur.
Bu durum Tablo 7.2°de kusaklar arasinda ortanca ilk evlenme yasindaki degisimden agikg¢a
goriilmektedir. Ortanca yas kirkl yaslarin sonlarindaki kadinlar i¢in 19.5 iken yirmili yaslardaki
kadmlar i¢in 22.1°e ¢ikmaktadir. TNSA-2008 sonuglarinin 25-49 yaslarindaki kadmlar i¢in daha
onceki aragtirmalarla karsilastirilmasi da evliligi erteleme egilimini dogrulamaktadir; TNSA-1993
ve TNSA-2008 arasindaki 15 yilhik donemde ilk evlenme yas1 neredeyse iki yas artmustir.

Tablo 7.2 ilk evlenme yasi
Arastirma tarihindeki yasa gore ilk evliliklerini belirtilen tam yaslara kadar yapan kadinlarin
yuzdesi ve ortanca ilk evlenme yasi, Tirkiye 2008
ilk evliliklerini belirtilen tam yaslara kadar
yapan kadinlarin ylzdesi Hig Ortanca
evlenmemis ilk
olanlarin Kadin evlenme

Yas 15 18 20 22 25 ylzdesi sayisl yasl
15-19 0.9 NA NA NA NA 90.2 1,871 a
20-24 2.5 14.0 29.2 NA NA 54.4 1,834 a
25-29 2.3 17.1 33.7 49.5 67.4 22.7 1,751 22.1
30-34 4.6 21.9 39.3 55.8 74.8 10.8 1,546 21.3
35-39 4.4 23.8 45.7 63.8 80.0 4.3 1,396 20.4
40-44 6.7 28.1 48.1 64.7 81.2 1.7 1,223 20.2
45-49 7.5 35.3 55.3 71.3 85.6 0.1 1,116 19.5
20-49 4.4 22.2 40.3 NA NA 18.6 8,867 NA
25_49 4.8 24.3 43.2 59.8 76.8 9.2 7,033 20.8
NA = Uygun degil
aYas grubunun baslangicina gelmeden kadinlarin ylizde 50’sinden azi ilk evliligini yapmis oldugu icin
verilmemistir.

Ortanca kullanigh bir 6zet gosterge olmasma ragmen, ilk evlenme yagmndaki tiim
degisiklikler ortancaya yansimamaktadir. {1k evlenme yasmdaki kusak degisimleri birbirini takip
eden 5’li yas gruplarinda ilk evliligini yapanlarm ytizdelerini karsilastirarak daha iyi incelenebilir.
Bu yiizdeler ayn1 zamanda, Tiirkiye’de son 20-30 yilda kadmlarm evlenme yaslarinda 6nemli
degisiklikler oldugunu dogrulamaktadir. Belirtilen yaslarda evlenen kadmlarin yilizdeleri geng
kadmnlar igin yash kadmnlardan daha diisiiktiir. Ornegin en yash kusagm yiizde 55’i 20 yagmdan
once evlenirken, yirmili yaslarm sonlarindaki kadinlarin sadece yiizde 34’ii 20 yasmndan dnce
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evlenmistir. Cok geng yasta evlenen kadmlarin oraninda belirgin bir diislis olmustur; 6rnegin 15
yasina kadar evlenen kadmn orani en yash kusakta yiizde 8 iken 25-29 yas grubundaki kadinlarda
yiizde 2’ye diigmektedir.

Tablo 7.3 Ortanca ilk evlenme yasi
Arastirma tarihindeki yaslarina ve secilmis temel 6zelliklerine goére 25-49 yaslarindaki kadinlarin
ortanca ilk evlenme yaslari, Tirkiye 2008
Yas 25-49
yasindaki
Temel 6zellikler 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 kadinlar
Yerlesim yeri
Kent 22.6 21.6 20.6 20.6 19.8 21.1
Kir 20.4 20.1 19.7 19.3 18.6 19.6
Bolge
Bati 22.8 22.0 20.7 21.0 19.9 21.3
Giliney 21.6 21.3 21.3 20.8 20.3 21.1
Orta 21.6 20.7 19.6 19.4 18.7 20.0
Kuzey 22.6 22.0 20.9 20.5 20.0 21.3
Dogu 21.4 19.9 19.1 18.7 17.7 19.6
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 23.2 22.2 20.4 21.4 19.8 21.4
Bati Marmara 21.6 21.3 21.9 21.0 19.2 20.9
Ege 21.2 21.0 20.5 20.0 20.0 20.6
Dogu Marmara 23.4 22.4 20.5 20.5 19.8 21.5
Bati Anadolu 21.9 21.3 20.4 21.1 19.5 21.0
Akdeniz 21.6 21.3 21.3 20.8 20.3 21.1
Orta Anadolu 20.6 19.9 19.0 18.6 19.2 19.4
Bati Karadeniz 22.5 20.9 20.3 19.4 19.1 20.5
Dogu Karadeniz 22.5 21.9 21.5 20.8 19.4 21.3
Kuzeydogu Anadolu 20.3 21.2 19.6 18.5 18.8 19.8
Orta Dogu Anadolu 21.3 19.6 19.1 19.0 18.0 19.6
Glineydogu Anadolu 21.7 19.9 18.9 18.6 17.4 19.5
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 21.1 18.9 18.4 18.5 17.8 18.7
ilkégretim birinci kademe 21.5 20.1 20.2 19.9 19.3 20.2
ilkégretim ikinci kademe 24.3 21.7 19.9 19.7 19.4 21.4
Lise ve uzeri a 24.1 23.6 23.5 22.9 24.1
Hanehalki refah diizeyi
En disiik 19.7 19.3 18.7 19.2 18.6 19.2
Diisiik 20.4 20.3 19.5 19.7 18.8 19.8
Orta 22.3 20.3 20.5 20.0 18.9 20.5
Yiksek 22.3 21.6 20.3 20.2 19.3 20.8
En yiksek a 22.8 21.8 21.7 21.3 22.5
Toplam 22.1 21.3 20.4 20.2 19.5 20.8
aYas grubunun baslangicina gelmeden kadinlarin yiizde 50’sinden azi ilk evliligini yapmis oldugu igin
verilmemistir.

Tablo 7.3 niifusun farkl alt gruplarmdaki ortanca ilk evlenme yasinmn su anki diizeyini ve
kusak degisimlerini karsilastirmaktadir. Kentli kadinlar kirda yasayan kadinlardan 1.5 yil daha geg
evlenme egilimindedirler (sirastyla 21.1 ve 19.6 yaslarinda). Bu oriintii tiim yas gruplarinda
gozlenmektedir. Bolgesel farklilagmalara bakildiginda, 25-49 yaslarindaki kadinlar i¢in ortanca ilk
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evlenme yas1 Dogu ve Orta Anadolu’da en diisiiktiir (sirasiyla 19.6 ve 20.0), diger bolgelerde ise
21’iniizerindedir. NUTS 1 bolgeleri karsilastirildiginda en yiiksek ortanca yas Dogu Marmara’da
(21.5), en diisiik ortanca yas ise Orta Anadolu’da (19.4) goriilmektedir. Ik evlenme yasmndaki
artan egilim tiim bolgelerde goriilmektedir, genellikle geng kadinlar i¢in ortanca ilk evlenme yasi
yash kadmlara kiyasla daha yiiksektir. Ornegin, 25-29 yaslarindaki kadmlar i¢in Giineydogu
Anadolu’da ortanca ilk evlenme yas121.7’dir ve, 45-49 yaslarindaki kadinlar i¢in belirtilen yastan
(17.4) fark1 4 yildan daha fazladir. Ay sekilde, istanbul ve Dogu Marmara’da 25-29 yaslarindaki
kadnlarin yaris1 23 yasindan sonra evlenmistir, bu yas da kirkli yaslarm sonlarindaki kadinlarin
ortanca evlenme yasindan 3 yil daha gectir.

Egitim diizeyi ve ortanca ilk evlenme yas1 arasinda pozitif bir iliski vardir, en az lise
diizeyinde egitim almis kadmlar ve diger kadinlar arasindaki farklihklar ozellikle goze
carpmaktadir. Lise ve iizeri egitim almis kadinlar i¢in ortanca ilk evlilik yas1 24.1°dir, bu yasmn
ilkdgretim ikinci kademeyi tamamlamis kadmlarm ortanca yagindan farki yaklasik 3 yil, egitimi
olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadmlarin ortanca yasindan farki ise 5 yildan fazladir (Tablo
7.3). Ortanca ilk evlenme yas1 aym1 zamanda hanehalki refahi ile birlikte de yiikselmektedir. En
yiiksek refah diizeyindeki kadinlar, en diisiik refah diizeyindeki kadinlardan {i¢ yildan daha fazla bir
stire sonra evlenmektedirler (sirastyla 22.5 ve 19.2).

7.3 Dogum Sonras1 Gegici Kisirhk, Cinsel iliskiden Kacinma ve Gebelik Riski Altinda
Olmama Durumu

Dogum sonrasi gegici kisirlik donemi, dogum ile adet kanamalarmm baslamasi arasinda
gecen donemdir. Bu siire bilyiik dl¢iide emzirme siiresinin uzunluguna ve yogunluguna baghdir.
Dogum sonrasi cinsel iliskiden kagmma, dogumdan sonra goniillii olarak cinsel iligkide
bulunmamak anlamma gelmektedir. Cinsel iliskiye tekrar baglamanin geciktirilmesi dogum sonrasi
korunma siiresini uzatir. Dogum sonrasi gegici kisirhik ve cinsel perhiz birlesik olarak kadinlarmn
dogumdan sonra risk altinda olmadig1 siirenin uzunlugunu belirler; kadnlar cinsel iligkiden
kagmryorlarsa veya gecici kisirhk yasiyorlarsa gebelik riski altinda degildirler.

TNSA-2008’de arastirma tarihinden onceki son 5 yilda dogum yapmis kadmlara bu
donemde yaptiklart her dogum i¢in dogum sonrasi gegici kisirhik ve cinsel perhiz siirelerine iligkin
sorular sorulmustur. Tablo 7.4’te arastirma tarihinden 6nceki 3 yildaki dogumlar i¢in dogumdan
sonra gegen siireye (ay) gore kadmnlarin dogum sonrasi gecici kisirlik yasama, cinsel iliskiden
kagmma ve risk altinda olmama yiizdeleri verilmektedir. Tabloda verilen ortalama ve ortanca
stirelerin tahminleri bu ytlizdelere gore hesaplanmistir. Bu gostergeler hesaplanirken tahminlerdeki
dalgalanmalar1 azaltmak i¢in veriler iki aylik zaman dilimleri seklinde verilmistir.

Tablo 7.4’teki sonuglar kadmlarm biiyiik cogunlugunun (yiizde 87) adet kanamalarinin
dogumdan sonraki ilk iki ayda baslamadigm gostermektedir, fakat bu deger ikinci aydan sonra
yiizde 64’e diismektedir. Kadmlarm sadece dortte biri ilk alt1 aydan sonra gecici kisirlik altindadir.

Tiirkiye’de dogumdan sonra cinsel iliskiden kagmma siiresi geleneksel olarak 40 giindiir.

Tablo 7.4’teki dogum sonrasi cinsel perhiz siiresi bulgular1 bu gelenege uygun goriinmektedir.
Tiim annelerin ylizde 78’1 dogumu takip eden ilk iki ay i¢inde cinsel iliskiden kagmmaktadir.
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Bununla beraber, dogumdan sonraki ikinci aydan sonra gebelik riski altinda olmama siiresine cinsel
perhizin katkis1 bilyiik 6lgiide diigmektedir. Dogumu takip eden 2-3 ayda cinsel perhizdeki
annelerin orani1 ylizde 15°e, 6 ve 7. aylarda ise yiizde 1’in altma diismektedir (Sekil 7.1).

Tablo 7.4 Dogum sonrasi gecici kisirlik, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik
riski altinda olmama durumu
Dogumdan sonra gecen siireye (ay) gore son 3 yildaki dogumlarin, annelerin
gecici kisirlik yasama, cinsel iliskiden kaginma ve gebelik riski altinda olmama
durumlarina iliskin ylzdeleri ile ortalama ve ortanca siireler, Tirkiye 2008
Annenin durumuna gore dogumlarin yizdeleri
Dogumdan sonra Dogum
gecen ay sayisl sonrasl cinsel Risk altinda Dogum
Gegici kisirhk perhiz olmama sayisl
<2 87.2 77.5 97.9 88
2-3 64.2 14.7 67.6 133
4-5 33.6 1.9 34.7 133
6-7 26.0 0.6 26.6 106
8- 20.2 0.8 20.2 92
10-11 12.3 0.0 12.3 136
12-13 5.4 0.3 5.7 123
14-15 5.1 0.7 5.1 112
16-17 3.7 0.9 4.2 133
18-19 2.3 0.3 2.6 133
20-21 0.6 0.7 1.2 96
22-23 0.0 0.0 0.0 110
24-25 1.6 0.0 1.6 114
26-27 0.0 0.7 0.7 124
28-29 0.0 0.4 0.4 116
30-31 0.0 0.0 0.0 109
32-33 0.0 0.0 0.0 115
34-35 0.0 2.0 2.0 95
Toplam 14.1 4.8 15.2 2,068
Ortanca 3.6 1.7 3.9 NA
Ortalama 5.6 2.4 5.9 NA
NA = Uygun degil
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Sekil 7.1 Annelerin Dogum Sonucu Gegici Kisir Oldugu, Cinsel
iliskiden Kagindig1 ve Gebelik Riski Altinda Olmadigi

Dogumlarin Yiizdeleri
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Dogumdan sonra gegen ay sayisi TNSA-2008

‘ —&—Gegicikisirhk == Cinsel iliskiden kaginma Gebelik riski olmama ‘

Toplamda, dogum sonrasi ortanca gegici kisirhik siiresi 3.6 ay, cinsel perhiz siiresi 1.7 ay ve
gebelik riski altinda olmama siiresi 3.9 aydir. Daha Onceki aragtirma sonuglartyla benzerlik
gosteren TNSA-2008 sonuclari, dogum sonrast gegici kisirlik siiresinin cinsel perhiz siiresine
kiyasla daha uzun oldugunu, bu sebeple gebelik riski altinda olunmayan siirenin esas belirleyeni
oldugunu gostermektedir.

Gebeligi 6nleyici yontemlerin kullanilmadigi bir durumda, dogum sonrasi gegici kisirhk ve
cinsel iliskiden kaginma dogum araliklarinin ve nihai olarak dogurganligm en 6nemli belirleyicisidir.
Tablo 7.5 dogum sonrasi gegici kisirlik, cinsel perhiz ve risk altinda olmama stireleri i¢in ortanca
degerleri annelerin temel Ozelliklerine gore vermektedir. Genel olarak, bdlgeler arasinda ve
annelerin egitim durumuna gore gozlemlenen ufak degisiklikler disinda, Tiirkiye’de ortalama cinsel
iligkiden kagmma siiresi temel o6zelliklere gore pek farklilagsmamaktadir. Cinsel perhiz Bati
Marmara, Dogu Karadeniz ve Ortadogu Anadolu bolgelerinde diger bolgelere gore biraz daha
uzun siirmektedir. En kisa cinsel perhiz siiresi Bati1 Karadeniz Bolgesi’nde goriilmektedir (1.1 ay).

Dogum sonrasi cinsel iliskiden kaginma siireleri olduk¢a yakin oldugu i¢in, gebelik riski
altinda olunmayan donemdeki farklilasmalar daha ¢ok gegici kisirlik donemindeki degisiklikleri
yansitmaktadir. Otuz yasin iizerindeki daha yash kadinlar i¢in ortanca gegici kisirlik siiresi (4.1 ay)
30 yasin altinda olan daha geng¢ kadmlarinkinden daha uzundur (3.3 ay). Kentteki kadinlarin
ortanca gegici kisirlik siireleri kirdakilerden daha kisadir (sirasiyla 3.2 ve 4.9 ay). Gegici kisirhk
stirelerindeki bolgesel farkliliklar dikkate degerdir. En kisa dogum sonras1 gecici kisirlik siireleri
Dogu Marmara, Akdeniz ve Dogu Karadeniz gibi bazi1 kiy1 bolgelerinde (2.4 ay), en uzun siireler
ise Orta Anadolu ve Bati Marmara boélgelerinde goriilmektedir (sirastyla 5.1 ve 5.0 ay). Dogum
sonras1 gegici kisirhk annenin egitimiyle ters orantilidir. Egitimi olmayan kadmlarm dogumdan
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sonra ortanca gegici kisirhik siireleri 3.9 ay iken, en az lise mezunu olan kadmlar i¢in 2.6 aydir.
Gegici kisirlik siiresiyle refah durumu arasinda ters U-seklinde bir iligki vardir.

Tablo 7.5 Temel 6zelliklere gore dogum sonrasi gebelik riski altinda bulunmama
durumu
Secilmis temel 6zelliklere gore arastirmadan 6nceki son 3 yil icin dogum sonrasi
gecici kisirlik, cinsel iliskiden kacinma ve gebelik riski altinda olmama durumlarinin
ortanca sureleri, Turkiye 2008
Dogum Gebelik
Gegici sonrasi riski altinda Dogum
Temel Ozellikler kisirhik cinsel perhiz olmama sayisl
Annenin yasi
<30 3.3 1.6 3.6 1,342
30+ 4.1 1.8 4.4 726
Yerlesim yeri
Kent 3.2 1.7 3.5 1,472
Kir 4.9 1.7 5.1 596
Bolge
Bati 3.1 1.6 3.6 708
Giliney 2.4 1.7 2.7 245
Orta 4.8 1.7 5.0 456
Kuzey 2.4 2.0 2.5 125
Dogu 3.6 1.8 3.8 535
NUTS 1Bélgesi
istanbul 3.6 1.6 3.8 318
Bati Marmara 5.0 2.0 5.0 55
Ege 3.8 1.6 4.1 264
Dogu Marmara 2.4 1.5 3.5 183
Bati Anadolu 3.6 1.8 3.8 208
Akdeniz 2.4 1.7 2.7 245
Orta Anadolu 5.1 1.8 5.9 108
Bati Karadeniz 4.2 1.1 4.8 104
Dogu Karadeniz 2.4 2.1 3.0 49
Kuzeydogu Anadolu 3.2 1.6 3.5 74
Orta Dogu Anadolu 4.7 2.1 4.7 149
Guneydogu Anadolu 3.4 1.6 3.7 312
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 3.9 1.9 4.4 442
ilkégretim birinci kademe 3.6 1.4 3.7 965
ilkégretim ikinci kademe 4.3 1.8 4.4 222
Lise ve uzeri 2.6 1.9 3.5 439
Hanehalki refah diizeyi
En disiik 3.3 1.8 3.5 493
Diisiik 5.3 1.9 5.6 467
Orta 4.5 1.4 4.5 451
Yiksek 2.7 1.4 3.0 340
En yiksek 2.9 1.9 3.2 317
Toplam 3.6 1.7 3.9 2,068
Note: Ortanca degerler arastirma sirasindaki duruma goére hesaplanmistir.
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Niifusun alt gruplarmma gore dogum sonrasi gebelik riski altinda olmama stireleri, dogum
sonrast gegici kisirlik siirelerine benzer bir oriintli gostermektedir. Genellikle 30 yasin iizerinde,
kirda veya Orta Anadolu’da yasayan, egitimi olmayan ve yasadigi hanehalkinmn refah seviyesi diisiik
veya orta olan kadmlar i¢in gebelik riski altinda olmama siiresi daha uzundur.

74  Menopoz

Gebelik riski altinda olma durumu
ilerleyen yagla birlikte diismektedir. Otuz
yasindan sonra kisir olan kadmlarm orami
arttikca kadmlarm gebe kalma riskleri de
azalmaktadir. Menopoz baslangic1 da
kisirhigin baghca belirleyicilerinden biridir.

Tablo 7.6 otuz yas lizerinde olan ve
menopoza girmis kadmlarm ylizdelerini
vermektedir. Menopoza girmis kadmlar, gebe
veya dogum sonrasi gegici kisirlik doneminde
olmamasma ragmen arastrma tarihinden
onceki son 6 ayda adet kanamasi olmamig
kadinlar olarak tanimlanmaktadir.
Histerektomi gegirdigini belirten kadmlar da
menopoza girmis olarak tanimlanmustir.
Toplamda, 30-49 yas aras1 menopozda olan
kadmlarin orami yiizde 10 olarak tahmin
edilmistir. Menopozdaki kadnlarin yiizdesi
yagla birlikte artmaktadir. Bu oran otuzlu
yaglarin baslarindaki kadmlar i¢in yiizde 1’in
altindayken, 48-49 yaslarmdaki kadmlar i¢in
yiizde 42’ye ¢ikmaktadir.

Tablo 7.6 Menopoz

Yasa gore 30-49 vyaslarindaki kadinlarin
menopoza girme ylzdeleri, Tiirkiye 2008

Menopoza
girmis
kadinlarin
Yas yluzdesi  Kadin sayisi
Yas
30-34 0.6 1,379
35-39 1.9 1,336
40-41 4.0 445
42-43 9.3 487
44-45 15.5 527
46-47 30.5 402
48-49 42.0 457
Toplam 9.8 5,033
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DOGURGANLIK TERCIHLERI 8

Mehmet Ali Eryurt, A. Sinan Tiirkyimaz ve Pelin Cagatay

Gelecekteki dogurganlik tercihleri ile ilgili toplanan bilgiler, aile planmasina yonelik
mevcut politikalarin degistirilmesi ve gelistirilmesi agisindan biiyiilk onem tagimaktadir.
Dogurganlik tercihleri, karsilanmamis aile planlamasi konusunda potansiyel ihtiyacin
degerlendirilmesine imkan saglamaktadir. Ge¢mis yillarda gercgeklestirilen diger demografik
arastirmalarda oldugu gibi TNSA-2008’de de kadinlarin dogurganlik tercihlerini belirlemek
icin kendilerine ¢esitli sorular sorulmustur. Cevaplayicilara ilk olarak baska cocuk isteyip
istemedikleri sorulmus; cocuk isteyenlere ne kadar siire beklemek istedikleri sorusu
yoneltilmistir. Ayrica, gecmise donebilselerdi hayatlar1 boyunca toplam ka¢ ¢ocuga sahip
olmak isteyecekleri sorusu da sorulmustur. Aile planlamasi programlarmm ¢ogunlugunun
temel gerekcesinin ciftlere istediklere sayida c¢ocuk sahibi olabilmelerinin ve dogumlarin
arasini agcma konusunda Ozgiir iradelerini kullabilmelerinin saglanmasi oldugu g6z 6niinde
tutuldugunda bu boliimiin ne kadar 6nemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Dogurganlik tercihleri ile ilgili bulgulara dayanan analizler ve yorumlar, sosyal
baskilarin veya dogurganlik tercihleri lizerinde 6nemli etkileri olabilecek diger aile iiyelerinin,
Ozellikle de kocanin tutumlarinin, g6z oniline alinmamasi nedeniyle verilen yanitlarm yaniltic
olacag1 gerekgesiyle elestirilmistir. Diger arastirmalardan elde edilen bulgular, kadinlar ve
erkeklerle yapilan goriismelerde, radikal goriis farkliliklarinin olmadigmi gosterse de, TNSA-
2008’de goriigmecilerin beyan ettikleri tercihler belirgin olarak sosyal baskilardan, aile
baskilarindan ve diger baskilardan etkilenmeye agiktir.

8.1  Bagka Cocuk Sahibi Olma Istegi

Halen evli kadmlarin dogurganlik tercihleri kendilerine gelecekte (baska) cocuk
isteyip istemedikleri sorusu sorularak belirlenmis ve istedigini sdyleyen kadnlara ne kadar
zaman sonra olmasmi istedikleri sorusu yoneltilmistir.

Goriisme sirasinda hamile olan kadinlarin da goriislerinin incelemeye dahil edilmesi,
gelecekteki dogurganlik hakkinda degerlendirme yapilmasi gliglestirmektedir. Bu kadinlar
icin gelecekte c¢ocuk sahibi olmay1 isteyip istemedigine iliskin sorular yeniden
ifadelendirilerek, bekledikleri dogumdan sonraki cocuk i¢cin sorulmustur. Tercih degiskeni,
yasayan ¢ocuk sayisina gore smiflandirildiginda hamile kadmnlar i¢in bu degisken tanmm
devam eden gebelik yasayan bir ¢ocuga denk gelecek sekilde yapilmistir. Bazi durumlarda,
bir sonraki ¢cocuga ne zaman sahip olmak istendigine iligkin soruya verilen cevaplarin, hamile
kadmlar icin kalan hamilelik siiresini de kapsayabilecegi igin, hamile olmayanlarin
cevaplariyla tam olarak karsilastirilmasit miimkiin olamayabilir. Ayrica, kontraseptif amagl
olarak tiipleri baglanmis kadinlara da ileride bagka ¢ocuk sahibi olmak isteyip istemedigi
sorusu sorulmamistir. Ancak bu kadmlar dogurganlik tercihi analizlerinde baska cocuk
istemeyenler grubuna dahil edilmistir.
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Tablo 8.1 ve Sekil 8.1 halen evli kadinlarin, baska ¢ocuk sahibi olma konusundaki
tercihlerinin yasayan ¢ocuk sayilarina (arastirma tarihindeki gebeliklerde dahil) gore yilizde
dagilimmi gdstermektedir. Tablo dogumlarin gerek sonlandirilmasi gerekse de geciktirilmesi
icin gerekli olan potansiyel aile planlamasi hizmeti ihtiyacin1 gostermektedir. Sonuglar,
Tiirkiye’de kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugunun gelecekte dogurganliklarmi kontrol etmek
istediklerini gostermektedir. Evli kadmlarin yiizde 67’si dogurganliklarmni sonlandirmak
istemektedir: yiizde 59’u ileride bagka ¢ocuk sahibi olmak istemezken yiizde 8’nin de tiipleri
baglanmistir. Gelecekte ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinlarin orani ise yiizde 26°dir, bu
kadinlarin yiizde 14’1 (baska) ¢ocuk sahibi olmak i¢in en az iki sene beklemek istediklerini
belirtmiglerdir. Dolayisiyla, yaklasik her bes halen evli kadindan dordii gebeligi 6nlemek veya
geciktirmek icin bir aile planlamasi1 yontemi ihtiyaci igerisindedir. Bagka bir ¢ocuk sahibi
olma konusunda kararsiz olan halen evli kadinlarin orani sadece yiizde 3’tiir.

Beklendigi gibi, gelecekte baska c¢ocuk sahibi olma istegi, sahip olunan c¢ocuk
sayisinin artmastyla belirgin bir sekilde diismektedir. Tek ¢ocugu olan kadmlarin yiizde 65’1
gelecekte baska ¢ocuk sahibi olmay1 isterken dort ve daha fazla sayida ¢ocugu olan kadinlar
arasinda bu oran yiizde 3’e gerilemektedir. Cocuk sahibi olmay1 sonlandirma istegi, yasayan
iki ¢ocugu olan kadmlar ¢ok belirgin hale gelmekte ve daha fazla ¢ocuga sahip kadinlar
arasinda da yiiksek diizeylerde kalmaktadir.

Tablo 8.1 Yasayan cocuk sayisina gére dodurganlik tercihleri

15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yasayan c¢ocuk sayilarina ve baska cocuk sahibi olma
istegine gore ylizde dagilimi, Turkiye 2008

Yasayan cocuk sayisi®

Baska cocuk sahibi Toplam
olma istegi 0 1 2 3 4+ 15-49
Hemen istiyor’ 716 19.9 49 19 15 115
Daha sonra istiyor’ 17.3 433 8.9 38 17 143
Istiyor, zamanin bilemiyor 1.2 14 0.3 0.5 0.2 0.6
Kararsiz 13 44 40 1.2 11 2.8
Baska istemiyor 43 27.8 723 713 75.6 58.7
Tipleri baglanmis® 0.4 0.4 6.1 16.5 16.2 83
Gebe kalmasi mimkun degil 39 27 33 4.6 37 35
Cevapsiz 0.0 0.0 0.1 0.2 0.0 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say! 493 1,443 2,469 1,349 1,246 6,999

! Arastirma sirasindaki gebelikler

? Bir sonraki dogumunu 2 yil icinde istiyor

? Bir sonraki dogumunun 2 yil veya daha uzun siire sonra olmasini istiyor
* Tiip ligasyonu ve erkegin kanallarinin baglanmasini kapsamaktadir
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Sekil 8.1 15-49 Yasindaki Halen Evli Kadinlarin

Dogurganlik Tercihleri
Cocugu

olmayacagmni Hemenistiyor;
soyliyor; 4% \ 12%

Tupleri /
baglanms; 8%

Daha sonra
istiyor; 14%

istiyor,
zamanini
bilmiyor; 1%
Kararsiz; 3%
Baska
istemiyor; 59%
TNSA-2008

Tablo 8.2, halen evli kadinlarin daha fazla ¢ocuk sahibi olma isteginin yasa gore yiizde
dagilimmi sunmaktadir. Beklendigi gibi, daha fazla ¢ocuk isteyen kadimnlarin orani yasla
birlikte azalmaktadir. 15-19 yaslarindaki kadinlarin yiizde 89’u daha fazla ¢ocuk isterken bu
oran 35-39 yaslarindaki kadinlar arasinda yiizde 10’dur. Yasla birlikte, daha sonra ¢ocuk
isteyen kadmlarin oram1 da hizla diismekte ve baska ¢ocuk sahibi olmak yerine bunu
sonlandirma egilimi ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla da, dogumlarin arasin1 agma istegi 25 yas
alt1 kadmlar arasinda yogunlasmaktadir

Tablo 8.2 Yasa gore dogurganlik tercihleri
15-49 yaslarindaki evli kadinlarin yas grubuna ve baska ¢ocuk sahibi olma istegine gére ytizde dagilimi, Tirkiye 2008
Yas grubu

Baska cocuk sahibi Toplam
olma istegi 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 15-49
Hemen istiyor' 324 23.8 16.0 13.2 8.5 40 1.8 11.5
Daha sonra istiyor’ 55.5 45.2 28.2 10.6 1.2 0.4 0.0 143
Istiyor, zamanin bilemiyor 0.6 19 0.7 0.7 0.4 0.1 0.1 0.6
Kararsiz 3.8 37 5.3 39 2.7 0.5 0.1 2.8
Baska istemiyor 77 24.5 45.7 63.3 716 76.0 718 58.7
Tupleri baglanmis 0.0 0.6 36 7.6 13.5 131 115 83
Gebe kalmasi mimkun degil 0.0 0.2 0.5 0.7 1.8 5.7 14.5 35
Cevapsiz 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.2 0.2 0.1
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Say! 180 820 1,314 1,326 1,262 1,096 1,002 6,999
! Bir sonraki dogumunu 2 yil iginde istiyor. ? Bir sonraki dogumunun 2 yil veya daha uzun siire sonra olmasini istiyor
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Tablo 8.3, daha fazla ¢ocuk istemeyen kadnlarin yasayan ¢ocuk sayisina ve secilmis
temel ozelliklere gore yiizdesini gostermektedir. Tablo, dogurganligi kontrol etme ihtiyaci
konusunda alt gruplardaki farkliliklara iligkin bilgi vermektedir.

Tablo 8.3 Dogurganhg sinirlama istegi
Evli ve baska cocuk sahibi olmak istemeyen 15-49 yaslarindaki kadinlarin yasayan ¢ocuk sayisina
ve temel 6zelliklerine gére ylzdeleri, Tlrkiye 2008
Yasayan cocuk sayisi*
Temel Ozellikler 0 1 2 3 4+  Toplam
Yerlesim yeri
Kent 4.2 30.7 78.6 87.7 92.8 66.5
Kir 6.8 184 775 88.0 90.0 68.8
Bolge
Bati 5.9 349 827 89.1 92.0 66.9
Gliney 49 15.2 78.0 871 89.7 67.3
Orta 4.6 243 76.7 929 95.8 67.9
Kuzey 12 323 837 90.6 89.9 69.8
Dogu 17 13.0 55.6 743 90.8 64.8
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 5.3 344 77.2 87.3 89.7 64.3
Bati Marmara 6.8 36.1 93.0 87.0 94.2 69.3
Ege 29 357 84.5 92.0 94.1 69.9
Dogu Marmara 8.1 30.9 85.4 90.8 94.2 68.3
Bati Anadolu 77 238 74.2 90.5 98.2 65.2
Akdeniz 49 15.2 78.0 871 89.7 67.3
Orta Anadolu 3.6 217 743 96.7 94.9 715
Bati Karadeniz 0.0 333 813 955 97.0 718
Dogu Karadeniz 23 217 77.7 83.0 83.2 64.1
Kuzeydogu Anadolu 0.0 17.0 76.7 81.0 884 69.2
Ortadogu Anadolu 22 139 57.9 85.2 913 65.0
Glineydogu Anadolu 2.0 9.7 46.9 64.9 91.2 63.1
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 24 15.6 64.7 774 904 731
flkégretim birinci kademe 35 29.7 78.5 90.1 93.2 72.8
flkégretim ikinci kademe 5.7 19.6 71.6 911 91.3 47.5
Lise ve Uzeri 5.9 325 85.7 91.0 97.0 55.3
Hanehalki refah diizeyi
En disuk 7.5 153 69.1 80.4 90.8 69.7
Dusik 0.6 19.9 712 89.8 89.3 67.7
Orta 6.5 30.2 76.7 88.8 914 65.9
Yiksek 5.0 229 79.0 90.5 97.0 64.6
En yliksek 43 39.9 86.6 86.6 98.3 68.1
Toplam 47 28.2 784 87.8 91.8 67.0
Not: Tupleri baglanmis kadinlar baska cocuk istemiyor olarak siniflandiriimistir.
!Arastirma sirasindaki gebelikler de dahildir.

Yasayan cocuk sayist ile birlikte dogurganligi sinirlama isteginde hizli bir artig
olmaktadir. Genel olarak, ¢ocuk sahibi olmayi sonlandirmay: isteyen kadmlarin orani,
kentlerde ve kirsal alanlarda yasayan kadinlarda birbirine ¢ok yakindir (sirasiyla ylizde 67 ve
yiizde 69). Kuzey bolgesinde (ylizde 70) yasayan kadinlarda dogurganliklarini sinirlama istegi
en yiiksek iken Dogu bolgesinde (yiizde 65) ise en disiiktiir. NUTS 1 bolgelerinde,
Glineydogu Anadolu’da yiizde 63 olan daha fazla ¢ocuk istemeyen halen evli kadmnlarin
orani, Bat1 Karadeniz ve Orta Anadolu bolgelerinde yiizde 72’ye kadar ¢ikmaktadir.
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Egitim ile ¢ocuk sahibi olmay1 sonlandirma istegi arasinda ters yonde bir iliski oldugu
bilinmektedir. Bu durum daha ¢ok yiiksek egitimli kadinlarin daha geng ve de aile kurma
stirecinin basinda olmalarindan kaynaklanmaktadir. TNSA-2008 sonuglar1 bu Oriintiiyle
uyumludur, dogurganliklarin1 sonlandirmayi isteyen kadnlarmin orani, egitim diizeyinin
artmastyla diismektedir. Dolayisiyla, egitimi olmayan veya ilkokulu tamamlamamis evli
kadinlarin yiizde 73’ii daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istemez iken bu oran ilkdgretim ikinci
kademeyi bitirenler arasinda yilizde 48’dir. Benzer bir oriintii TNSA-2003’te de gozlenmistir.

Genel olarak refah diizeyi ile dogurganligi sonladirma istegi arasinda tam anlamiyla
tutarlr bir iligki bulunmamaktadir. Ancak, bir veya iki ¢ocugu olan kadinlar arasinda daha
fazla ¢ocuk sahibi olmak istemeyen kadmnlarin oraninda 6nemli farkliliklar s6z konusudur.
Ornegin, iki gocugu olan en diisiik refah diizeyindeki kadinlarm yiizde 69’u, en yiiksek refah
diizeyindeki kadnlarin ise ylizde 87’si dogurganliklarini sonlandirmay1 istemektedirler.

8.2  Aile Planlamasi Hizmetlerine Olan Talep

Aile planlamas1 hizmetlerinin en temel ilgi alanlarindan biri, gebeligi dnleyici yontem
kullanimina yonelik potansiyel talebi ve bu konudaki hizmetlere ihtiya¢ duyan kadinlar1
belirlemektir. Bagka bir ¢ocuk sahibi olmadan 6nce beklemek isteyen (dogumlarin arasmi
agma ihtiyaci) ya da artik baska cocuk sahibi olmak istemeyen (dogurganligi sonlandirma
ihtiyac1), ve gebeligi onleyici herhangi bir yontem kullanmayan dogum yapabilme yetisine
sahip halen evli kadmlarmn karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact igerisinde olduklari
diistiniilmektedir. Hamile kadinlar da, eger gebelik daha sonraki bir zamanda istenmis veya
hi¢ istenmemisse, dogumlarm arasim1 a¢cmak veya dogurganligmi sonlandirmak igin
karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact kapsaminda degerlendirilmislerdir. Benzer sekilde,
yeni dogum yapmis kadinlar da eger son dogumlarimi istememis veya daha sonra istemislerse
karsilanmamis aile planlamasi hizmeti kapsamina alinmislardir. Bagka bir ¢ocuk daha isteyip
istemedikleri veya ne kadar zaman sonra istedikleri konusunda kararsiz olan ve yontem
kullanmayan kadinlar dogumlarmin arasinit agmak i¢in karsilanmamig aile planmasi ihtiyac1
icinde olan gruba dahil edilmislerdir, ¢linkii bu kadinlarin yakin zamanda ¢ocuk sahibi olmak
istediklerine veya daha fazla ¢ocuk istemediklerine kesin olarak karar verinceye kadar
gebeligi Onleyici bir yontem kullanmalar1 gerekmektedir. Halen herhangi bir yontem kullanan
kadinlar ise karsilanmis aile planlamasi hizmeti i¢inde degerlendirilmektedir. Karsilanmamais
aile planlamas1 ihtiyact olan kadinlar ile halen gebeligi Onleyici bir yontem kullanan
kadmlarin tamami toplam aile planlamasi talebini olusturmaktadirlar.

Tablo 8.4 halen evli kadinlarin karsilanmamus aile planlamasi ihtiyacini, halen yontem
kullanimlarin1 ve toplam aile planlamas1 talebinin dogumlarin arasini agma veya dogurganhig:
sonlandirma ihtiyacina ve se¢ilmis bazi temel 6zelliklere gore ylizde dagilimini vermektedir.
15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin ylizde 79’unun aile planlamasi1 hizmeti talebi olup,
yiizde 92’sinin bu talebi karsilanmistir. Dogurganligi sonlandirma ihtiyacindan dogan talep,
dogumlarin arasina agmaya duyulan talebin ii¢ katindan daha fazladir (swrasiyla yiizde 59 ve
yiizde 20). Genel olarak Tiirkiye’de halen evli kadmlarin yiizde 6’sinin aile planlamasma
yonelik hizmet ihtiyaclar1 karsilanmamistir ki bunun yiizde 4l dogurganlig1 sinirlama yiizde
2’si de dogumlarin arasini agmak amaclidir. Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci, 2003-
2008 arasindaki donemde farklilik gdstermemekle (TNSA-2003te yiizde 6.0, TNSA-2008’de
ise yiizde 6.2°dir) birlikte TNSA-1993’teki (ylizde 12) degerin oldukga altindadir.
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Tablo 8.4 Aile planlamasi hizmetlerine olan ihityag ve talep

15-49 yaslarindaki halen evli kadinlarin karsilanmamis aile planlamasi ihtiyacina, karsilanmis aile planlamasi hizmetlerine, toplam aile planlamasi talebine
ve gebeligi 6nleyici yontem ihtiyacina iliskin karsilanmis talebe, ve temel 6zelliklere gore yuzdesi, Turkiye 2008

Karsilanmamis aile Karsilanmis aile planlamasi Toplam aile planlamasi
planlamasi ihtiyaci* ihtiyaci 2 talebi®
Ara Son Ara Son Ara Son Talebi
agmak  vermek agmak  vermek agmak  vermek karsilananlarin ~ Kadin
Temel Ozellikler icin icin Toplam icin icin  Toplam icin icin  Toplam yuzdesi sayisi
Yas
15-19 11.9 238 14.7 38.1 22 40.2 50.5 5.0 55.5 735 180
20-24 6.0 29 89 458 17.6 63.4 52.0 20.5 725 87.8 820
25-29 3.8 3.6 74 345 39.1 736 384 426 81.0 90.9 1314
30-34 1.6 5.0 6.6 18.7 59.9 786 203 65.2 85.5 923 1,326
35-39 0.6 33 39 6.9 76.9 83.8 7.5 80.3 87.8 95.5 1,262
40-44 0.0 47 48 24 76.2 787 25 81.0 834 94.3 1,096
45-49 0.1 5.0 51 0.2 58.7 58.9 04 63.7 64.0 92.0 1,002
Yerlesim yeri
Kent 20 34 54 19.1 55.2 743 212 58.7 79.9 93.2 5,284
Kir 26 6.2 8.8 14.6 54.3 68.9 174 60.5 779 88.7 1,716
Bolge
Bati 17 26 43 18.8 57.5 76.3 20.5 60.2 80.7 94.7 3,049
Glney 17 42 5.9 16.0 54.3 704 17.8 58.6 76.5 923 849
Orta 20 33 5.2 194 56.1 755 215 59.4 80.9 93.6 1,542
Kuzey 1.2 3.8 49 16.4 59.1 75.6 17.9 62.9 80.8 939 455
Dogu 44 94 139 16.1 453 61.4 20.6 54.9 755 816 1,105
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 15 2.8 43 20.8 53.5 743 223 56.5 789 94.5 1,379
Bati Marmara 0.6 24 30 174 58.7 76.2 18.1 61.1 79.1 96.2 308
Ege 15 26 4.0 18.0 62.0 80.0 19.5 64.5 84.0 95.2 1,010
Dogu Marmara 21 1.6 37 16.8 60.0 76.8 18.9 61.6 80.5 954 722
Bati Anadolu 2.8 32 6.0 20.5 55.2 757 234 584 81.8 927 679
Akdeniz 17 42 5.9 16.0 54.3 704 17.8 58.6 76.5 923 849
Orta Anadolu 23 5.6 7.8 174 54.8 722 19.9 60.4 80.2 90.2 356
Bati Karadeniz 1.0 36 45 18.2 59.3 775 19.6 62.9 825 94.5 416
Dogu Karadeniz 17 3.8 5.5 14.9 53.2 68.2 16.9 57.0 739 92.5 180
Kuzeydogu Anadolu 33 6.9 10.3 16.2 54.2 704 19.5 61.2 80.7 87.3 188
Ortadogu Anadolu 41 9.6 13.7 173 449 62.3 214 54.7 76.1 82.0 318
Guineydogu Anadolu 5.0 10.2 15.2 15.5 423 57.8 20.7 52.6 733 79.3 594
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 33 8.0 113 85 523 60.8 11.8 60.4 72.2 84.3 1,274
flkégretim birinci kademe 14 4.0 54 15.0 61.8 76.8 16.5 66.0 825 934 3,671
fIkégretim ikinci kademe 3.0 1.8 48 30.3 36.2 66.5 334 38.1 715 933 594
Lise ve Uzeri 27 17 44 289 477 76.7 317 494 81.1 94.6 1,461
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 3.8 8.8 125 13.0 50.3 63.3 17.1 59.1 76.2 835 1,094
Dusuk 31 49 8.0 16.0 54.6 70.5 19.1 59.5 786 89.8 1,366
Orta 17 29 4.6 18.6 56.7 753 203 59.9 80.2 94.3 1,475
Yiksek 1.9 23 42 19.9 53.9 738 21.8 56.2 781 94.6 1,512
En yiksek 0.9 29 37 21.0 58.1 79.1 219 61.0 829 95.5 1,553
Toplam 21 41 6.2 18.0 55.0 73.0 20.2 59.1 794 921 6,999

'Dogumlanin arasint agmak isteyenlerin karsilanmamus ihtiyact gebe olup daha sonra gebe kalmis olmay tercih eden kadinlari, gebeligi onleyici yontem kullanmayan ve son dogumlarinin daha sonra olmasini tercih
eden ya da son dogumunu hig istemeyen ancak daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istedigini séyleyen yeni dogum yapmis kadinlari, ve gebe olmayan ya da yeni dogum yapmamis olan ancak herhangi bir gebeligi
onleyici yontem kullanmayan ve de bir sonraki dogumunun iki sene veya daha sonra olmasini isteyen dogum yapabilme yetisine sahip kadinlar kapsamaktadir. Ayrica, dogumlarin arasint agmak isteyenlerin
karstlanmamus ihtiyacina, aile planlamasi yontemi kullanamayan ve baska ¢ocuk sahibi olma konusunda kararsiz olan ya da baska cocuk isteyen ancak zamani konusunda kararsiz olan dogum yapabilme yetisine
sahip kadinlar da dahildir. Dogumlara son vermek isteyenlerin karstlanmamus ihtiyact gebe olup bu gebeligi istememis kadinlari, herhangi bir gebeligi 6nleyici yontem kullanmayan, son dogumlarini istememis olan
ve daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istemeyen yeni dogum yapmis kadinlari, ve gebe olmayan veya yeni dogum yapmamis olan, aile planlamasi ydntemi kullanmayan ve baska ¢ocuk istemeyen fogum yapma yetisine
sahip kadinlari kapsamaktadir.

2 Dogumlarn arasint agmak icin yéntem kullanimt herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanan ve baska cocuk isteyen veya baska cocuga sahip olma konusunda kararsiz olan kadinlar kapsamaktadir. Dogumlara
son vermek icin yéntem kullanumt bir yontem kullanan ve baska gocuk istemeyen kadinlari kapsamaktadir. Kullanilan yéntemlerin cesitleri ise burada dikkate alinmamustir.

? Toplam aile planlamast talebi, gebe veya yeni dogum yapmis ve gebelikleri yontem kullanirken (yontem basarisizligi) olusan kadinlari kapsar.

Beklendigi gibi, dogumlarin arasini agmak isteyenlerin karsilanmamig ihtiyaci genc
kadinlarda, dogumlara son vermek i¢in karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact ise ileri
yaslardaki kadmnlar arasinda daha fazladir. Kirsal alanlarda yasayan kadinlarda kargilanmamis
aile planlamasi ihtiyaci kentlerde yasayan kadinlara gore daha yiiksektir (sirasiyla yiizde 9 ve
yiizde 5). Bolgeler arasinda en diisiik karsilanmamis aile planlamasi ihtiyact Bat1 bolgesinde
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(ylizde 4) iken en yiiksek ihtiyag Dogu bolgesindedir (ylizde 14). Benzer sekilde NUTS 1
bolgelerinde karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci, Bati Marmara’daki ylizde 3 ile
Gilineydogu Anadolu’daki yiizde 15 arasinda degismektedir. Egitimli kadmlarm, gebeligi
onleyici yontem kullanma egiliminin egitimi olmayan kadmlara gore daha yiiksek olmasi
nedeniyle, artan egitim diizeyi ile birlikte karsilanmamus aile planlamasi ihtiyaci diismekte ve
karsilanan talep yiizdesi artmaktadir. Hanehalki refah diizeyinde de benzer bir Oriintli vardur.
En yiiksek refah diizeyine sahip olan kadnlarin karigilanmamais aile planlamasi ihtiyaci da en
diisiiktiir.

8.3  Ideal Cocuk Sayisi

Bu boliime kadar olan kisimda cevaplayicinin sahip oldugu ¢ocuklarmin sayisi dikkate
alinarak gelecege yonelik istekleri iizerinde durulmustur. TNSA-2008’de, mevcut aile
biiyiikliigiine ¢ok fazla bagli kalmadan kadmlara sahip olmak istedikleri ideal ¢ocuk sayisina
iliskin sorular sorularak dogurganlik tercihlerine dair bilgiler elde edilmeye caligilmistir.
Toplam ideal c¢ocuk sayisini belirlemek igin kadinlara, aile kurma siirecinin en basina
donebilselerdi ka¢ cocuk sahibi olmak istedikleri sorusu yoneltilmistir. Bu soru, kadinlarin
sahip olduklar1 aile biiyiikliigiinden bagimsiz olarak soyut diisiinmelerini gerektirdigi i¢in
cevaplanmasi olduk¢a zor bir sorudur. Bunun i¢in, hi¢ ¢ocugu olmayan kadmlara eger tam
istedikleri sayida ¢ocuk sahibi olabilmeleri miimkiin olsayd:i hayatlar1 boyunca ka¢ cocuk
sahibi olmay1 isteyecekleri sorulmustur. Cocugu olan kadinlara ise, ¢ocuklar1 olmadigi
giinlere donebilselerdi ve istedikleri ¢ocuk sayismi se¢cme sanslarini olsaydi sahip olmak
istedikleri ¢ocuk sayisi sorulmustur.

Genellikle, sahip olunan c¢ocuk sayiyla ideal ¢ocuk sayisi arasinda yakm bir iliski
oldugu gozlenmektedir. Bunun iki farkli nedeni olabilir. Birinci neden, genis aile isteyen
kadmlarin diger kadmlara gore daha fazla cocuk sahibi olmaya egilim gdstermeleridir. ikinci
neden ise, kadinlarm sahip olduklar1 ¢cocuk sayisina gore ideal ¢ocuk sayilarini rasyonalize
ederek gercekte oldugundan daha yiiksek sdylemeleridir. Kalabalik aileleri olan kadinlar
ortalama olarak c¢ekirdek aileye sahip olanlardan yasca daha biiyiik olduklar1 igin 20 veya 30
yil evvel edinileni tutumlar nedeniyle daha yiiksek ideal aile biiyiikliikleri belirtmeleri
olasidir. ideal gocuk sayisinin belirlenmesinde bir miktar rasyonalize etme ihtimali olmasina
karsin, ideal cocuk sayisi i¢in cevaplayicilar ¢cogu zaman hayattta olan cocuklarinin
sayisindan daha diisiik bir say1 sdylemislerdir.

Tablo 8.5 evlenmis kadinlarin sahip olduklar1 yasayan ¢ocuk sayisina gore ideal ¢ocuk
sayisinin ve ortalama ideal ¢ocuk sayisinin dagilimmi gostermektedir. Hi¢ ¢cocugu olmayan
kadmlar disinda, gergekte sahip olunan ¢ocuk sayist ile ideal ¢ocuk sayist arasinda dogrusal
bir iliski vardir. Cevaplayicilarin yarisi iki ¢gocugu ideal say1 olarak ifade ederken, kadmlarin
sadece yiizde 18’1 dort ve daha fazla sayida ¢ocugu ideal olarak gormektedir. Ortalama ideal
cocuk sayis1 evlenmis ve halen evli kadnlar i¢in 2.5’tir. Dort veya daha fazla ¢ocugu olan
kadmlarda ortalama ideal ¢ocuk sayis1 3.2 iken bu say1 hi¢ ¢ocugu olmayan veya bir ¢ocuga
sahip kadinlarda 2.2°dir. Son 15 yilda, evli kadinlar arasinda ortalama ideal ¢ocuk sayisinin
neredeyse hi¢c degismemesi de ilging bir bulgudur (TNSA-1993’te 2.4, TNSA-1998, TNSA-
2003 ve TNSA-2008’de 2.5).
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Tablo 8.5 ideal cocuk sayisi
15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin ve evli kadinlarin yasayan ¢ocuk sayilarina goére
ideal cocuk sayilarinin yiizde dagilimi ve ortalama ideal ¢cocuk sayilar, Tlrkiye 2008
Yasayan cocuk sayisi*
Ideal cocuk sayisi 0 1 2 3 4+ Toplam
0 23 24 2.8 1.8 23 24
1 123 10.4 5.7 85 3.0 7.2
2 619 605 613 310 337 50.6
3 14.6 18.1 17.2 34.0 17.8 20.5
4 6.4 5.9 10.7 186 298 143
5 0.9 1.2 1.2 1.9 43 1.9
6+ 0.6 0.3 0.6 1.7 5.0 1.5
Sayisal olmayan cevap 0.9 11 0.5 24 41 17
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 555 1,550 2,587 1,404 1,308 7,405
Ortalama ideal cocuk sayisi®
Evlenmis kadinlar 2.2 2.2 23 2.8 3.2 2.5
Kadin sayisi 550 1,533 2574 1,370 1,255 7,282
Evli kadinlar 2.2 2.2 24 2.8 32 25
Kadin sayisi 488 1,426 2456 1317 1,19 6,881
1 Yasayan cocuk sayisina arastirma sirasindaki gebelikler de dahildir.
2 Ortalamalara sayisal olmayan cevaplar dahil edilmemistir.

Tablo 8.6, evlenmis kadinlar igin ortalama ideal ¢ocuk sayilarmi yasa ve sec¢ilmis
temel Ozelliklere gore gostermektedir. Ortalama ideal ¢ocuk sayisi yas ile birlikte 6nemli
derecede farklilik gostermemektedir. Ortalama ideal cocuk sayisinda yerlesim yerine gore ¢cok
az farklilik goriilmektedir. Kirsal alanlarda ideal ¢ocuk sayisi, kentlere gore cok az yiikektir.
Ancak, bolgeler arasinda biiylik farkliliklar s6z konusudur. En diisiik ortalama ideal gocuk
sayisi, Bat1 bolgesine ve Orta Anadolu’ta ait iken en yiiksek deger Dogu bolgesindedir
(swrastyla 2.3 cocuk ve 3.1 ¢ocuk). Ortalama ideal cocuk sayisi egitim ve rehaf diizeyi ile ters
yonde iligkilidir. Hi¢ egitimi olmayan veya ilkdgretimi tamamlamamis kadimnlarla lise veya
tizeri egitim almig kadinlarin ideal ¢ocuk sayilar1 arasindaki fark yaklasik 1 ¢ocuktur. Rehaf
diizeyi yliksek olan {i¢ grupta yer alan kadinlarin ortamalama ideal ¢ocuk sayilar1 diisiik refah
diizeyindeki gruplarda yer alan kadinlardan daha azdur.
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Tablo 8.6 Ortalama ideal ¢ocuk sayisi
15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin temel 6zelliklere gére ortalama ideal cocuk sayilari, Tirkiye 2008
Yas
Kadin
Temel Ozellikler 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 Toplam sayis’
Yerlesim yeri
Kent 23 24 23 24 26 26 26 25 5,541
Kir 26 25 26 27 26 2.8 29 27 1,741
Bolge
Bati 23 22 23 23 24 24 24 23 3,237
Glney 24 27 26 27 29 30 30 2.8 873
Orta 20 22 21 24 24 26 25 23 1,594
Kuzey 23 23 22 23 24 25 26 24 470
Dogu 30 2.8 2.8 31 33 34 37 31 1,108
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 22 21 23 24 25 24 25 24 1,488
Bati Marmara 1.8 21 22 20 20 22 21 21 322
Ege 22 23 24 23 23 25 25 24 1,058
Dogu Marmara 23 22 22 23 23 24 23 23 756
Bati Anadolu 21 21 21 24 24 26 25 23 686
Akdeniz 24 27 26 27 29 30 30 2.8 873
Orta Anadolu 21 22 23 24 23 25 30 24 368
Bati Karadeniz 21 20 21 22 23 24 25 23 448
Dogu Karadeniz 25 27 24 28 26 27 29 27 179
Kuzeydogu Anadolu 21 23 25 26 26 33 31 26 187
Ortadogu Anadolu 27 29 27 31 3.2 30 4.0 31 313
Glineydogu Anadolu 35 3.0 3.0 33 3.6 3.6 37 33 603
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemig 3.2 2.8 30 31 3.2 3.2 3.2 31 1,307
ilkégretim birinci kademe 2.5 2.5 2.4 2.5 2.5 2.5 2.6 2.5 3,778
fikégretim ikinci kademe 21 22 23 23 20 25 27 22 640
Lise ve Uzeri 2.0 2.1 2.1 23 23 2.4 2.1 2.2 1,557
Hanehalki refah diizeyi
En disik 26 29 29 29 29 31 33 3.0 1,114
Dusik 25 25 24 27 2.8 27 2.8 26 1,394
Orta 22 23 24 23 25 25 25 24 1,540
Yiksek 22 22 22 24 23 26 25 24 1,602
En yiiksek 22 21 21 23 25 25 25 24 1,633
Toplam 24 24 24 25 26 26 27 25 7,282
!Sayisal cevap veren kadinlarin sayisidir.
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8.4 Dogumlarin Planlanma Durumu

TNSA-2008’de planlanmayan ve istenmeyen dogumlar1 belirlemek i¢in kadinlara
arastirma tarihinden 6nceki son bes yil iginde dogmus olan tiim ¢ocuklarinin gebelikleri i¢in
ve halen gebe olan kadinlara da mevcut gebelikleriyle ilgili olarak her bir gebeligin istenen
zamanda gergeklesmis (“planlanan”) bir gebelik mi, daha sonra olmasi tercih edilen bir
gebelik mi, yoksa istenmemis bir gebelik mi oldugu sorulmustur. Bu sorulara verilen
cevaplar, ciftlerin dogurganliklarin1 ne kadar basartyla kontrol edebildiklerinin gii¢lii bir
gostergesidir. Bunlara ek olarak, bu veriler istenmeyen dogumlarin dogurganlik iizerindeki
etkisinin degerlendirilmesinde de kullanilabilir.

Dogurganligm planlanmasi ile ilgili sorular olduk¢a zorlayicidir. Cevaplayicidan son
bes yil icerisindeki siire boyunca bir veya birden fazla noktadaki isteklerini dogru bir sekilde
hatirlamalar1 ve onlar1 net ve diiriist bir sekilde beyan etmeleri beklenmistir. Rasyonellestirme
tehlikesi daima s6z konusu olmustur; baslarda istenmeyen bir gebelik daha sonra ¢ok sevilen
bir ¢cocuk olabilir. Bu muhtemel algilama, hatirlama ve gercegi sdyleme sorunlarina karsilik
cesitli arastirmalarin sonuglari, dogumlarin planlanma durumuna yonelik sorulara verilen
cevaplarin olduk¢a makul oldugunu ve cevaplayicilarin istenmeyen ya da daha sonra istenen
gebelikleri sOylerken samimi olduklarin1 gostermistir. Hi¢ siliphesiz dogum sonrasi
rasyonellestirme ortaya c¢ikmaktadir ve dolayisiyla, istenmeyen dogumlarin gercekte
oldugundan daha az yansitilmasi bu yaklasimda s6z konusu olmaktadir.

Tablo 8.7°de dogum sirasina ve annenin dogum sirasindaki yasima gore arastirmadan
onceki bes yil igerisindeki dogumlarin ve halen devam eden gebeliklerin istenmesi, daha
sonra istenmesi veya hi¢ istenmemesi durumuna iligkin ylizde dagilimi verilmektedir. Genel
olarak, aragtirma tarihinden onceki son bes yillik donem igerisinde gerceklesen dogumlarin
yiizde 71’1 istenen zamanda gerceklesmis, yiizde 11’inin daha sonra olmasi tercih edilmis ve
yiizde 18’i de istenmemistir. Istenen dogumlarin orani, TNSA-2003’e (yiizde 66) gdre biraz
yiiksektir.

Tablo 8.7 Dogurganligin planlanmasi
15-49 yaslarindaki kadinlarin arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde gergeklesen dogumlarin (arastirma sirasindaki gebelikler
dahil) planlanma durumunun, dogum sirasina ve annenin dogumdaki yasina gére ylzde dagilimi, Turkiye 2008
Dogumun planlanma durumu
Daha sonra Dogum
Istemisti isterdi Istememisti Cevapsiz Toplam sayisl
Dogum sirasi
1 90.1 85 1.2 0.2 100.0 1,357
2 744 159 9.1 0.5 100.0 1,148
3 59.7 127 275 0.2 100.0 621
4+ 42.7 42 521 1.0 100.0 761
Dogumda anne yasi
<20 79.1 13.0 6.9 11 100.0 384
20-24 75.3 125 117 0.5 100.0 1,250
25-29 72.2 121 15.6 0.1 100.0 1,172
30-34 64.3 6.4 29.0 03 100.0 733
35-39 61.9 45 319 1.8 100.0 270
40 yas ve uzeri 53.8 0.8 454 0.0 100.0 77
Toplam 713 10.5 17.7 0.5 100.0 3,886
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Tablo 8.7, dogum siras1 biiylidiik¢e istenmeyen dogumlarin oraninin ¢ok hizli bir
sekilde arttigin1 gostermektedir. Dordiincii veya daha sonraki siradaki dogumlarin yaridan
fazlas1 istenmeyen gebeliklerin sonucu iken bu durum ilk dogumlarin yiizde 1’1 igin
gecerlidir. Diger taraftan, daha sonra olmasi tercih edilen dogumlarin orani ile dogum sirasi
arasinda ters U-bicimli bir iliski s6z konusudur. Benzer bir oriintii annenin dogumdaki yas1
icin de gozlenmektedir. Istenmeyen dogumlarin yiizdesi annenin dogumdaki yasmnin
artmasiyla birlikte yiikselmektedir. Yagslar1 20-24 arasinda olan kadinlarda istenmeyen
dogumlarin oran1 sadece yiizde 12 iken 40 yas ve lizeri olan kadinlarda bu oran yilizde 45°e
kadar ¢ikmaktadir. Daha sonra istenen dogumlarin orani, 30 yasindan geng kadinlar arasinda
en yiiksek seviyede iken 30 yas ve lizeri kadinlarda belirgin olarak azalmaktadir.

8.5 Toplam istenen Dogurganlhik Hiz1

Istenmeyen dogurganligin boyutunu belirlemenin bir baska yolu da toplam istenen
dogurganhk hizi (TIDH) ile toplam dogurganlik hizinmn (TDH) karsilastiriimasidir. Toplam
istenen dogurganlik hizi teorik olarak, biitiin istenmeyen dogumlarm gebeliklerinin
onlenebilmis oldugu bir durumda dogurganlik diizeyinin tahmin edilmesidir. Istenen
dogurganlik hizi, Bolim 4’te anlatilan toplam dogurganlik hizina benzer bir sekilde
hesaplanmaktadir. Toplam dogurganlik hizindan tek farki, istenmeyen dogumlar olarak
simiflandirilan dogumlarin paydan ¢ikarimasidir. Bunun i¢in, cevaplayicinin ideal ¢ocuk
sayist olarak belirttigi sayinin iizerindekiler istenmeyen dogum olarak tanimlanmaktadir.
Toplam istenen dogurganlik hizi, dogurganligin diizeyi ile ilgili baska bir gostergedir ve
kadmlarin 50 yasina kadar, son ii¢ yilda gergeklesen istenen dogurganlik hizlarinin gecerli
olmas1 durumunda sahip olacaklart ¢ocuk sayisi olarak yorumlanabilir. Eger annenin
gebeliginin baglangicinda yasayan cocuk sayisi, arastirma sirasinda beyan ettigi ideal ¢ocuk
sayisindan daha az ise, o dogum isteniyor olarak kabul edilmektedir.

Ideal aile biiyiiliigii ile istenen dogurganlik hizi arasinda fark vardir. Istenen
dogurganlik hiz1 i¢in gozlenen dogurganlik diizeyi baslangi¢ noktasidir ve ger¢ek TDH ndan
kesinlikle daha yiiksek olamaz. Ideal aile biiyiikliigii ise toplam dogurganhik hizindan daha
fazla olabilir ve genellikle de canli dogum sayismin iizerindedir. Bu yapisiyla istenen
dogurganlik hizinin hem avantajlari hem de dezavantajlar1 bulunmaktadir. Istenen
dogurganlik hizi, dogum yapabilme yetisindeki eksiklik nedeniyle istedikleri sayida ¢ocuk
sahibi olamayan ve istenen aile biiylikliigline ulasamayan kadinlar1 dikkate aldig1 i¢in daha
gercekei bir gostergedir. Ancak, bu gdstergenin yorumlanmasindaki zorluk ve diger tiim kesit
gostergeleri gibi mevcut dogurganhk diizeyi iizerindeki gecici etkilere karsit hassas olmasi
nedeniyle dezavantajlar1 vardir.

Tablo 8.8, Tiirkiye’de toplam istenen dogurganlik hizinin 1.6 oldugunu gostermektedir
ki bu da gergek toplam dogurganlik hizi olan 2.2 ¢ocuktan yiizde 27 daha azdwr. Bir baska
deyisle, eger tiim istenmeyen dogumlar Onlenebilmis olsaydi, TDH gozlenen dogurganhk
diizeyinden 0.6 ¢ocuk daha diisiik olacakti. Tablo 8.8’de ayrica tlim alt gruplar icin istenen
dogurganhigm yenilenme diizeyinin altinda oldugu da gosterilmektedir. Istenen dogurganhk
hiz1 yiiksek refah diizeyine sahip hanehalkinda yasayan, lise ve iizeri egitimi olan, Bati
bolgesindeki kadinlar arasinda en diisiiktiir. Ger¢ek dogurganlik hizi ile istenen dogurganlik
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hiz1 arasindaki en biiyiik fark, diisiik refah diizeyine sahip, Dogu bolgesinde yasayan, egitimi
olmayan ve kirsal alanlardaki kadinlarda séz konusudur. Ote yandan, en yiiksek refah
diizeyine sahip kadmlar ile ilkogretim ikinci kademe ve lizeri egitimi olan kadinlarda iki
gosterge arasindasindaki en azdir.

Tablo 8.8 istenen dogurganlik hizlan
Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden onceki Gg yil icindeki toplam
istenen dogurganlik hizi ve toplam dogurganlik hizi, Turkiye 2008
Toplam
istenen Toplam
dogurganlik  dogurganhk

Temel Ozellikler hizi hizi
Yerlesim yeri

Kent 16 2.00

Kir 18 2.68
Bolge

Bati 14 173

Gliney 17 2.09

Orta 17 2.20

Kuzey 16 2.08

Dogu 20 3.27
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 15 2.65

flkégretim birinci kademe 17 2.25

flkégretim ikinci kademe 1.0 1.30

Lise ve lzeri 14 153
Hanehalki refah diizeyi

En distk 20 3.39

Dustik 18 251

Orta 18 2.19

Yuksek 13 1.67

En ylksek 1.2 1.36

Toplam 1.6 2.16
Not: Hizlar arastirma tarihinden &nceki 1-36 aylik dénem igin 15-49
yaslarindaki  kadinlarin  dogumlarindan  hesaplanmustir. Toplam
dogurganlik hizlari Bolim 4'teki hizlardir.
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BEBEK VE COCUK OLUMLULUGU 9

Ismet Kog, Ilknur Yiiksel ve Mehmet Ali Eryurt

Bu boliim, bebeklik ve erken cocukluk donemindeki oliimlerin diizeyi, Oriintiisii ve
farklilasmas1 yaninda yiiksek riskli dogurganhk davramismm yaygmhgmi ortaya koymayi
hedeflemektedir. Bebeklik ve c¢ocukluk donemlerindeki Oliimlerin diizeyi, iilkenin sosyo-
ekonomik durumunu ve iilke niifusunun yasam kalitesini daha iyi anlamamiza katkida
bulunmaktadir. Bu alanda yapilan ¢aligmalar, bebek ve ¢ocuk 6liimlerine iliskin bilgilerin sosyo-
ekonomik ve demografik 6zelliklere gore ortaya konulmasmmn risk altindaki sosyal gruplarmn
tespit edilmesine yardimci oldugunu gostermektedir. Cocuk ve ozellikle de bebek 6liim hizlari
sikca sosyal kalkinma gostergeleri ya da toplumun saghk durumunun 6zel gostergeleri olarak
kullanilmaktadir. Cocukluk donemi Oliimlerinin diizeyi ve Orilintlisiiniin tespiti, saglk
programlarma yon vermekte ve c¢ocugun hayatta kalmasi icin goOsterilen cabalarn
gelistirilmesine Onemli katkilar sunmaktadir. Ayrica, ¢ocukluk donemi Oliim hizlari niifus
projeksiyonlarinda da kullanilmaktadir.

Binyil Kalkinma Hedefleri’nin 6nemli amaglarindan birisi de bebek ve ¢ocuk Gliimlerinin
2015 yilina kadar iigte iki oraninda azaltilmasidir. Bu amacm dogumun egitimli bir saghk
personeli tarafindan yapilmasi, sekiz dnlenebilir hastaliga karsi agilanmanin yapilmasi ve kadinin
statiistiniin egitime ve 1is yasamuna katihminin arttirilarak yiikseltilmesi araciigi ile
gerceklestirilebilecegi dngoriilmektedir. Bu anlamda, TNSA-2008 sonuglar1 zamanlama olarak
ulusal politikalarm Binyil Kalkinma Hedefleri'ne ulasilmasindaki etkisini degerlendirmekte
biiylik bir 6neme sahiptir.

Bu boliimde sunulan 6liim hizlari, Kadin Sorukagidi’nda yer alan dogum tarihgesi aracilig
ile toplanan bilgiler kullanilarak hesaplanmustir. Sorukagidinin bu béliimiinde basindan en az bir
evlilik gecmis 15-49 yas grubundaki kadmlara oncelikle canli dogum yapip yapmadiklar1 ve
eger yapmiglarsa kendilerinin yaninda ya da baska bir yerde yasayan g¢ocuklar1 ile Olen
cocuklarmin sayisi sorulmustur. Bunlara ek olarak, kadinlara ilk ¢ocuklarindan baslayarak her
bir canli dogumlar1 i¢in ayrmntili sorular sorulmustur. Bu kapsamda, annelere dogumun ¢ogul
olup olmadig1; cocuklarm cinsiyeti; dogum tarihleri; (ay ve yil olarak); hayatta olma durumlari,
hayatta olan ¢ocuklarin arastirma tarihindeki yaslari; hayatta olmayan ¢ocuklarm 6liim yaslar
sorulmustur. Oliim yas1 bilgisi, yasamunn ilk ay1 iginde 6len gocuklar i¢in giin olarak; ikinci
yasma kadar 6len ¢ocuklar icin ay olarak; daha sonra 6len ¢ocuklar i¢in ise yil olarak alinmistir.
Bu bilgiler kullanlarak bu bolimde asagidaki bebek ve ¢ocuk oliim gostergeleri'
hesaplanmustir:

'Bu boliimde hesaplanan 6lim olasiliklarmm detayll bir anlatim Rutstein (1984)’de bulunabilir. Bu bélimdeki 6liimliilitk
gdstergeleri, hiz degil, klasik hayat tablosu yontemi ile hesaplanan gergek olasiliklardir. Oliim olasiliklarinin hesaplanmast siirecinde
oncelikle herhangi bir donemdeki 6liimler ve 6liimlere maruz g¢ocuklar 0, 1-2, 3-5, 6-11, 12-23, 24-35, 36-47, and 48-59 aylik yas
araliklarina gore tablolastirilmislardir. Daha sonra, yas-araligina-6zel hayatta kalma olasiliklar1 hesaplanmistir. Son olarak, yas-
araligina-6zel hayatta kalma olasiliklar birbirleri ile garpilarak ve ¢arpim sonuglart birden ¢ikarilarak daha genis yas araliklari igin

6liim olasiliklart hesaplanmistir:
[=x+n

ngx =1— Z (1—gi)
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¢ Neonatal 6liim hiz1, dogumdan sonraki bir ay i¢inde 6lme olasiligt

e Post-neonatal 6liim hizi, dogumdan sonraki bir aydan sonra, ancak bir yildan
once 6lme olasilig1

¢ Bebek 6liim iz (,qp), dogumdan sonraki bir yil i¢inde 6lme olasiligi

e Cocuk 6liim hiz1 (4q,), birinci ve besinci dogum giinleri arasinda §lme olasilig1

e Bes-yas alt1 6liim hiz1 (sqo), dogumdan sonraki bes yil i¢inde 6lme olasiligi

Cocukluk donemi 6liim hizlari, ¢ocuk 6liim hizi hari¢, 1,000 canli dogumdaki 6liim
sayisim ifade etmektedir. Cocuk 6liim hizi ise, 1 yasma ulasmig 1,000 ¢ocuk arasindan 6len
cocuklarm sayismi vermektedir. TNSA-2008’de canli dogumlara iliskin sorular yaninda kiirtaj,
diisiik ve Olii dogumla sonuglanan gebeliklere iliskin sorular da yer almaktadir. Bu bilgiler,
unutma faktoriinii en az diizeye indirebilmek i¢in arastirmadan 6nceki son bes yil i¢in
toplannustir. Olii dogumlar ve yasamn ilk yedi giinii i¢inde (erken neonatal donemde) meydana
gelen Oliimlere iligkin bilgiler, 1,000 6lii dogum ve canh dogumdaki 6lii dogum ve erken
neonatal 6liim sayisini, yani perinatal 6liim hizini, hesaplamak i¢in kullanilmustr.

9.1 Veri Kalitesinin Degerlendirilmesi

Oliim hizlarmm dogrulugu, hem tahminin 6rnekleme degiskenligine hem de drnekleme
dis1 hatalara baghdir. Ornekleme degiskenligi ve drnekleme hatalar1 ayrintih olarak EK C’de
tartigtimaktadir. Ornekleme dis1 hatalarm biiyiikliigii, cocugun dogum yili ve 6liim yasimn
dogru bir sekilde beyan edilmesi ve dogru bir sekilde kaydedilmesi yaninda dogum ay1 ve yilinin
eksiksiz bir sekilde almmasma baghdir. Dogumlarm ve oliimlerin beyan edilmemesi 6lim
hizlarma iliskin tahminleri; dogumlarm ve dliimlerin tarihinin kaydirilmasi 6liim hizlarma iliskin
egilimleri; 6lim yagmm yanls beyani ise Oliimlerin yas yapisini bozmaktadir. Demografik
aragtirmalarda retrospektif bilgi toplarken karsilagilan en ciddi 6rnekleme dis1 hata, dogumlarin
ve ¢ocuk Oliimlerinin eksik beyan edilmesidir. Dogumlarmn ve oliimlerin eksik bildiriminde,
annelerin {iziicii bir olay olan kendi ¢ocuklarinm 6liimleri iizerinde konusmak istememeleri veya
icinde yasanan kiiltlirel ortamin annelerin konu iizerinde konusmalarmi engelleyici bir rol
oynamasi da etkili olabilmektedir. Dogumlarm ve 6liimlerin eksik bildirimi, dogum ya da 6lim
olaymin gerceklestigi tarihin ¢ok gerilere gittigi durumlarda daha ciddi olarak yasanmaktadir.
Bu raporun EK D boéliimiinde, TNSA-2008’de ortaya ¢ikan drnekleme dis1 hatalara iliskin bazi
tablolar yer almaktadir.

Dogumlarin takvim yillarma gore dagilimmda gozlenen beklenmeyen bir oriintii, eksik
bildirimin ya da yas beyanindaki hatalarm bir gostergesi olabilir. Tablo D.3’de goriildigl gibi,
aragtirmadan onceki son 15 yilda meydana gelen canlh dogumlarin sadece yiizde 2’sinin dogum
yil bilgisi almamamustir. Hem ay hem de yil bilgisi tam olarak alinamayan dogumlarin orani ise
yiizde 1’in de altindadwr. Dogum tarihgesinde tespit edilen dliimlerin yaklasik olarak yilizde
1’inin 6liim yas1 eksiktir. Olen ¢ocuklarm dogum ayr ve yih bilgisinin beyaninda daha fazla
eksiklik bulunmasma karsin (sirasi ile yiizde 81 ve yiizde 97), genel olarak dogum ay1 ve yih
bilgisinin neredeyse tama yakimn olarak beyan edildigi goriilmektedir (Tablo D.4). Dogum
tarihinin tam olarak beyani aragtirma tarihinden geriye dogru gidildik¢e azalmaktadir. Ancak,
1994 yilindan arastirma tarihine kadar meydana gelen dogumlarin ay ve yil bilgisinin tam olarak
beyani yiizde 95’in iizerindedir. Takvim donemini i¢ine alan 2003 ve sonrasindaki dogumlar
i¢in bu oranlar ylizde 100 seviyesindedir.
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Belirli bir yasin altindaki cocuklardan niifus ve saglk bilgilerinin toplandigi
arastirmalarda yas kaydirmasit sik¢a karsilagilan bir durumdur. Bu durum genellikle
goriismecilerin son bes yilda dogan cocuklarin dogum yilmi1 bu dénemin (TNSA-2008 i¢in
Ocak 2003 ile arastrma tarihine kadar olan donem) dismna kaydirmalar: ile gerceklesir. Bu
kaydirmanin nedeni, son bes yilda dogan ¢ocuklar i¢in sorulan anne ve ¢ocuk sagligma iliskin
cok sayida sorunun getirdigi i yiikiinden kagarak goriisme siiresini kisaltmaktir. Tablo D.4’de
sadece Olen ¢ocuklar i¢in s6z konusu donemin disina bir kaydurma yapildigr goriilmektedir.
Takvim yili oranlarindan da goriildiigii gibi, 6len ¢ocuklar i¢in 2003 yilinda bir eksiklik, 2002
yilinda ise bir fazlalik bulunmaktadir. TNSA-2008’de oOlen c¢ocuklarin periyod dismna
kaydirilmalar1 da anne ve ¢ocuk saghgi boliimiindeki sorularm is yilikiinden kagmakla ilgili
olabilir. Cocuklarin 6zellikle de 6len cocuklarin arastirmadan dnceki bes yillik donemin digina
kaydirilmalari, arastirmadan Onceki bes yil icin hesaplanan bebek ve c¢ocuk 6lim hizlarmm
mevcut durumdan daha diisiik diizeyde hesaplanmasma neden olabilir. Olen cocuk sayismnin
2003-2005 doéneminde 2000-2002 donemine gore daha az olmasi da 6len ¢ocuk sayisim eksik
beyan edilmis oldugunu gostermektedir. Ancak, bu kaydirma TNSA-2008’in son bes yilhk
donemi i¢in hesaplanan 6liim hizlar tizerinde, TNSA-2008’in son bes yillik dénemine 2003
yilindan sadece iki aym (Kasim ve Aralik) dahil olmasi nedeniyle, minimal bir etki yapmaktadir.
Son bes yil i¢in hesaplanan 6lim hizlarmin pay ve paydasinda 2003 yilnin s6z konusu iki
aymnda meydana gelen sadece 2 6liim ve 73 dogum yer almaktadir.

Dogum tarihgesi verilerinin giivenilirligine iliskin bir baska degerlendirme, biitiin canli
dogumlar i¢in cinsiyet oranlarinin hesaplanmasidir. Bu oranlarin, 105 erkek ¢ocuk dogumuna
karsilik 100 kiz ¢ocuk dolaymmda olmasi beklenir. Tablo D.4, dogum tarihgelerinde yer alan tiim
canli dogumlar arasmnda cinsiyet oranmm beklentilere uygun olarak 106 oldugunu
gostermektedir. Cinsiyet orani, 2000-2004 yillar1 arasinda meydana gelen canli dogumlar i¢in
ise yine beklentilere uygun olarak 104’tiir. Daha 6nceki donemler i¢in dogumda beklenen
cinsiyet oranlarinda dalgalanmalar gbzlenmesine ragmen, kiz ve erkek ¢ocuklar i¢in sistematik
olarak fazla ya da az kaydedilme s6z konusu degildir.

Oliimlerin eksik beyanmin genellikle erken neonatal dénemde sonraki dénemlere gore
daha yiiksek oldugu varsayilir. Oliimlerin beyan edilmemesi ya da bazi erken donem dliimlerinin
Oliim yerine 6lii dogum olarak beyan edilmesi ya da arastirmadan ¢ok dnceki donemlerde olan
dliimlerin beyan edilmesinin unutulmas1 da sik karsilasilan durumlardir. Oliimlerin beyan
edilmemesinin ¢ocukluk donemi Oliim hizlar1 iizerindeki etkisini 6lgmek igin iki gosterge
kullanilmaktadir: Bunlardan birincisi, erken neonatal Oliimlerin neonatal i¢indeki ylizdesi;
ikincisi ise neonatal oliimlerin bebek Sliimleri i¢indeki yiizdesidir. Dogumdan hemen sonra dlen
bebeklerin daha uzun yasayan bebeklerden ve arastirmadan c¢ok Onceki donemlerde Olen
bebeklerin ise yakin donemlerde dlen bebeklerden daha sik eksik beyan edildigi goriilmektedir.
Erken neonatal 6liimlerinin eksik beyan edilmesi, erken neonatal ¢liimlerinin neonatal dliimler
icindeki paymin kabul edilemez bir bicimde azalmasi ile sonuglanacaktir. Tablo D.5’de neonatal
donemde olen bebeklerin 6ldiiklerinde kag giinliik olduklarinin ylizde dagilimi verilmektedir.
TNSA-2008’de erken neonatal Sliimlerin toplam neonatal oliimler i¢indeki paymin yliksek
oldugu (son bes yillik donem i¢in yiizde 88) ve dolayisi ile eksik beyanmn s6z konusu olmadigi
net bir bicimde goriilmektedir. Tablo D.6’da ise neonatal Sliimlerin bebek Sliimleri igindeki
paymin, Tirkiye’de azalan bebek dliimleri ile tutarh olarak kabul edilebilir diizeyde (ylizde 79)
oldugunu goéstermektedir.
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TNSA-2008 gibi retrospektif bilgi toplayan aragtirmalarda karsilagilan bir diger sorun,
oliimlerin belirli yaslara yigilmasidir. Oliim yagmm, §liim hizlarmm hesaplandig yas araliklarmm
dismna kaydirilmasi Sliimlerin yas yapismi bozacaktir. Ornegin, 1 yasma gelmeden &len bir
cocugun bir yaginda ya da daha sonra 6ldiigiiniin beyan edilmesi, ¢ocuk 6liim hizinin bebek
Oliim hizina gore daha yiiksek olarak tahmin edilmesine yol acacaktir. Bu tiir hatalar1 6nlemek
icin gdriismeciler, bir ayliktan kiiciik 6len bebeklerin 6liim yasim giin; iki yasindan kii¢iik 6len
bebeklerin 6liim yasini ise ay olarak yazmalar1 konusunda siki bir egitimden gecirilmislerdir.
Ayrica, goriismeciler 1 yasinda ya da 12 ayhk iken 6ldiigii beyan edilen bebeklerin 6liim yasmin
tam olarak belirlenmesi i¢in nasil irdeleme yapmalar1 gerektigi konusunda da egitilmislerdir.
Arastirmadan 6nceki 20 yil iginde 2 yasinin altinda 6len bebeklerin 6liim yaglarinin dagilim, 12.
ve 18. aylarda cok acik bir yigimanin oldugunu gdstermektedir (Tablo D.6). Ancak,
arastrmadan Onceki 5 yillik donem icin Oliim yaslarindaki yigilmanmn oldukg¢a diisiik bir
diizeyde oldugu goriilmektedir.

Erken donem 6liim hizlarmm aragtirmadan onceki 0-4, 5-9 ve 10-14 yillik donemlerin
Otesinde kalan donemler i¢in hesaplanmamasinin unutma faktorii disinda baska nedenleri de
bulunmaktadir. Arastirma tarihine en yakin dénem disinda kalan donemler i¢in 6liim hizlarmm
hesaplanmasi, bu donemlerdeki 6liim hizlarinin 15-49 yas grubundaki kadmlar yerine 15-44 ve
15-39 yas grubundaki kadmlarm deneyimlerine dayanmasi nedeniyle, yanl sonuglar verecektir.
Bu nedenle, arastrmadan onceki 10-14 yilhk doneminin Gtesinde kalan donemler i¢in 6lim
hizlarmnin hesaplanmasi 6nerilmemektedir.

9.2  Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Diizey ve Egilimler

Tablo 9.1°de arastirma Oncesindeki son bes yil i¢in bes yas altindaki ¢cocuklar i¢in 6lim
hizlar1 verilmektedir. TNSA-2008 sonuclari, arastirmadan onceki son bes yil i¢in (kabaca
Aralik 2003 ile Kasim 2008 arasindaki donem) bes-yas alt1 6liim hizmin bin canli dogumda 24
oldugunu gostermektedir. Bu, Tiirkiye’de her 1,000 canli dogan ¢ocuktan 2’sinin besinci yas
giiniine ulagmadan 61diigli anlamma gelmektedir. Bebek 6liim hiz1 1,000 canli dogumda 17;
cocuk o6liim hizi ise 1,000 canli dogumda 6’dir. Yasamin ilk bir aymda 6lme olasihigi (binde 13)
sonraki 11 ayda 6lme olasiigindan (binde 4) yaklasik olarak 3 kat daha fazladir. Neonatal
donemde meydana gelen 6liimler bebek 6liimlerinin yiizde 76’sin1 olugturmaktadir.

Tablo 9.1 Bebek ve cocuk élumlalagi

TNSA-2008, TNSA-2003 ve TNSA-1998’den 6nceki beser yillik donemler icin neonatal, post neonatal, bebek, cocuk ve
bes yas alti 6lim hizlar

Arastirmadan Yaklastk Neonatal Post neonatal Bebek 6lum hizi  Cocuk 6liim Bes-yas alti
onceki yillar referans tarihi  Oliim hizi (NN)  Oliim hizi (PNN) (190) hizi (4q1) 6lim hizi (sqo)
TNSA-2008

0-4 2003-2008 13 4 17 6 24

5-9 1998-2003 17 16 33 9 41

10-14 1993-1998 21 23 50 10 59
TNSA-2003

0-4 1998-2003 17 12 29 9 37

5-9 1993-1998 24 22 47 10 56
TNSA-1998

0-4 1993-1998 26 17 43 10 52
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Tablo 9.1°deki veriler, Tiirkiye’de bebek 6liim hizinda ¢ok hizh bir azalma oldugunu
gostermektedir. Bebek Olim hizi, 1998-2003 ile 2003-2008 yillar1 arasindaki bes yillik
donemde yiizde 48 azalmistir. Ayn1 donemde ¢ocuk 6lilm hizinda yilizde 33; bes yas alt1 6liim
hizinda ise ylizde 41 azalma gergeklesmistir. Son 10 yilda binde 9-10 diizeyinde duraganhk
gosteren ¢cocuk Oliim hizinda son bes yilda meydana gelen bu azalma oldukga dikkat ¢ekicidir.

Tablo 9.1, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008’den elde edilen 6liim hizlarinin
kargilagtirmasmi vermektedir. TNSA-2008’deki erken yas Olim hizlarmm daha Onceki
arastirmalarin ayni referans donemleri i¢in elde edilen hizlarla biiyiik bir tutarlilik i¢inde oldugu
goriilmektedir. TNSA-2008 verileri kulanilarak onceki iki arastirmanin referans donemleri i¢in
hesaplanan hizlar ile bu arastirmalarin verilerinden hesaplanan hizlar arasindaki farkhiliklar binde
5 diizeyinin de altinda kalmaktadir. Bu durum, her ii¢ aragtirmanin erken donem 6liim hizlarinin
hesaplandig1 dogum tarihgesi verilerinin yiiksek kalitesine bir kez daha dikkat ¢ekmektedir.
Hem TNSA-2008’den ge¢cmis donemlere iliskin olarak elde edilen bulgular hem de TNSA-
2003 ve TNSA-1998 bulgular1 ile yapilan karsilastirmalar, Tiirkiye’de son yillarda -6zellikle de
son bes yida- bebek ve bes-yas alti Olim hizlarindaki azalmanin ivme kazandigmi
gostermektedir (Tablo 9.1 ve Sekil 9.1).

Sekil 9.1 Bebek ve Cocuk Oliimliiliigiindeki Egilimler
TNSA-1993, TNSA-1998, TNSA-2003 ve TNSA-2008'den 6nceki bes
yilik donemler icin tahminler
70
60
53
50
43
40
29 29
30 26
23
20 17 17 17
13
12 9 10 g
o L)
Neonatal Postneonatal Bebek Cocuk BesYas Alt
B TNSA-1993 mTNSA-1998 m TNSA-2003 TNSA-2008
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9.3 Bebek ve Cocuk Oliimlerindeki Farkhlasmalar

Tablo 9.2, bebek ve cocuk Oliimlerindeki farklilagmalar: yerlesim yeri, bolge, annenin
egitimi ve hanahalki refahi gibi 4 farkli sosyo-ekonomik degiskene gore vermektedir. Bebek ve
cocuk Oliimlerindeki farklilagmalar her bir kategoride yeterli gozlem sayisina ulagabilmek i¢in
arastirmadan 6nceki on yillik donem i¢in hesaplanmistir. Arastirmadan 6nceki 10 yillik dénemin
oliim hizlarinin hesaplanmasinda temel alinmig olmasi, bu tahminlerin giivenilirligini artirmis
olmasma karsin, bu sonuglarin, Ornekleme hatalarmmn yiliksek olmasi nedeniyle, ihtiyatla
yorumlanmasinda yarar bulunmaktadir.

Tablo 9.2 Sosyo-ekonomik 6zelliklere gore erken cocukluk dénemi 6liim hizlari
TNSA-2008’den onceki on yillik ddnemde sosyo-ekonomik 6zelliklere gore neonatal, post-neonatal,
bebek, cocuk ve 5-yas alti 6lim hizlari, Tiirkiye 2008
Neonatal Post neonatal Bebek Cocuk  Besg-yas alti
oluim hizi olum hiz o6lim hizi olim hizi 6lum hizi

Sosyo-ekonomik ézellikler (NN) (PNN)! (190) (4q1) (sqo)
Yerlesim yeri

Kent 13 9 22 7 29

Kir 20 14 33 10 43
Bolge

Bati 9 7 16 10 26

Gliney 17 13 30 6 35

Orta 12 9 22 1 23

Kuzey 16 8 24 3 27

Dogu 24 15 39 11 50
Secilmis NUTS 1 bélgeleri

istanbul 2 6 9 14 23

Gineydogu Anadolu 20 13 33 12 45
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 23 18 41 12 53

ilkégretim birinci kademe 14 10 24 5 29

ilkdégretim ikinci kademe ve tzeri 9 4 13 8 21
Hanehalki refah dizeyi

En disik 22 19 41 11 52

Distk 19 11 30 9 38

Orta 10 6 16 4 21

Yiksek 11 7 18 4 23

En yuksek 7 4 12 9 20
Toplam 15 11 26 8 33
! Bebek ve neonatal 6liim hizlari arasindaki farktan hesaplanmistir.

TNSA-2008 oncesindeki 10 yillik donem igin hesaplanan bebek 6liim hizi 1,000 canh
dogumda 26 olarak bulunmustur. TNSA-2003 ve TNSA-1998’in oOncesindeki 10 yil i¢in
hesaplanan bebek 6liim hizlar1 ise sirasiyla 1,000 canli dogumda 36 ve 48’dir. Bebek 6liim hizi,
kirsal yerlesim yerlerinde kentsel yerlesim yerlerine gore yaklagik olarak ylizde 33 daha
yiiksektir. Kentsel ve kirsal yerlesim yerlerinde goriilen bu farklilik, daha ¢ok postneonatal
donemdeki farklihiklarin bir sonucu olarak goriilmektedir. Oliim hizlar1 bolgelere goére dnemli
farklilasmalar gostermektedir. Onceki demografik arastirmalarda oldugu gibi, bu arastirmada
da tiim 6lim hizlar1 Dogu’da en yiiksek diizeydedir. Annenin egitim diizeyi ile ¢cocugun 6lim
riski arasinda negatif bir iligki bulunmaktadir. Bu durum, egitimle birlikte annenin beslenme,
dogurganliga ara vermek ya da sonlandirmak i¢in kontraseptif kullanimi, dogum 6ncesi bakim,
cocuk hastaliklari, asilanma ve tedavi konularinda daha ¢ok bilgi sahibi olmasi ile iligkili
goriilmektedir. TNSA-2008 sonuglari, Ozellikle postneonatal Oliimlerin annelerin egitimi
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arttikga cok hizl bir sekilde diistiigiinii gostermektedir. En az ilkokul ikinci kademe egitimine
sahip annelerin ¢ocuklari, egitimsiz annelerin ¢cocuklarma gore ylizde 78 daha az 6liim riskine
sahiptir.

Cocugun 6lme riskinin hanenin ekonomik durumu ile iligkili oldugu goriilmektedir. En
yiiksek refah diizeyine sahip ailelerde yasayan c¢ocuklar, ¢ocuk 6lim hizi harig, tiim 6liim
hizlarinda en disiik degerlere sahiptir. Refah diizeyi en yiliksek olan hanelerde yasayan
cocuklarin bes yas alt1 6liim hizi, refah diizeyi en diisiik olan hanelerde yasayan cocuklarin
Olim hizinin {gte-biri diizeyindedir. Hanehalki refahi ile 6liim hizlar1 arasindaki iligkiyi en
belirgin olarak gdsteren 6liimliiliik gostergeleri neonatal ve post neonatal 6liim hizlaridir.

Sosyo-ekonomik 6zellikler yaninda annenin ve ¢ocugun biyo-demografik 6zellikleri de
oliim risklerini etkilemektedir. Biyo-demografik faktorler arasinda ¢cocugun cinsiyeti, annenin
dogum swrasmdaki yasi, dogum sirasi, onceki dogum araligi ve bebegin dogumdaki agirhigi
sayilabilir. S6z konusu sosyo-demografik 6zellikler ile 6liim hizlar1 arasindaki iligkiler Tablo
9.3’de verilmektedir. Bu analizlerde de, dogumdaki agirlig1 hari¢, 6rnekleme hatalarmnin etkisini
azaltmak i¢in, 6liim hizlar1 tiim degiskenler i¢in aragtirmadan 6nceki 10 yil i¢in hesaplanmuistir.

Tablo 9.3 Biyo-demografik 6zelliklere gére erken cocukluk dénemi dliim hizlan
Biyo-demografik 6zelliklere gore arastirmadan 6nceki on yillik donemde neonatal, post-neonatal,
bebek, cocuk ve bes-yas alti 6lim hizlar, Tirkiye 2008
Neonatal Post neonatal Bebek Cocuk Bes-yas alti
olim hizi 6lim hizi olim hizi o6lim hizi 6lim hizi
Biyo-demografik 6zellikler (NN) (PNN)! (1q0) (4q1) (sqo)
Cocugun cinsiyeti
Erkek 15 13 28 8 36
Kiz 15 8 23 7 30
Annenin dogum sirasindaki yasi
< 20 22 12 33 12 45
20-29 12 11 23 6 29
30-39 19 8 27 11 37
40-49 28 6 34 0 34
Dogum sirasi
1 13 7 21 5 26
2-3 12 10 22 7 28
4-6 23 17 40 12 52
7+ 30 17 47 17 63
Onceki dogum araligi2
<2yl 27 24 51 12 62
2 yil 15 12 27 7 33
3yl 11 6 17 2 19
4 +yil 11 7 18 9 27
Dogumdaki agirhik3
Kuguk veya cok kiictik 18 6 24 NA NA
Ortalama veya daha biyiik 9 2 11 NA NA
NA= Uygun degil
! Bebek ve neonatal 6liim hizlari arasindaki farktan hesaplanmistir.
2 llk dogumlar dahil edilmemistir.
3 Arastirmadan onceki 5-yillik dénemi kapsamaktadir.

Erkek ¢ocuklarn kiz ¢ocuklara gore daha yiiksek Olim hizlarma sahip oldugu
gorlilmektedir. Erkek ve kiz g¢ocuklar arasmda gozlenen bu farkhiligin 6zellikle bebek
Oliimlerinde belirginlestigi goriilmektedir. Annenin dogumdaki yasi ile bebek Oliimleri
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arasindaki iligki, U-seklinde bir egri olusturmaktadir. Bebek 6liim hizi, 20 yasindan daha geng
ve 40 yasindan daha yash annelerden olan bebekler arasinda belirgin bir bi¢imde yiiksektir.
Oliim riskinin dogum siras1 arttikca artmasi, dogum sirast ile 6liim olasilig1 arasinda net bir iliski
oldugunu gostermektedir. Onceki dogum aralig: ile 6liim hizlar1 arasinda negatif bir iliski
bulunmaktadir. Onceki dogum araligi 2 yildan az olan ¢ocuklar igin hesaplanan bebek 6liim
hizi, 1,000 canli dogumda 51, onceki dogum aralig1 4 yil ve daha fazla olan ¢ocuklarin bebek
6lim hizindan (1,000 canli dogumda 18) oldukc¢a yiiksektir. Dogum agirligr ile ¢ocuklarin,
Ozellikle de yasamm ilk bir yih icinde hayatta kalma sanslar1 arasinda acik bir iliski
bulunmaktadir. Dogum agirhigi, “kiiclik veya cok kiiciik” olarak beyan edilen bebeklerin 6liim
riski dogum agirhg “ortalama veya daha biiyiik” olarak beyan edilen bebeklerden 2 kat daha
yiiksektir.

9.4  Perinatal Oliimliiliik

Gebeligin ilk yedi ay1 tamamlandiktan sonra meydana gelen oliimler (6lii dogumlar) ile
canli dogumdan sonraki ilk yedi giin i¢cinde meydana gelen (erken neonatal) dliimlerin toplami
perinatal dliimleri olusturmaktadir. Olii dogum ve erken neonatal liimlerin nedenleri biribirine
benzedigi i¢in bunlardan sadece birisini analize dahil etmek dogum g¢evresinde meydana gelen
Oliimlerin eksik olarak analiz edilmesi ile sonuglanacaktir. Bu nedenlerle, bu iki olaymn
birlestirilmesi ve birlikte analiz edilmesi gerekmektedir. Toplam perinatal 6liim sayisinin, en az
yedi ay siiren gebeliklerin sayisina boliinmesi ile perinatal 6lim hizi elde edilmektedir. Bir 6li
dogum ile erken neonatal 6liim arasmdaki farkhlik, dogum sonrasinda bazi yagam belirtilerinin
olup olmadigma baghdir. TNSA-2008’de 6lii doguma iliskin bilgiler arastirmadan 6nceki bes
yil i¢cin Kadm Sorukagidi’nda yer alan Takvim Modiilii araciligi ile toplanmugtir.

Tablo 9.4°de, baz1 temel demografik ve sosyo-ekonomik degiskenlere gore TNSA-
2008 oncesindeki bes yil i¢in 6lii dogum ve erken neonatal 6liim sayilari ile perinatal 6liim hiz
verilmektedir. Arastirmadan onceki bes yil iginde 7 ay ve daha fazla siiren 3,490 gebelik beyan
edilmistir. Bu gebeliklerden 27°si 6lii dogum; 40’1 da erken neonatal 6liim ile sonuglanmustir.
Bu sayisal degerler Tiirkiye’deki perinatal 6liim hizmin 1,000 6lii dogum ve canlt dogumda 19
oldugunu gdstermektedir. TNSA-2003’de elde edilen binde 24 diizeyi dikkate alindiginda, son
bes yilda perinatal 6liim hizinda azalma oldugu goriilmektedir.

Perinatal 6liim hizinin 40-49 yas grubundaki kadmlar ile 20 yagindan kii¢lik kadnlar
arasmda oldukga yiiksek oldugu goriilmektedir. Kisa araliklarla meydana gelen gebelikler ile
perinatal 6liim hiz1 arasinda giiglii bir iliski bulunmaktadir. Onbes aydan daha kisa araliklarla
meydana gelen gebeliklerdeki perinatal 6liim hizi, 15-26 ve 27-38 ay araliklarla meydana gelen
gebeliklere gore iki kat daha yiiksektir. Perinatal oliimler kensel yerlesim yerlerinde kirsal
yerlesim yerlerine gore daha yiiksektir. Tiim bolgeler i¢inde Bati’nin en yiiksek perinatal 6liim
hizina sahip oldugu goriilmektedir. Yiiksek egitimli kadmlar diisiik egitimli kadmnlara gére daha
az perinatal 6lim deneyimine sahiptir. Refah diizeyi diisiik olan hanelerde perinatal 6liim hizi
diger hanelere gore daha yiiksektir.
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Tablo 9.4 Perinatal 6limliliak
Temel Ozelliklere gore arastirmadan dnceki bes yillik donemde 6li dogum ve erken neonatal 6lim
sayisl, perinatal 6lim hizi, Tirkiye 2008
Erken 7 ay ve daha fazla
Olii dogum neonatal 6liim  Perinatal stiren gebeliklerin
Temel ozellikler sayisi! sayisi? olim hizi3 sayisl
Annenin dogumdaki yasi
<20 3 8 34 347
20-29 12 17 13 2,177
30-39 9 5 26 897
40-49 4 0 51 70
Onceki gebelik aralidi (ay)
ilk gebelik 6 11 16 1,090
<15 0 9 28 315
15-26 3 6 15 561
27-38 3 2 14 403
39+ 15 12 24 1,121
Yerlesim yeri
Kent 20 30 20 2,496
Kir 7 10 17 995
Bélge
Bati 18 12 25 1,191
Giney 3 5 18 444
Orta 1 10 14 742
Kuzey 0 0 2) 197
Dogu 6 13 21 917
Secilmis NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 9 3 21 557
Glneydogu Anadolu 3 7 18 536
Annenin egitimi
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 7 8 20 788
ilkégretim birinci kademe 16 26 25 1,707
ilkdégretim ikinci kademe ve tizeri 4 6 9 995
Hanehalki refah diizeyi
En dusuk 6 10 19 858
Dusuk 7 13 24 824
Orta 5 6 16 714
Yiksek 2 7 14 581
En yliksek 7 4 22 513
Toplam 27 40 19 3,490
1 Olii dogumlar gebeligin 7. ayindan itibaren meydana gelen délit éliimleridir.
2 Erken neonatal 6lumler, canli dogumdan itibaren 0-6 giin icinde meydana gelen 6limlerdir.
30li dogum sayisi ile erken neonatal éliimlerin toplaminin 7 ve sonraki aylardaki gebeliklerin sayisina bolimudiir.
Not: Parantez icinde gdsterilen bulgular 250’den az agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

9.5  Yiiksek Riskli Dogurganhk Davranisi

Cocugun Olim olasiligr ile bazi dogurganlik davranglari arasnda giiclii iligkiler
bulundugunu gdsteren ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir. Anneleri dogum sirasinda “cok geng”
ya da “¢ok yasl” olan, kisa bir dogum araligindan sonra dogan ya da anneleri ¢ok fazla dogum
yapmis olan bebekler ve cocuklar daha yiiksek oOliim risklerine maruz kalmaktadir. Bu
kisimdaki analizlerde, anneler dogum sirasinda 18 yasidan kiigiik iseler “cok geng”, 34 veya
daha yash iseler “yash” kategorilerinde yer almaktadir. Yiiksek dogum sirasi, ii¢ veya daha
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fazla dogumdan (dogum siras1 4 ve daha fazla olanlar) sonra meydana gelen dogumlar icin, kisa
dogum arahigi da dogum arah@min 24 aydan kisa oldugu durumlar i¢in kullamlmaktadir.
Dogumlarin bu ii¢ ozellige gore smiflandirilmalart sonrasinda, bir dogum ya hi¢ bir risk
kategorisine girmeyecek ya da risk kategorilerinden birisine yerlestirilecektir. Dogumda anne
yasinin 18-34 oldugu ilk dogumlar disinda kalan tiim dogumlar i¢in tiim yiiksek risk
kategorileri Onlenebilir niteliktedir.

Tablo 9.5 Yuksek riskli dogurganlik davranisi
Yiksek risk kategorilerine gore arastirmadan énceki bes yil icinde dogan yiiksek risk kategorisindeki
cocuklarin yiizde dagilimi ve gebe kaldigi takdirde yiiksek 6ltim riski tasiyan dogum yapacak olan
halen evli kadinlarin ylizde dagilimi, Tarkiye 2008
Arastirmadan 6nceki
5 yildaki dogumlar
Dogumlarin
yluzde Halen evli kadinlarin yizde

Risk kategorileri dagilimi Risk orani dagilims2
Hig bir risk kategorisinde degil 33.2 1.0 31.1b
Kaginilmaz risk kategorisi

18-34 yaslari arasindaki ilk dogumlar 31.8 1.4 7.4
Tek yiiksek risk kategorisi

Annenin yasi <18 2.7 1.5 0.2

Annenin yasi >34 3.8 0.2 20.9

Dogum araligi <24 ay 8.2 3.1 7.3

Dogum sirasi >3 11.2 1.5 6.1

Ara toplam 26.0 1.8 34.5
Coklu yuiksek risk kategorileri

Yas <18 ve dogum araligi <24 ayc 0.1 0.0 0.1

Yas >34 ve dogum araligi <24 ay 0.3 0.0 0.4

Yas >34 ve dogum sirasi >3 4.1 3.3 22.8

Yas >34 ve dogum araligi <24 ay

ve dogum sirasi >3 0.7 8.3 0.9

Dogum aralig1 <24 ay ve dogum sirasi >3 3.9 3.5 2.7

Ara toplam 9.0 3.6 27.0

Herhangi bir yliksek risk kategorisi 35.0 2.3 61.4

Toplam 100.0 NA 100.0

Dogum/kadin sayisi 3,463 NA 6,999
a Kadinlar arastirma sirasinda gebe kalmalari durumunda dogum sirasinda sahip olacaklari statliye gore risk
kategorilerine dahil edilmistir. Bu kadinlar, arastirma sirasinda yasi 17 yil 3 aydan kigiik olanlar, yasi 34 yil ve 2
aydan biyik olanlar, son dogumunu 15 aydan daha kisa bir siire énce yapanlar ve son dogumlari 3. veya daha
sonraki dogumlari olan kadinlardir.
b Tlup ligasyonu yaptiran kadinlar dahil edilmistir
cYas <18 ve dogum sirasi>3 olanlar dahil edilmistir.
NA=Uygun degil.

Tablo 9.5, arastirmadan dnceki bes yil icinde meydana gelen dogumlarin ve arastirma
sirasinda evli olan kadmlarm risk kategorilerine gore yiizde dagilimlarnin yaninda olen
cocuklarm farkh risk kategorilerindeki goreli 6liim risklerini gdstermektedir. Bu tablonun
amaci, dogurganhk davramigindaki degisimlerin bebek ve ¢ocuk Oliimleri lizerindeki azaltic
etkisini gostermektir. Arastirmadan onceki son bes yil icinde dogan c¢ocuklardan arastirma
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tarihine kadar Olenlerin oranin gosteren “risk orani”, risk kategorilerinde yer alan ¢ocuklar
arasindan Olenlerin oraninin, hi¢ bir risk kategorisi igcinde yer almayan ¢ocuklar arasindan
Olenlerin oranma boliinmesiyle elde edilmektedir.

Arastirmadan onceki son bes yil i¢cinde dogan ¢ocuklarin sadece tligte birinin herhangi
bir yiiksek risk kategorisinde olmadig1 goriilmektedir. Dogumlarm {igte birinden fazlasi (yiizde
35) Onlenebilir yiiksek risk kategorilerinde yer almaktadir. Geriye kalan dogumlarm kagmilmaz
risk kategorisi olan, 18-34 yas grubundaki annelerin ilk dogumlar1 oldugu goriilmektedir. Bu
sonuglar, Tiirkiye’de meydana gelen dogumlarm yiizde 61’inin herhangi bir yiiksek risk
kategorisinde oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’deki her 10 dogumdan biri birden fazla; 3’
ise sadece bir Onlenebilir yiiksek risk kategorisinde yer alarak yiiksek Oliim riskine maruz
kalmigtir. En sik karsilasilan risk kategorileri, dogum sirasmin ii¢ ve daha fazla oldugu
dogumlar (ylizde 11) ile dogum araligmm 24 aydan kisa oldugu dogumlar (yiizde 8) oldugu
goriilmektedir.

Genel olarak, risk oranlar1 birden fazla risk kategorisinde bulunan ¢ocuklar i¢in sadece
bir risk kategorisinde bulunan ¢ocuklara gore daha yiiksektir. Risk orami en yiiksek olan
dogumlarm dogum sirasinda yasi1 34’ten biiyiik olan, 24 aydan kisa araliklarla dogum yapan ve
3 ve daha fazla dogum yapan kadinlardan olan ¢ocuklar ile 24 aydan kisa araliklarla dogum
yapan ve 3 ve daha fazla dogum yapan kadmlardan olan dogumlar oldugu goriilmektedir. Bu
cocuklarm risk oranlar1 hi¢ bir risk kategorisinde yer almayan ¢ocuklara gore sirasi ile 8 ve 4
kat daha fazladir. Dogumlarin sirasi ile ylizde 1’1 ve yiizde 3’ bu kategorilerde yer alan
annelerin ¢ocuklaridir.

Tablo 9.5’in son siitununda aragtirma tarihinde halen evli olan kadinlarin gebe kalmalar1
halinde dogum sirasinda dahil olacaklar1 risk kategorilerine gore dagilimlar1 gosterilmektedir.
Bu siitunda yer alan bilgiler, aile planlamasin, gebelik riski altinda olmama ve cinsel iliskiden
kagmma durumlarim dikkate almayan biitiiniiyle varsayimsal bilgilerdir. Buna karsmn, bu bilgiler
yiksek riskli dogumlarm biiylikliigii hakkinda 6nemli ip uclar1 vermektedir. TNSA-2008
sirasinda evli olan kadmlarm yiizde 61°1, arastirma tarihinde gebe kalmalar1 halinde yiiksek risk
kategorilerinden birine dahil olacak bir ¢ocuk doguracaklardir. Dogumlarm yaklasik dortte
birinin (ylizde 23) “cok yash” ve “li¢ ve daha fazla ¢ocugu olan” kadmlarm dogumlar1 olacagi
goriilmektedir. Sadece bir risk kategorisinde yer alan bir dogum yapma potansiyeli olan
kadinlarin orani (ylizde 35), birden fazla risk kategorisinde yer alan bir dogum yapma
potansiyeli olan kadmlardan (yiizde 27) daha yiiksektir.
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UREME SAGLICI ] O

Banu Akadli Ergé¢cmen, Sabahat Tezcan ve Pelin Cagatay

Bu boliimde anne ve cocuk sagligina yonelik hizmetlerin kullanimina iliskin olarak
TNSA-2008’den elde edilen bulgular verilmekte, 6zellikle de dogum 6ncesi bakim, dogum ve
dogum sonrast bakim konularindaki sonuglar sunulmaktadir. Bu boliimdeki bilgiler, {ireme
saglig1 hizmetlerinden yararlanmadiklar1 i¢in risk altinda olan gruplarm belirlenmesi, saglik
politikasinda s6z sahibi olanlarin bu hizmetlerin gelistirilmesine yonelik uygun stratejiler
planlamalar1 ve bu uygulamalar1 yiiritmeleri i¢in kullanilabilmektedir.

Burada verilen sonuglar, arastirmadan onceki bes yil icinde meydana gelen tiim canli
dogumlar i¢in annelerden toplanan bilgilere dayanmaktadir. Dogum sonrasi bakima iliskin
sorular ise ilk defa bu arastirma kapsaminda ve arastirma tarihinden onceki bes yi1lda meydana
gelen son canli dogumlar i¢in sorulmustur.

Dogum 6ncesi bakim, dogum 6ncesi bakimi sunan kisiyi, bakim sayisini, dogum 6ncesi
bakimda verilen hizmetleri ve bakim i¢in ilk kez gidildigindeki gebelik siiresini i¢ermektedir.
Dogum hizmetleri, doguma yardim eden kisiyi, dogumun seklini ve dogumun gerceklestigi yeri;
dogum sonras1 bakim hizmetleri ise dogum sonras1 ilk saglik kontroliiniin dogumdan ne kadar
zaman sonra yapildigini ve bu bakimi sunan kisiyi kapsamaktadir.

10.1 Dogum Oncesi Bakim

Tablo 10.1, arastirmadan 6nceki bes yil icinde canli dogum yapmis olan kadmnlari son
canlt dogumlarmda, gebelik sirasinda alinan dogum Oncesi bakimi saglayan kisiye ve kadinin
bazi1 temel 6zelliklerine gore ylizde dagilimlarini gostermektedir. Dogum 6ncesi bakimi saglayan
kisiye iliskin bilgi toplanirken, cevaplayicinin bir gebelik icin farkli kisilerden dogum o6ncesi
bakim aldigma dair bilgi vermesi durumunda, goriismecilerin verilen tiim cevaplar1 kaydetmeleri
istenmistir. Ancak bu bilginin tablolastirilma asamasinda, birden fazla kiginin belirtildigi
durumlarda, sadece en nitelikli kisi degerlendirmeye alinmistir. Bu sonuglar incelenirken, dogum
oncesi bakim hizmetlerinin kalitesinin yansitilmadig1 gz éniinde bulundurulmalidir.

Tablo 10.1°de goriildigi gibi, kadnlarin yiizde 92’si aragtirma tarihinden 6nceki son bes
yil i¢inde gergeklesen en son dogumlarinda en az bir kez saglik personelinden (doktor ve
hemsire/ebe) dogum Oncesi bakim almis olup bu kadinlarin neredeyse tamamina yakini (yiizde
90) dogum oncesi bakimi doktordan almistur.

Bu sonuglar TNSA-2003 sonuclar1 ile karsilastirildiginda, dogum Oncesi bakimin
kapsaminda 6nemli ilerlemeler kaydedilmistir. Bes yillik donem igerisinde, en son dogumda
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dogum Oncesi bakim alma orani yiizde 81’°den ylizde 92’ye yiikselmistir. Bu da, dogum oncesi
higbir bakim almayan kadinlarin oraninda yaklasik olarak yilizde 50°lik bir azalmaya isaret
etmektedir.

Dogum oOncesi bakim genel olarak yiliksek seviyelerdedir. Ancak, Tablo 10.1°deki
sonuclar, saglik personelinden dogum Oncesi bakim alinmasinda kadmlarin bazi temel
ozelliklerine gore farkliliklar oldugunu gostermektedir. Anne olma yas1 dikkate alindiginda,
geng kadinlar (yiizde 92-93), 35 yas lizeri kadinlara (yiizde 86) gore daha yiiksek oranlarda
dogum Oncesi bakim almiglardir. Dogum sirasina gore bakildiginda ise daha belirgin farkliliklar
goriilmektedir. Kadinlarin neredeyse tamami (ylizde 96), ilk ¢ocuklarma gebelikleri sirasinda
doktordan (yiizde 96) ve hemsireden/ebeden (yiizde 2) dogum Oncesi bakim almiglardir. Ancak,
dogum siras1 biiyiidiik¢e egitimli saglik personelinden dogum 6ncesi bakim alan kadinlarin orani
belirgin bir sekilde azalmaktadir. Bu oran, altinci veya daha sonraki bir sirada dogan ¢ocuklarda
yiizde 72 diizeyindedir.

Dogum 6ncesi bakimda, yerlesim yerine ve bolgelere gore de farkliliklar bulunmaktadir.
Kirsal alanlarda dogum oOncesi bakim almayan kadmlarin yilizdesi, iilke ortalamasmin iki
katindan daha fazladir ve kentsel alanlarda yasayan kadinlarin neredeyse ii¢ katidir. 2003-2008
yillar1 arasinda dogum 6ncesi bakimin kapsaminda 6nemli ilerlemeler olmasina ragmen, Dogu
bdlgesi ile diger bolgeler arasindaki fark, hala goreceli olarak biiytiktiir. Dogum 6ncesi bakimin
kapsami, Dogu bolgesi (yiizde 79) hari¢c diger bdlgelerde ylizde 90’nin {izerindedir. NUTS 1
bolgelerine gore bakildiginda, dogum oncesi bakim Kuzeydogu, Ortadogu ve Giineydogu
Anadolu’da en diisiik diizeylerdedir (sirastyla yiizde 73, yiizde 76 ve yiizde 82).

Dogum Oncesi bakim hizmetlerinin kullanimi ile egitim diizeyi arasinda giiglii bir iliski
bulunmaktadir. Kadmlarin egitim diizeyi arttik¢a, son canli dogumda dogum Oncesi bakim
alanlarin oran1 da artmaktadir. En az lise egitimi almis kadmlarm neredeyse tamami
dogumlarinda bir saglik personelinden dogum 6ncesi bakim almigken, hi¢ egitimi olmayan veya
ilkokulu bitirmemis kadinlar, 10 dogumun 8’inde dogum Oncesi bakim almistir. Benzer bir iligki
refah diizeyinde de goriilmektedir. En diisiik refah diizeyine sahip hanelerde yasayan kadinlarin
(ylizde 76) dogum Oncesi bakim alma olasilig1 orta ve daha yliksek refah diizeyindeki kadmnlara
(ylizde 98 tistii) gore daha diisiiktiir.
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Tablo 10.1 Dogum 6ncesi bakim

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin son canli dogumda dogum oOncesi
bakim alinan kisi ve temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi ile saglik personelinden dogum 6ncesi bakim alanlarin temel 6zelliklere
gore ylzdesi, Turkiye 2008

Saglik
Dogum personelinden
oncesi dogum oncesi
Hemsire/ Geleneksel bakim bakim alanlarin Kadin

Temel Ozellikler Doktor ebe ebe almamis Cevapsiz  Toplam yuzdesi sayisl
Dogumda anne yasi

<20 88.2 3.8 0.0 8.0 0.0 100.0 92.0 221

20-34 90.2 2.4 0.0 7.1 0.2 100.0 92.7 2,273

35-49 84.6 1.7 0.0 13.4 0.3 100.0 86.3 274
Dogum sirasi

1 95.9 2.2 0.0 1.6 0.2 100.0 98.2 896

2-3 90.8 1.9 0.0 7.1 0.1 100.0 92.7 1,340

4-5 79.7 3.6 0.0 16.7 0.0 100.0 83.3 362

6+ 66.0 6.3 0.0 26.9 0.8 100.0 72.3 171
Yerlesim yeri

Kent 93.0 1.7 0.0 5.0 0.2 100.0 94.7 2,049

Kir 79.4 4.7 0.0 15.7 0.1 100.0 84.2 719
Bolge

Bati 94.7 2.1 0.0 3.1 0.0 100.0 96.9 1,004

Glney 93.6 1.0 0.0 5.1 0.3 100.0 94.6 354

Orta 90.8 3.6 0.1 5.2 0.2 100.0 94.4 627

Kuzey 91.4 4.3 0.0 4.2 0.0 100.0 95.8 165

Dogu 76.8 2.3 0.0 20.5 0.5 100.0 79.1 619
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 95.1 0.6 0.0 4.3 0.0 100.0 95.7 472

Bati Marmara 95.3 3.1 0.0 1.7 0.0 100.0 98.3 79

Ege 92.8 4.1 0.0 3.1 0.0 100.0 96.9 346

Dogu Marmara 95.3 2.2 0.0 1.9 0.6 100.0 97.6 252

Bati Anadolu 89.2 4.4 0.0 6.3 0.0 100.0 93.7 287

Akdeniz 93.6 1.0 0.0 5.1 0.3 100.0 94.6 354

Orta Anadolu 89.0 4.3 0.4 6.2 0.0 100.0 93.3 145

Bati Karadeniz 95.4 3.3 0.0 1.3 0.0 100.0 98.7 148

Dogu Karadeniz 88.8 3.4 0.0 7.8 0.0 100.0 92.2 65

Kuzeydogu Anadolu 70.2 2.7 0.0 26.1 1.0 100.0 72.9 92

Ortadogu Anadolu 74.3 1.8 0.0 23.7 0.3 100.0 76.0 176

Giuneydogu Anadolu 79.8 2.4 0.0 17.4 0.4 100.0 82.2 352
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 74.4 3.8 0.0 21.5 0.3 100.0 78.3 541

ilkégretim birinci kademe 90.5 2.8 0.0 6.5 0.2 100.0 93.2 1,365

ilkégretim ikinci kademe 95.4 1.7 0.0 2.9 0.0 100.0 97.1 272

Lise ve tzeri 98.4 0.9 0.0 0.5 0.2 100.0 99.3 591
Hanehalki refah diizeyi

En dustik 71.6 4.4 0.0 23.5 0.4 100.0 76.1 572

Dustik 87.3 33 0.1 9.2 0.1 100.0 90.6 635

Orta 96.7 1.9 0.0 1.3 0.2 100.0 98.5 597

Yiksek 95.8 2.2 0.0 2.0 0.0 100.0 98.0 497

En yiksek 98.6 0.0 0.0 1.1 0.3 100.0 98.6 466
Toplam 89.5 2.5 0.0 7.8 0.2 100.0 92.0 2,768

Not: Dogum 6ncesi bakim icin birden fazla kisi belirtiimisse sadece en nitelikli olan degerlendirmeye alinmistir.
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10.2 Dogum Oncesi Bakimlarin Zamanlamasi ve Sayisi

Dogum oOncesi bakimin gebeligin erken donemlerinde baslatilmasi, gebeligin olumsuz
sonuglanmasmi Onlemekte daha yararli ve etkili olmaktadir. Dogum Oncesi bakim i¢in ilk
ziyaret, gebeligin ii¢lincii ayindan 6nce yapilmalidir. Gebeligin erken belirlenmesi, kadinin genel
saglik durumunun degerlendirilmesi ve normal olmayan herhangi bir durumun daha kolay ve
erken teshis edilmesi agisindan yararhidir. Dogum Oncesi bakimlarin toplam sayisit da, dogum
oncesi bakimin yeterliligini degerlendirme agisindan 6nemli bir gostergedir. Tavsiye edilen
gebeligi onleyici bakim programi, gebeligin 7. ayma kadar (ilk 28 hafta boyunca) her ay, daha
sonra 36. haftaya kadar iki haftada bir ve daha sonra 40. haftaya veya doguma kadar her hafta
seklindedir. Bu da gebelik siiresince en az 10 dogum 6ncesi bakim anlamina gelmektedir.

Tablo 10.2°de arastirma tarihinden Onceki bes yil i¢cinde yapilan son dogumda, saglik
personeline yapilan dogum Oncesi bakim ziyaretlerinin sayisina ve zamanina iligkin bilgi
yerlesim yerine gore verilmektedir. Tiirkiye’de kadinlarin yaklagik dortte ticli, dort veya daha
fazla sayida dogum oncesi bakim almiglardir. TNSA-2003 ve TNSA-2008 arasindaki donemde
kirsal alanda yasayan kadinlarin dogum oncesi bakim sayisinda belirgin gelismeler gézlenmistir.
TNSA-2008°de kiwrsal yerlesimlerde dort veya daha fazla sayida dogum Oncesi bakim alan
kadmlarin ylizdesinin TNSA-2003deki degerin 1.5 katindan daha fazla oldugu tespit edilmistir.
Ancak, dort veya daha fazla bakim alan kadinlarin oraninda kentsel ve kirsal alanlar arasinda
onemli farkliliklar hala mevcuttur (sirasiyla yiizde 80 ve yiizde 55).

Dogum oncesi bakimin zamanlamasma gore bakildiginda, arastirma tarihinden 6nceki
bes yil icinde yapilan dogumlarin sonuncusunda kadmlarin yiizde 87’si gebeligin altinci ayindan
once dogum oOncesi bakim almislardir. Yerlesim yerleri arasindaki farkliliklar dikkate
alindiginda, altinci aydan dnce dogum Oncesi bakim alan kadmnlarin orani kentlerde yiizde 91
iken kirsal yerlesim yerlerinde yilizde 76’dir. Bu da dogum 6ncesi bakimm diizeyinde TNSA-
2003’den (iilke genelinde ylizde 71, kentsel alanlarda ylizde 80 ve kirsal alanlarda yiizde 52) bu
yana gecen siire i¢inde gozle goriiliir bir artisin oldugunu goéstermektedir. TNSA-2003 ile
karsilagtirildiginda TNSA-2008 sonuglari, sadece dogum 6ncesi bakim alan kadinlarin sayisinin
artmadigini, ayn1 zamanda kadinlarin dogum Oncesi bakimin erken donemde yapilmasinin
Ooneminin daha fazla farkinda olduklarin1 gostermektedir.

Yanlizca dogum oOncesi bakim alinan gebelikler dikkate alindiginda, Tiirkiye’de ilk
ziyarette ortanca gebelik siiresi 2.2 aydwr. Kirsal alanlarda (2.8 ay) yasayan kadinlar ortalama
olarak kentlerde (2.0 ay) yasayan kadinlara kiyasla dogum oncesi bakim almaya daha gec
baslamaktadirlar.
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Tablo 10.2 Dogum Oncesi bakim sayisi ve ilk ziyaret zamani

15-49 yaslarindaki kadinlarin arastirma tarihinden énceki son bes yilda
gerceklesen son canli dogumlarinda dogum 6ncesi bakim sayisina, ilk
bakimin gebeligin kaginci ayinda yapildigina ve dogum 6ncesi bakim alan
kadinlarin ilk ziyarette ortanca gebelik siiresine ve yerlesim yerine gore
yluzde dagilimi, Tirkiye 2008

Yerlesim yeri

Dogum oOncesi bakim sayisi ve
bakimda gebelik siresi Kent Kir Toplam

Dogum oncesi bakim sayisi

Dogum o6ncesi bakim yok 5.0 15.7 7.8
1 3.1 7.7 43
2-3 11.1 21.4 13.8
4+ 80.4 54.8 73.7
Bilmiyor/cevapsiz 0.4 0.3 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0

Dogum oncesi bakim igin ilk ziyarette

gebelik ayi
Dogum 6ncesi bakim yok 5.0 15.7 7.8
<4 78.9 60.8 74.2
4-5 11.7 15.1 12.5
6-7 3.4 5.7 4.0
8+ 0.8 2.5 1.2
Bilmiyor/cevapsiz 0.2 0.2 0.2
Toplam 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 2,049 719 2,768

ilk ziyarette ortanca gebelik siiresi
(dogum 6ncesi bakim alanlar igin) 2.0 2.8 2.2

Dogum oOncesi bakim alan kadin sayisi 1,942 605 2,547

10.3 Dogum Oncesi Bakim Sirasinda Yapilan Testler ve Olciimler

Gebelik komplikasyonlar1 anne Sliimlerinin, erken neonatal 6liimlerin ve morbiditenin
onemli nedenleridir. Bu nedenle, glivenli anneligi saglama konusunda dogum oncesi bakimin
etkili olmasi, bu kontroller sirasinda olas1 komplikasyonlar1 belirlemek i¢in yapilan testlere ve
Olclimlere dayanmaktadir. Alman dogum Oncesi bakima iliskin bilgi toplamak i¢in TNSA-
2008’de, kadinlara aragtirma tarihinden dnceki bes yildaki son dogumda gebelik 6ncesi bakim
ziyaretleriyle ilgili ¢esitli sorular sorulmustur. En az bir kez dogum 6ncesi bakim alan kadinlara,
bu bakimlarin herhangi birinde tartilip tartilmadiklari, tansiyona bakilip bakilmadigi, idrar ve
kan tahlili yapilip yapilmadig, ultrason ¢ekilip ¢ekilmedigi ve digardan karnin elle muayenesinin
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yapilip yapilmadigi sorulmustur. Bunlara ek olarak, dogum oOncesi bakim alip almadiklarmna
bakilmaksizin, gebelik sirasinda demir hap1 kullanip kullanmadiklar1 da sorulmustur.

Tablo 10.3, dogum oncesi bakim alan kadmnlarm yiizde 92’sinin tansiyonunun
Olciildiigiinii gostermektedir. Tansiyon 6l¢iimii, anneler i¢in dogum Oncesi bakimda yapilan en
onemli kontrollerden birisidir. Idrar ve kan tahlili yapilan kadmlarm orani, sirasiyla yiizde 82 ve
yiizde 86’drr. Kadinlarin yiizde 96’sinda dogum Oncesi ziyaretlerin en az birinde ultrason
cekilmistir. Kadinlarin yiizde 83’liniin de kilosu Ol¢iilmiistiir. Tablo 10.3’de verilen 6l¢iimler
veya testler ile kiyaslandiginda, dogum 6ncesi bakim sirasinda yapilan karnin disardan muayene
oraninin daha diisiik (ylizde 74) oldugu goriilmiistiir. Dogum Oncesi bakim alan ve almayan
kadmlar birlikte diistintildiigiinde, yiizde 80’1 demir hap1 kullandiklarini bildirmislerdir. Genel
olarak, yukarida belirtilen tiim hizmetlerin kullanimina iliskin degerler TNSA-2008’de, TNSA-
2003’teki degerlere gore belirgin bir sekilde daha yiiksektir.

Dogum 06ncesi bakimla ilgili olarak ¢esitli testleri ve Slglimleri yaptirdigini1 sdyleyen
kadmlarin oraninda yasa gore farkliliklar ¢ok biiyiik degildir. Yaslar1 20-34 arasinda olan
kadmlarda, yaslar1 daha ileri veya daha geng¢ olan kadinlara gore, idrar tahlili ve karnin disardan
elle muayenesi haric dogum Oncesi bakim sirasindaki diger tiim testlerin ve dlglimlerin daha
fazla yapildigi goriilmektedir. Dogum siras1 ile dogum Oncesi bakim esnasindaki test ve
dlciimlerin yapilmasinmn negatif bir iliski icinde oldugu gériilmektedir. ilk cocuguna gebe olan
kadmlarda, dogum Oncesi bakimdaki tiim test ve Ol¢iimlerin yapilma (karnin disardan elle
muayenesi hari¢) olasilig1 daha fazladir.

Yerlesim yerine gore farkliliklar agisindan bakildiginda, kentte yasayan kadinlara kirda
yasayan kadinlara gore dogum Oncesi bakimin test ve Olglimlerinin yapilma olasiligi daha
fazladir. Bolgesel farklilagma, 2003 yilina gore daha az olsa da, farkliliklar hala s6z konusudur.
Dogum 6ncesi bakim hizmetlerinden en az yararlanan kadinlar Dogu bdlgesindedir. Ozellikle de
demir hap1 kullaniminin seviyesi Dogu bolgesinde yasayan kadinlarda, diger bdolgelerdeki
kadmlara gore belirgin bir sekilde diisiiktiir (ylizde 61°e karsilik yiizde 83 ve tizeri). NUTS 1
bolgeleri arasinda da, ultrason hari¢ dogum Oncesi bakim hizmetlerini olusturan diger test ve
Ol¢iimlerin ¢cogu i¢in en diisiik ylizdeler Giineydogu’da gozlenmektedir. Ortadogu ve Kuzeydogu
Anadolu demir hapinin en az kullanildig1 bolgelerdir (sirasiyla yiizde 53 ve ylizde 57).

Beklendigi gibi, egitim ve refah diizeyi ile dogum Oncesi bakim hizmetlerinden

yararlanma olasili§1 arasinda pozitif bir iliski vardir. Egitim ve refah diizeyindeki farkliliklar
ultrason i¢in en az iken, en ¢ok farklilik kilo 6l¢limii ve demir takviyesinde gozlenmektedir.
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Tablo 10.3 Dogum 6ncesi bakim sirasinda yapilan testler ve élcimler

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan ve son dogumda dogum 6ncesi bakim almis olan kadinlarin dogum
oncesi bakimin icerigine ve temel 6zelliklere gore ylizdesi, ile arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan ve son
gebelik sirasinda demir hapi almis olan kadinlarin temel 6zelliklere gore yiizdesi, Turkiye 2008

Dogum 6ncesi bakim almis kadinlar arasinda

Dogum
idrar Kan dncesi
Kilo Tansiyon tahlili tahlili  Ultrason Disardan  bakim alan  Demir Kadin
Temel Ozellikler olculdu olculdu yapildi yapildi cekildi muayene  kadin sayisi _hapi aldi sayisl
Dogumda anne yasi
<20 79.2 91.2 84.3 85.1 96.4 73.3 204 72.5 221
20-34 83.6 92.4 82.3 86.2 96.5 74.3 2,107 81.7 2,273
35-49 78.9 91.3 78.9 83.2 93.0 74.8 237 70.9 274
Dogum sirasi
1 88.1 94.9 86.9 91.1 98.5 74.4 879 88.8 896
2-3 85.2 92.4 83.5 87.2 97.1 75.9 1,243 80.5 1,340
4-5 69.5 88.3 71.4 73.1 91.0 69.9 302 69.7 362
6+ 53.8 81.6 61.2 64.7 82.7 68.3 123 50.7 171
Yerlesim yeri
Kent 86.0 93.3 84.1 88.2 97.3 74.3 1,942 83.5 2,049
Kir 72.7 88.9 76.1 78.2 92.6 74.4 605 69.7 719
Bolge
Bati 91.8 96.4 87.5 91.0 97.9 78.5 972 85.6 1,004
Gliney 84.8 93.1 80.3 85.4 95.6 73.0 335 82.6 354
Orta 89.9 94.2 86.4 88.4 98.4 75.2 592 87.1 627
Kuzey 87.4 97.1 88.7 91.8 96.3 68.0 158 82.6 165
Dogu 53.5 79.5 65.8 70.8 90.3 67.8 490 61.3 619
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 90.2 94.7 86.3 90.2 99.4 77.4 452 82.7 472
Bati Marmara 95.5 99.1 87.3 93.8 97.4 89.2 78 88.3 79
Ege 87.5 94.5 84.9 86.8 96.4 79.2 336 87.1 346
Dogu Marmara 94.7 97.0 88.6 93.3 97.9 73.4 245 89.5 252
Bati Anadolu 91.4 96.8 89.1 91.2 98.5 71.7 269 86.8 287
Akdeniz 84.8 93.1 80.3 85.4 95.6 73.0 335 82.6 354
Orta Anadolu 93.2 94.9 83.9 86.1 98.3 78.7 136 84.9 145
Bati Karadeniz 90.0 94.9 91.9 91.8 96.4 73.6 147 87.0 148
Dogu Karadeniz 84.4 98.8 88.6 92.3 96.9 70.6 60 79.5 65
Kuzeydogu Anadolu 72.7 89.5 80.2 81.6 89.9 81.8 67 56.8 92
Ortadogu Anadolu 54.3 83.2 71.0 75.0 88.2 68.9 134 53.2 176
Giuneydogu Anadolu 48.8 75.4 60.0 66.4 91.4 64.0 289 66.6 352
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 57.7 82.3 67.7 70.3 88.1 71.3 423 57.3 541
ilkégretim birinci kademe 84.1 92.9 81.6 84.7 96.6 74.0 1,273 81.7 1,365
ilkégretim ikinci kademe 86.5 93.1 84.3 90.4 99.3 72.1 264 88.2 272
Lise ve tzeri 96.6 97.7 92.8 97.3 99.6 78.1 587 92.8 591
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 62.6 82.0 71.1 72.0 87.2 68.7 435 61.8 572
Dustik 74.4 88.2 73.7 79.7 96.4 78.4 576 74.8 635
Orta 87.9 95.5 82.1 87.0 96.9 70.4 589 87.7 597
Yiksek 91.2 95.7 91.3 93.7 99.3 75.9 487 88.4 497
En yuksek 97.1 99.1 93.7 96.8 100.0 77.7 460 90.1 466
Toplam 82.8 92.2 82.2 85.8 96.2 74.3 2,547 79.9 2,768
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10.4 Dogumun Yapildig1 Yer

TNSA-2008’de, arastirma tarihinden 6nceki bes yil i¢ginde dogmus olan tiim ¢ocuklar
icin, dogumun yapildig1 yer hakkinda bilgi toplanmistir. Buna iliskin sonuglar Tablo 10.4’te
temel Ozelliklere gore verilmektedir. TNSA-2003’te yiizde 78 olan saglik kurulusunda
gerceklesen dogum orani, TNSA-2008 sonuglarmma gore iilke genelinde yiizde 90 olarak
bulunmugtur. Kadmlarin  dogumlarim1  kamu  sektoriine bagli  saglik  kuruluslarinda
gergeklestirmeleri olasiligi, 6zel sektorde gergeklestirilme olasiliginin ii¢ katindan daha fazladir
(swrastyla yiizde 70 ve yiizde 20).

Alt gruplardaki farkliliklar agisindan degerlendirildiginde, 35 yasm altinda olan
kadmlarm (yiizde 90), yaslar1 daha ileri olan kadinlara (yiizde 84) kiyasla dogumlarin1 bir saglik
kurulusunda yapma olasiliklarinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Dogum sirast yiikseldikge
dogumunu saglik kurulusunda yapan kadinlarm yiizdesi azalmaktadir. Kadinlarin yiizde 96’s1 ilk
cocuklarint bir saglik kurulusunda dogururken bu oran dogum sirasi alt1 ve daha fazla olan
kadmlarda yiizde 61°e gerilemektedir. Ayrica, dogum 6ncesi bakim sayisi ile saglik kurulusunda
dogum yapma olasilif1 arasinda pozitif bir iliski vardir. Dort veya daha fazla sayida dogum
oncesi bakim alan kadinlar, dogumlarinin neredeyse tamamini bir saglik kurulusunda yapmistir
(ylzde 97). Diger taraftan, dogum Oncesi bakim alinmamasi durumunda dogumlarin evde
gerceklesme olasiligr artmaktadir (ylizde 34).

Dogumlarin beste birinin evde gergeklestigi kirsal alanlara kiyasla kentsel alanlarda
(ylizde 94) saglik kurulusunda gerceklesen dogumlar daha yaygindir. Saglik kurulusunda yapilan
dogumlarin orani, Dogu bdlgesi (ylizde 72) hari¢ diger tiim bolgelerde lilke ortalamasinin
istiindedir. Saglik kurulusunda yapilan dogumlar acgisindan Orta Anadolu bolgesi (yiizde 98) en
yiiksek orana sahip olup bunu Bati1 ve Kuzey bolgesi (ylizde 96) takip etmektedir. NUTS 1
bolgelerine gore bakildiginda, Bati Marmara’da dogumlarm tamami saglk kurulusunda
gerceklesmistir. Ortadogu, Giineydogu ve Kuzeydogu Anadolu bdlgeleri ise saglik kurulusunda
meydana gelen dogumlarin yiizdesinin en diisiikk oldugu bolgelerdir (ylizde 65, yiizde 75 ve
yiizde 76).

Egitim ve refah diizeyi ile saglik kurulusunda dogum yapmak pozitif bir iliski i¢indedir.
Saglik kurulusunda yapilan dogumlarin orani en diisiik egitim ve refah diizeyine sahip kadinlar
arasinda ylizde 71 iken, en yliksek refah diizeyine sahip kadmlar ile egitimli kadinlarda bu oran
neredeyse yilizde 100 olmaktadir.

Dogumlarm yapildig1 saglk kurulusuna gére incelendiginde, Istanbul’da dogumlarin
cogunlugu 6zel sektore bagh saglik kuruluslarinda yapilmaktadir (ylizde 58). Egitim ve refah
diizeyinin artmasi ile birlikte 6zel sektorii tercih edenlerin oranit da artmaktadir. En az lise
mezunu olan kadmlarin ylizde 40’1 ile en yiiksek refah diizeyine sahip kadmlarin yiizde 49’u
0zel sektorde yer alan bir saglik kurulusunda dogum yapmay: tercih etmektedirler. Diger
taraftan, en diisiik egitim ve refah diizeyine sahip olan kadinlarin, Tablo 10.4’te verilen diger
tiim alt gruplardaki kadinlarla karsilagtirildiginda, 6zel sektdrde dogum yapma olasiliklar1 ¢ok
diisiiktiir (swrasiyla yiizde 9 ve yiizde 4).
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Tablo 10.4 Dogumun yapildigi yer

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda yapilan dogumlarin dogumun yapildigi yere ve temel 6zelliklere gore ylizde dagilimi ile saghk
kurulusunda gerceklesen dogumlarin temel 6zelliklere gére yiizdesi, Tiirkiye 2008

Saglik kurulusu

Saglik kurulusunda

Kamu Ozel gerceklesen Dogum
Temel Ozellikler sektori sektor Evde Diger Cevapsiz_ Toplam dogumlarin yiizdesi sayisi
Dogumda anne yasi
<20 75.0 13.7 10.4 0.0 1.0 100.0 88.6 344
20-34 69.1 21.4 9.2 0.2 0.2 100.0 90.4 2,811
35-49 68.3 16.2 13.5 0.0 2.1 100.0 84.4 308
Dogum sirasi
1 71.7 24.2 3.9 0.0 0.2 100.0 95.9 1,214
2-3 71.8 20.4 7.3 0.2 0.4 100.0 92.2 1,563
4-5 65.3 14.3 18.8 0.6 1.0 100.0 79.6 448
6+ 52.1 8.7 38.1 0.2 0.9 100.0 60.9 237
Yerlesim yeri
Kent 68.9 25.1 5.4 0.1 0.5 100.0 94.0 2,475
Kir 71.3 7.7 20.4 0.3 0.3 100.0 79.0 988
Bolge
Bati 59.9 36.1 3.3 0.2 0.5 100.0 96.0 1,174
Giney 74.0 18.2 7.2 0.2 0.4 100.0 92.2 441
Orta 86.3 12.0 1.2 0.0 0.5 100.0 98.3 741
Kuzey 89.3 6.3 3.9 0.0 0.5 100.0 95.6 197
Dogu 62.1 10.2 27.2 0.2 0.3 100.0 72.2 911
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 36.9 58.3 4.3 0.0 0.5 100.0 95.2 548
Bati Marmara 89.5 10.5 0.0 0.0 0.0 100.0 100.0 88
Ege 82.4 13.4 3.3 0.4 0.6 100.0 95.8 427
Dogu Marmara 80.7 17.6 0.6 0.5 0.5 100.0 98.4 275
Bati Anadolu 86.0 12.3 1.2 0.0 0.6 100.0 98.3 345
Akdeniz 74.0 18.2 7.2 0.2 0.4 100.0 92.2 441
Orta Anadolu 77.7 19.6 2.8 0.0 0.0 100.0 97.2 177
Bati Karadeniz 90.9 5.3 3.2 0.0 0.6 100.0 96.3 172
Dogu Karadeniz 92.1 5.1 2.8 0.0 0.0 100.0 97.2 79
Kuzeydogu Anadolu 72.8 2.7 23.4 0.0 1.1 100.0 75.5 128
Ortadogu Anadolu 59.2 6.1 33.6 0.6 0.4 100.0 65.3 250
Giuneydogu Anadolu 60.8 13.9 25.2 0.1 0.1 100.0 74.7 533
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 62.2 9.0 28.3 0.3 0.2 100.0 71.2 781
ilkégretim birinci kademe 74.9 18.0 6.2 0.2 0.7 100.0 92.9 1,691
ilkégretim ikinci kademe 80.9 16.6 2.4 0.0 0.0 100.0 97.6 322
Lise ve lizeri 59.3 40.3 0.3 0.0 0.2 100.0 99.6 669
Dogum oncesi bakim sayisi!
Dogum 6ncesi bakim yok 60.0 5.1 33.8 1.1 0.0 100.0 65.1 216
1-3 76.2 9.7 13.8 0.3 0.0 100.0 85.9 501
4+ 70.7 26.6 2.6 0.0 0.1 100.0 97.2 2,041
Hanehalki refah diizeyi
En diisik 66.2 4.3 28.5 0.6 0.4 100.0 70.5 852
Dusuk 78.5 13.4 7.7 0.0 0.5 100.0 91.8 818
Orta 76.8 19.7 2.9 0.1 0.6 100.0 96.4 709
Yiksek 70.1 28.7 0.9 0.0 0.3 100.0 98.8 579
En yiksek 50.3 48.5 0.9 0.0 0.3 100.0 98.9 506
Toplam 69.6 20.1 9.7 0.2 0.4 100.0 89.7 3,463
1Sadece arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda yapilan en son dogumu icermektedir.
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10.5 Dogum Sirasinda Yardim Eden Kisi

Dogum sirasinda egitimli saglik personelinden yardim almak, anne Oliimlerini ve
neonatal 6liimleri 6nleme agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Kadinin dogum sirasinda aldig:
yardim biiylik 6l¢iide dogumun yapildig: yer ile iligkilidir. Saglik kurulusu disinda gerceklesen
dogumlarda doktor veya egitimli saglik personelinden yardim alma olasilig1 diisiiktiir. Tablo
10.5’te gosterildigi gibi, egitimli saglik personeli yardimi ile gerceklesen son bes yildaki tim
dogumlarin orani iilke genelinde yilizde 91°dir. Bu oran, TNSA-2003’te yiizde 83’tiir. On
dogumun altisindan fazlasi doktor, dortte birinden biraz fazlasi hemsire/ebe ve ylizde 8’1 de
geleneksel ebe veya akraba/arkadas yardimiyla gerceklesmistir.

Dogumda egitimli saglik personelinden yardim alma olasihigi Tablo 10.4’teki temel
ozelliklere gore farklilik gdstermektedir. Ileri yaslardaki kadinlarin saglik personelinden yardim
alma olasiliklar1 35 yasin altinda olan kadinlara kiyasla biraz daha diisiiktiir. Dogum sirasinin
yiikselmesiyle birlikte tibbi yardim alman dogumlarin oran1 da hizla diismektedir. Ik cocuklarda
yiizde 97 olan bu oran, dogum siras1 alt1 ve daha fazla olanlar i¢in ylizde 65°tir. Ayrica,
kentlerde yasayan kadmlarm dogumlarini doktor yardimi ile yapma olasiliklary, kirsal
yerlesimde yasayan kadimnlara kiyasla daha fazladir (sirasiyla ylizde 96 ve yiizde 80). Dogu
bolgesinde yasayan, egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlar ile en diisiik refah
seviyesine sahip olan kadmnlarn dogum swrasinda tibbi yardim alma olasiliklar1 oldukga
azalmaktadir. Ote yandan, en yiiksek refah diizeyine sahip kadmlar ile lise ve iizeri egitimi olan
kadmlarin dogumlarinin neredeyse tamami saglik personeli yardimi ile gergeklesmistir. NUTS 1
bolgeleri arasinda Ortadogu, Kuzeydogu ve Giineydogu Anadolu’da tibbi destek alinan
dogumlarin orani lilke ortalamasinin ¢ok altinda kalmaktadir.

Doguma yardimet olan kisiler acisindan da bazi farkliliklar ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin,
Dogu’da —6zellikle de Glineydogu Anadolu’da- doktor yardimiyla yapilan dogumlarin yiizdesi
(swrasiyla yiizde 33 ve yiizde 29) ebe/hemsirenin (sirasiyla yiizde 42 ve yiizde 49) bulundugu
dogumlara gore daha diisiiktiir. Dogum sirasinda alinan tibbi destek ile dogumun yapildig: yer
birbiriyle yakindan iligkilidir. Saghk kurulusu disinda gerceklesen dogumlarin neredeyse
hicbirinde doktor yardimi alinmamistir ve sadece yiizde 16’sinda hemsire/ebe bulunmustur.
Geleneksel ebe veya akraba/arkadas yardimiyla yapilan dogumlarin orani, dogum siras1 6 veya
daha fazla olan ¢ocuklar arasinda (yiizde 34), kirsal alanlarda (ylizde 19), Dogu (ylizde 24) ve
Ortadogu Anadolu (yiizde 33) bolgesi ile en diisiik refah (yiizde 25) ve egitim diizeyinde (ylizde
25) en yiiksektir.

Tiirkiye’de sezaryen ile dogum olduk¢a yaygindir. Son bes yilda meydana gelen tim
dogumlarin yilizde 37’si sezaryen ile yapilmistir. Sezaryen ile dogum hizi, TNSA-2003’e (ylizde
21) gore biiylik 6l¢tide yiikselmistir. Sezaryen ile dogum yapma olasilig1 annenin yasiyla birlikte
artarken ¢ocugun dogum swrasiyla da azalmaktadir. Ilk dogumlarin yiizde 45°i sezaryen ile
yapilmistir. Kentlerde yasayan kadmlar (yiizde 42) arasinda kirsal bolgelere (ylizde 24) gore
sezaryen daha yaygindir. Sezaryen ile yapilan dogumlar, Dogu bdlgesi (ylizde 16) hari¢ tiim
bolgelerde ylizde 40 ve iizeridir. Sezaryen ile dogum hizi, egitim ve refah diizeyiyle birlikte
artmaktadir. En yiiksek egitim ve refah diizeyinde yilizde 60 veya lizeri olan sezaryen orani, en
diistik egitim ve refah diizeyinde sezaryenle ger¢eklesen dogumlarin ii¢ katindan daha fazladir.
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Tablo 10.5 Dogum sirasinda yardim eden kisi

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda yapilan canli dogumlarin, doguma yardim eden kisi ve temel 6zelliklere gore yizde dagilimi ile saghk
personeli yardimiyla gerceklesen dogumlarin ve sezaryenle yapilan dogumlarin temel 6zelliklere gére ylizdesi, Tiirkiye 2008

Dogum sirasinda yardimci olan kisi

Saglk personelinin  Sezaryen ile
yardimci oldugu yapilan
Hemsire/ Geleneksel Akraba/ Bilmiyor/ dogumlarin  dogumlarin  Dogum
Temel Ozellikler Doktor ebe ebe diger Hic kimse cevapsiz  Toplam ylzdesil yluzdesi  sayisi
Dogumda anne yagsi
<20 60.1 30.4 5.3 2.7 0.4 1.2 100.0 90.4 26.6 344
20-34 64.4 27.4 3.4 4.3 0.4 0.2 100.0 91.8 37.0 2,811
35-49 65.6 22.0 4.0 6.9 0.3 1.2 100.0 87.6 45.4 308
Dogum sirasi
1 73.2 23.7 1.9 0.8 0.1 0.2 100.0 96.9 44.6 1,214
2-3 66.3 26.9 3.2 3.0 0.4 0.3 100.0 93.2 37.7 1,563
4-5 47.0 36.2 5.4 9.7 0.7 1.0 100.0 83.2 21.9 448
6+ 34.7 30.0 12.4 21.1 0.9 0.9 100.0 64.7 18.3 237
Dogumun yapildigi yer
Saglik kurulusu 71.2 28.6 0.1 0.0 0.0 0.0 100.0 99.8 40.8 3,107
Diger 0.8 15.9 35.9 43.8 3.3 0.3 100.0 16.7 0.1 341
Yerlesim yeri
Kent 71.2 24.5 1.9 1.7 0.3 0.4 100.0 95.7 41.7 2,475
Kir 46.1 34.0 8.0 10.9 0.5 0.4 100.0 80.2 24.3 988
Bolge
Bati 82.5 15.5 0.9 0.8 0.1 0.2 100.0 98.0 46.0 1,174
Gliney 60.4 33.7 2.8 1.8 0.8 0.6 100.0 94.0 39.8 441
Orta 76.0 22.5 0.7 0.2 0.1 0.5 100.0 98.5 43.3 741
Kuzey 64.0 32.0 1.0 2.5 0.0 0.5 100.0 96.0 44.8 197
Dogu 32.5 41.9 10.5 13.9 0.7 0.4 100.0 74.4 16.1 911
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 90.2 7.7 0.5 1.6 0.0 0.0 100.0 97.9 49.1 548
Bati Marmara 80.2 18.3 1.5 0.0 0.0 0.0 100.0 98.5 54.4 88
Ege 79.5 18.7 1.3 0.0 0.0 0.6 100.0 98.2 45.1 427
Dogu Marmara 67.7 30.7 0.3 0.3 0.5 0.5 100.0 98.4 41.0 275
Bati Anadolu 82.2 16.2 0.8 0.0 0.2 0.6 100.0 98.4 42.3 345
Akdeniz 60.4 33.7 2.8 1.8 0.8 0.6 100.0 94.0 39.8 441
Orta Anadolu 65.8 31.8 1.6 0.8 0.0 0.0 100.0 97.6 36.2 177
Bati Karadeniz 67.2 29.3 1.2 1.7 0.0 0.6 100.0 96.5 44.3 172
Dogu Karadeniz 64.5 33.1 0.0 2.4 0.0 0.0 100.0 97.6 50.6 79
Kuzeydogu Anadolu 41.9 33.5 6.9 14.7 1.7 1.3 100.0 75.5 21.9 128
Ortadogu Anadolu 35.6 30.4 16.0 16.6 0.7 0.7 100.0 66.0 16.8 250
Guneydogu Anadolu 28.7 49.4 8.9 12.4 0.5 0.1 100.0 78.1 14.4 533
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 40.8 33.1 10.2 14.7 1.0 0.3 100.0 73.9 18.9 781
ilkégretim birinci kademe 65.2 29.7 2.4 2.0 0.2 0.6 100.0 94.8 35.5 1,691
ilkégretim ikinci kademe 70.1 27.5 1.6 0.7 0.0 0.2 100.0 97.6 38.8 322
Lise ve Uzeri 85.7 13.9 0.2 0.0 0.1 0.2 100.0 99.6 59.5 669
Hanehalki refah diizeyi
En dusuk 34.8 38.6 10.8 14.4 0.9 0.5 100.0 73.4 18.1 852
Dusuk 60.2 33.5 3.1 2.3 0.4 0.5 100.0 93.7 30.1 818
Orta 71.9 25.8 0.9 1.2 0.1 0.1 100.0 97.7 39.7 709
Yuksek 79.7 19.4 0.3 0.1 0.0 0.5 100.0 99.1 48.5 579
En yuksek 90.9 8.6 0.2 0.0 0.0 0.3 100.0 99.5 60.9 506
Toplam 64.1 27.2 3.6 4.3 0.4 0.4 100.0 91.3 36.7 3,463
Not: Cevaplayici eger doguma yardimci olan birden fazla kisi belirtmisse sadece en nitelikli kisi degerlendirmeye dahil edilmistir.
1Saglik personeline doktor, hemsire ve ebe dahildir.
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10.6 Dogum Sonrasi Bakim

Dogum sonras1 bakim anne-¢ocuk sagligi ve o6zellikle de evde gerceklesen dogumlar
acisindan ¢ok Onemlidir. Dogum sonrast1 bakim hizmetlerinden faydalanma diizeyini
degerlendirmek amactyla son canli dogumu arastirmadan onceki bes yilda gerceklesen kadinlara
TNSA-2008 kapsaminda kendilerinin ve/veya ¢ocuklarmin dogum sonrasi saglik kontrollerinin
bir saglik personeli tarafindan yapilip yapilmadigi sorulmus ve bu soruya olumlu cevap veren
kadmlardan bu kontroliin dogumdan ne kadar zaman sonra gerceklestigi bilgisi alinmistir. Bu
sorular saglik kurulusunda ya da evde dogum yapan tiim kadinlara sorulmustur.

Tablo 10.6 ve Tablo 10.7°de sirasiyla dogum sonrasi ilk bakimin kimin tarafindan
yapildig1 ve bunun zamanlamasi gosterilmektedir. Kadinlarin yiizde 82’si dogum sonrasi
kontrollerinin neredeyse tamaminin doktor tarafindan yapildigini belirtmislerdir.

Son dogumda dogum sonrasi bakim alan kadmnlarin orani yasa gore belirgin farkliliklar
gostermemekle beraber bu oran ili¢ veya daha az ¢ocugu olan kadinlar arasinda dogum sirasi
daha fazla olan kadimnlara kiyasla oldukca yiiksektir. Kirsal alanlarda yasayan kadmlarla
karsilagtirildiginda, kentlerde yasayan kadinlarin dogum sonrasi bakim alma olasiliklar1 daha
fazladir. Dogu bolgesi (ylizde 64) disindaki tiim bolgelerde dogum sonrast bakim alma orani
tilke ortalamasinin iistiindedir. Dogum sonrasi bakim Ege ve Bat1 Marmara’da (sirasiyla yiizde
94 ve yiizde 91) en yiiksek iken Kuzeydogu ve Ortadogu Anadolu bolgelerinde (sirastyla yiizde
60 ve yiizde 56) en diisliktiir. Ayrica, dogum sonrasi bakim alma ile egitim diizeyi arasinda
giiclii bir iligki vardir. En az lise mezunu olan kadmlarin yiizde 94’ dogum sonrasi bakim
almiglardir. ilkokulu bitirmemis veya egitimsiz kadmlarda ise bu oran yiizde 63’tiir. Benzer
sekilde, refah diizeyi arttikga dogum sonrasi bakim alma olasilig1 da artmaktadir. En yiliksek
refah diizeyine sahip kadinlarin yiizde 94’i dogumdan sonra bakim alirken en diisiik refah
diizeyindeki kadmlarin yiizde 64’1 bu hizmetlerden faydalanmislardir (Tablo 10.6).

Dogum sonrasi ilk bakimin zamanlamasina gore bakildiginda, Tablo 10.7°deki sonuglar
kadmlarin ylizde 63’iiniin dogumdan sonraki dort saat ig¢inde ilk bakimlarmi aldiklarini
gostermektedir. Bolgesel farkliliklar dikkate alindiginda, dogumdan hemen sonra bakim alma
olasiligi Dogu bolgesinde (yiizde 49) en diisik olup Ortadogu Anadolu’da yiizde 35’ten
Istanbul’da yiizde 75°e kadar degisim gostermektedir. Ayrica egitim ve refah diizeyine paralel
olarak dnemli Ol¢iide artis gostermektedir (Tablo 10.7).

Bebeklerin dogumdan itibaren saglik kontrollerinin yapilmasi1 bebek 6liimlerinin
onlenmesi agisindan dnemlidir. Tiirkiye’de, bebeklerin yaklasik ylizde 90’1 saglik personelinden
bakim almistir ve bu bebeklerin —son bes yildaki son dogumlarin ylizde 67’si- ¢ogunun saglk
kontrolii dogumdan sonraki dort saat icinde yapilmistir. Tablo 10.8 ve Tablo 10.9’da sunuldugu
lizere, bebeklerin saglik personelinden dogum sonrasi bakim almalarinda ve ilk bakimin
zamanlamasinda alt gruplarda gozlenen farkliliklar, annenin dogum sonrasi bakimindaki
ortintiiyle benzerlik gostermektedir.
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Tablo 10.6 Kadina dogum sonrasi ilk bakimi yapan kisi

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin, son canli dogumda dogum

sonrasi ilk saglik kontroliinii yapan kisi ve temel 6zelliklere gore yizde dagilimi, Tirkiye 2008

Annenin ilk saglk kontroliinii yapan kisi:

Dogum
Doktor/hemsire Bilmiyor/  sonrasi bakim Kadin
Temel Ozellikler /ebe Diger cevapsiz almamis Toplam sayisl
Dogumda anne yasi
<20 78.1 1.0 0.9 20.0 100.0 221
20-34 82.1 0.3 2.5 15.1 100.0 2,273
35-49 81.0 0.6 3.0 15.3 100.0 274
Dogum sirasi
1 86.5 0.4 2.4 10.7 100.0 896
2-3 84.6 0.5 2.5 12.4 100.0 1,340
4-5 69.0 0.0 2.9 28.1 100.0 362
6+ 60.5 0.6 0.7 38.2 100.0 171
Yerlesim yeri
Kent 84.6 0.4 2.7 12.2 100.0 2,049
Kir 73.3 0.4 1.6 24.8 100.0 719
Bolge
Bati 88.6 0.1 1.9 9.4 100.0 1,004
Glney 80.1 0.9 2.5 16.5 100.0 354
Orta 88.4 0.8 2.8 8.0 100.0 627
Kuzey 84.3 0.0 1.8 13.9 100.0 165
Dogu 63.9 0.3 3.1 32.6 100.0 619
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 87.1 0.0 1.2 11.7 100.0 472
Bati Marmara 91.4 0.0 1.7 7.0 100.0 79
Ege 94.2 0.5 0.7 4.5 100.0 346
Dogu Marmara 83.1 0.6 5.6 10.8 100.0 252
Bati Anadolu 87.9 1.1 2.8 8.2 100.0 287
Akdeniz 80.1 0.9 2.5 16.5 100.0 354
Orta Anadolu 86.4 0.0 1.9 11.7 100.0 145
Bati Karadeniz 88.7 0.0 3.0 8.3 100.0 148
Dogu Karadeniz 82.0 0.0 0.5 17.4 100.0 65
Kuzeydogu Anadolu 59.6 0.0 4.4 36.0 100.0 92
Ortadogu Anadolu 56.0 1.1 1.3 41.6 100.0 176
Giuneydogu Anadolu 69.0 0.0 3.7 27.3 100.0 352
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 62.8 0.3 1.8 35.2 100.0 541
ilkégretim birinci kademe 84.2 0.6 1.9 13.2 100.0 1,365
ilkégretim ikinci kademe 86.6 0.7 3.3 9.3 100.0 272
Lise ve tzeri 90.8 0.0 3.8 5.4 100.0 591
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 63.5 0.4 1.7 34.3 100.0 572
Dustik 81.5 0.4 2.0 16.2 100.0 635
Orta 85.9 0.9 1.7 11.5 100.0 597
Yiiksek 86.6 0.4 4.5 8.6 100.0 497
En yuksek 93.6 0.0 2.6 3.8 100.0 466
Toplam 81.7 0.4 2.4 15.5 100.0 2,768
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Tablo 10.7 Kadina dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

Arastirma tarihinden onceki son bes yilda canli dogumu olan 15-49 yaslarindaki kadinlarin, son canli dogumda dogum sonrasi ilk
saglik kontroliiniin dogumdan ne kadar zaman sonra yapildiginin temel 6zelliklere gore ylzde dagilimi, Tirkiye 2008

Dogum sonrasl ilk saglik kontroliiniin zamani

Dogum
4 saatten 4-23 Bilmiyor/ sonrasi bakim Kadin
Temel Ozellikler az saat 2 gin 3-41 gilin  cevapsiz almamis Toplam sayisl
Dogumda anne yasi
<20 53.9 14.8 5.3 2.3 3.7 20.0 100.0 221
20-34 64.4 11.8 4.7 2.9 1.1 15.1 100.0 2,273
35-49 62.7 13.6 2.7 2.3 3.4 15.3 100.0 274
Dogum sirasi
1 66.7 13.3 5.2 3.0 1.2 10.7 100.0 896
2-3 66.0 12.5 4.6 2.7 1.7 12.4 100.0 1,340
4-5 52.3 11.1 3.7 2.7 2.1 28.1 100.0 362
6+ 48.7 6.7 2.7 2.7 1.1 38.2 100.0 171
Yerlesim yeri
Kent 66.9 12.1 4.9 2.8 1.1 12.2 100.0 2,049
Kir 53.3 12.5 3.6 3.0 2.9 24.8 100.0 719
Bolge
Bati 69.7 12.2 4.9 2.8 1.0 9.4 100.0 1,004
Glney 61.7 11.4 5.8 2.5 2.1 16.5 100.0 354
Orta 67.3 15.3 4.2 2.8 2.4 8.0 100.0 627
Kuzey 66.9 10.4 7.9 0.2 0.7 13.9 100.0 165
Dogu 49.1 10.2 2.8 3.8 1.5 32.6 100.0 619
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 74.7 6.2 3.7 3.7 0.0 11.7 100.0 472
Bati Marmara 70.2 13.4 6.4 3.1 0.0 7.0 100.0 79
Ege 67.5 16.0 6.7 1.6 3.7 4.5 100.0 346
Dogu Marmara 61.2 21.0 3.2 1.7 2.2 10.8 100.0 252
Bati Anadolu 66.1 16.0 3.7 4.2 1.9 8.2 100.0 287
Akdeniz 61.7 11.4 5.8 2.5 2.1 16.5 100.0 354
Orta Anadolu 67.7 13.0 5.8 1.5 0.4 11.7 100.0 145
Bati Karadeniz 69.9 11.1 8.8 0.9 0.9 8.3 100.0 148
Dogu Karadeniz 67.5 9.3 4.2 0.5 1.1 17.4 100.0 65
Kuzeydogu Anadolu 47.4 8.0 2.4 4.4 1.8 36.0 100.0 92
Ortadogu Anadolu 35.0 10.2 4.9 5.3 3.0 41.6 100.0 176
Giuneydogu Anadolu 56.6 10.8 1.9 2.8 0.6 27.3 100.0 352
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 48.2 8.7 3.0 3.1 1.8 35.2 100.0 541
ilkégretim birinci kademe 65.0 12.1 4.9 2.7 2.0 13.2 100.0 1,365
ilkégretim ikinci kademe 62.5 19.6 4.6 2.7 1.4 9.3 100.0 272
Lise ve tzeri 73.8 12.3 5.2 2.8 0.5 5.4 100.0 591
Hanehalki refah diizeyi
En diisik 46.8 9.5 4.2 2.8 2.4 34.3 100.0 572
Dusuk 65.0 11.8 3.7 1.6 1.8 16.2 100.0 635
Orta 62.4 15.1 6.4 2.8 1.8 11.5 100.0 597
Yiiksek 71.5 11.4 3.7 3.4 1.5 8.6 100.0 497
En yuksek 74.1 13.4 4.8 3.8 0.1 3.8 100.0 466
Toplam 63.4 12.2 4.6 2.8 1.6 15.5 100.0 2,768
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Tablo 10.8 Cocudga dogum sonrasi ilk bakimi yapan kisi

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yildaki son canli dogumlarin dogum sonrasi ilk saglik kontrollerini yapan kisi ve
temel 6zelliklere gore yiuizde dagilimi, Tirkiye 2008

Cocugun ilk saglik kontroliini yapan kisi

Dogum
Doktor/hemsire Bilmiyor/  sonrasi bakim
Temel Ozellikler /ebe Diger cevapsiz almamis Toplam  Cocuk sayisi
Dogumda anne yasi
<20 87.7 0.4 0.0 11.9 100.0 221
20-34 88.4 0.8 0.1 10.6 100.0 2,273
35-49 85.1 0.8 0.0 14.1 100.0 274
Dogum sirasi
1 93.9 0.5 0.0 5.6 100.0 896
2-3 89.0 1.2 0.1 9.6 100.0 1,340
4-5 79.4 0.1 0.2 20.3 100.0 362
6+ 67.3 0.6 0.0 32.1 100.0 171
Yerlesim yeri
Kent 91.1 0.9 0.1 7.9 100.0 2,049
Kir 79.2 0.7 0.0 20.2 100.0 719
Bolge
Bati 95.4 0.6 0.0 4.0 100.0 1,004
Glney 88.2 0.4 0.2 11.2 100.0 354
Orta 92.7 1.1 0.3 5.9 100.0 627
Kuzey 95.1 0.3 0.0 4.6 100.0 165
Dogu 69.3 1.2 0.0 29.5 100.0 619
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 96.3 0.6 0.0 3.1 100.0 472
Bati Marmara 92.8 0.8 0.0 6.4 100.0 79
Ege 95.6 0.7 0.0 3.8 100.0 346
Dogu Marmara 94.2 1.0 0.0 4.8 100.0 252
Bati Anadolu 90.5 1.3 0.7 7.5 100.0 287
Akdeniz 88.2 0.4 0.2 11.2 100.0 354
Orta Anadolu 95.1 0.4 0.0 4.5 100.0 145
Bati Karadeniz 95.2 0.3 0.0 4.5 100.0 148
Dogu Karadeniz 92.2 0.0 0.0 7.8 100.0 65
Kuzeydogu Anadolu 65.5 0.0 0.3 34.2 100.0 92
Ortadogu Anadolu 69.1 1.3 0.0 29.6 100.0 176
Giuneydogu Anadolu 70.4 1.5 0.0 28.1 100.0 352
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 71.3 0.8 0.0 27.9 100.0 541
ilkégretim birinci kademe 88.6 1.1 0.2 10.1 100.0 1,365
ilkégretim ikinci kademe 95.8 0.2 0.0 4.0 100.0 272
Lise ve tzeri 98.3 0.3 0.0 1.3 100.0 591
Hanehalki refah diizeyi
En diistk 70.8 0.5 0.2 28.6 100.0 572
Dustik 87.0 0.9 0.0 12.0 100.0 635
Orta 92.1 0.9 0.3 6.7 100.0 597
Yiksek 95.7 0.5 0.0 3.7 100.0 497
En yuksek 97.1 1.2 0.0 1.7 100.0 466
Toplam 88.0 0.8 0.1 11.1 100.0 2,768
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Tablo 10.9 Cocuda dogum sonrasi yapilan ilk bakimin zamanlamasi

Arastirma tarihinden 6nceki son bes yildaki son canli dogumlarin dogum sonrasi ilk saglik kontrolinin dogumdan ne kadar zaman
sonra yapildiginin temel 6zelliklere gore yizde dagilimi, Turkiye 2008

Dogum sonrasi ilk saglik kontroliinin zamani

Dogum
4 saatten 4-23 Bilmiyor/  sonrasi bakim
Temel Ozellikler az saat 2 gin 3-41 giin cevapsiz almamis Toplam  Cocuk sayisi
Dogumda anne yasi
<20 68.1 7.0 6.3 5.3 1.3 11.9 100.0 221
20-34 67.2 7.6 5.0 7.8 1.7 10.6 100.0 2,273
35-49 60.3 7.8 6.2 8.0 3.5 14.1 100.0 274
Dogum sirasi
1 73.2 7.3 5.7 6.4 1.9 5.6 100.0 896
2-3 68.0 8.3 5.5 6.8 1.8 9.6 100.0 1,340
4-5 56.4 6.8 3.9 11.1 1.6 20.3 100.0 362
6+ 43.4 5.3 3.4 12.6 3.2 32.1 100.0 171
Yerlesim yeri
Kent 70.0 7.8 5.3 7.2 1.8 7.9 100.0 2,049
Kir 57.0 7.1 4.9 8.7 2.1 20.2 100.0 719
Bolge
Bati 78.6 7.3 4.3 5.0 0.8 4.0 100.0 1,004
Glney 63.7 7.2 6.2 9.5 2.1 11.2 100.0 354
Orta 68.9 9.7 6.5 6.1 2.9 5.9 100.0 627
Kuzey 71.4 9.3 8.6 5.3 0.9 4.6 100.0 165
Dogu 45.3 5.6 4.0 12.9 2.8 29.5 100.0 619
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 85.2 3.7 0.6 6.8 0.6 3.1 100.0 472
Bati Marmara 76.8 5.9 5.0 5.9 0.0 6.4 100.0 79
Ege 76.5 10.0 6.7 2.0 1.1 3.8 100.0 346
Dogu Marmara 71.4 12.3 6.2 2.6 2.7 4.8 100.0 252
Bati Anadolu 65.7 10.2 5.7 8.0 3.0 7.5 100.0 287
Akdeniz 63.7 7.2 6.2 9.5 2.1 11.2 100.0 354
Orta Anadolu 63.6 9.0 11.5 9.9 1.5 4.5 100.0 145
Bati Karadeniz 68.0 11.0 9.9 4.1 2.5 4.5 100.0 148
Dogu Karadeniz 74.5 4.7 7.6 5.3 0.0 7.8 100.0 65
Kuzeydogu Anadolu 43.9 5.3 5.3 9.7 1.6 34.2 100.0 92
Ortadogu Anadolu 40.3 7.2 5.9 12.6 4.3 29.6 100.0 176
Gineydogu Anadolu 48.1 4.9 2.7 13.8 2.3 28.1 100.0 352
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 48.8 6.0 3.9 10.9 2.4 27.9 100.0 541
ilkégretim birinci kademe 67.2 7.7 5.6 7.8 1.6 10.1 100.0 1,365
ilkégretim ikinci kademe 68.9 10.4 7.5 6.1 3.0 4.0 100.0 272
Lise ve tzeri 80.4 7.5 4.5 4.7 1.5 1.3 100.0 591
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 48.5 5.2 4.9 11.2 1.7 28.6 100.0 572
Dusuk 66.0 7.0 5.8 6.8 2.4 12.0 100.0 635
Orta 65.5 11.2 6.1 8.4 2.0 6.7 100.0 597
Yiksek 76.4 6.5 5.7 5.4 2.4 3.7 100.0 497
En yiksek 80.8 7.9 3.2 5.7 0.8 1.7 100.0 466
Toplam 66.6 7.6 5.2 7.6 1.9 11.1 100.0 2,768
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COCUK SAGLIGI ] ]

Sabahat Tezcan, Elif Kurtulus Yigit ve F. Hande Tunckanat

Bu boliim Tiirkiye’deki bes yas alt1 cocuklarin yasama olasiliklarimi etkileyebilecek bazi
temel etmenleri incelemektedir. Bu boliimde, dncelikle dogum agirlig1 ve boyuna iliskin TNSA-
2008 sonuglari, daha sonra da asilanma durumu ve ishal tedavisine iliskin bulgular sunulmustur.

11.1 Cocugun Dogumdaki Agirhg: ve Biiyiikliigii

TNSA-2008 soru kagidinda arasgtrmadan onceki bes yil igersinde meydana gelen tiim
canli dogumlar i¢in dogum agirligi, varsa bebegin kilosunun yazildig1 karttan ya da annenin
beyanindan elde edilmistir. Buna ek olarak, annelere, ¢ocugun dogumundaki biiyiikliigiine
iliskin siibjektif degerlendirmesi de sorulmustur. Tablo 11.1, arastirma tarihinden dnceki son bes
yil icerisinde meydana gelen canli dogumlarin, rapor edilen ya da annenin g¢ocugun
dogumundaki biiyiikliigiine iliskin kisisel degerlendirmesinden elde edilen dogum agirliklarmnin
temel Ozelliklere gore yiizde dagilimini vermektedir. Dogumda 2.5 kilogramdan daha az bir
agirhiga sahip olan, “cok kiiciik” ya da “ortalamadan kiigiik” olarak belirtilen ¢ocuklar,
yasamlarinin ilk yillarinda ortalamadan daha yiiksek 6liim riski altindadirlar.

Genel olarak bakildiginda Tablo 11.1, TNSA-2008’den onceki son bes yil iginde
meydana gelen her on canli dofgumdan sekizi i¢in dogum agirhigmin bildirildigini
gostermektedir. Dogum agirligi, alt1 veya daha ileri dogum sirasina sahip olan, kirsal alanlarda,
Dogu, Ortadogu veya Gilineydogu Anadolu Bolgesi’nde dogan, diisiik egitim ve refah diizeyine
sahip anneler tarafindan diinyaya getirilen ¢cocuklar i¢cin daha az bilinmektedir.

Dogum kilosu belirtilen ¢cocuklardan yiizde 11°1 diisiikk dogum agirhigma (2.5 kg.’dan az)
sahiptir. Bebeklerin sirasiyla yiizde 11’1 ve ylizde 14’1 anneleri tarafindan “cok kiigiik” ve
“ortalamadan daha kii¢clik” olarak degerlendirilmiglerdir. Her ne kadar aradaki fark biiylik
olmasa da, gerek diisiik dogum agirlikli, gerekse anneleri tarafindan “gok kiiciik” veya
“ortalamadan daha kiiciik” olarak nitelendirilen bebeklerin yiizdesi, 35 ve daha yukar1 yaslardaki
anneler arasinda, daha geng annelerin bebeklerine kiyasla daha ytiksektir. Diisiik dogum agirhig:
ve anneler tarafindan dogdugunda “¢ok kiiciik” ya da “ortalamadan kii¢iik” olarak
degerlendirilme, dort ve lizeri dogum sirasindaki ¢ocuklar arasinda, diisiik dogum sirasina sahip
cocuklar arasinda oldugundan daha yaygindir.
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Tablo 11.1 Cocudun dogumdaki agirligi ve bayuklagu

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden énceki son bes yillda meydana gelen tiim canli dogumlarin, bebegin dogumdaki agirligina, ve annenin

bebegin buyuklugine iliskin goriisiine gore ylzde dagilimi, Tiirkiye 2008.

Dogumdaki agirligi

bildirilmis Annenin bebegin buyukligine iliskin
cocuklarin yiizde gorisine gore tium canli dogumlarin
dagilimi’' yuzde dagilimi
Dogum Ortalama
agirhklan veya
2.5 2.5 kg bildirilmis Ortalama- ortalama- Bilmiyor/
kg’dan veya daha Dogum dogumlarin Cok dan daha nin Bilinmi- Dogum

Temel Ozellikler az fazla Toplam sayisl yuzdesi kuiglik kugiik lzerinde yor Toplam sayisi
Annenin dogumdaki yasi

<20 12.7 87.3 100.0 282 82.1 16.8 10.4 71.8 1.0 100.0 344

20-34 10.5 89.5 100.0 2,382 84.8 10.6 13.8 75.3 0.4 100.0 2,811

35-49 14.3 85.7 100.0 243 78.8 11.9 15.7 70.9 1.5 100.0 308
Dogum sirasi

1 9.8 90.2 100.0 1,113 91.7 11.7 12.7 75.0 0.6 100.0 1,214

2-3 10.2 89.8 100.0 1,378 88.2 9.3 13.9 76.6 0.2 100.0 1,563

4-5 17.3 82.7 100.0 310 69.2 14.2 16.2 68.5 1.1 100.0 448

6+ 17.2 82.8 100.0 106 44.7 16.5 12.1 70.2 1.3 100.0 237
Yerlesim yeri

Kent 10.8 89.2 100.0 2,241 90.5 10.3 13.3 75.9 0.6 100.0 2,475

Kir 12.0 88.0 100.0 666 67.4 13.9 14.5 71.2 0.5 100.0 988
Bolge

Bati 9.1 90.9 100.0 1,132 96.5 8.1 12.3 79.2 0.5 100.0 1,174

Glney 11.6 88.4 100.0 384 87.2 13.1 12.2 74.4 0.4 100.0 441

Orta 10.4 89.6 100.0 728 98.2 8.3 14.4 76.6 0.7 100.0 741

Kuzey 10.3 89.7 100.0 186 94.5 7.5 13.3 78.7 0.5 100.0 197

Dogu 16.7 83.3 100.0 477 52.4 17.8 15.5 66.1 0.6 100.0 911
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 10.9 89.1 100.0 536 97.9 10.8 13.4 75.3 0.5 100.0 548

Bati Marmara 7.6 92.4 100.0 87 99.2 7.3 12.8 79.9 0.0 100.0 88

Ege 7.0 93.0 100.0 400 93.6 5.8 11.0 82.7 0.6 100.0 427

Dogu Marmara 8.3 91.7 100.0 269 98.0 6.5 12.0 81.0 0.5 100.0 275

Bati Anadolu 11.2 88.8 100.0 341 98.8 8.8 13.5 76.5 1.2 100.0 345

Akdeniz 11.6 88.4 100.0 384 87.2 13.1 12.2 74.4 0.4 100.0 441

Orta Anadolu 11.9 88.1 100.0 173 97.7 8.4 19.5 72.1 0.0 100.0 177

Bati Karadeniz 7.7 92.3 100.0 164 95.3 7.1 11.2 81.1 0.6 100.0 172

Dogu Karadeniz 14.5 85.5 100.0 75 94.8 7.2 15.3 77.5 0.0 100.0 79

Kuzeydogu Anadolu 18.0 82.0 100.0 82 64.0 15.4 18.0 65.4 1.1 100.0 128

Ortadogu Anadolu 16.5 83.5 100.0 120 48.2 15.5 16.1 67.1 1.2 100.0 250

Kuzeydogu Anadolu 16.3 83.7 100.0 275 51.6 19.5 14.5 65.7 0.3 100.0 533
Egitim

Egit. yok/ilk. bitirmemis 18.3 81.7 100.0 420 53.8 17.3 15.1 67.1 0.5 100.0 781

ilk. birinci kademe 10.9 89.1 100.0 1,516 89.7 11.0 13.9 74.5 0.7 100.0 1,691

ilk. ikinci kademe 6.6 93.4 100.0 308 95.7 7.2 11.5 81.1 0.2 100.0 322

Lise ve Uzeri 8.9 91.1 100.0 663 99.1 7.0 12.4 80.2 0.5 100.0 669
Hanehalki refah diizeyi

En diistuk 16.5 83.5 100.0 479 56.2 15.3 16.3 67.7 0.7 100.0 852

Dusuk 12.2 87.8 100.0 689 84.3 13.0 14.4 72.1 0.5 100.0 818

Orta 9.6 90.4 100.0 676 95.4 10.5 11.6 77.7 0.1 100.0 709

Yiksek 8.1 91.9 100.0 563 97.2 8.1 11.2 79.8 0.8 100.0 579

En yiksek 9.4 90.6 100.0 501 99.0 6.5 13.4 79.4 0.7 100.0 506

Toplam 11.0 89.0 100.0 2,908 84.0 11.3 13.6 74.5 0.6 100.0 3,463

' Dogum agirligi bilgisi karttan veya annenin beyanindan elde edilmistir.
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Bes cografi bolgeye gore bakildiginda, diisiik dogum agirliklt bebekler en az Bati’da
(ylizde 9), en ¢ok ise Dogu’da (yiizde 17) diinyaya gelmistir. Anneleri tarafindan dogumdaki
biiyiikligiine iligkin degerlendirilmesi “cok kiiciik” olan bebeklerin Dogu Bdlgesi’ndeki orani
(ylzde 18), Bati, Orta ve Kuzey’deki bebeklerin oraninin (her ii¢ bdlgede yiizde 8) iki katindan
fazladrr. ikibuguk kilogramdan daha az dogum agirligina sahip bebeklerin orami ise Ege’de
yiizde 7 ve Kuzeydogu Anadolu’da yiizde 18 arasinda degismektedir

Ege, ayn1 zamanda, anneler tarafindan dogumdaki biiyiikliige iliskin degerlendirmesi
“cok kiigiik” olan bebeklerin ylizdesinin en az oldugu bdlge iken, Giineydogu Anadolu bu
yiizdenin en yiiksek oldugu bolgedir (sirasiyla yiizde 6 ve yiizde 20). Ilkokul ikinci kademe veya
daha yiiksek 0grenim diizeyine sahip annelerin diisiik dogum agirlikli bebek diinyaya getirme ve
cocuklarmin dogumdaki biiyiikliiklerini “gok kiiciik” olarak degerlendirme ihtimalleri
azalmaktadir. Ayrica, refah diizeyi arttikga diisik dogum agirlikli veya “cok kiiciik” olarak
beyan edilen bebeklerin diinyaya gelme olasilig1 da azalmaktadir.

11.2 Cocuklarin Asillanmasi

Bir yasin altindaki tiim ¢ocuklarin asi1 ile Onlenebilir alt1 hastalifa karsi (tiiberkiiloz,
difteri, bogmaca, tetanoz, polio, kizamik) asilanmasi bebek ve ¢ocuk hastaliklar1 ve dliimlerinin
Onlenmesinde en maliyet-etkili programlardan biridir. Bir cocugun tam asili olmasi i¢in bir doz
BCQG, ti¢ doz DBT, ii¢ doz polio (IPV) ve bir doz kizamik agis1 olmas1 gerekmektedir. BCG asis1
bebege dogumdan sonraki ikinci ayda yapilir ve tiiberkiiloza karsi korur. DBT asis1 difteri,
bogmaca ve tetanoza karsi korur. DBT ve IPV asilarinin her ikisi de {i¢ doz olup, dogumdan
sonra yaklasik altinci, onuncu ve ondordiincii haftalarda yapilmasi gerekmektedir; ancak, bu
takvim her zaman titizlikle uygulanamadigindan, bir ¢ocugun 12 aylik olana kadar {i¢ dozun
hepsini almis olmasina Onem verilmektedir. Kizamik asis1 ¢ocuk 9 aylik oldugunda
yapilmaktaydi. Ancak, 2006 Temmuz’da degistirilen asilama takvimi ile, 12-14 aylar arasinda
uygulanacak kizamik, kabakulak ve kizamik¢ik (KKK) asilari da takvime dahil edilmistir. As1
ile Onlenebilir yukarda belirtilen alt1 hastaliga karsi asilanan tiim cocuklar tam asili olarak
tanimlanmakla beraber, Agustos 1998’den itibaren Saglik Bakanligi’nin “genisletilmis as1
programinda” ii¢ doz Hepatit B asis1 da onerilmektedir.

TNSA-2008’de asilama durumu ile ilgili bilgiler (BCG, DBT, Polio, Kizamik ve Hepatit
B) , Ocak 2005 veya sonrasinda dogan tiim ¢ocuklar i¢in toplanmistir. Belirlenen yas grubundaki
biitiin ¢ocuklara ait asilama verilerinin elde edilmesi i¢in annelere ¢ocugunun asi kart1 olup
olmadig1 sorulmus, eger varsa, goriigmeciye gostermesi istenmistir. Karttaki asilama tarihleri
sorukagidina kaydedilmistir. Ayrica kartta belirtilmemis baska bir asmin c¢ocuga yapilip
yapilmadigi da annelere sorulmustur. Eger cocugun asi karti yok ise, cocugun her asi i¢in
astlanma durumunun saptanmasi amaciyla anneye bir dizi soru sorulmustur. DBT ve IPV asilar1
icin annelerden asimin doz sayisini belirtmeleri de istenmistir.

11.2.1 15-26 Aylhik Cocuklarda Asillanma Oranlan
Tablo 11.2°de as1 kart1 veya annenin beyanina dayali bilgi kaynagma gore 15-26 aylik

cocuklar i¢gin agilanma oranlar1 yer almaktadir. Buradaki yas araligi, TNSA-2003 ve daha onceki
raporlarda sunulan 12-23 aylik araliktan farklidir. Bunun nedeni, KKK asismin as1 takvimine
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eklenmesi ve boylece cocuklarin tam olarak asilanmasi gereken yasin 12 aydan 15 aya
yiikselmesidir.

Cocuklarmn ylizde 73’1 i¢in bilgi as1 kartindan elde edilirken geriye kalan ylizde 27 i¢in
cocugun asilanmasina iligkin bilgileri annelerinin beyanindan elde edilmistir (Tablo 11.2).
Asilanma bilgisi as1 kartindan elde edilen cocuklar arasinda, yasamlarmin ilk 15 ayinda
tiiberkiiloz, difteri, bogmaca, tetenoz, cocuk felci (polio) ve kizamik i¢in asilananlarin orani
yiizde 64 iken, bu oran asilanma bilgisi anne beyanindan elde edilen ¢ocuklar i¢in yiizde 17°dir.

Tablo 11.2 Bilgi kaynadina goére asilar

Arastirma tarihinden 6nceki herhangi bir zamanda belli asilari olmus olan, 15-26 aylik ¢ocuklarin yiizde dagilimi ve anneden veya asi kartindan
alinan bilgiye gore 15 aya kadar asilanmis olanlarin yizde dagilimi, Tirkiye 2008

Bilgi DBT Polio Hepatit B Tam  Hic asl Tam asil Cocuk
kaynagi BCG Kizamik 1 2 3 1 2 3 1 2 3 asih’ yok  + Hepatit Sayisi
Arastirmadan onceki herhangi bir tarihte asilanan
Asi karti 71.3 659 723 71.6 70.8 71.9 70.8 69.7 72.1 71.9 70.0 63.8 0.0 62.8 516
Anne
hikayesi 246 23.3 249 20.1 18.5 24.8 21.5 19.1 24.3 18.8 15.9 16.8 1.6 14.0 195
Kart + Anne
Hikayesi 95.9 89.3 97.2 91.8 89.3 96.8 92.3 88.8 96.5 90.7 85.9 80.5 1.6 76.8 711
15 aydan
oénce
asilanan’ 95.7 859 96.5 90.9 85.3 96.1 91.8 85.3 96.4 90.7 83.9 74.6 1.7 70.9 711

" Tam asili cocuklar (BCG, kizamik ve iic doz DBT ve polio almis olanlar).
* Asilanma bilgisi anneden alinan cocuklarin, yasamin ilk 15 ayinda asilanma oraninin karti olan cocuklarla ayni oldugu varsayiimistir.

Hem as1 karti1 hem de annenin beyani dikkate alindiginda, Tablo 11.2°de ¢ocuklarin
yiizde 81’inin sézkonusu alt1 hastalik i¢in tam olarak asilandiklar1 goriilmektedir. Tam asilt
cocuklar ayni zamanda Hepatit B’ye karsi da asilanmaktadir. Genel olarak bakildiginda,
cocuklarin ylizde 77’sine tiim temel asilar yaninda 3 doz Hepatit B asis1 da uygulanmistir. Bu
yas grubundaki ¢ocuklarin yalnizca ylizde 2’si hi¢ asilanmamaistir.

11.2.2 Temel Ozelliklere Gére Asilanma Oranlar

Tablo 11.3’de 15-26 aylik cocuklar i¢in temel oOzelliklere gore cesitli asilanma
gostergeleri verilmistir. Alt gruplara gore bakildiginda as1 kart1 goriilen ¢ocuklarin orani degisim
gostermektedir. Ornegin, Giiney’de as1 kart1 olan cocuklar orani yiizde 63 iken Batr’da yiizde
80°dir. Tablo 11.3’deki sonuglar, kiz ¢cocuklari erkek ¢ocuklara kiyasla asi1 ile korunulabilen bu
yedi hastaliga kars1 daha ¢ok asilandiklarimi gostermektedir (sirasiyla yiizde 79 ve yiizde 75).
Tam agsilanma orami ilk dogum sirasindaki ¢ocuklar arasinda yiizde 81 iken, alt1 veya daha
yiiksek siradaki ¢ocuklarda yiizde 55’e diismektedir.

Beklendigi gibi asilanma yiizdelerinde kentsel ve kirsal yerlesime gore belirgin bir
farklilasma s6z konusudur. Kentsel ve kirsal yerlesimlerde yasayan ¢ocuklarda ilk doz IPV
asilanmasi yaklasik aynidir (sirasiyla yiizde 97 ve yiizde 95). Ancak ikinci ve tiglincii doz IPV
asilanmas1 kirsal yerlesimlerde yasayan cocuklar i¢in yiizde 89 ve ylizde 81’e, kentsel
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yerlesimlerde yasayan ¢ocuklar i¢in yiizde 94 ve yiizde 92’ye diismektedir. Kentsel
yerlesimlerde yasayan ¢ocuklar icin tigiincii doz DBT ve Hepatit B asilamalar1 ile BCG ve
kizamik asilamalar1 da kirsal yerlesimlerde yasayan ¢ocuklara gore daha yiiksektir. Genel olarak,
kentsel yerlesimlerde yasayan cocuklarin ylizde 80’1 tiim yedi hastaliga kars1 tam asilanmisken
bu oran kirdaki ¢ocuklar arasinda yiizde 67’ye diismektedir.

Tablo 11.3 Temel ozelliklere gbre asilanma durumu

Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden onceki herhangi bir zamanda (asi karti veya anne bildirimine goére) belli asilari almis olan 15-26 aylik
cocuklarin ve asi karti bulunanlarin yiizdeleri, Tirkiye 2008

DBT Polio Hepatit Hic A
asl Tam

Tam - 5ma- kart asih + Cocuk
Temel 6zellikler BCG 1 2 3 1 2 3 Kizamik 1 2 3 asili'  mis  olan Hepatit sayisi
Cinsiyet
Erkek 96.0 97.6 92.5 89.4 97.3 93.5 89.1 88.1 97.0 91.2 85.9 78.7 1.1 749 75.0 370
Kiz 95.8 96.7 91.0 89.3 96.2 91.0 88.5 90.5 95.9 90.2 86.0 82.6 2.2 70.2 78.7 340
Dogum sirasi
1 97.9 98.3 94.2 92.3 97.4 93.1 90.9 88.8 97.6 94.5 91.5 82.4 1.1 75.3 80.8 278
2-3 96.1 97.9 91.9 89.5 97.5 93.3 89.6 93.4 97.1 90.6 85.0 85.1 1.2 749 79.7 321
4-5 92.2 92.8 82.7 81.9 93.8 84.3 78.5 82.8 92.7 79.0 73.7 65.2 3.4 58.3 60.6 66
6+ 88.2 91.7 88.9 80.9 92.4 91.9 86.1 72.6 91.0 85.8 76.6 59.6 4.9 61.0 55.0 46
Yerlesim yeri
Kent 96.5 97.8 939 92.1 97.3 93.6 91.7 90.3 97.0 93.1 88.9 84.2 1.6 758 80.3 515
Kir 94.3 95.5 86.2 82.2 95.4 89.0 81.4 86.5 94.9 84.5 78.2 71.0 1.6 64.4 67.4 196
Bolge
Bati 97.3 98.4 95.2 93.7 97.3 94.3 91.7 90.4 97.5 92.6 87.9 84.6 1.6 79.7 78.5 256
Guney 96.1 98.9 89.9 88.1 97.8 89.5 87.7 939 96.9 91.0 85.5 81.8 1.1 62.6 77.9 95
Orta 96.4 98.3 95.6 94.3 98.2 96.4 94.5 94.8 99.2 96.8 94.5 90.0 1.2 709 89.6 149
Kuzey 100.0 100.0 91.2 88.1 100.0 95.6 85.8 97.8 99.2 88.1 85.8 83.6 0.0 746 82.7 43
Dogu 92.2 92.5 84.3 79.2 93.3 86.5 80.8 77.7 91.5 83.0 75.6 64.3 2.8 685 605 167

NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 95.7 97.8 95.7 95.7 95.7 93.5 93.5 84.8 97.8 93.5 89.1 80.4 2.2 76.1 73.9 134

Gineydogu A. 94.8 95.8 90.0 84.5 95.3 90.0 85.5 76.5 93.7 88.5 79.9 66.7 2.1 71.7 62.4 97

Egitim
Egitimi yok/ilk. 92.8 92.3 85.7 81.5 91.7 85.1 81.0 77.2 92.2 85.4 77.6 64.9 3.2 69.5 62.3 117
ilk. birinci kad. 94.9 97.4 91.6 89.8 96.6 92.9 89.6 89.9 97.1 89.4 84.1 81.6 1.8 72.5 76.0 358
ilk. ikinci kad. 98.0 99.2 92.1 89.4 99.2 92.4 87.4 95.8 98.0 93.2 89.4 84.4 0.8 75.5 82.3 72
Lise ve Uzeri 99.5 99.5 96.3 94.0 99.7 96.2 93.3 93.5 97.5 96.4 94.5 87.8 0.2 73.7 86.3 163
Hanehalki refah diizeyi
En diistk 90.4 91.8 82.8 78.1 92.1 85.8 78.0 79.6 91.0 81.4 75.7 62.2 3.8 61.1 60.0 148
Dusuk 96.7 97.1 88.4 85.9 95.3 87.9 85.1 92.6 96.2 85.7 80.6 81.6 2.1 71.3 77.3 163
Orta 97.7 99.4 95.7 94.3 98.8 954 939 89.5 98.8 93.8 91.2 86.2 0.6 81.0 82.0 166
Yiksek 99.5 98.9 97.1 94.9 99.2 97.7 94.2 94.7 99.5 98.7 91.6 89.5 0.5 68.6 83.7 111
En yiksek 95.9 99.3 96.9 95.6 99.3 96.9 949 91.1 97.6 97.4 93.0 85.3 0.7 80.5 82.9 124
Toplam 95.9 97.2 91.8 89.3 96.8 92.3 88.8 89.3 96.5 90.7 85.9 80.5 1.6 72.6 76.8 711

' Tam asili cocuklar (BCG, kizamik ve {ic doz DBT ve polio almis olanlar).

Bolgesel farkliliklar ele alindiginda, tam asilanma yiizdesi Dogu’da en diistik (yiizde 61)
ve Orta Anadolu’da en yiiksektir (ylizde 90). Tablo 11.3°deki bulgular gz 6niine alindiginda,
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DBT ve polio i¢in birakma hizlariin en yiiksek Kuzey’de oldugu goriilmektedir. Yeterli gézlem
sayisina sahip NUTS 1 Bolgeleri incelendiginde, s6z konusu yedi hastaliga karsi tam
asilanmigslarm orani Istanbul’da Giineydogu Anadolu’ya oranla daha fazladir (sirastyla yiizde 74
ve ylizde 62).

Cocugun asilanma durumuyla annenin egitim diizeyi arasinda dogrusl bir iligki vardir.
Anneleri hi¢ egitim gérmemis ¢ocuklar arasinda tam asili gocuklar yiizde 62 iken, anneleri en az
lise egitimi gdrmiils ¢ocuklar arasinda yiizde 86’dir. Asilanma yiizdesi ayn1 zamanda hanehalk1
refah diizeyi ile birlikte de artmaktadir: En diisiik refah diizeyindeki ¢ocuklarin yiizde 60’1 tam
asiliyken, bu oran yiiksek ve en yiiksek refah gruplarinda yiizde 80’nin iizerine ¢ikmaktadir.

11.2.3 Asilanma Oranlarindaki Egilimler

Tablo 11.4, 12-35 aylik ¢ocuklarda as1 kart1 olanlarin yiizdesini, ve as1 kartina veya anne
ifadesine gore 15 aymn altinda ulasilan asilanma yiizdelerini ¢ocugun simdiki yasma gore
gostermektedir. Bu tablo ayn1 zamanda Onerilen tiim asilanmalarm yapildigi ¢ocuklarm oranmin
zaman i¢indeki egilimini incelemek i¢in de kullanilmaktadir. Asilanma oranlarindaki egilimler
incelenirken, g6z Onilinde bulundurulmasi gerken nokta, asilanma bilgisi anneden alinan
cocuklarin, yasamm ilk 15 ayinda asilanma oranmnin karti olan ¢ocuklarla ayn1 oldugunun
varsayildigidir.

Tablo 11.4 Cocuklarin arastirma sirasindaki yaslarina gére asilanma durumu

Yasa gore 15 aya kadar belirli asilari yapilmis 12-35 aylik cocuklarin yiizde dagilimi ve asi

karti olanlarin ylzdesi, Tiirkiye 2008

Cocugun yasi (ay)

Asi 12-23 24-35 Toplam
BCG 95.9 94.3 95.1
DBT 1 96.6 92.8 94.6
DBT 2 91.2 82.2 86.4
DBT 3 85.9 75.5 80.4
Polio 1 95.8 94.4 95.1
Polio 2 92.3 82.6 87.2
Polio 3 86.3 75.6 80.7
Kizamik 85.8 82.5 84.3
Hepatit 1 96.5 94.0 95.2
Hepatit 2 90.8 85.0 87.6
Hepatit 3 84.7 72.1 77.9
Tam asihi ! 74.9 66.5 70.5
Tam asili + Hepatit 71.3 61.7 66.2
Hic asisi yok 1.8 3.4 2.6
Asi karti olan? 75.8 57.5 65.6
Cocuk Savyisi 534 672 1,206

T Tam asth cocuklar (BCG, kizamik ve ¢ doz DBT ve polio almis olanlar).

2 Asilanma bilgileri asi kartindan veya anneden elde edilmistir . Asilanma bilgisi anneden alinan

cocuklarin, yasamin ilk 15 ayinda asilanma oraninin karti olan ¢ocuklarla ayni oldugu

varsayllmistir.

Cocugun yasi biiyiidiik¢e as1 kart1 olan ¢ocuklarin orani da azalmaktadir. As1 kart1 goriile
cocuklarin orani, 12-23 aylik ¢ocuklarin arasinda yiizde 76’dan, 24-35 aylik cocuklarda yilizde
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58’e diismektedir. Bu da asilanma diizeylerinin yakin ge¢miste daha yiiksek oldugunu veya
annelerin ¢ocuklar biiyiidiikce as1 kartlarini saklamadiklarint géstermektedir. Benzer sekilde, 15
aya kadar tam asilanmis ¢ocuklarin ylizdesi 12-23 aylik bebekler arasinda (ylizde 75) 24-35
aylik bebeklerden daha yiiksektir (yiizde 67).

11.3 Ishalin Yayginhg ve Tedavisi

Agir ishalin neden oldugu dehidratasyon, ¢ocuk dliimlerinin en 6nemli nedenlerindendir.
Tiirkiye’de dehidratasyonu onleyerek cocuk 6liimlerini azaltma amact ile 1986 yilindan itibaren
Ishalli Hastaliklarin Kontrolii Ulusal Programu yiiriitiilmeye baslanmistir. Bu amagla, progamimn
baslangicindan itibaren Oral Rehidratasyon Tedavisi (ORT) egitimi aktif olarak yiiriitiilmektedir.

TNSA-2008’de bes yas alt1 ¢ocuklar1 olan annelere aragtirmadan onceki son iki hafta
icinde ¢ocuklarm ishal olup olmadigi sorulmustur. Eger ishalli cocuk var ise ne tiir bir tedavi
uygulandig1 da sorulmustur. Ishalin yaygmligi mevsimlere gére degistigi icin, sonuglar TNSA-
2008 saha caligmasmin (Eyliil-Aralik 2008) yiiriitiildiigii donemi yansitmaktadir. Dolayist ile
sonuglarin Tiirkiye’deki yillik ortalama ishal yayginligini temsil etmedigi géz ontine alinmalidir.

Tablo 11.5, arastirma tarihinden 6nceki son iki hafta i¢inde ishal olan 5 yasin altindaki
cocuklarin secilmis birtakim temel Ozelliklere gore ylizde dagilimini gostermektedir. Tim
cocuklarin ylizde 23’iiniin aragtirmadan onceki iki hafta i¢inde ishale yakalandigi, ylizde 1’inin
ise kanli ishalinin oldugu belirtilmistir.

Beklenildigi gibi, iyilestirilmemis/bagka hanehalk(lar): ile birlikte kullanilan tuvalet
imkan1 olan hanelerde yasayan cocuklar arasinda ishale yakalanma orani, iyilestirilmis, sadece
evde yasayanlar tarafindan kullanilan tuvalet imkaninin mevcut oldugu hanelerdeki ¢ocuklardan
daha yiiksektir (sirastyla ylizde 47 ve yiizde 23).

Temel 6zelliklere gore bakildiginda, 6 aydan kii¢iik ve 23 aydan biiylik cocuklar, 6-23
aylik gocuklara gore daha cok ishale yakalanmaktadirlar. ishal yaygmlig1 cinsiyete ve yerlesim
yerine gore onemli bir farklilik gdstermemektedir. Dogu’da (yiizde 36) Ortadogu Anadolu’da
(ylzde 43) yasayan, annesinin egitimi olmayan (ylizde 36) ve diisiikk gelir diizeyinde olan
cocuklarda (yiizde 31) ishal olma olasilig1 daha yiiksektir.
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Tablo 11.5 ishalin yayginlidi
Temel 6zelliklere gore arastirma tarihinden oénceki son iki hafta icinde ishali olan 5 yas alti ¢ocuklarin
yuzde dagilimi, Tirkiye 2008
Arastirmadan 6nceki son iki
hafta icinde ishal
ishal + kanli
Temel ozellikler ishal Kanli ishal Cocuk sayisi
Tuvalet imkanlari
iyilestirilmis/yalnizca evde yasayanlarin kullaniminda olan 22.5 1.1 1,987
iyilestirilmemis/baska hanehalki(lar) ile birlikte kullanilan 46.7 3.3 68
Yas (ay)
<6 18.5 0.8 361
6-11 33.6 2.4 336
12-23 25.6 1.0 704
24-35 18.4 0.9 672
Cinsiyet
Erkek 22.3 1.6 1,041
Kiz 24.4 0.8 1,032
Yerlesim yeri
Kent 22.8 0.9 1,477
Kir 24.7 1.9 596
Bolge
Bati 20.4 0.6 715
Gliney 20.3 0.4 245
Orta 16.2 0.4 459
Kuzey 18.8 0.0 125
Dogu 35.9 3.3 529
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 22.7 0.9 324
Bati Marmara 18.0 0.0 55
Ege 16.4 0.6 269
Dogu Marmara 17.9 0.0 182
Bati Anadolu 17.0 0.0 210
Akdeniz 20.3 0.4 245
Orta Anadolu 20.2 1.6 106
Bati Karadeniz 14.6 0.0 104
Dogu Karadeniz (23.6) (0.0) 49
Kuzeydogu Anadolu 29.4 2.9 74
Ortadogu Anadolu 42.7 5.1 147
Gineydogu Anadolu 34.2 2.6 309
Egitim
Yok/ilk. bitirmemis 36.2 3.0 440
ilkégretim birinci kademe 20.0 0.9 966
ilkégretim ikinci kademe 23.1 1.0 221
Lise ve uzeri 18.0 0.2 446
Hanehalki refah diizeyi
En diisik 31.3 2.2 493
Dusuk 24.4 1.7 464
Orta 20.7 0.3 449
Yiksek 21.4 1.0 344
En yiksek 15.4 0.3 324
Toplam 23.3 1.2 2,073
Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz g6zlem sayisina dayanmaktadir.
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Ishal tedavisine iliskin bulgular Tablo 11.6’da sunulmaktadir. ishalin neden oldugu
dehidratasyona en basit ve etkili tedavi ¢cocugun aldig1 s1vi miktarini oral rehidratasyon tedavisi
(ORT) ile arttrmaktir. Agizdan sivi tedavisi (AST) olarak da bilinen ORT, hazir olarak satilan
oral rehidrasyon tuzlarindan olusan paketin suyla karistirilmasiyla olusan eriyigi, ya da evde,
onerilen sekilde hazirlanan tuz, seker ve sudan olusan ishal sivisini (AST) igermektedir. Ishali
olan bes yas alt1 cocuklarin biliylik bir kismi, ishal sirasinda tedavi almistir. Annelerin yilizde
63’1 ishalli ¢ocuklarmin tedavisinde ya verdikleri stvi miktarmni arttirmig, ya da agizdan sivi
tedavisi paketlerini kullandiklarmi bildirmiglerdir. Bes yas alt1 ¢ocuklardan ishal goriilenlerin
neredeyse yarisi, ishal sirasinda bir saglik kurulusuna goétiiriilmiislerdir (yiizde 47).

12 aylik veya daha biiylik ¢ocuklar arasinda ishal donemi siiresince agizdan siv1 tedavisi
uygulanmasi, ya da verilen sivi miktarmin arttirilmasi, 12 aydan kiiciik ¢cocuklara gore daha
fazladir. Kiz g¢ocuklar, ishal sirasinda erkek g¢ocuklara kiyasla daha az saglik kurulusuna
gotiiriilmekte olup ORT veya verilen sivi miktarinin arttirilmasi gibi tedavilerden daha az
faydalanmaktadirlar. Ishalin tiiriine gore saglik kurlusuna basvurma ihtimali degismektedir: Az
sayida goriilen kanli ishal vakalarinin ytizde 70’1 saglik kurulusuna gétiiriiliirken, diger vakalarin
yiizde 46’s1 icin saglik kurulusuna basvurulmustur. Ote yandan, kanli ve kansiz ishali olan
cocuklar i¢in agizdan sivi tedavisi alma veya aldiklart sivi miktarinin arttirilma oranlar1
neredeyse aynidir. Kentsel yerlesim yerlerinde yasayan anneler arasinda, kirsal yerlesimlerde
yasayanlara gore agizdan sivi tedavisini uygulama orani daha yiiksek olmasma ragmen, kirsal
alanlardaki anneler de, kentsel alanlardakiler kadar saglik kurulusuna bagvurma egilimindedirler.
Bolgelere bakildiginda, Bati tedavi talebinde ve ORT kullaniminda veya ¢ocuga verilen sivinin
arttiriminda en yliksek yiizdelere sahiptir (sirasiyla yiizde 54 ve yilizde 75). Uygulanan tedaviler,
annenin egitimine, ya da hanehalki refah diizeyine gore siirekli degisim gdstermemektedir.

TNSA-2008’de annelere ishal donemi siiresince ¢cocuklarin aldiklar1 kat1 ve s1vi gidalarin
miktarinda degisiklik yapip yapmadiklar1 da sorulmustur. Bu bilgiyi edinmek i¢in, ishalli gocugu
olan her anneye, verdikleri s1v1 ve yemek miktarmi degistirip degistirmedigi sorulmustur. Tablo
11.7, ishali olan ¢ocuklarm yiizde 27’si i¢in verilen sivi miktarmin dncekiyle ayni tutuldugunu,
yiizde 49’u icin sivi miktarinin arttirilmis, ve yiizde 16’s1 icin ise verilen sivi miktarun
azaltildigin1 gostermektedir. Vakalarm yalnizca yilizde 6’sinda ishal dncesine gore daha ¢ok kati
gida verilirken, yarisindan fazlasinda verilen kat1 gida azaltilmustir.

Ishali olan gocuklar igin en uygun olan beslenme, kat1 gida miktarmin dncesi ile ayni
seviyede tutulup, stvi miktarinin arttirilmasidir. Buna gore Tablo 11.7°ye bakildiginda, aragtirma
tarihinden onceki iki hafta i¢inde ishali olan ¢ocuklarin yalnizca yiizde 17’sinin uygun bi¢imde
beslendigi goriilmektedir. Genel olarak, vakalarin ylizde 22’si ishal dénemi siiresince uygun
miktarda kat1 ve sivi gida veya herhangi bir agizdan sivi tedavisi almiglardir. Annelerinin
O0grenim diizeyi lise veye lizeri olan, yiiksek ve en yiiksek refah diizeyine sahip olan, Bati’da
veya Istanbul’da yasayan c¢ocuklarm, AST tedavisi alma veya uygun sekilde beslenme
olasiliklar1 digerlerine gore daha yiiksektir.
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Tablo 11.6 ishalin tedavisi

Temel ozelliklere gore, arastirma tarihinden 6nceki son iki hafta icinde ishali olan bes yas alti cocuklardan tedavi icin saglik

kurulusina géturilen, oral rehidrasyon tedavisi (ORT) alanlar, arttinlmis sivi alanlar, ORT veya arttirilmis sivi alanlar ve

herhangi bir tedavi almayanlarin yiizde dagilimi, Tirkiye 2008

Oral rehidratasyon tedavisi (ORT)

ORS
paketi
veya evde AST
ishal tedavisi icin Evde hazrlanan veya ishalli
saghk kurulusuna hazirlanan ishal  Artinlmis artirllmis cocuk

Temel ozellikler gotiriulen cocuklar  ORS paketi ishal sivisi SIVISI SIvI SIvI Hicbiri sayisl
Yas (ay)

<6 47.7 9.2 7.5 14.7 24.1 32.9 24.6 67

6-11 49.4 21.0 11.0 28.1 40.6 59.7 14.3 113

12-23 48.8 24.7 17.3 32.8 54.5 70.1 16.0 181

24-35 42.0 19.6 10.0 22.6 61.8 71.7 9.9 124
Cinsiyet

Erkek 52.8 19.6 11.1 25.5 54.2 65.8 11.6 232

Kiz 41.7 21.1 14.0 27.6 44.0 60.3 18.6 252
ishal tiirii

Kansiz 45.9 20.0 11.9 26.1 49.2 62.9 15.5 454

Kanl (70.1) (20.7) (15.8) (29.8) (51.9) (62.6) (12.6) 25
Yerlesim yeri

Kent 47.3 21.4 12.0 26.9 49.8 65.2 12.8 336

Kir 46.4 18.1 14.0 26.0 47.0 57.9 20.8 147
Bolge

Bati 53.7 24.6 20.1 30.3 53.7 75.4 8.1 146

Giiney 43.5 17.6 8.0 24.3 37.2 49.4 28.5 50

Orta 29.1 7.2 4.1 10.1 59.0 62.6 17.0 75

Kuzey 46.3 26.3 8.9 35.2 45.0 53.7 15.9 24

Dogu 49.9 22.3 11.9 29.8 44.8 58.3 16.4 190
NUTS 1 Bolgeleri

istanbul 44.5 31.7 19.8 35.7 56.4 84.2 4.0 73

Gineydogu A. 50.5 19.9 5.7 22.7 43.1 53.6 15.9 106
Egitim

Yok/ilk. bitirmemis 49.3 26.2 16.7 33.1 42.0 61.1 16.2 159

ilk. birinci kademe 47.8 15.7 10.0 22.6 45.5 59.0 14.6 193

ilk. ikinci kademe 54.6 21.2 14.1 29.1 47.9 63.4 11.8 51

Lise ve uzeri 35.6 19.5 9.7 21.7 71.7 75.8 17.0 80
Hanehalki refah diizeyi

En dustik 46.3 21.2 15.1 28.5 42.5 56.2 20.2 154

Dustik 52.6 26.1 17.8 33.9 44.2 61.2 15.7 113

Orta 50.8 21.3 10.4 28.5 45.4 69.4 8.1 93

Yiksek 39.0 14.5 7.8 16.0 67.6 74.0 7.8 74

En yuksek 41.3 11.9 4.2 16.1 58.5 59.7 23.2 50

Toplam 47.0 20.4 12.6 26.6 48.9 63.0 15.2 484

Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Tablo 11.7 ishali olan cocuklarda beslenme durumu

Temel ozelliklere gore arastirma tarihinden 6nceki son iki hafta icinde ishali olan bes yas alti cocuklarin, verilen sivi ve kati gidalarin miktarinin
normal beslenme uygulamasi ile karsilastiriimasina gore yizde dagilimi, Turkiye 2008

Verilen sivi miktari

Verilen kati gida miktari

ORT veya
Artirillmis  artinllmis
sivi verilen sivi verilen
Temel 6zellikler ve veya _
beslenmeye beslenmeye Ishalli
Arti- Azaltil-  Bilmiyor/ Arti- Azaltil-  Bilmiyor/ devam devam cocuk
nidi Ayni di cevapsiz  Toplam nldi  Ayni di cevapsiz  Toplam edilen edilen sayisl
Yas (ay)
<6 24.1 343 9.1 32.5 100.0 11.7 40.0 15.7 32.6 100.0 18.5 22.6 67
6-11 40.6 39.7 15.2 4.5 100.0 5.5 41.2 50.2 3.1 100.0 18.9 23.5 113
12-23 54.5 23.1 20.3 2.0 100.0 6.5 29.7 63.1 0.7 100.0 12.5 19.1 181
24-35 61.8 18.0 15.6 4.5 100.0 43 31.5 594 4.9 100.0 21.1 23.5 124
Cinsiyet
Erkek 54.2 22.0 15.7 8.0 100.0 8.1 31.2 534 7.3 100.0 19.1 23.5 232
Kiz 44.0 32.0 17.0 6.9 100.0 4.9 37.1 51.8 6.2 100.0 15.1 20.1 252
ishal tirii
Kansiz 49.2 27.5 15.9 7.5 100.0 6.1 34.5 528 6.7 100.0 16.7 21.8 454
Kanl (51.9) (24.0) (15.4) (8.6) (100.0) (11.4) (34.1) (45.8) (8.6) (100.0) (24.1) (24.1) 25
Yerlesim yeri
Kent 49.8 26.6 16.8 6.8 100.0 5.5 34.0 53.5 7.0 100.0 17.2 21.7 336
Kir 47.0 286 15.4 9.0 100.0 8.6 34.9 50.5 6.0 100.0 16.6 21.9 147
Bolge
Bati 53.7 25.1 16.6 4.5 100.0 5.3 352 564 3.2 100.0 21.5 25.5 146
Glney 37.2 406 11.7 10.5 100.0 2.9 435 46.4 7.1 100.0 12.5 15.9 50
Orta 59.0 27.4 8.3 5.2 100.0 3.9 36.7 543 5.1 100.0 16.4 20.0 75
Kuzey 45.0 34.7 127 7.6 100.0 9.3 35.7 493 5.7 100.0 15.9 21.2 24
Bati 44.8 244 21.0 9.8 100.0 8.9 30.0 51.0 10.1 100.0 15.1 21.1 190
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul 56.4 23.8 15.8 4.0 100.0 4.0 39.6 52.5 4.0 100.0 23.8 31.7 73
Gineydogu A. 43.1 203 224 14.2 100.0 9.3 30.0 46.1 14.6 100.0 14.6 19.7 106
Egitim
Yok/bitirmemis  42.0 28.7 19.4 9.9 100.0 9.3 29.5 52.2 9.0 100.0 16.5 22.3 159
ilk. birinci
kademe 45.5 26.9 20.9 6.6 100.0 4.2 31.6 58.0 6.3 100.0 11.0 14.1 193
ilk. ikinci kademe 47.9 28.4 13.5 10.2 100.0 8.2 36.4 48.0 7.5 100.0 15.2 24.5 51
Lise ve Gzeri 71.7 242 1.2 3.0 100.0 4.9 49.0 432 3.0 100.0 33.9 37.3 80
Hanehalki refah diizeyi
En dustik 42.5 27.2 19.2 11.1 100.0 10.0 28.9 524 8.8 100.0 15.5 19.5 154
Dusuk 44.2 25.0 21.8 8.9 100.0 5.3 37.2 49. 8.4 100.0 12.2 22.1 113
Orta 45.4 27.7 226 4.3 100.0 4.6 16.3 74.1 5.0 100.0 8.1 11.6 93
Yiksek 67.6 23.7 4.4 4.3 100.0 1.9 47.0 46.8 4.3 100.0 29.1 31.0 74
En yiksek 58.5 36.6 1.4 3.5 100.0 7.9 589 29.7 3.5 100.0 31.5 32.7 50
Toplam 48.9 27.2 16.4 7.5 100.0 6.4 343 52.6 6.7 100.0 17.0 21.7 484

Not: Parantez icinde gosterilen bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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COCUKLARIN VE ANNELERIN BESLENME DURUMU ] 2

Elif Kurtulus Yigit, Sabahat Tezcan ve Hande Tunckanat

TNSA-2008’de emzirme siiresi ve sikhigi, verilen ek gidalarm ¢esidi ve biberon kullanmm
gibi ¢esitli bebek beslenmesi konulari ile ilgili bilgi toplanmistir. Bes yasin altindaki ¢ocuklar ve
15-49 yas arasindaki kadmlarm beslenme durumlarmi daha iyi saptamak amaciyla antropometrik
(boy ve kilo) dlctimlere dayanan bilgi de elde edilmistir. Bebek beslenmesi, ¢ocuklarin beslenme
durumlarmi etkileyen bir gosterge olup erken yastaki cocuklarin hastahk ve Oliim riskini
etkilemektedir. Anne siitiiniin bu etkisi emzirme siiresi ve siklig1 ile ¢ocuga ek gidalarin ve
swvilarin verilmeye baslandig yasa gore degismektedir.

Kadmlarin antropometrik Olgiimleri de beslenme durumlarmi degerlendirmeye yardimei
olmaktadir. Annenin beslenmesi, anne saghgmi oldugu kadar ¢ocuk sagligmi da 6nemli Olgiide
etkilemektedir. Yetersiz beslenen bir kadin olumsuz gebelik sonuglar1 agisindan daha fazla risk
tagimaktadir ve diisiik agirhikl bebek dogurma olasilii daha ytiksektir.

12.1 Emzirmeye Baslama

Bebeklerin emzirilmesi ¢ocuklarm saglikli biiylimesine katkida bulunan en Onemli
unsurlardan biridir. Anne siitii bebegin yasamindaki ilk 4-6 ayda gereksinimi olan tiim besinleri
igerir. Ayrica, anne siitii temizdir, her zaman ayni 1sidadir ve anne ile ¢gocuk arasinda yakimn bir bag
olusmasini saglamaktadir. Bunlara ek olarak, anne siitlii annenin antikorlar1 aracilig: ile bebeklerin
yasamlarmm ik 6 aymda hastaliklara karst bagisik olmasmi saglamakta ve beslenme
bozukluklarmm prevalansini azaltmakta ve gida kaynakl enfeksiyonlar1 dnlemektedir.

Tablo 12.1 arastirma tarihinden 6nceki bes yil icinde dogmus ¢ocuklarin temel 6zelliklere
gore emzirilme durumlarmi ve ilk emzirmeye baslama zamanmi gostermektedir. Emzirme
Tiirkiye’de olduk¢a yaygindir, temel oOzelliklere gore c¢ok kiiclik farkhliklar gosterse de tiim
cocuklarm ylizde 97’si bir siire emzirilmistir.

Emzirmeye erken baglanmasi hem anne, hem de bebek igin yararhdir. Emzirmek anne
rahminin dogumdan sonra kasilmasini saglayan oksitosin hormonun yapmmini uyararak rahmin kisa
stirede normal 6l¢iisiine ve fonksiyonuna ulasmasimi saglar. Kolostrum denilen ilk anne siitii ¢ok
yogun sekilde antikor icerdigi i¢in yenidogani enfeksiyonlardan korur. TNSA-2008’den elde
edilen tiim ¢ocuklarin emzirilmeye baslama zamani ile ilgili bilgiler, iilkemizde anne siitli ile
beslemeye baslamanin olduk¢a ge¢ oldugunu gostermektedir (Tablo 12.1). Emzirilen ¢ocuklarm
sadece yilizde 39’u dogumdan sonraki ilk bir saat iginde emzirilmeye baslanmstir; ylizde 27’si ise
dogumdan sonraki ilk 24 saatte hic emzirilmemistir. Bu yiizdelerin TNSA-2003’deki sonuclara
gore daha diisiik olmasi, Tiirkiye’de erken emzirmeye baglama pratiginden uzaklagmanin
stirdliglinti gostermektedir.

Cocuklarin ve Annelerin Beslenme Durumu | 171



Tablo 12.1 Emzirmeye baslama

Arastirmadan onceki son bes yilda dogan ve emzirilen cocuklarla, dogumdan sonraki ilk bir saat icinde ve ilk bir giin icinde emzirilmeye
baslama durumu ve anne sitinden 6nce baska gida alanlarin temel 6zelliklere gore ylzdesi, Turkiye 2008

Dogumdan
sonraki ilk T giin
Bir siire Dogumdan sonraki ilk icinde Anne sitinden
emzirilenlerin 1 saat icinde emzirilenlerin  6nce baska gida Bir slire emzirilen
Temel ozellik yluzdesi Cocuk sayisi _emzirilenlerin yiizdesi yluzdesi! alanlarin ylzdesi2 cocuk sayisi
Dogumda yardim
Saglik personeli 3 96.6 3,161 40.6 75.8 23.5 3,054
Ara ebesi 97.0 126 19.4 49.4 25.7 122
Diger 98.3 150 26.2 48.2 16.2 148
Dogum yapilan yer
Saglik merkezi 96.5 3,107 40.6 76.0 23.7 3,000
Evde 97.7 336 26.1 51.6 19.2 328
Cocugdun cinsiyeti
Erkek 97.2 1,770 36.9 73.5 22.2 1,720
Kiz 96.1 1,693 41.1 73.2 24.2 1,627
Yerlesim yeri
Kent 96.7 2,475 41.0 76.2 23.5 2,393
Kir 96.7 988 33.9 66.1 223 955
Bolge
Bati 96.7 1,174 47.9 80.0 23.4 1,135
Guney 95.4 441 40.7 75.2 20.9 420
Orta 97.2 741 31.8 76.0 27.0 720
Kuzey 97.3 197 41.0 77.0 20.2 191
Dogu 96.7 911 32.1 61.0 21.5 881
NUTS1 Bolgesi
Istanbul 96.3 548 53.8 81.2 22.1 528
Bati Marmara 98.5 88 46.8 80.9 23.4 87
Ege 96.8 427 41.7 75.5 25.8 414
Dogu Marmara 98.3 275 40.9 82.7 28.8 270
Bati Anadolu 96.7 345 27.7 75.6 26.0 334
Akdeniz 95.4 441 40.7 75.2 20.9 420
Orta Anadolu 96.3 177 35.2 74.9 25.0 170
Bati Karadeniz 97.0 172 33.5 77.1 20.9 167
Dogu Karadeniz 97.5 79 45.5 76.2 16.5 77
Kuzeydogu Anadolu 96.9 128 42.4 66.0 11.6 124
Ortadogu Anadolu 96.5 250 26.7 57.3 26.1 241
Glineydogu Anadolu 96.8 533 32.2 61.5 21.7 516
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 96.9 781 31.8 62.6 22.5 756
ilkégretim birinci kademe 96.5 1,691 40.2 75.4 21.9 1,631
ilkégretim ikinci kademe 97.8 322 39.9 77.7 19.5 315
Lise ve uzeri 96.5 669 43.9 78.7 29.0 646
Hanehalki refah diizeyi
En dusuk 95.9 852 32.6 60.2 19.7 817
Distk 96.3 818 38.5 73.2 21.3 787
Orta 97.5 709 35.8 76.7 23.2 691
Yiksek 97.7 579 45.1 80.0 23.9 566
En yuksek 96.3 506 47.8 83.2 30.9 487
Toplam 96.7 3,463 39.0 73.4 23.2 3,348

Not: Tablo goériisme tarihinde yasayip yasamadigina bakilmaksizin tum cocuklari kapsamaktadir.

1 Dogumdan sonraki ilk bir saat icinde emzirilmeye baslanan ¢ocuklari da kapsar.

2 Anne sutiini vermeye diizenli olarak baslamadan 6nce dogumdan sonraki ilk Gi¢c glin icinde anne siitl disinda baska bir gida verilen cocuklar
3 Doktor, hemsire/ebe veya yardimci ebe
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Emzirmeye erken baslama yiizdelerinde 2003-2008 doneminde gozlenen azalma, 6zellikle
Bati, Orta ve Kuzey bolgelerinde olmak iizere tiim bolgelerde gerceklesmistir. Bu degisikliklere
ragmen, alt gruplara gore bakildiginda emzirmeye baslama zamanmdaki énemli farkhliklar hala
devam etmektedir. Dogumdan sonraki ilk bir saatte emzirilen ¢ocuklarin yiizdesi evde dogan veya
ara ebesi yardim ile dogan ¢ocuklarla karsilastirildiginda hastanede dogan veya saghk personeli
yardim ile dogan c¢ocuklar arasinda daha yiiksektir. Dogumdan sonraki ilk bir saatte emzirilme
kirda yasayan ¢ocuklara gore kentte yasayan ¢ocuklarda daha fazla goriilmektedir (sirastyla ylizde
41 ve yiizde 34). Dogumdan sonraki bir saat i¢inde emzirilen ¢ocuklarin yiizdesi Bati’da (yiizde
48) en yiliksek iken, Orta ve Dogu Anadolu’da (ylizde 32) en diistiktiir. NUTS 1 bolgeleri
degerlendirildiginde, ¢ocuklarm dogumdan sonraki ilk bir saat i¢inde emzirilme durumu
Istanbul’da en yiiksek iken Ortadogu Anadolu’da en diisiiktiir (sirasiyla, yiizde 54 ve yiizde 27).
Dogumdan sonraki ilk bir saatte emzirilmeye baslanan g¢ocuklarin yiizdesi hi¢ egitimi olmayan
annelerin dogurduklari ¢ocuklarda yilizde 32 iken, en az lise egitimi goren annelerin ¢ocuklar i¢in
yiizde 44’tlir. Emzirmeye erken baslama hanehalki refah diizeyi en yiiksek olan ¢ocuklar arasmda
(ylizde 48) daha sik goriilirken refah diizeyi en diisiikk olan ¢ocuklarda (ylizde 33) en az
goriilmektedir.

Dogumdan sonraki ilk bir giin i¢inde emzirilmeye bagslanan ¢ocuklarm ytizdesi de bolge ve
egitime gore degismektedir. Ornegin, annelerin genellikle daha diisiik egitimli oldugu ve
dogumlarm c¢ogunlukla saglk personelinden yardim almaksizin gergeklestigi Dogu Anadolu
bolgesi en diisiik yiizdeye sahiptir, bu bolgedeki ¢ocuklarin yiizde 61’1 dogumdan sonraki ilk bir
giin icerisinde emzirilmistir. Egitime gore bakildiginda, hi¢ egitimi olmayan annelerin ¢ocuklarmimn
yiizde 63’i dogumdan sonraki ilk bir giin i¢cinde emzirilmigken en yiiksek seviyede egitim goren
annelerin ¢cocuklarinin yiizde 79’u ilk giin icinde emzirilmistir.

Anne siitiinden Once baska gida verilmesi ise, dogumdan hemen sonra ve anne siitii
diizenli olarak gelmeden 6nce bebege diger sivi gidalarm verilmesidir. Tablo 12.1 bu tiir beslenme
seklinin Tirkiye’de gilinlimiizde ge¢mis donemlere gore daha az uygulandigini gostermektedir.
Genel olarak, ¢ocuklarin yiizde 23’1 anne siitiinden 6nce baska bir gida almislardir. Bu yiizde
Dogu Marmara bolgesinde yasayan ¢ocuklar arasinda (ylizde 29) ve en yiiksek hanehalki refah
diizeyine sahip ¢ocuklar arasinda (yiizde 31) en yiiksektir.

12.2  Cocugun Yasina Gore Emzirilme Durumu

UNICEF ve Diinya Saghk Teskilati (WHO) bebeklerin dogumdan itibaren ilk 6 ay
boyunca sadece anne siitii almalarini (baska kat1 ve sivi gidalar ve su almadan) ve yedinci aydan
itibaren kat1 ve lapa ek gidalara baslamilmasim 6nermektedirler. Ilk 6 aydan sonra ek gida
verilmesi kabul edilebilir olsa da, emzirmeye iki yasmma kadar devam edilmesi Onerilmektedir.
Biberon kullanimi ise ¢ocuk hangi yasta olursa olsun dnerilmemektedir.

Tablo 12.2°de arastirma sirasinda ¢ocuklarm yaslarma gore emzirilme durumlarmimn yiizde
dagilimlar1 gosterilmistir. Cocuklarin beslenme durumlar1 annelerle yapilan gériismeden 6nceki 24
saat icindeki ¢ocuklarin beslenme aligkanliklarma ile ilgili bilgiye dayanarak saptanmustir. "Sadece
anne siitii" sadece ve sadece anne siitli alan ¢ocuklar1 tanimlamaktadir (exclusively breastfed).
"Anne siitli ve su" ise anne siitiiniin yaninda sadece su verilen bebekleri kapsamaktadir. Tablo
12.2 aragtirmadan 6nceki giin ve gecede biberon ile beslenen ¢ocuklarm yilizdesini de vermektedir.
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Bu tablo kat1 ve siv1 ek gidaya baglama zamanimi degerlendirmeye yardimci olmaktadir. Bebeklere
erken yasta ek gidalarm verilmeye baglanmasi Tiirkiye’de bebek oliimlerine yol agan nedenlerden
biri olan sindirim sistemi enfeksiyonlarinmn riskini arttirmaktadir.

Tablo 12.2 Yasa gore emzirilme durumu
Anne ile beraber yasayan (i¢ yasin altindaki ¢cocuklardan en kiig¢iigliniin ay olarak yasina gore emzirilme
durumunun yizde dagilimi ve biberon kullanan ¢ocuklarin yiizdesi, Tiirkiye 2008
Anne sitl ve:

icinde

su olan
Ay Sadece sivilar/ Biberon
olarak anne Sadece meyve Diger Ek kullananlarin Cocuk
yas Emzirilmeyen sutl su sulari sit gidalar Toplam yluzdesi sayisl
<2 1.5 68.9 7.3 0.0 22.2 0.0 100.0 21.8 85
2-3 2.3 42.0 28.3 1.7 23.3 2.3 100.0 36.1 133
4-5 7.5 23.6 15.7 5.2 29.3 18.8 100.0 57.0 143
6-7 16.2 1.6 4.7 1.2 10.9 65.5 100.0 59.8 105
8-9 23.6 1.6 2.8 0.0 2.1 69.9 100.0 49.7 91
10-11 31.1 0.0 0.5 0.6 4.5 63.3 100.0 58.9 140
12-15 33.3 0.0 0.5 0.2 1.1 64.9 100.0 51.9 233
16-19 58.5 0.0 0.0 0.0 0.4 41.1 100.0 56.0 267
20-23 78.4 0.0 1.1 0.0 0.3 20.3 100.0 52.9 204
24-27 90.6 0.2 0.0 0.0 0.0 9.1 100.0 53.2 239
28-31 92.0 0.0 0.0 0.0 0.0 8.0 100.0 43.7 223
32-35 96.6 0.0 0.0 0.0 0.0 3.4 100.0 40.1 210
<6 4.1 41.6 18.4 2.6 25.3 8.0 100.0 41.0 361
6-9 19.6 1.6 3.8 0.6 6.8 67.5 100.0 55.1 196
Not: Emzirme durumu son “24 saat’e aittir (diin glindliz ve gece). Sadece anne siitl ve su alan ¢ocuklar baska bir ek
gida almamaktadirlar. Emzirilmeyen, sadece anne siti, anne siti ve su, anne siti ve diger sivilar, anne sitl ve
diger sit, anne st ve ek gidalar kategorileri birbirlerinden tamamen farklidir ve toplamlari 100’e esittir. Bu
nedenle anne sitl ve icinde su olan diger sivilari alan ancak baska ek gida almayan ¢ocuklar normal su icseler bile
icinde su olan sivilar kategorisinde degerlendirilmistir. Anne siiti ile birlikte ek gida alan cocuklarin timi ek gida
kategorisinde degerlendirilmistir.

Tablo 12.2’de verilen TNSA-2008 sonuglar1 hayatin ilk iki aymda bebeklerin yilizde
69’unun sadece anne siitii ile beslendigini gostermektedir, bu yiizde TNSA-2003’de elde edilen
yiizdelerden 6nemli dl¢iide yiiksektir (yiizde 44). Bu yas grubundaki ¢ocuklarin yiizde 7’sinin
anne siitii ile beraber su, i¢inde su olan sivilar ve meyve suyu alan ¢ocuklar grubunda oldugunu
gostermektedir (predominantly breastfed). Bu deger, TNSA-2003’te yiizde 47 diizeyindedir. Tki
aydan daha kii¢iik ¢ocuklarm yiizde 22’si anne siitii disinda bagka bir siit ile beslenmistir. Bebekler
2-3 aylik oldugunda, sadece anne siitii ile beslenenlerin ylizdesi yiizde 42’ye diismektedir. Bu
durum altinc1 aydan sonra diger siit ve ek gida ile beslemenin anne siitiinden daha yaygm
oldugunu da gostermektedir. Cocuklar 12-15 aylik oldugunda yiizde 65’1 ek gida almakta olup
yiizde 33’ artik emzirilmemektedir. Bu deger, TNSA-2003’te yiizde 45 seviyesindedir.

Biberon kullanimi sindirim sistemi enfeksiyonlari riskini arttirdigindan ¢ok kiigiik cocuklar
icin Onerilmemektedir. Tablo 12.2 alt1 aydan kiigiik ¢cocuklar arasinda biberon kullaniminin yiizde
41 oldugunu gostermektedir. Biberon kullanimi, 6-7 ayhk ¢ocuklarda en yliksek seviyeye ulagarak
yiizde 60’lara yilikselmektedir.
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12.3 Emzirme Siiresi ve Sikhg

Tablo 12.3 temel 6zelliklere gore emzirme siirelerinin ortanca degerlerini gostermektedir.
Tim c¢ocuklar i¢in ortanca emzirme siiresi TNSA-2003’te bulunan siireden bir buguk ay daha
uzun olup 16 aydir. Alt gruplar arasinda emzirme ortanca degerleri arasinda bazi farkliliklar
vardir. Erkek cocuklar (16.9 ay) kiz ¢ocuklara (14.9 ay) gore 2 ay daha uzun emzirilmektedir.
Dogu Anadolu’da yasayan kadmlar ¢ocuklarmi Tiirkiye ortalamasmdan 2-3 ay daha fazla yani
ortalama olarak 18 ay emzirmektedirler.

Sadece anne siitii alan bebeklerde ortanca emzirilme siiresi ¢ok kisa olup tiim alt gruplar
i¢in iki ay veya daha azdir. Anne siitiiniin yani1 sira su ve diger su bazl sivilar ve meyve sularmi
alan bebeklerin ortanca emzirilme siirelerinde kiiglik farklihklar bulunmaktadir. Erkek cocuklar,
kirsal yerlesimlerde yasayan ¢ocuklar, Orta Anadolu bolgesinde yasayan c¢ocuklar, ilkogretim
birinci kademe egitimi olan annelerin ¢ocuklart ve hanehalki refah diizeyi diisiik veya orta olan
cocuklar daha uzun emzirilme (anne siitiiniin yan1 sira su ve diger su bazli sivilar ve meyve sulari)
stirelerine sahiptirler.

Tablo 12.3 emzirme sikligr ile ilgili bilgi vermektedir. Bebeklerin sik emzirilmesi siit
tiretimini arttirdig1 i¢in dnemlidir. Ayrica sik besleme annenin gebe kalma olasiligini azaltan bir
faktor olabilecek dogum sonrasi gegici kisirhik siiresini  uzatmaktadir. Alt1 ayliktan kiiglik
cocuklarm yiizde 95’1 arastirmadan 6nceki 24 saat i¢inde 6 kez veya daha fazla emzirilmistir. Alt1
kez veya daha fazla emzirilen ¢cocuklarin yiizdesinin diger bolgelere gore diisiik oldugu bolge Orta
Anadolu (ylizde 92) bolgesidir ve en yiiksek ylizde erkek cocuklar (ylizde 97) arasindadir.
Ortalama olarak, cocuklar giindiiz 7 kez, aksam ve gece 5 kez emzirilmiglerdir.
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Tablo 12.3 Emzirme ortanca suresi ve sikligi

Temel ozelliklere gore ¢ yasindan kicik cocuklarda emzirilme, sadece anne siti, anne siitii, su ve diger su bazli sivi ve
meyve sulari alan cocuklarin ortanca emzirilme sureleri, annesi ile beraber yasayan alti ayliktan kiciik ¢cocuklardan son 24
saatte alti ve daha fazla kez emzirilenlerin yiizdesi, ortalama emzirme sayisi (glindiiz/gece), Tiirkiye 2008

Ortanca emzirme siiresi (ay)! Emzirilen 6 ayliktan kiicuk cocuklar2

Son 24 saatte Ortalama Ortalama

Anne sitd, su 6 ve daha glindiz gece
Sadece anne ve suicerikli Cocuk fazla kez emzirme emzirme  Cocuk

Temel ozellik Emzirilen suti sivilar3 sayisl emzirilen sayisl sayisl sayisl
Cocugdun cinsiyeti

Erkek 16.9 2.0 4.0 1,058 97.4 7.2 5.8 152

Kiz 14.9 1.6 3.1 1,044 92.9 6.5 5.0 177
Yerlesim yeri

Kent 15.9 2.0 3.5 1,495 95.8 6.9 5.3 235
Kir 15.1 1.3 4.0 606 93.1 6.7 5.6 94
Bélge

Bati 15.2 1.6 3.4 719 95.9 7.2 5.6 114
Guney 14.7 1.2 2.1 249 95.8 (6.0) (4.3) 35
Orta 14.7 2.0 4.2 463 92.2 6.0 4.9 81
Kuzey 15.2 1.9 2.6 127 94.4 * * 17
Dogu 17.7 2.0 3.8 543 96.3 7.2 6.0 83
Secilmis NUTS1 Bélgeleri

Istanbul 15.5 2.1 3.3 327 100.0 7.3 4.2 55
Guneydogu Anadolu 17.6 2.2 4.2 317 94.0 7.0 6.0 51
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 17.0 1.3 3.7 450 94.7 7.1 5.9 72
ilkégretim birinci kademe 14.7 2.3 4.1 978 95.4 7.0 5.2 150
ilkégretim ikinci kademe 16.1 1.9 3.4 223 (93.4) (6.8) (5.0) 40
Lise ve Uzeri 16.6 0.7 1.8 451 95.4 6.1 5.3 68
Hanehalki refah dizeyi

En disik 16.1 1.9 3.7 502 95.3 7.5 6.5 72
Dusuk 14.0 2.1 4.3 472 97.0 7.5 5.2 79
Orta 15.8 1.6 4.2 456 97.6 6.2 5.0 73
Yiksek 16.5 2.0 3.0 346 89.8 6.9 4.9 63
En yiksek 16.5 0.6 1.2 327 (94.1) (5.4) (5.1) 41
Ortanca 15.7 1.8 3.6 2,101 95.0 6.8 5.4 329
Ortalama 16.0 3.2 4.5 - - - - -

Not: Ortanca ve ortalama sireleri mevcut statilye dayanmaktadir.

TEn kiicik cocugun disindakiler ve en kiicik cocuk olup annesiyle birlikte yasamayan cocuklar halen emzirilmeyen cocuklar olarak ele
alinmistir.

2Emzirme sayisl ile ilgili gecerli bir cevabi olmayan cocuklari disarda birakmistir.

3Sadece anne siiti, anne siti ile beraber su, icerigi su olan sivilar, meyve sulari alan ¢ocuklar (diger siit haric)

Not: Parantez icinde gosterilenler 25 ile 49 arasindaki agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25’ten daha az
agirliksiz goézlem sayisina dayanan bulgulardir.

12.4 Ek Gida Cesitleri

Tablo 12.4 emzirilen ve emzirilmeyen ¢ocuklardan degisik ek gida alanlarm yiizdesini
gostermektedir. Cocuklara birden fazla ek gida verilebileceginden tablo toplamlari 100 degildir.
Alt1 aydan kiiciik ve emzirilen ¢ocuklarin yiizde 25’1 hazir mama almistir. Hazir mama alan
cocuklarin pay1 6-7 aylik bebeklerde yiizde 46 ile en yiiksege ¢ikmakta 8-9 aylik cocuklarmn diger
stvi gidalar1 almaya baslamasi ile yiizde 22’ye diismektedir. Ik bir yilda hi¢ emzirilmeyen
cocuklarin gézlem sayist az olmasma ragmen, bu grup i¢in elde edilen sonuglar hazir mamanin,
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bebek biiyiidiik¢e verilen diger siit gesitleriyle birlikte, yasamm ilk aylarmda c¢ok yogun bir
bicimde kullanildigin1 géstermektedir.

Tablo 12.4 Goériisme tarihinden 6nceki giin veya gece cocuklara verilen gida cesitleri

Uc yasin altinda ve annesiyle birlikte yasayan en kiiciik cocuklardan emzirme durumu ve ay olarak yasina gére gériisme
tarihinden dnceki giin veya gece belirli gidalari alanlarin yiizdesi, Tiirkiye 2008

Et/balik/
Diger sut/
peynir/ Diger Tahil tavuk/
Ay olarak yas Hazir mama  yogurt sivi! Urlnleri  Meyve/sebze yumurta Cocuk sayisi
EMZIRILEN COCUKLAR
<2 21.3 4.1 18.3 0.0 0.0 0.0 84
2-3 18.4 11.8 49.2 0.5 1.6 0.3 130
4-5 34.7 33.1 67.3 8.3 19.1 3.3 129
6-7 46.0 76.2 96.9 63.7 52.4 30.5 88
8-9 21.8 79.6 95.5 76.5 71.3 48.1 69
10-11 29.4 81.1 100.0 75.0 68.4 56.8 94
12-15 17.0 84.3 100.0 91.5 79.0 70.9 154
16-19 12.7 81.0 100.0 90.9 82.8 66.1 106
20-23 (2.2) (76.2) (100.0) (93.7) (81.5) (74.4) 39
24-35 (3.5) (79.0) (98.8) (98.8) (65.8) (62.0) 40
<6 25.2 17.9 48.5 3.3 7.8 1.4 343
6-9 35.3 77.7 96.3 69.4 60.8 38.3 157
EMZIRILMEYEN COCUKLAR
<2 * * * * * * 5
2_3 * * * * * * 4
4_5 * * * * * * '|4
6_7 * * * * * * '|8
8-9 (66.5) (90.6) (90.6) (69.4) (48.3) (50.2) 24
10-11 (54.7) (90.8) (98.6) (85.9) (73.9) (58.7) 46
12-15 41.2 88.8 92.6 88.9 74.2 67.0 84
16-19 28.1 90.1 98.8 93.7 75.6 76.1 163
20-23 10.1 89.8 95.9 92.5 82.3 70.6 169
24-35 5.0 90.5 98.0 96.0 85.7 81.1 642
<6 * * * * * * 23
6-9 (70.2) (83.8) (92.0) (68.7) (60.8) 42.1) 42

Not: Emzirme durumu ve diger gidalari alma son “24 saat”i (diin giinduiz ve gece) kapsamaktadir. Parantez icinde gdsterilen
bulgular 25 ile 49 arasinda agirliksiz gozlem sayisina dayanmaktadir. Yildiz isareti 25’ten daha az agirliksiz gézlem sayisina
dayanan bulgulardir.

1 icme suyunu icermemektedir.

Ozet olarak, emzirme Tiirkiye’de yaygin olmasina ragmen, sadece anne siitii ile besleme
aligkanlig1 arzu edilen seviyede degildir. Ilk alt1 ayda yaklasik her bes cocuktan ikisi sadece anne
stitli ile beslenmektedir. Bebek mamasi1 ve diger sivilara erken baslama yaygimndir, ve biberon ile
besleme tercih edilmektedir. Yakin donemde emzirmenin yayginlastirilmas: konusunda uygulanan
politikalar kapsaminda saglanan destek basarili olmustur ancak bu destegin gelecekte de devam
ettirilmesi gerekmektedir.
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12.5 Hanehalkinda Kullanilan Tuzun iyotlanmasi

Iyot eksikligi, cocuklarda zeka geriliginin ve psikomotor gelisim sorunlarmmn en dnde gelen
nedenlerinden biridir. Iyot eksikligi aym zamanda gebelik sirasmda 6lii dogum ve diisiik olasthgmi da
arttirabilmektedir. Zeka gelisimi tizerindeki olumsuz etkilerinden dolayr diisiik okul basaris1 ve ¢ahigma
performansindaki yetersizlikler gibi sonuglara da yol agmaktadir. Iyot eksikliginin giderilmesi igin
uluslararast benimsenen yontem tuzun iyotlanmasidir.

TNSA-2008 ornekleminde bulunan hanehalklarmin yaklagik yarismda tuz testi
uygulanmigtir. Bu kapsamda, hanede yemek pisirmekte kullanilan tuzdan kiigiik bir 6rnek almarak
once tuzun iyodath olup olmadig test edilmistir. Tuzun iyodat icermemesi durumunda iyodiir testi
yapilmistir. Tuz Orneginin iizerine damlatilan test soliisyonlar1 sonucunda tuzda meydana gelen
renk degisimleri kaydedilmistir. Yapilan testlerin sirasi TNSA-2003’te yapilan test swrasmdan
farklihk gostermektedir. Test sonuglar1 Tablo 12.5’de verilmektedir.

Tablo 12.5 Hanehalkinda kullanilan tuzun iyotlanmasi

Temel 6zelliklere gére tuzun iyot icerigi test edilen hanehalklarinin (alt 6rnek) tuzda bulunan iyot seviyesine gére (milyon
basina parcacik miktari-ppm) yiizde dagilimi, test yapilan hanelerin yiizdesi, evde tuz olmayan hanehalklarinin yiizdesi,
Turkiye 2008

Tuz testinin sonucu Tuz testinin sonucu
<15 ppm >=
Test Test  Bilin- Toplam Potasyum  (potasyum 15 Toplam
Temel ozellik edilmedi edildi meyen vyiizde Toplam iyot yok iyodiir iyodat) ppm vyizde Toplam
Yerlesim yeri
Kent 2.5 1.9 100.0 3,938 10.1 6.8 7.1 76.0 100.0 3,764
Kir 3.2 95.1 1.6 100.0 1,321 28.5 12.0 12.0 476 100.0 1,257
Bélge
Bati 2.8 95.6 1.6 100.0 2,420 6.5 4.3 5.2 84.0 100.0 2,313
Gliney 3.4 94.8 1.8 100.0 632 21.4 11.1 7.5 60.0 100.0 599
Orta 2.5 956 1.9 100.0 1,149 14.9 10.4 8.8 66.0 100.0 1,098
Kuzey 26 954 2.0 100.0 360 10.5 10.1 14.5 64.8 100.0 343
Dogu 2.0 95.6 2.4 100.0 700 38.6 13.8 15.9 31.7 100.0 669
NUTS1 Bolgesi
Istanbul 3.0 94.5 2.5 100.0 1,065 2.6 3.5 1.9 92.0 100.0 1,006
Bati Marmara 3.3 95.2 1.6 100.0 274 13.6 1.2 6.6 78.6 100.0 261
Ege 2.8 96.8 0.4 100.0 817 12.0 5.7 8.0 74.3 100.0 791
Dogu Marmara 2.1 96.9 1.0 100.0 520 7.3 7.6 8.6 76.5 100.0 504
Bati Anadolu 24 969 0.7 100.0 520 7.5 10.9 6.2 755 100.0 504
Akdeniz 3.4 94.8 1.8 100.0 632 21.4 11.1 7.5 60.0 100.0 599
Orta Anadolu 3.1 92.0 4.9 100.0 261 25.3 11.8 8.2 54.8 100.0 240
Bati Karadeniz 1.4 95.7 2.9 100.0 333 15.3 9.9 15.5 59.3 100.0 319
Dogu Karadeniz 4.3 94.0 1.8 100.0 147 11.8 9.5 179 60.8 100.0 138
Kuzeydogu A. 0.4 97.6 2.0 100.0 123 19.8 20.9 22.1 37.3 100.0 120
Ortadogu A. 2.6 96.3 1.0 100.0 190 42.1 16.8 14.2 26.9 100.0 183
Glineydogu A. 23 944 3.3 100.0 378 42.1 10.3 14.4 33.1 100.0 357
Toplam 2.7 955 1.8 100.0 5,260 14.7 8.1 8.3 68.9 100.0 5,022

TNSA-2008’de tuz testi yapilmak iizere seg¢ilen hanelerin yiizde 96’sinda tuz testi
basartyla tamamlanmigtir. Testin gerceklestirildigi hanelerin yiizde 15’inde evde kullanilan tuzun
iyodiir veya iyodat icermedigi saptanmistir. Bir baska deyisle, bu hanelerde kullanilan tuz

178 | Cocuklarin ve Annelerin Beslenme Durumu




iyotlanmamustir. Hanehalklarinin yiizde 8’inde kullanilan tuz potasyum iyodiirlii olup yilizde
69’unda ise kullanilan tuz yeterli miktarda potasyum iyodat icermektedir (>=15 ppm).

Iyotlu tuzun varligi agisindan yerlesim yerlerine ve bolgelere gore farkliliklar
bulunmaktadir. Kentsel alanda her 10 hanehalkindan 9’u iyotlu tuz kullanirken kirsal alanda her
10 hanehalkindan 7°si iyotlu tuz kullanmaktadir. Iyotlu tuz kullammi, Bat1 Anadolu bdlgesinde
diger bolgelere gore daha yaygindwr. Ortadogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu’daki
hanehalklarinin yarisindan fazlasi iyotlu tuz kullanmamaktadir veya kullandiklar1 tuz yeterli
seviyede potasyum iyodat icermemektedir.

12.6 Cocuklarin Beslenme Durumu

Cocuk saghg ile ilgili gostergelerin saptanmasinda TNSA-2008’in en 6nemli katkilarindan
biri bes yas altindaki tiim ¢ocuklarin antropometrik verilerinin toplanmasidir. Her ¢cocuk i¢in hem
boy (uzunluk) hem de agirlik Slgtimleri yapimistir. Bu bilgilerin 1s1§inda ¢ocuklarin beslenme
durumlarmi agiklamak i¢in standart gostergeler hesaplanmistir: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik
ve yasa-gore agirlik.

Biitiin biiyiik niifus gruplarinda, uzunluk ve agiwrhk Olciilerinde farkliliklarn olmasi
normaldir. Bu farkhliklar normal dagilim gosterirler. Antropometrik verinin incelenmesi amactyla
bir referans niifusun kullammm standarttir. Referans grup bir karsilastirma noktasi olup,
toplumdaki degisik gruplarm antropometrik gostergeleri arasmdaki farklar1 ve zaman iginde
beslenme durumunda meydana gelebilecek degisiklikleri inceleme kolaylig1 saglamaktadir. TNSA-
2008’de arastrrma kapsamindaki ¢ocuklarm beslenme durumlar1 Amerika Birlesik Devletleri
Saglik Istatistikleri Merkezi (U.S. National Centers for Health Statistics-NCHS) tarafindan
gelistirilen ve Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol Merkezi (U.S. Centers for Disease
Control-CDC) ve Diinya Saglik Teskilati (WHO) tarafindan da onaylanan uluslararasi referans
grubu ile karsilastirilmistir. Bu referans grubunun kullanim gerekgesi, veri bulunan tiim
toplumlarda iyi beslenmis ¢ocuklarm ergenlik dncesi birbirinin hemen hemen ayni biiyiime kaliplar1
izlediginin gosterilmis olmasidir. Buna ek olarak WHO 2006 Biiylime ve Gelisme Standartlari
kullanilarak da tablolar hazirlanmis ve EK E’de sunulmustur.

Diinya Saglik Teskilat’'nin (WHO) 6nerdigi iizere beslenme durumunun incelenmesinde
ic gosterge kullanilmaktadir: Yasa-gore-boy endeksi ¢ocuklar arasinda lineer biiyiime geriliginin
gostergesidir. Yasa-gore-boy endeksine gore, referans grubun ortanca degerinden eksi iki standart
(-2SD) sapma gosteren cocuklar, yaslarma gore kisa (bodur-stunded) kabul edilmekte ve bu
kronik beslenme probleminin bir gdstergesi sayilmaktadir. Referans grubun ortanca degerinden
eksi li¢ standart sapma (-3 SD) gosteren cocuklar ise ciddi olarak kisa boylu kabul edilmektedir.
Tekrarlayan enfeksiyonlar ve kronik hastaliklardan da etkilenen bodurluk (stunting), ¢ocugun
yeterli besinleri uzun bir donemde alamamis olmasmin sonucunu yansitmaktadir. Bu nedenle yasa-
gore-boy endeksi bir niifusta yetersiz beslenmenin uzun dénemdeki etkilerinin iyi bir gostergesidir
ve verilerin toplandigi mevsime gore onemli degisiklikler gostermez. Yasma gore kisa-bodur
cocuklarin toplumda hemen farkedilmeyebelir, ¢iinkii bodur ii¢ yasidaki bir ¢cocuk, iyi beslenmis
iki yasinda bir cocuk gibi goriindir.
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Boya-gore-agirhk gostergesi, viicut agirligini, viicut uzunluguna gore degerlendirir.
Referans grubu ortanca degerinden eksi iki standart sapma gdsteren ¢ocuklar zayif (wasted) kabul
edilmekte ve akut olarak yetersiz beslenmis sayilmaktadir. Burada s6z konusu olan zayiflik,
aragtirma tarihinden hemen Onceki donemde yeterli beslenmemeyi ifade etmektedir ve bilyiik
olasilikla yakin ge¢miste gegirilen bir enfeksiyon hastaligi, 6zellikle ishal, ya da gida arzindaki
mevsimsel farkliliklarin sonucudur.

Yasa-gore-agulikk endeksi hem akut hem de kronik yetersiz beslenmeyi
degerlendirmektedir ve genel olarak beslenme durumunun uzun donemli degerlendirmesini
yapmak i¢in kullanilir. Klinikte, ¢ocugun beslenme durumundaki gelismeleri ve biiyiimesinin
stirekli degerlendirilmesini yapmak i¢in yararli bir olgiittiir. Yasa-gore-agirligi referans grubun
ortanca degerinden eksi iki standart sapma gosteren ¢ocuklar diisiik kilolu (underweight) olarak
smiflandirilmistir.

TNSA-2008’de, anneleri ile goriisme yapilan bes yas altindaki tiim ¢ocuklarin boylar1 ve
kilolar1 antropometrik veri toplama amaciyla dl¢iilmiistiir. Ancak, burada sunulan sonuglarda tiim
cocuklar dahil edilmemistir; bunun nedeni ise, uygun c¢ocuklarm ylizde 26’smm boy ve agirlik
Olciimleri yapilmamustir (bakmiz EK D Tablo D.3). Ayrica, gostergelerin ikisi (yasa-gdre-boy ve
yasa-gore-agirlik) cocuklar i¢in bildirilen yasin dogrulugundan etkilendiginden dogum ay1 ve yih
bilinmeyen ylizde 1 oranindaki ¢ocuk hesaplama disinda birakimistir. Sonug¢ olarak, uygun
cocuklardan yiizde 73’{inlin boy ve agirlik bilgileri verilmistir.

Tablo 12.6 yas gruplar1 ve se¢ilmis bazi demografik 6zellikler g6z oniine alindiginda, bes
yas altindaki ¢ocuklardan, yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik gostergelerine
gore yetersiz beslenmis olarak smiflandirilanlarin ylizdesini gostermektedir. Referans grup ile
karsgilastirma agisindan her ii¢ gosterge icin eksi ikiye (-2SD) giren ¢ocuklarin yilizdesi sadece
yiizde 2.3 tiir.

Tablo 12.6 bes yasin altindaki her 10 ¢ocuktan birinin bodur (yasma goére kisa) ve bu
cocuklarm ticte birinden fazlasinin ciddi sekilde bodur oldugunu gostermektedir. Diger taraftan
daha az sayida ¢ocuk zayiftir; bes yasin altindaki ¢ocuklarm yiizde birinden daha azi i¢in boya-
gore agirhk z-skorlart -2SD’in altindadir. Yasa-gore-agirlik endeksine bakildiginda bes yasn
altindaki ¢ocuklarin yiizde 3’1 diisiik kiloludur.

Sekil 12.1 ve Tablo 12.6 bes yasmn altindaki ¢ocuklardan beslenme durumunun gostergesi
olan ili¢ antropometrik endekse gore yetersiz beslenmis olanlarm ay cinsinden yaglarma gore
yiizdelerini gostermektedir. Sekilde isaretlenen degerler, bes aylik hareketli ortalamalar alinarak
diizeltilmistir.

Yetersiz beslenme ¢ok kiigiik bebekler icin 6nemli bir problem gibi goziikkmemektedir.
Ancak hayatm ilk alt1 aymmdan sonra bodur olanlarin yiizdesi ciddi olarak artmaktadir. 24-59 aylik
cocuklarm yilizde 12’si bodur olarak smiflandirilmaktadir. Ciddi bodurluk sorunu 24-35 aylik yas
grubunda en yiiksektir. 48-59 ayhk c¢ocuklarin yaklasik ylizde 3’ ciddi bodur olarak
degerlendirilmektedir. Bu sonuglar yetersiz veya dengesiz beslenme aligkanliklarmi ve/veya
tekrarlayan ve kronik enfeksiyonlarm varligimni gostermektedir.
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Yasma gore diisiik kilolu olan ¢ocuklarin orani, 24-35 aylik ¢ocuklar arasinda yiizde 4’e
cikmakta; 48 aydan daha biiyiik ¢ocuklar arasinda ise ylizde 2’nin altma diismektedir. Son olarak,
Sekil 12.1 tiim yaglarda zayif olan cocuklarin yilizdelerinin ¢ok diisiik seviyelerde oldugunu
gostermektedir.

Tablo 12.6 Cocuklarin temel 6zelliklerine gére beslenme durumu
Secilmis temel 6zelliklere gore bes yas altindaki ¢ocuklarin yetersiz beslenme durumunun lg¢ antropometrik
endekse gore ylzdesi: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Tiirkiye 2008
Yasa-gore-boy Boya-gore-agirlik Yasa-gore-agirhk
-3 -2 -2 -3 -2
SD’nin  SD’nin SD’nin SD’nin  SD’nin
altindaki altindaki Ortalama altindaki Ortalama altindaki altindaki Ortalama  Cocuk
Temel ozellik yuzde ylzde!' Zdegeri ylzde! Zdederi yluzde vyizde' Zdegeri sayisl
Ay olarak yas
<6 0.4 3.6 0.5 1.2 0.5 0.4 0.5 0.9 175
6-9 0.4 2.4 0.1 1.7 0.2 0.0 2.8 0.2 149
10-11 1.3 8.3 0.1 3.2 0.2 0.4 3.1 0.0 108
12-23 2.9 12.0 0.6 1.5 0.6 0.2 3.7 0.1 528
24-35 5.1 12.4 0.5 0.3 0.4 0.4 3.8 0.0 506
36-47 3.7 9.8 0.5 0.7 0.3 0.2 2.7 0.2 476
48-59 3.3 12.0 0.6 0.1 0.5 0.3 1.9 0.0 532
Cocugdun cinsiyeti
Erkek 2.5 9.9 0.4 1.5 0.4 0.3 2.3 0.0 1,299
Kiz 4.0 10.8 0.4 0.2 0.4 0.2 3.4 0.0 1,175
Dogum sirasi
1 1.5 6.7 0.2 1.0 0.4 0.2 1.2 0.2 862
2-3 2.7 10.3 0.4 0.5 0.4 0.2 2.3 0.0 1,154
4-5 6.4 14.4 0.7 1.6 0.4 0.5 7.0 0.2 295
6+ 9.7 22.5 1.1 1.0 0.5 1.1 7.6 0.3 162
Ay olarak dogum araligi
ilk dogum 1.6 6.6 0.2 1.1 0.4 0.2 1.2 0.2 874
<24 9.3 22.2 0.9 1.2 0.4 0.5 5.8 0.3 319
24-47 4.4 13.8 0.7 0.8 0.4 0.3 4.0 0.1 562
48+ 1.5 6.9 0.3 0.5 0.4 0.3 2.6 0.1 719
Dogum olgusi
Cok kucuk 8.2 19.3 0.9 1.0 0.1 1.3 6.7 0.5 284
Kicuk 5.2 16.0 0.8 0.9 0.3 0.3 6.7 0.3 321
Ortalama veya
daha buyuk 2.1 8.0 0.3 0.8 0.5 0.1 1.6 0.2 1,863
Toplam 3.2 10.3 0.4 0.9 0.4 0.3 2.8 0.0 2,474
Not: Bu rakamlar arastirma tarihinden énceki 0-59 aylik dénem icinde doganlar icindir. Her endeks, NCHS/CDC/WHO
uluslararasi referans grubunun ortanca degerinden standart sapma (SD) birimleri sayisi olarak ifade edilmistir. Referans
grubunun ortanca degerinden standart sapma z-skorlari eksi iki veya eksi ti¢ (-2SD veya -3SD) olan cocuklar yetersiz
beslenmis olarak siniflandiriimistir.
WHO-2006 Biiylime Gelisme Standartlarina gére hazirlanmis tablolar EK E’de sunulmustur.
1-3 SD’nin altinda olan ¢ocuklari da icermektedir.
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Tablo 12.7 Annelerin 6zelliklerine gore cocuklarin beslenme durumu

Annelerin temel 6zelliklerine gore bes yas altindaki ¢ocuklarin yetersiz beslenme durumunun ¢ antropometrik endekse gore
ylizdesi: yasa-gore-boy, boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Turkiye 2008

Yasa-gore-boy Boya-gore-agirlik Yasa-gore-agirhk
-3
SD’nin -2 SD’nin -2 SD’nin -3 SD’nin -2 SD’nin
altindaki  altindaki Ortalama altindaki Ortalama altindaki altindaki Ortalama  Cocuk

Temel ozellik yuzde yuzde! Z degeri yuzde! Z degeri yluzde yuzde! Zdegeri sayisi
Yerlesim yeri

Kent 2.1 7.6 0.3 0.8 0.5 0.2 2.1 0.1 1,781

Kir 5.9 17.4 0.8 0.9 0.4 0.5 438 0.2 692
Bolge

Bati 1.4 7.6 0.2 0.9 0.5 0.0 1.0 0.2 848

Glney 2.7 7.6 0.4 0.0 0.5 0.3 3.0 0.1 339

Orta 0.9 4.5 0.2 0.5 0.5 0.0 2.1 0.2 533

Kuzey 1.4 7.0 0.3 1.5 0.5 0.4 2.8 0.2 124

Dogu 8.3 21.0 0.9 1.5 0.3 0.8 5.8 0.4 631
\NUTS1 Bolgesi

Istanbul 0.7 7.5 0.2 1.5 0.6 0.0 1.5 0.3 396

Bati Marmara 1.0 4.6 0.2 1.0 0.4 0.0 1.0 0.2 66

Ege 2.7 6.4 0.3 0.0 0.2 0.0 1.2 0.0 289

Dogu Marmara 0.6 7.2 0.1 1.0 0.4 0.0 23 0.2 218

Bati Anadolu 0.6 3.3 0.2 0.2 0.5 0.0 1.5 0.2 246

Akdeniz 2.7 7.6 0.4 0.0 0.5 0.3 3.0 0.1 339

Orta Anadolu 1.4 9.4 0.4 0.5 0.6 0.0 1.2 0.2 123

Bati Karadeniz 0.8 4.1 0.3 1.6 0.6 0.4 1.2 0.3 119

Dogu Karadeniz (1.5) (11.0) (0.3) (0.0) (0.5) (0.0) (4.2) (0.2) 48

Kuzeydogu Anadolu 10.6 22.2 1.1 1.3 0.5 1.1 7.2 0.3 90

Ortadogu Anadolu 7.4 18.0 0.9 1.1 0.1 1.7 7.9 0.5 159

Glineydogu Anadolu 8.1 22.1 0.9 1.7 0.3 0.4 4.6 0.3 382
Egitim

Egitimi yok/ilk. bitirmemis 9.9 22.6 1.0 1.4 0.3 0.8 7.2 0.3 541

ilkégretim birinci kademe 1.9 8.0 0.4 0.5 0.4 0.2 2.1 0.0 1,236

ilkégretim ikinci kademe 0.6 6.4 0.2 0.4 0.5 0.0 1.0 0.2 228

Lise ve Uzeri 0.2 4.2 0.0 1.5 0.5 0.0 0.6 0.4 469
Hanehalki refah dizeyi

En disik 8.9 22.0 1.0 1.0 0.3 0.7 6.9 0.4 612

Disuk 1.8 10.8 0.5 0.7 0.5 0.3 1.9 0.0 575

Orta 2.1 7.9 0.3 0.6 0.4 0.2 1.8 0.2 525

Yiksek 0.8 2.5 0.0 1.1 0.4 0.0 1.4 0.3 407

En yiksek 0.0 2.1 0.1 1.1 0.6 0.0 0.6 0.5 355

Toplam 3.2 10.3 0.4 0.9 0.4 0.3 2.8 0.0 2,474

Not: Bu rakamlar arastirma tarihinden dnceki 0-59 aylik donem icinde doganlar icindir. Her endeks, NCHS/CDC/WHO uluslararasi referans
grubunun ortanca degerinden standart sapma (SD) birimleri sayisi olarak ifade edilmistir. Referans grubunun ortanca degerinden standart
sapma z-skorlari eksi iki veya eksi Gi¢ (-2SD veya -3SD) olan cocuklar yetersiz beslenmis olarak siniflandiriimistir.

WHO-2006 Bilylime Gelisme Standartlarina gére hazirlanmis tablolar EK E’de sunulmustur.

1-3 SD’nin altinda olan ¢ocuklari da icermektedir.

Not: Parantez icinde gdsterilenler 25 ile 49 arasindaki agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.
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Sekil 12.1 Cocuklarin Yasina Gore Beslenme Durumu

18

16

14

12

10 1

0 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 54 57
Ay olarak yas

TNSA-2008 | »— Bodur —8— Zayif Diisiik kilolu |

Yetersiz beslenme ile cocugun dogum sirasi ve dogumlar arasindaki siire arasinda bir iligki
oldugu goriilmektedir. Ornegin; dogum siras1 6 ve daha yukari olan ¢ocuklarm yaklasik yiizde
23’{i bodurdur (yasa-gdre-boy -2 SD’nin altinda). iki yildan daha kisa araliklarla dogan ¢ocuklarm
bodur olma olasilig1 ¢cok yiiksektir. Bu ¢cocuklarin ylizde 22’1 bodur (-2 SD); ylizde 9’u ise ciddi
sekilde (-3 SD) kronik beslenme yetersizligi gdstermektedir.

Tablo 12.7 se¢ilmis sosyo-ekonomik ozelliklere gore bes yas altindaki ¢ocuklardan ii¢
antropometrik gostergeye gore yetersiz beslenmis olarak smiflandirilanlarin - ylizdesini
gostermektedir. Annenin egitim seviyesine gore bakildiginda bodur olarak smiflandirilan
cocuklarm ytlizdesinde onemli farkliliklar bulunmaktadir. Annesi lise ve iistiinde egitime sahip olan
cocuklar arasinda -2SD smirmm altinda kalan ¢ocuklarm yiizdesi (yiizde 4) hi¢ egitimi olmayan
ya da ilkokulu bitirmemis annelerin ¢ocuklarmm yiizdesinden (yiizde 23) 6nemli 6l¢iide diisiiktiir.
Yerlesim yerine ve bolgelere gore de dnemli farkliliklar bulunmaktadir. Kirsal yerlesim yerlerinde
bodurluk (yilizde 17) kentsel yerlesim yerlerine gore (ylizde 8) gore daha yaygindir. Bodurlugun
en yiiksek seviyede oldugu bolge, Dogu Anadolu bolgesi iken (yiizde 21), bodurluk Orta ve
Kuzey Anadolu bolgelerinde en diisiiktiir (siwrasiyla yiizde 5 ve 7). NUTS 1 bolgelerine gore
bakildiginda, Kuzeydogu ve Giineydogu Anadolu’daki ¢ocuklarm yiizde 22’si bodur olarak
smiflandig1 goriilmektedir. Boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirhk gostergeleri i¢in de benzer
Oriintiiler g6zlenmektedir.

TNSA-2003 ve TNSA-2008 arasmndaki bes yil i¢inde Tiirkiye’de ¢ocuklarin beslenme

durumunda bir iyilesme meydana gelmistir. Bu iki arastirmanm sonuglar1 karsilastirildiginda,
TNSA-2008’de bodur olarak saptanan ¢ocuklarm yiizdesinin (yiizde 10) TNSA-2003’te bulunan
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degerden (ylizde 12) yiizde 2 daha diisiik oldugu goriilmektedir. Cocuklar 6zellikle kisa dogum
araliklar1 ve dogum sayisinin fazlahigi gibi risk faktorlerinden uzak oldugu zaman beslenme
durumlarinda daha fazla iyilesme meydana gelecektir. Anneleri ¢ok erken ek gidaya baglamamalar:
konusunda uyarmak, uygun ek gidalarin uygun zamanda verilmesi i¢in anneleri egitmek, ciftlere
sahip olacaklar1 ¢ocuk sayisin istedikleri sayida tutabilmeleri i¢in yardimci olmak ve etkili aile
planlamas1 yontemleri ile en iyi sekilde dogum araliklarmi saglamak i¢in sektdrler ve disiplinler
arasi siirekli bir caligmanin gerekliligi agiktir.

12.7 Annelerin Beslenme Durumu

Kadmlarin beslenme durumlarmi saptamak i¢in, gériisme tarihinden dnceki bes yil iginde
dogum yapmis kadmlarin agirhk ve boylari elektronik tart1 ve boy 6l¢ii tahtasi ile dl¢iilmiistiir.

Tablo 12.8 arastirma tarihinden 6nceki bes yilda dogum yapmus kadmlarm antropometrik
gostergelerinin —boy, agirlik ve beden kitle endeksi- ortalamalarini, standart sapmalarmi ve
dagilmlarini gostermektedir. Agirlik ve beden kitle endeksi dagilimlar: gebe kadinlar1 ve goriigme
tarithinden onceki 2 ay i¢inde dogum yapan kadmlar1 icermemektedir. Bu kadmlarm 6nemli bir
boliimiinlin antropometrik Olgiimleri yapimustir. Cevaplayicilarin sadece yiizde 7’si i¢in boy ve
agirlik 6lgtimlerinin eksik oldugu goriilmektedir.

Cocuklukta ve gelisme ¢aginda dengeli beslenme biiyiimede olumlu bir etki gdsterirken,
yetersiz beslenme ve Ozellikle ¢ok erken yaslarda gecirilen ciddi hastaliklar biiyiimeyi olumsuz
sekilde etkileyebilir. Annenin boyu dogumdaki riskleri tahmin etmede yararli bir gdstergedir,
¢linkii kisa boylu kadmlarm pelvisi kii¢iik ve dardir. Boy uzunlugu 140 ile 150 santimetre arasinda
olan kadmlar, potansiyel olarak riskli dogum tehdidi altinda sayilirlar ki, 145 santimetre annelerin
yetersiz beslenme sorununun bir sinir1 (cut-off) olarak kabul edilir.

TNSA-2008 sonuglarina gore (Tablo 12.8), anneler i¢in ortalama boy uzunlugu TNSA-
2003’teki ortalama boy uzunlugu ile yaklasik olarak ayni olup 157 santimetredir. Annelerin yiizde
2’si 145 santimetreden daha kisa; ylizde 10’u ise 150 santimetreden daha kisadir. Annelerin
ortalama agirlig1 66 kilogramdir. Annelerin yaklasik {igte birinin (ylizde 32) agirhg1 70 kilogramin
Uistlindedir.

Beden kitle endeksi (BMI) kadinin agirhg: ile boyu arasindaki iliskiyi gosteri ve kilogram
olarak agirligm, metre olarak Olciilen boy degerinin karesine bdliinmesi ile elde edilir. Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan kronik yetersiz beslenmeyi tarif etmek icin kabul edilen nokta
(cut-off) 18.5 olarak onerilmektedir. Beden kitle endeksi 25.0’dan daha yiliksek olan kadmlar fazla
kilolu (overweight), BMI’si 30.0 ve daha yiiksek olanlar sigman olarak kabul edilmektedir.
TNSA-2008’de, gebe olmayan annelerin ortalama BMI’si 26.7°dir. Annelerin ylizde 2’sinden
daha azmin BMI’si 18.5’in altindadir. Annelerin yiizde 58’mnin BMI’si 25.0’m {izerinde olup,
yiizde 24’{iniin BMI’si en az otuzdur.
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Tablo 12.8 Annelerin beslenme durumuna iliskin antropometrik
gOstergeler
Arastirma tarihinden o6nceki bes yillda dogum yapan kadinlarin
secilmis antropometrik gostergelere (boy, agirhk ve beden kitle
endeksi (BMI)) gore yiuzde dagilhimi, ortalama ve standart
sapmalari, Turkiye 2008
Toplam
(Olciimi
yapilmayanla
Toplam r dahil)
Boy (cm)
Ortalama 156.9 -
Standart sapma 5.7 -
130.0-134.9 0.0 0.0
135.0-139.9 0.3 0.2
140.0-144.9 1.5 1.4
145.0-149.9 8.3 7.8
150.0-154.9 26.5 24.7
155.0-159.9 34.0 31.6
160.0-164.9 21.2 19.7
165.0-169.9 6.9 6.4
170.0-174.9 1.1 1.0
175.0-179.9 0.0 0.0
>= 180.0 0.0 0.0
Olciimii yapilmayan - 7.0
Kadin sayisi 2,574 2,768
Adirlik (kg)
Ortalama 65.5 -
Standart sapma 13.1 -
35.0-39.9 0.2 0.2
40.0-49.9 9.2 8.6
50.0-59.9 27.2 25.4
60.0-69.9 31.8 29.6
>=70.0 31.6 29.4
Olciimii yapilmayan - 6.9
Kadin sayisi 2,323 2,495
BMI (kg/m2)
Ortalama 26.7 -
Standart sapma 5.2 -
12.0-15.9 (Kronik yetersiz beslenme) 0.0 0.0
16.0-16.9 (Orta yetersiz beslenme) 0.4 0.3
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 1.3 1.2
18.5-20.4 (Normal) 8.5 7.8
20.5-22.9 (Normal) 17.1 15.8
23.0-24.9 (Normal) 14.4 13.4
25.0-26.9 (Kilolu) 16.7 15.5
27.0-28.9 (Kilolu) 12.5 11.6
29.0-29.9 (Kilolu) 5.2 4.8
>= 30.0 (Sisman) 23.9 22.2
Olciimii yapilmayan - 7.2
Kadin sayisi 2,315 2,495
Not: Agirhk ve BMI gostergeleri arastirma tarihinde gebe olan ya da son
dogumdan sonra l¢ ayl tamamlamamis kadinlari kapsamamaktadir.
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Tablo 12.9 Temel 6zelliklere gére kadinlarin beslenme durumu

Temel o6zelliklere gore 15-49 yaslarindaki son bes yilda dogum yapmis evlenmis kadinlarin boy ortalamasi, 145 santimetreden kisa
olanlarin yuizdesi, ortalama beden kitle endeksi (BMI), belirli BMI seviyelerinde olanlarin yiizdesi, Turkiye 2008

Boy BMI' (kg/m?2)
17.0-
<145 18.5- 18.4 16.0- <16.0 >=25.0 25.0-
Orta- cm Kadin Ortalama 24.9 <18.5 (orta 16.9 (cok (ciddi (kilolu/ 29.9 >=30.0 Kadin
Temel 6zellik lama  ylzdesi sayisi BMI (hormal) (zayif) zayif) zayif) zayif) sisman) (kilolu) (sisman) sayisi
Yas
15-19 157.9 0.8 71 24.3 62.0 1.1 1.1 0.0 0.0 36.9 28.3 8.6 58
20-24 157.2 1.4 567 24.8 53.7 2.3 1.7 0.6 0.0 44.0 30.7 13.3 494
25-29 157.2 0.8 854 26.1 44.7 2.1 1.6 0.5 0.0 53.2 32.1 21.1 763
30-34 157.0 2.0 633 27.3 32.0 1.2 1.0 0.2 0.0 66.8 42.2 24.6 578
35-39 156.0 3.1 321 29.1 24.5 0.4 0.4 0.0 0.0 75.1 32.7 42.4 300
40-44 153.9 7.8 104 29.8 21.4 0.9 0.9 0.0 0.0 77.7 33.2 44.5 99
45-49 (154.7) (2.8) (23) (30.4) (10.7)  (.1) (@A.1) (0.0) (0.00 (88.3) (47.2) (41.1) 23
Yerlesim yeri
Kent 157.1 1.3 1,888 26.8 39.0 1.3 1.1 0.2 0.0 59.7 35.2 24.5 1,713
Kir 156.3 3.2 686 26.4 42.5 2.6 1.6 0.9 0.0 54.9 32.5 22.4 601
Bolge
Bati 157.0 2.2 932 26.5 41.1 1.5 1.3 0.2 0.0 57.4 33.3 24.1 850
Gliney 157.2 1.1 341 27.2 34.6 1.3 1.3 0.0 0.0 64.1 39.1 25.0 316
Orta 157.0 1.7 579 26.6 39.9 1.9 1.0 0.9 0.0 58.1 35.8 22.4 529
Kuzey 156.1 1.3 150 26.2 44.9 3.0 2.0 1.0 0.0 52.1 29.7 22.4 142
Dogu 156.5 1.8 571 26.7 39.8 1.4 1.1 0.2 0.1 58.8 33.7 25.2 478
NUTS1 Bolgeleri
Istanbul 156.4 2.8 437 26.6 41.3 0.7 0.7 0.0 0.0 57.9 32.4 25.5 391
Bati Marmara 157.6 0.9 73 26.3 42.5 5.2 5.2 0.0 0.0 52.3 25.7 26.6 68
Ege 157.3 1.9 326 27.0 38.0 1.6 0.8 0.8 0.0 60.5 37.5 23.0 296
Dogu Marmara 156.7 2.3 234 25.9 43.9 1.8 1.1 0.6 0.0 54.3 34.0 20.4 214
Bati Anadolu 157.8 0.3 259 26.7 36.3 2.4 1.4 1.0 0.0 61.3 38.7 22.6 239
Akdeniz 157.2 1.1 341 27.2 34.6 1.3 1.3 0.0 0.0 64.1 39.1 25.0 316
Orta Anadolu 157.4 1.6 135 26.2 48.7 1.0 1.0 0.0 0.0 50.3 27.6 22.8 127
Bati Karadeniz 156.1 2.9 141 26.6 41.7 3.2 2.9 0.3 0.0 55.1 32.1 22.9 131
Dogu Karadeniz 155.9 1.9 57 26.4 44.6 1.7 0.0 1.7 0.0 53.7 30.3 23.4 55
Kuzeydogu A. 157.3 1.4 86 25.8 49.5 4.2 3.2 0.6 0.3 46.3 23.3 23.0 74
Ortadogu A. 156.7 2.1 160 26.6 39.5 0.9 0.9 0.0 0.0 59.6 38.3 21.3 138
Gineydogu A. 156.2 1.8 325 26.9 37.3 0.8 0.6 0.2 0.0 61.9 34.1 27.8 266
Egitim
Yok/ilk.
bitirmemis 155.7 3.2 501 27.2 37.6 1.0 0.9 0.1 0.0 61.4 32.7 28.7 421
ilk. birinci kad. 156.2 2.0 1,282 27.4 34.6 1.2 0.9 0.4 0.0 64.2 36.0 28.2 1,159
ilk. ikinci kad. 157.8 1.5 251 25.1 55.2 1.0 0.6 0.3 0.1 43.9 28.6 15.2 228
Lise ve lzeri 158.9 0.2 540 25.4 47.2 33 2.7 0.6 0.0 49.4 35.2 14.2 507
Hanehalki refah
diizeyi
En disik 156.1 33 546 26.8 42.6 1.2 1.1 0.1 0.0 56.2 32.2 24.1 463
Dusuk 156.2 2.2 600 26.7 35.9 2.5 1.6 0.8 0.0 61.7 38.3 23.4 527
Orta 156.1 2.6 552 27.0 38.9 0.7 0.1 0.6 0.0 60.4 32.1 28.2 510
Yiiksek 158.1 0.1 459 26.1 43.3 2.4 2.3 0.1 0.1 54.2 31.9 22.3 419
En yiuksek 158.3 0.2 417 26.7 40.0 1.3 1.3 0.0 0.0 58.7 38.0 20.7 396
Toplam 156.9 1.8 2,574 26.7 39.9 1.6 1.3 0.4 0.0 58.4 34.5 23.9 2,315

T Arastirma tarihinde gebe olan ya da son dogumdan sonra ¢ ayl tamamlamamis kadinlari kapsamamaktadir.
Not: Parantez icinde gosterilenler 25 ile 49 arasindaki agirliksiz gézlem sayisina dayanmaktadir.

186 | Cocuklarin ve Annelerin Beslenme Durumu




Tablo 12.9, annelerin beslenme durumlarini secilmis temel o6zelliklere gore gostermektedir.
Geng yaslardaki kadinlarin boyu, 35 yaginda ve daha yukar1 yastaki kadmlara gére daha uzundur.
Egitimli kadinlar daha az egitimli kadinlara gore daha uzundur. Hi¢ egitimi olmayan veya ilkokulu
bitirmemis anneler, lise ve daha yiiksek seviyede egitim gérmiis annelerden ortalama olarak 3.4
santimetre daha kisadur.

BMI, 25 yasinda veya daha yukar1 yasta olan kadinlarin ¢ogunlugu i¢in yagla birlikte hizla
artarak 25.0’1 gecmektedir. BMI’deki yerlesim yerine gore farklilasmalar kiigiiktiir; ortalama
BMI Giiney Anadolu bdlgesinde en yiiksek (27.2) iken Kuzey Anadolu bolgesinde en diisiiktiir
(26.2). Istanbul’da kadmlarm yiizde 58’inin BMI’si 25 ve iizerinde olup, Tiirkiye’deki tiim
kadnlar ile hemen hemen aynidir. Beden kitle endeksi egitim seviyesi ile de degismektedir. Hig
egitimi olmayan annelerin ortalama BMI’si 27 iken lise ve iistii e8itim alan annelerin ortalama
BMI’si 25°tir.
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KADININ STATUSU 1 3

ilknur Yiiksel, Banu Akadli Ergé¢cmen ve Pelin Cagatay

Bu boliim kadmin statiisiinii etkileyen faktorlere iliskin bilgilere dikkat ¢ekmektedir.
TNSA-2008 sorukagidinda kadmnlarin ve eslerinin yaglar1 ve egitimlerine iligkin bilgi
toplanmistir. Bu egitim ve yas bilgisi aile i¢cindeki rollerin belirlenmesinde 6nemli olabilecek
gostergelerin hesaplanmasini ve esler arasindaki farkliliklarin anlasilmasini saglamaktadir.
Calisan kadinlarin ¢ocuk bakimiyla ilgili diizenlemeleri ve kadinlarin ¢alismama nedenlerine
iliskin bilgi de kadinlarin is imkanlarmi etkileyen faktorleri ortaya koymaktadir. Ayrica,
kadinlarin fiziksel siddete iligkin tutumlari, eslerin kadmlar1 kontrol etmeye yonelik
davraniglar1 ve ev igindeki karar alma rollerine iliskin bilgi de, kadinin statiisiiniin
belirlenmesindeki faktorlerin anlasilmasina katkida bulunmaktadir.

13.1 Esler Arasindaki Yas ve Egitim Farki

Esler arasindaki yas ve egitim farkmin biiylik olmas1 goreceli olarak gii¢ iliskilerinde
farklilagmay1 getirebilmektedir. Tablo 13.1, TNSA-2008’den elde edilen esler arasindaki yas
ve egitim diizeylerindeki farkliliklar1 gostermektedir. Esler arasindaki yas farki dikkate
alindiginda, kadmnlarin sadece yiizde 5’i eslerinden iki yil veya daha biyiiktiir. Her dort
kadmdan biri esiyle yaklasik ayni yastadir, yani eslerinden daha gengtirler veya aralarindaki
yas farki bir yildan daha biiylik degildir. Halen evli kadinlarin yiizde 43’1, kendilerinden en
az bes yas biiyiik olan erkeklerle evlidirler. Esleri kendilerinden 10 yas veya daha biiyiik olan
kadinlarin oran1 ylizde 9’dur. Halen evli kadinlar eslerinden ortalama 4.2 yil daha gengtir.

Esler arasindaki yas farkliliklar1 alt gruplar agisindan degerlendirildiginde, ortalama
yas farkinin en biiyiik oldugu grup 6zellikle 20 yasin altindaki (6.6 yil) geng kadmnlardir. Bu
grup tiim evli kadinlara kiyasla kiigiik bir oran1 temsil etmektedir, ¢iinkii Tiirkiye’de evlilik
yas1 genel olarak artmaktadir. Ancak, erken yasta yapilan evliliklerin 6niine gegmek agisindan
yas farkliliklarini anlamak, konuyla ilgili programlarin hazirlanmasinda 6nemlidir. Bolgeler
arasinda Kuzeydogu Anadolu bolgesi, 5.3 yil olan esler arasindaki yas farki ile iilke
ortalamasiin oldukga lizerindedir.

Tablo 13.1°de sunulan ylizdelere gore kocalarin egitim diizeyinin ortalama olarak
eslerinden daha yiiksek olmasi, Boliim 2°de de belirtildigi gibi erkeklerin egitimlerinin
kadinlara kiyasla daha fazla olmasi ile baglantili diistintildiigiinde, sasirtict bir sonug
olmamaktadir. Kadinlarin ylizde 46°s1 kendilerinden daha fazla egitimli erkeklerle evlenirken,
yiizde 13’iiniin ise egitim diizeyi eslerinden daha yiiksektir. Genel olarak, kadinlar ve esleri
arasindaki ortalama egitim farki 1.6 yildir.
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Tablo 13.1 Esler arasinda yas ve egitim farkhlklar

Halen evli kadinlarin esleriyle aralarindaki yas ve egitim farkina, yas ve egitimdeki farkin ortalamasina ve temel 6zelliklere gére ylizde dagilimlari, Turkiye 2008

Esler arasi yas farki Ortalama Esler arasi egitim farki Ortalama
Kadin yas farki Erkek Kadin Egitim egitim farki
2+yil  Yaklasik Erkek 2-4 Erkek 5-9 Erkek 10+  (erkek- dahaiyi dahaiyi dizeyleri Ikisi de (erkek-
Temel 6zellikler buyik ayniyas yil buyik yil buytk il baytk  kadin) Say! egitimli egitimli esit egitimsiz kadin) Say!
Yas
15-19 0.0 7.6 16.9 59.6 16.0 6.6 180 46.0 319 20.0 2.2 0.8 178
20-24 12 117 313 442 117 5.3 820 504 16.2 325 0.8 16 815
25-29 3.0 236 299 357 79 43 1,314 434 157 396 13 14 1,309
30-34 5.3 237 282 339 8.8 41 1,326 433 125 422 2.0 14 1,323
35-39 5.5 220 299 335 9.2 41 1,262 46.2 9.7 422 19 1.8 1,258
40-44 7.5 241 306 287 9.1 37 1,093 47.8 10.7 38.8 2.7 19 1,095
45-49 7.7 240 329 282 7.3 36 1,002 49.0 10.2 372 36 19 1,001
Calisma durumu
Calismiyor 4.6 21.0 286 36.0 9.9 44 4,423 49.5 124 357 24 19 4,413
Calisiyor 5.7 228 322 317 7.6 39 2,572 40.7 13.8 441 14 13 2,567
Yasayan Gocuk sayisi
0 7.5 257 26.5 325 79 3.8 636 40.8 233 34.8 1.0 1.0 635
1-2 47 209 315 344 84 4.2 3,836 431 15.2 412 0.5 13 3,825
3-4 47 20.7 294 357 9.6 44 1,936 49.6 7.3 40.9 2.2 21 1,935
5+ 4.9 249 25.5 322 124 44 588 62.1 5.5 200 124 3.0 585
Yerlesim yeri
Kent 47 211 30.1 35.0 9.1 43 5,283 459 143 381 17 16 5,268
Kir 5.9 234 294 326 8.7 4.0 1712 474 8.7 40.7 32 19 1711
Bolge
Bati 44 209 309 35.6 8.1 42 3,047 41.6 15.2 423 0.8 13 3,043
Guney 5.0 19.2 286 36.7 10.6 47 849 434 124 417 25 15 847
Orta 5.5 235 314 324 7.2 3.8 1,542 445 121 43.0 0.5 14 1,540
Kuzey 5.8 267 294 296 8.6 37 455 47.8 132 383 0.6 19 453
Dogu 5.7 209 263 339 131 47 1,103 63.2 8.1 20.9 7.8 3.0 1,097
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 45 22.6 307 34.0 8.2 4.0 1,379 39.5 16.2 435 0.8 1.2 1,379
Bati Marmara 43 214 344 326 74 39 308 384 141 47.0 0.6 11 308
Ege 32 18.0 30.1 40.2 84 4.6 1,008 420 119 448 1.2 13 1,006
Dogu Marmara 5.9 227 33.8 306 7.0 37 722 475 14.2 383 0.0 1.6 719
Bati Anadolu 6.5 248 311 307 7.0 36 679 41.6 16.3 416 0.4 11 679
Akdeniz 5.0 19.2 286 36.7 10.6 47 849 434 124 417 25 15 847
Orta Anadolu 43 223 28.2 373 7.9 4.2 356 49.9 8.9 40.2 1.0 2.0 356
Bati Karadeniz 5.8 26.6 29.0 303 83 37 416 45.8 134 40.1 0.7 15 412
Dogu Karadeniz 5.5 225 293 33.0 9.7 42 180 521 123 35.0 0.5 23 179
Kuzeydogu Anadolu 35 16.0 26.1 391 153 5.3 188 60.1 10.7 23.0 6.3 2.6 187
Ortadogu Anadolu 6.5 19.8 23.8 343 156 4.9 317 64.5 71 18.8 9.6 33 315
Guineydogu Anadolu 6.0 23.0 27.6 322 112 43 594 63.8 7.7 211 74 3.0 591
Egitim
Egitimi yok/ilk. bitirmemis 6.7 23.9 26.3 313 11.8 43 1,270 84.8 25 14 112 44 1,265
flkégretim birinci kademe 49 21.2 30.2 347 9.1 4.2 3,671 419 4.0 54.0 0.0 1.8 3,664
fIkégretim ikinci kademe
ve lzeri 42 211 317 35.8 7.3 41 2,054 30.2 35.2 345 0.0 (04) 2,051
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 74 224 276 317 10.9 41 1,092 483 8.0 37.0 6.7 2.0 1,090
Dusuk 5.1 237 294 324 94 41 1,366 451 8.5 42.7 37 1.8 1,361
Orta 43 218 314 339 8.5 4.2 1,473 479 121 39.0 1.0 1.8 1,470
Yiksek 5.0 20.2 297 36.2 8.9 43 1,512 455 139 403 03 17 1,507
En yuksek 37 20.5 309 36.8 8.1 43 1,553 451 20.1 34.8 0.0 11 1,551
Toplam 5.0 216 299 344 9.0 4.2 6,996 463 129 38.8 20 16 6,980

Esler arasindaki egitim farki, yas ve 6zellikle cocuk sayisina gore artma egilimindedir;
en az bes ¢ocugu olan kadinlarin yiizde 62’si, c¢ocuksuz kadnlarmn ise yiizde 41°1 eslerinden
daha az egitimlidir. Esler arasindaki egitim farkliliklarinda bolgeler arasinda degisim
gozlenmektedir. Ornegin, Giineydogu ve Ortadogu Anadolu bdlgelerinde yasayan kadmlarmn
cogu eslerinden daha az egitimli iken (swrasiyla yiizde 64 ve yiizde 65), Batt Marmara ve
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Istanbul’daki kadnlar esleriyle esit veya daha fazla egitime sahiptirler (sirasiyla yiizde 61 ve
yiizde 60).

En diisiik egitim diizeyindeki kadinlarda, esler arasindaki egitim farki beklendigi gibi
cok fazladir. Hi¢ okula gitmemis veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin yiizde 85’inin esleri
kendilerinden daha iyi egitimlidir. Diger taraftan, en az ilkdgretim ikinci kademe egitime
sahip kadinlarin yiizde 70’1 esleri ile esit diizeyde veya eslerinden daha fazla egitime sahiptir.
Hanehalk: refah diizeyi arttik¢a, daha fazla kadin esiyle esit veya daha fazla egitime sahip
olmaktadir.

13.2 Kadm istihdamm Etkileyen Faktorler

TNSA-2008’de, kadinlarin ¢aligma tarihgesinin bir¢ok farkli yoniine iliskin bilgi elde
edilmistir. Kadin istihdamimin diizeyine ve kadinlarin mesleklerine iliskin ayrintili bilgi
Bolim 3’te verilmektedir. Burada ise, kadmin statiisiiniin belirlenmesinde 6nemli bir etken
olan kadinin istthdam firsatlarin1 daha 1iyi anlamayi1 saglayacak faktorler iizerinde
durulmaktadir.

13.2.1 Calismama ve Isten Ayrilma Nedenleri

Tablo 13.2, arastirmadan onceki son 12 ay i¢inde calismayan kadinlarm bu siire
icerisinde temel olarak ¢aligmama nedenlerinin yiizde dagilimimi gostermektedir. Kadinlarin
yiizde 31’1 calismama nedenini ¢ocuk bakimi olarak belirtmis, bunu ev kadini olmak
izlemistir (ylizde 22). Kadinlarin beste biri eslerinin ya da ailelerinin ¢aligmalarma izin
vermedigini belirtirken, yiizde 8’1 de ¢aligmaya ihtiyact olmadigini beyan etmistir.

Beklendigi gibi, temel ¢alismama nedenini ¢ocuk bakimi olarak belirten kadinlarin
orani, 20-34 yas grubundaki kadnlarda, bu yas grubundan daha gen¢ ve daha biiylik yas
gruplarinda yer alan kadinlara kiyasla daha fazladir. Bolgeler arasinda, ¢ocuk bakimi en fazla
Bati bolgesinde (yiizde 35) ve en az Dogu (ylizde 24) bolgesinde calismama nedeni olarak
belirtilmistir. Calismamanin temel nedeni olarak ev kadinlhigini belirtenlerin orani, kirsal
alanlarda ve Dogu bolgesinde en yiiksektir; egitim ve refah diizeyinin artmasi ile de
azalmaktadir. Calismasina izin verilmedigini belirten kadin ytlizdesi 15-19 yas grubundaki
kadmlar ve hi¢ ¢ocugu olmayan kadinlar arasinda en yiiksektir (sirasiyla yilizde 32 ve ylizde
29).

TNSA-2008’de, 12 yasindan sonra en az alti ay calisilan islere iliskin bilgi
toplanmistir. Tablo 13.3, 12 yasindan itibaren ¢alismis ancak arastirma tarihinde ¢alismayan
kadmlarin isten ayrilma nedenlerine gore ylizde dagilimimi vermektedir. Arastirma bulgular1
kadmlarin yiizde 27’sinin evlendiklerinde isten ayrildiklarina isaret etmektedir. Beklendigi
gibi, evlilik nedeniyle isten ayrilma geng, egitim diizeyi diisiikk olan ve en diisiik hanehalk:
refah diizeyindeki kadinlarda daha fazladir. Gebelik veya ¢ocuk bakimi (yiizde 11) nedeniyle
isten ayrilan kadinlarin orani, diisiik iicret, sosyal glivence olmadan ¢alisma veya igyerinin
kapanmas1 (yiizde 11) gibi ige bagl nedenlerle de islerinden ayrilan kadmnlarin oraniyla
aynidir. Kadinlarin ylizde 10’u ise ¢aligmak istemediklerini belirtmislerdir.
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Tablo 13.2. Calismama nedenleri

Kadinlarin calismama nedenlerinin temel 6zelliklere gére yiizde dagilimi, Tiirkiye 2008

Temel calismama nedenleri

Yeni ise Ev frat Aile  Engelli/  Yasliya Cocuk  Evlenmek Okulu yeni  Esi/ailesi izin Yeni go¢ Calismak
Temel 6zellikler baglayacak  Ogrenci kadini_Emekli sahibi iscisi Hasta  bakiyor bakiyor lizere bitirdi vermiyor etti/tasindi__ihtiyaci yok s yok istemiyor _Diger  Cevapsiz_Kadin sayisi
Yas
15-19 0.0 0.2 18.0 0.0 0.0 0.0 24 0.0 27.0 12 0.0 323 0.0 11.2 4.2 27 038 0.0 165
20-24 10 0.7 134 0.0 0.0 0.2 03 0.6 433 0.7 03 254 038 6.7 34 15 10 0.6 694
25-29 0.5 0.2 14.8 01 0.0 0.0 21 03 48.6 01 0.0 20.5 0.0 6.7 34 11 15 01 965
30-34 04 0.0 18.5 0.2 0.2 0.2 38 0.2 429 0.0 0.0 17.2 04 74 6.3 0.5 19 0.0 906
35-39 01 0.0 26.5 0.2 0.0 01 76 10 28.1 03 0.0 18.6 01 79 6.6 04 19 0.6 860
40-44 03 0.0 30.6 28 0.0 0.2 114 19 14.3 0.0 0.0 184 01 86 76 09 24 04 776
45-49 01 0.0 326 78 0.0 03 15.6 10 6.0 0.0 0.0 15.6 01 9.7 76 038 27 01 755
Calisma durumu
Calismiyor 0.2 01 23.0 16 0.0 01 6.3 0.7 31.2 01 01 20.2 0.2 81 53 09 16 03 4,622
Calisiyor 20 0.0 16.1 20 0.0 038 82 15 313 10 0.0 144 0.5 6.5 9.9 038 46 0.2 499
Medeni durum
Evli/birlikte yasiyor 03 01 22.8 14 0.0 01 5.7 0.6 321 0.2 0.0 20.1 0.2 8.0 54 09 18 03 4,878
Evlenmis 15 0.0 14.2 59 0.0 0.5 22.0 50 14.2 12 0.0 10.5 10 71 13.2 0.7 27 0.2 242
Yasayan ¢ocuk sayisi
23 14 184 16 0.0 0.2 53 09 78 13 0.5 289 04 135 11.3 24 27 10 430
1-2 03 0.0 17.2 23 0.0 01 4.5 0.7 38.5 0.2 0.0 194 03 81 55 0.7 19 0.2 2,737
3-4 0.0 0.0 29.3 10 01 01 8.6 0.5 26.8 0.0 0.0 19.0 0.2 6.6 50 11 14 03 1,454
5+ 0.0 0.0 353 0.0 0.0 03 12.6 16 26.1 0.0 0.0 129 0.0 54 33 01 22 01 449
Yerlesim yeri
Kent 0.5 0.2 211 19 0.0 0.0 6.1 0.7 314 0.2 01 20.7 03 83 54 10 19 0.2 4,203
Kir 01 0.0 27.9 04 0.0 038 82 0.9 30.5 03 0.0 14.7 01 6.2 72 0.6 16 0.5 917
Bélge
Bati 0.5 0.2 16.5 21 0.0 01 74 0.7 354 03 0.0 19.3 0.2 8.0 6.3 10 17 03 2,187
Gliney 01 0.0 28.5 12 0.0 0.0 84 0.9 29.0 01 0.0 17.9 03 55 55 0.7 17 03 633
Orta 0.5 0.2 22.6 24 0.2 04 50 10 30.1 0.0 0.2 19.1 04 10.7 43 09 17 0.2 1,156
Kuzey 0.7 0.0 15.7 038 0.0 0.7 6.3 0.9 3238 0.6 0.2 16.1 0.2 87 13.0 038 25 0.0 223
Dogu 0.0 0.0 334 01 0.0 01 49 04 239 0.2 0.0 229 01 5.6 46 10 23 03 921
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 0.5 03 22.0 21 0.0 0.0 6.8 038 337 0.5 0.0 18.5 03 75 52 0.5 10 03 1,120
Bati Marmara 03 0.0 18.7 25 0.0 0.0 9.5 13 323 0.0 0.0 183 0.0 30 11.3 0.0 27 0.0 211
Ege 0.0 0.0 83 23 0.0 0.0 82 09 40.5 0.0 0.0 19.8 03 8.0 71 11 29 0.6 602
Dogu Marmara 11 04 11.2 11 0.0 03 6.7 11 34.0 0.0 0.0 23.6 04 11.0 54 20 19 0.0 448
Bati Anadolu 038 03 26.7 4.1 04 01 38 0.5 30.1 0.0 04 154 04 11.6 26 10 15 01 559
Akdeniz 01 0.0 28.5 12 0.0 0.0 84 09 29.0 01 0.0 17.9 03 55 55 0.7 17 03 633
Orta Anadolu 0.2 0.0 19.5 0.9 0.0 11 4.2 0.5 29.8 0.0 0.0 225 03 131 6.1 0.6 09 0.2 295
Bati Karadeniz 03 0.0 20.7 038 0.0 0.0 74 16 27.5 0.6 0.0 17.6 0.2 77 10.8 15 29 03 263
Dogu Karadeniz 24 0.0 125 0.5 0.0 24 92 0.0 36.6 0.0 0.5 154 0.0 10.1 79 0.5 21 0.0 70
Kuzeydogu Anadolu 0.0 0.2 224 0.2 0.0 0.0 39 03 27.5 0.2 0.0 234 04 89 89 0.5 28 0.5 141
Ortadogu Anadolu 0.0 0.0 48.6 0.0 0.0 0.2 34 0.6 13.0 0.2 0.0 23.2 0.0 27 50 09 21 0.2 283
Glineydogu Anadolu 01 0.0 28.0 0.2 0.0 0.0 5.7 03 29.2 03 0.0 22.6 01 6.3 33 12 23 04 496
Egitim
Yok/ilk. bitirmemis 0.0 0.0 33.0 01 0.0 03 10.2 0.7 22.2 01 0.0 215 0.0 4.2 43 0.5 23 0.5 1,010
ilk. birinci kademe 01 0.0 23.0 038 0.0 0.2 72 038 317 03 0.0 204 04 71 54 09 16 01 2,659
lk. ikinci kademe ve
uzeri 12 0.5 13.8 44 01 0.0 25 0.7 36.7 01 0.2 16.7 01 121 73 11 21 04 1,451
Hanehalki refah diizeyi
En dustk 0.0 0.0 294 03 0.0 0.6 11.0 10 334 0.2 0.0 144 01 22 52 03 16 03 696
Dustk 01 0.0 25.8 03 0.0 0.2 7.0 0.7 319 01 0.0 216 0.6 4.2 55 038 10 03 985
Orta 0.2 0.0 216 0.9 0.0 01 81 0.9 331 0.2 0.0 20.0 04 55 53 12 24 0.2 1,155
Yuksek 03 0.2 20.0 15 0.0 0.0 53 10 30.1 0.5 0.2 239 0.0 84 5.8 09 17 03 1,216
En yiksek 13 04 18.1 49 0.2 01 27 03 28.5 0.0 0.0 15.8 01 17.2 6.6 10 25 0.2 1,068
Toplam 04 01 224 17 0.0 0.2 6.5 038 31.2 0.2 0.0 19.6 0.2 79 5.7 09 19 03 5120

Not: Satir toplamlari 100'dr.
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Tablo 13.3 s birakma nedenleri

Kadinlarin son islerinden ayrilma nedenlerinin temel &zelliklere gére ylizde dagilim, Tirkiye 2008

Ist birakmanin temel nedeni

Daha
iyi
Esi/ Ailede bir i
Gebe kaldi/ Ev Hasta/ buyiikleri Calismasi Calismak Ucretsiz isten yali/hasta isyeriyle ilgili bulmak/  Mevsimlik/ Kadin
Temel 6zellikler cocuk bakimi isleri Engelli  Esin tayini Tasindi/Gog etti karsi gikti gerekmedi istemedi calisiyordu cikarildi bakimi problemler  Evlilik  Emeklilik buldu gecici Diger Cevapsiz sayis|
Yas
15-19 17 0.0 10 0.0 39 31 0.6 9.2 0.0 16 25 5.2 56.6 0.0 28 15 10.2 0.0 69
20-24 10.1 0.1 11 0.0 4.2 78 0.8 11.2 0.9 0.6 31 82 36.9 0.0 86 20 44 0.0 417
25-29 10.3 11 25 0.3 26 34 21 117 0.0 45 20 13.2 28.0 0.0 121 13 47 0.3 876
30-34 15.0 11 23 0.7 45 24 0.7 111 0.4 26 22 121 26.3 0.1 121 18 45 0.2 806
35-39 110 0.2 5.8 14 71 25 0.6 126 04 39 20 11.0 258 0.0 84 31 38 0.4 653
40-44 9.7 13 72 0.5 87 22 15 73 0.0 37 3.0 114 222 29 119 17 46 0.3 695
45-49 81 14 838 0.9 87 28 15 73 0.2 38 33 79 212 84 74 20 6.2 0.3 667
Galisma durumu
Calistyor 113 10 5.2 0.3 5.7 35 16 118 0.3 27 29 85 29.8 24 6.0 15 53 0.4 2,577
Calismiyor 9.7 038 36 12 6.2 26 038 78 0.1 44 19 146 215 10 17.1 26 41 0.1 1,607
Medeni durum
Evli ya da birlikte yas. 111 10 43 0.6 5.8 32 13 10.5 0.3 32 26 10.3 275 16 9.8 19 47 0.2 3,856
Evlenmis 6.4 0.0 76 09 6.0 27 13 72 0.0 46 17 176 159 40 15.8 19 6.1 0.5 328
Yasayan ¢ocuk sayist
0 0.9 0.5 25 0.4 47 32 0.9 129 0.0 39 23 14.0 26.2 15 189 15 5.8 0.1 494
1-2 120 0.5 3.0 0.7 43 31 13 10.7 0.3 36 25 119 26.2 19 10.9 22 47 0.2 2,633
3-4 125 21 82 0.5 9.0 36 0.9 89 0.3 29 27 79 271 18 51 15 43 0.6 880
5+ 9.7 17 15.2 0.0 16.0 27 36 28 0.0 0.3 23 21 314 16 20 19 6.1 0.5 177
Yerlesim yeri
Kent 10.7 10 4.1 0.7 5.9 33 12 10.9 0.2 36 25 117 247 21 10.5 17 49 0.3 3,542
Kir 10.7 0.6 72 0.0 54 24 18 6.2 0.4 17 25 6.3 375 0.4 89 32 44 0.3 641
Bolge
Bati 124 10 4.1 0.7 6.0 36 0.8 10.9 0.3 4.1 23 12.7 227 18 10.5 16 44 0.2 2,435
Glney 9.8 0.5 6.3 0.5 4.8 36 1.0 10.0 0.6 12 32 74 355 13 82 29 33 0.0 454
Orta 82 0.9 37 0.7 6.3 18 20 117 0.0 39 18 10.0 243 31 121 23 72 0.2 672
Kuzey 75 0.2 4.8 0.3 8.0 16 0.7 53 0.4 19 28 74 417 11 115 0.5 40 0.4 329
Dogu 76 14 75 0.6 32 43 43 72 0.0 11 45 74 337 0.5 53 43 6.2 10 294
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 149 0.2 34 0.5 51 38 0.5 9.3 0.2 36 24 134 239 17 10.5 14 52 0.0 1231
Bati Marmara 10.0 0.3 6.5 0.0 5.8 24 13 9.0 0.0 6.7 31 11.2 245 21 74 51 44 0.3 225
Ege 10.9 22 5.0 12 75 35 14 131 0.6 35 25 10.3 186 23 115 11 41 0.6 598
Dogu Marmara 9.3 16 39 0.6 6.7 29 0.8 140 0.0 37 14 131 245 13 104 19 36 03 577
Bati Anadolu 5.8 0.8 32 038 39 0.8 26 10.1 0.0 6.6 0.9 9.8 227 53 16.0 15 8.8 0.2 307
Akdeniz 9.8 0.5 6.3 0.5 4.8 36 1.0 10.0 0.6 12 32 74 355 13 82 29 33 0.0 454
Orta Anadolu 6.8 14 41 12 86 5.8 33 10.7 0.0 27 33 10.7 226 25 82 27 49 0.6 103
Bati Karadeniz 8.0 0.3 47 0.6 10.0 10 0.3 6.2 0.2 13 33 9.3 39.2 038 9.6 0.6 42 0.3 275
Dogu Karadeniz 77 0.6 5.5 0.0 51 28 12 6.0 0.6 22 22 5.0 409 12 13.0 14 44 0.3 122
Kuzeydogu Anadolu 47 0.0 124 0.0 6.1 4.1 40 40 0.0 13 27 113 36.5 0.7 20 14 8.8 0.0 36
Ortadogu Anadolu 5.6 038 5.2 24 41 76 23 78 0.0 0.6 31 9.5 318 038 9.4 14 76 0.0 77
Giineydogu Anadolu 9.2 19 7.0 0.0 23 3.0 53 77 0.0 13 5.6 5.9 346 0.3 43 5.0 52 16 177
Egitim
Egitimi yok 10.3 26 10.6 0.1 78 36 21 4.2 0.0 19 24 4.1 36.5 04 51 28 46 0.9 430
ilk. birinci kademe 10.2 11 5.5 0.5 8.0 40 10 9.6 0.5 23 32 9.0 308 10 71 24 34 0.3 1,982
TIk. ikinci kad.ve iizeri 113 0.3 21 0.9 3.0 22 14 123 0.0 49 17 146 19.5 3.0 149 12 6.4 0.1 1772
Hanehalki refah diizeyi
En distk 10.7 0.6 115 0.0 76 31 13 38 0.3 0.5 36 44 372 0.0 8.0 36 38 0.0 354
Dusiik 75 19 43 0.2 6.8 38 11 9.4 0.5 23 35 84 36.9 0.3 6.5 24 41 0.3 610
Orta 114 0.5 6.7 0.1 5.8 32 11 125 0.5 35 26 7.0 311 17 5.9 23 34 0.5 810
Yiksek 9.6 11 46 0.6 6.9 38 17 9.3 0.1 33 17 16.0 235 12 10.1 14 46 0.4 1,120
En yiksek 12.8 0.6 14 14 40 23 10 118 0.1 46 23 118 18.7 37 154 15 6.5 0.0 1,290
Toplam 10.7 0.9 46 0.6 5.8 32 13 10.2 0.3 33 25 10.9 26.6 18 10.2 19 4.8 0.3 4,184

Not: Satir toplamlari 100'd{r.
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13.3 Cahsan Kadinlarda Cocuk Bakimm

Arastirma tarihinden 6nceki 12 ay i¢inde ¢alisan kadinlarin yilizde 67’sinin 6 yagindan
kiigiik ¢ocugu bulunmamaktadir. Cocuk bakimi, 6 yasindan kii¢iik bir ya da daha fazla ¢ocugu
olan kadmnlarin yiizde 33’ icin isgiicline katilim acisindan énemli bir konudur. Tablo 13.4,
calisan kadinlarin 6 yasindan kii¢iik ¢cocuklarmin bakimindan 6ncelikli olarak sorumlu olan
kisileri gostermektedir. Tablodaki sonuglar, bir taraftan ¢ocuk bakiminda aile i¢i dayanismay1
yansitirken; diger taraftan da Tiirk toplumundaki ataerkil yapiyr vurgulamaktadir. Cocuk
bakimi genellikle akrabalar tarafindan saglanmaktadir. Anneleri ¢alisan 6 yasindan kiiclik
cocuklarin dortte birine babaanneler, yiizde 11’ine anneanneler ve ylizde 7’sine ise esler de
dahil olmak iizere diger akrabalar bakmaktadir. Cocuk bakimindan sorumlu olan kisiler
arasinda ailedeki diger ¢ocuklar, genellikle de kiz cocuklar1 vardir. Cocuklarina kendileri
bakan annelerin orani yiizde 30 olup, bu durum annelerin ya ¢ocuklarini beraberlerinde ise
gotiirmekte olduklarmi ya da islerini evde yaptiklarini gdstermektedir. Yuvaya/krese
gidenlerin veya ¢ocuk bakicisina birakilanlarin orani ise oldukga azdir (sirasiyla yiizde 7 ve
yiizde 5).

Calisirken ¢ocuklarina kendilerinin baktigin1 sdyleyen kadinlarin orani, egitimi
olmayan veya ilkokulu bitirmemis, Dogu ve Kuzeydogu Anadolu bolgesinde yasayan, tarim
ve hizmet sektoriinde caligan, orta veya diisiik refah diizeyindeki kadmlar arasinda diger
kadinlara kiyasla daha fazladir. Cocuklarin bakimindan ¢ocuk bakicilarmin sorumlu olmasi
veya cocuklarint yuva/krese gonderme olasiliklar1 daha yiiksek olan kadinlar arasinda
kentlerde yasayanlar, en az lise mezunu olanlar, Istanbul ve Dogu Marmara Bélgesinde
yasayanlar ve yliksek refah diizeyine sahip olan kadinlar bulunmaktadir.
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Tablo 134 Calisan kadinlarda ¢ocuk bakimti

Alti yasindan kiguk ¢ocugu olan ve olmayan galisan kadinlarin yiizde dagilimi ile alti yasindan kiglk ¢ocugu olup anne isteyken ¢ocuga bakan kisiye ve temel 6zelliklere gore ylizde

dagilimi, Turkiye 2008

Kadin galisirken en kiiglik gocuga bakan kisi

6 Bir
yasindan  veya Son
kuguk daha dogumdan
cocuk fazla  Anne Kiz Kadinin  Erkegin Erkek Diger  Bakici (para  Kurumsal itibaren Kadin
Temel 6zellikler yok cocuk kendisi Es ¢ocuklar annesi  annesi cocuklar akrabalar karsiiginda) bakim calismiyor Diger Cevapsiz Toplam sayisi
Yerlesim yeri
Kent 68.8 312 294 36 3.8 16.1 16.8 0.4 33 8.3 10.1 26 39 19 100.0 1,405
Kir 65.1 349 318 1.0 10.2 3.8 36.7 0.7 6.5 0.7 1.8 0.7 4.2 1.8 1000 870
Egitim
Egitimi yok/ilk.
Bitirmemis 67.2 328 440 14 14.8 0.5 26.7 12 5.8 0.0 0.0 00 41 16 1000 348
Birinci kademe
ilkogretim 70.7 293 355 29 8.3 44 30.7 0.7 59 1.8 1.6 1.0 50 2.2 1000 1,172
Ikinci kademe
ilkogretim 734 26.6 350 27 44 15.5 23.0 0.0 2.6 0.0 7.5 42 38 1.3 1000 137
Lise ve tzeri 60.0 40.0 163 24 0.1 244 16.5 0.0 2.6 13.2 16.7 36 27 15 1000 619
Bolge
Bati 737 263 235 29 5.0 16.1 213 0.5 4.0 6.6 10.2 14 54 3.1 100.0 1,060
Guney 66.2 33.8 365 1.2 6.5 9.1 24.8 0.0 6.9 55 6.2 00 21 1.2 1000 258
Orta 644 356 240 17 4.9 12.2 33.0 1.2 23 3.7 5.8 53 51 0.9 100.0 475
Kuzey 64.7 353 359 54 33 5.8 26.2 0.4 104 6.4 4.5 04 09 0.5 100.0 253
Dogu 489 511 472 14 14.0 29 21.0 0.0 34 31 16 0.6 3.0 1.8 1000 229
NUTS 1 Bolgeleri
Istanbul 745 255 186 6.2 31 217 124 0.0 6.2 9.3 9.3 00 6.2 6.9 1000 368
Bati Marmara 814 186 255 00 0.0 123 38.7 0.0 8.1 0.0 9.2 31 31 0.0 100.0 116
Ege 704 296 205 17 5.8 18.0 375 0.0 1.7 34 5.6 28 15 1.5 1000 462
Dogu Marmara 68.3 317 281 0.0 51 8.4 20.1 14 3.7 6.6 13.5 16 115 0.0 100.0 309
Bati Anadolu 67.0 33.0 416 0.0 0.0 53 16.7 1.2 14 74 8.6 115 53 1.2 1000 159
Akdeniz 66.2 33.8 365 1.2 6.5 9.1 24.8 0.0 6.9 55 6.2 00 21 1.2 1000 258
Orta Anadolu 66.0 34.0 122 74 8.9 13.8 33.2 5.7 3.2 0.0 4.9 25 49 3.2 100.0 76
Bati Karadeniz 64.2 358 273 42 9.3 9.5 30.7 0.0 8.1 47 4.9 00 0.7 0.7 100.0 185
Dogu Karadeniz 629 371 388 6.9 25 47 235 0.8 9.1 8.0 3.9 0.8 08 0.0 100.0 116
Kuzeydogu A. 522 4738 538 1.0 4.0 4.2 19.0 0.0 1.0 0.0 21 1.0 50 8.9 100.0 50
Ortadogu A. 489 511 437 00 15.5 0.0 184 0.0 9.8 7.8 2.0 00 29 0.0 100.0 44
Glneydogu A. 46.3 537 461 20 16.9 34 22.6 0.0 21 2.7 13 06 24 0.0 100.0 132
Ekonomik sektor
Tarm 66.3 33.7 31.8 0.9 10.8 2.8 38.3 0.8 6.2 0.0 1.0 0.7 41 2.6 1000 976
Sanayi 752 248 179 0.0 3.6 29.0 30.3 0.0 2.2 0.0 9.2 39 37 0.0 100.0 156
Servis 67.3 327 304 42 2.8 16.4 12.7 0.3 35 10.3 114 27 40 14 1000 1,143
Refah diizeyi
En distik 57.7 423 397 10 154 13 33.8 0.4 34 0.0 0.4 00 3.2 14 1000 456
Dustk 66.1 33.9 353 19 5.7 6.2 33.0 1.8 8.1 0.0 1.7 15 28 21 100.0 443
Orta 713 287 382 0.6 6.7 10.2 21.0 0.3 44 34 24 19 94 14 1000 402
Yuksek 754 246 271 33 1.0 17.8 18.5 0.0 6.1 5.8 10.9 06 29 59 100.0 400
En yiiksek 67.8 322 135 54 0.2 221 14.9 0.0 25 15.7 17.6 47 31 0.1 1000 574
Toplam 674 326 304 25 6.4 11.0 24.9 0.5 4.6 52 6.7 19 40 1.8 100.0 2,275
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13.4 Aile ici Siddet: Kadinlarin Fiziksel Siddete Yonelik Tutumlar: ve Kadinlar:
Kontrol Etmeye Yonelik Davramslar

Kadina yonelik aile i¢i siddet insan haklar1 ihlallerinden birisidir. Aile i¢i siddete
hosgorii gosterilmesi ve siddetin yasanmasi, kadinlarin giiclenmesinde ve sosyal hayatin her
alaninda kadmin o6zerkliginin Oniinde O6nemli bir engeldir ve kadmnin saghgma, tedavi
hizmetlerine bagvurmaya ve ¢ocuk sagligma yonelik olumsuz etkileri vardir. TNSA-2008’de
bir erkegin esine fiziksel siddet uygulamasinin dogru bulunup bulunulmadigma iliskin olarak
kadmlara sorulan bazi durumlar sunlardir: “kadin yemegi yaktiginda”, “kadin esine karsilik
verdiginde”, “kadm cocuklar1 ihmal ettiginde”, “kadin cinsel iligkiyi reddettiginde”, “kadin
yemek yapmadiginda”, “kadm evin bakimini ithmal ettiginde” ve “kadin paray: liizumsuz yere
harcadiginda”. Tablo 13.5, belirtilen durumlarda kadinlarin eslerinden fiziksel siddete maruz
kalmalarmi dogru bulan evlenmis kadinlarin temel degiskenlere gore ylizdesini vermektedir.
Ulke genelinde, TNSA-2003’ten bu yana gecen siirede, fiziksel siddet yasanmasina iliskin en
az bir nedeni kabul eden kadinlarin orani yiizde 39°dan ylizde 25’e diismiistiir. Kadinlarin
paray1 liizumsuz harcamasi veya ¢ocuklarin ihmal edilmesi (yiizde 15) gibi belirli durumlar
icin, kadimnlar fiziksel siddetin dogru oldugunu diisiinmektedir. Ancak, kadinin yemegi
yakmasi halinde fiziksel siddetin dogru bulunmasi olasili1 ¢ok diisiiktiir.

Fiziksel siddetin dogru bulunmasi, temel 6zelliklere gore dikkate deger farkliliklar
gostermektedir. Ornegin, kirsal alanlarda yasayan kadinlarm yiizde 36’s1 belirtilen durumlarin
en az biri i¢in kadinin esi tarafindan fiziksel siddete maruz kalmasini dogrularken, bu oran
kentsel alanlarda yasayan kadnlarda yiizde 21’e diigmektedir. Gerek kentte gerekse kirda
yasayan kadinlar arasinda, “paranin liizumsuz yere harcanmas1” fiziksel siddet i¢in en ¢ok
kabul edilen nedendir.

Dogu bolgesinde yasayan kadmlarin ylizde 40’1 kadinin esi tarafindan fiziksel siddete
maruz kalmasma iligkin durumlardan en az birini dogru bulurken, Bat’da bu oran yiizde
18’dir. NUTS 1 bolgeleri acisindan, fiziksel siddeti dogru bulma orami en yiiksek Orta
Anadolu bolgesinde (yiizde 45) iken en diisiik Bati Marmara’dadir (ylizde 12). En diisiik
egitim ve refah diizeyine sahip kadinlarin yiizde 40’1 fiziksel siddete maruz kalmmasma
iligkin belirtilen durumlardan en az birini dogru bulmaktadir. Bu oran yiiksek egitim ve refah
diizeyindekiler i¢in ylizde 10’nun da altindadir.
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Tablo 13.5 Fiziksel siddete yonelik tutumlar

_Z|L_§—Iz{9 yaz%géubundaki evli kadinlar arasinda bir erkegin esine belirli nedenlerle fiziksel siddet uygulamasini dogru bulan kadinlarin temel 6zelliklere gore ylzdesi,
rkiye

Erkegin kadina fiziksel siddet uygulamasinin dogru bulundugu durumlar: Kadin

Kocasina Cocuklarin o Belirtilen
Yemegi karsilik bakimini Cinsel iliskiyi Yemek Evi}|1§|rr$arinl Lizumsuz  nedenlerden birini Kadin
Temel zellikler yakarsa verirse ihmal ederse  reddederse  yapmazsa ederse  para harcarsa dogru bulma sayisi
Yas
15-19 5.3 17.4 15.9 6.4 41 11.5 16.7 29.6 183
20-24 1.2 11.3 11.6 4.2 35 8.9 131 235 836
25-29 1.8 9.5 135 3.6 33 8.7 124 20.7 1,353
30-34 1.8 8.6 131 4.2 3.6 8.2 135 217 1,379
35-39 22 10.7 14.4 5.3 44 10.1 15.1 25.0 1,336
40-44 34 12.0 16.9 77 6.6 139 19.5 283 1,202
45-49 41 14.0 17.0 7.2 8.5 13.0 18.6 29.0 1,115
Galisma durumu (son 12 ay)
Calismiyor 25 10.6 14.5 5.4 47 10.8 15.6 244 4,629
Calistyor 24 11.7 14.6 5.3 5.3 9.9 15.0 251 2,776
Medeni durum
Evli veya birlikte yasiyor 25 11.0 14.6 54 4.8 10.5 154 247 6,999
Bosanmis/ayri yasiyor/ esi 6lmus 14 10.8 14.2 47 6.8 8.9 141 237 406
Yasayan cocuk sayisi
0 1.9 7.6 124 3.2 21 7.9 11.3 189 698
1-2 11 7.5 10.4 3.2 23 6.8 10.6 18.1 4,062
3-4 27 14.6 184 6.7 7.0 135 211 328 2,023
5+ 113 26.3 309 17.9 18.0 27.2 327 47.7 621
Yerlesim yeri
Kent 15 8.8 121 4.2 34 83 129 20.9 5,615
Kir 5.5 18.1 221 9.1 9.8 17.1 23.0 36.4 1,790
Bolge
Bati 11 7.3 111 3.8 29 6.9 10.9 18.3 3,252
Gliney 25 11.8 16.3 5.8 7.0 12.7 16.7 255 894
Orta 17 10.5 10.3 39 29 77 16.4 245 1,631
Kuzey 1.8 14.1 19.1 6.1 6.0 12.3 19.8 311 477
Dogu 7.7 204 269 114 114 21.8 237 39.5 1,151
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 1.0 7.8 113 44 3.2 7.2 11.9 184 1,491
Bati Marmara 11 4.8 7.0 21 1.6 5.6 7.8 117 327
Ege 1.0 8.9 10.1 3.2 34 6.7 11.3 20.4 1,065
Dogu Marmara 18 6.5 112 27 20 6.1 10.7 19.2 759
Bati Anadolu 0.7 77 8.5 27 14 5.6 129 193 717
Akdeniz 25 11.8 16.3 5.8 7.0 12.7 16.7 25.5 894
Orta Anadolu 2.7 137 145 49 39 9.2 19.6 312 371
Bati Karadeniz 2.8 15.4 20.8 9.0 7.5 15.6 25.6 37.0 448
Dogu Karadeniz 15 14.3 16.2 5.9 4.8 12.2 17.0 27.1 186
Kuzeydogu Anadolu 8.5 20.2 25.6 11.0 11.7 233 241 36.8 191
Ortadogu Anadolu 9.4 20.7 324 129 15.8 25.2 27.3 45.3 327
Glineydogu Anadolu 6.6 203 245 10.8 9.1 19.5 217 374 628
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 8.6 251 29.8 139 14.9 243 30.3 46.9 1,358
fIkégretim birinci kademe 16 10.8 14.8 49 39 10.4 16.5 26.6 3,840
fIkégretim ikinci kademe 0.7 6.8 6.9 17 11 4.0 74 13.8 643
Lise ve tizeri 0.0 13 37 0.6 0.3 1.2 2.8 5.3 1,564
Hanehalki refah diizeyi
En distik 8.0 236 28.2 134 14.3 236 27.6 429 1,154
Dustik 42 16.0 19.7 74 7.1 14.7 22.0 34.6 1,429
Orta 14 11.5 15.2 46 31 10.3 16.7 27.8 1,559
Yuksek 04 6.0 10.9 2.8 21 6.5 10.3 17.9 1,618
En yiiksek 0.2 24 35 13 0.9 1.6 47 7.1 1,645
Toplam 25 11.0 14.5 5.4 49 10.4 15.4 247 7,405
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TNSA-2008’de kadinlara, (son) esleri ile iliskilerinde kadinin davraniglarint kontrol
etmeye yonelik bazi davranislar1 yasayip yasamadiklari sorulmustur. Sorulan davranislar,
“kadinin, kadin arkadaslariyla goriismeyi engellemek”, “kadinmn kendi ailesiyle goriigmesini
simirlamak”, “kadinin her zaman nerede oldugunu bilmek istemek”, “para konusunda
giivensizlik” ve “sadakatsiz olmakla su¢glamak™tir. Yasanan her davranisin ne kadar siklikla
yasandig1 bilgisi de elde edilmistir (“sik sik”, “bazen” ve “higbir zaman™). Tablo 13.6, kadmi
kontrol etmeye yOnelik davraniglar arasinda en sik yasanan durumlarin, kadinin nerede
oldugunun es tarafindan bilinmek istenmesi ve kadin arkadaslari ile goriismesinin es
tarafindan engellemesi oldugunu gostermektedir (sirasiyla ylizde 37 ve yiizde 11).

Tablo 13.7, kadmlarin esleri tarafindan sik sik veya bazen uygulandigm belirttikleri
kontrol etmeye yonelik bes davranisin temel Ozelliklere gore farklilastigini ortaya
koymaktadir. Dort kadindan yaklasik biri, kontrol edici bu davraniglardan en az birinin esleri
tarafindan uygulandigimi belirtmiglerdir. Kontrol etmeye yonelik pek c¢ok davranisin
uygulanma yiizdesi genellikle kadinlarin yasiyla birlikte azalmaktadir. Bu davranislarin
yasanma yiizdesi bosanmig/ayr1 yasayan kadinlar arasinda evli kadinlardan daha yiiksektir.
Bolgesel farkliliklar dikkate alindiginda, “sadakatsiz olmakla suclama” disindaki kontrol
etmeye yonelik tiim davranislarin en yiiksek oldugu bolge Dogu bolgesidir.

Tablo 13.6. Kadinlar kontrol etmeye yonelik davranislarin sikhgi

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin yasadigi kadini kontrol etmeye ydnelik bazi davraniglarin yizdesi, Turkiye 2008

Sik sik Bazen Hig Uygun degil Cevapsiz Kadin sayisi

Kadin arkadaslarini gérmeyi engelleme 38 6.7 89.2 0.1 0.1 7,405
Kadinin kendi ailesiyle goriismesini

sinirlama 3.0 3.8 93.0 0.2 0.1 7,405
Kadinin her zaman nerede oldugunu

bilmek isteme 249 125 62.3 03 0.1 7,405
Para konusunda glvensizlik 2.6 3.5 93.5 03 0.1 7,405
Sadakatsiz olmakla suglama 13 25 95.8 0.1 04 7,405
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Tablo 13.7. Kadini kontrol etmeye y&nelik davranislar

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin temel 6zelliklere gére eslerinden bazi kontrol etmeye yonelik davranislara yasayan kadinlarin yiizdesi, Ttirkiye 2008

Kadin Kadinin kendi
arkadaslarini ailesiyle Her zaman nerede
gormeyi gorlsmesini oldugunu bilmek  Para konusunda Sadakatsiz
Temel 6zellikler engelleme sinirlama isteme glivensizlik olmakla suglama Kadin sayisi
Yas
15-19 18.2 5.9 44.1 5.6 4.0 183
20-24 16.3 9.3 53.1 6.7 5.1 836
25-29 116 7.1 38.7 5.2 49 1,353
30-34 9.1 6.9 36.4 6.2 25 1,379
35-39 10.9 6.4 331 6.7 34 1,336
40-44 8.7 7.2 327 6.2 34 1,202
45-49 7.2 4.6 34.2 5.6 3.6 1,115
Galisma durumu (son 12 ay)
Calismiyor 10.9 6.9 38.2 6.4 39 4,629
Calisiyor 10.0 6.7 36.0 55 35 2,776
Medeni durum
Evli yada birlikte yasiyor 9.5 5.6 36.5 54 32 6,999
Bosanmis/ayri yasiyor/esi 6lmus 29.2 27.1 51.9 17.1 13.8 406
Yasayan cocuk sayisi
0 12.8 7.5 45.9 7.0 37 698
1-2 10.0 5.6 34.8 5.7 4.2 4,062
3-4 10.3 8.0 38.2 6.5 29 2,023
5+ 12.7 9.8 41.5 6.3 35 621
Yerlesim yeri
Kent 11.2 7.0 37.7 6.3 4.2 5,615
Kir 8.7 6.0 36.4 5.4 23 1,790
Bolge
Bati 10.7 6.0 34.6 6.0 41 3,252
Gliney 7.1 5.9 37.0 47 24 894
Orta 10.6 6.8 379 6.4 3.8 1,631
Kuzey 9.9 5.5 37.5 5.4 3.6 477
Dogu 131 10.2 44.7 7.1 3.9 1,151
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 13.2 7.1 35.7 6.6 5.1 1,491
Bati Marmara 6.5 3.6 29.9 6.0 44 327
Ege 7.3 5.3 334 39 2.6 1,065
Dogu Marmara 10.6 51 33.0 6.1 3.2 759
Bati Anadolu 111 6.9 37.4 74 44 717
Akdeniz 7.1 5.9 37.0 47 24 894
Orta Anadolu 12.5 6.4 433 83 43 371
Bati Karadeniz 9.6 8.0 42.2 5.7 29 448
Dogu Karadeniz 123 5.2 36.5 5.9 4.0 186
Kuzeydogu Anadolu 141 89 47.1 6.2 35 191
Ortadogu Anadolu 13.2 11.0 40.5 7.0 34 327
Glineydogu Anadolu 129 10.3 46.2 7.4 4.2 628
Egitim
Egitimi yok/Ilk. bitirmemis 138 9.6 40.8 84 46 1,358
fIkégretim birinci kademe 10.6 6.8 36.7 5.7 3.6 3,840
fIkégretim ikinci kademe 123 7.3 40.0 7.0 4.0 643
Lise ve Uzeri 7.1 4.0 349 4.4 32 1,564
Hanehalki refah diizeyi
En distik 12.0 9.3 42.2 74 37 49.2
Dustik 12.2 7.6 41.0 6.4 43 47.9
Orta 10.9 5.8 37.5 6.4 37 424
Yuksek 10.3 6.4 35.3 5.7 3.6 41.8
En yiiksek 8.1 5.6 327 47 33 37.0
Toplam 10.6 6.8 37.4 6.1 37 7,405
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13.5 Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Tutumlar

Kadmlarm toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlarini daha iyi anlamak amaciyla,
TNSA-2008’de goriisiilen kadinlara, ev iginde, sosyal ve politik hayatta kadmlarimn rolleri ile
kiz ve erkek cocuklarin egitimine iliskin olarak belirtilen ifadelere katilip katilmadiklar1
sorulmustur. Kadmlar, “ailede Onemli kararlar sadece ailenin erkekleri tarafindan
alinmalidir”, “kadm esiyle ayni fikirde degilse bile tartismamalidir”, “erkek ¢ocugun egitimli
olmasi kiz ¢cocugun egitimli olmasindan her zaman daha iyidir”, “erkekler kadlardan daha
akillidir”  ve “kadinlar evlendiklerinde bakire olmalidu” ifadelerine katildiklarini
sOylemislerdir. Katilmadiklar1 ifadeler ise: “yemek, bulasik, camasir, {itli ve temizlik gibi ev
islerini erkekler de yapmalidir”, “evli bir kadin ev disinda ¢alismak istiyorsa ¢alismalidir”,
“kadinlar esinden izin almaya gerek duymaksizin istedigi yere gidebilir” ve “kadinlar

siyasette daha ¢ok yer almalidir” ifadeleridir.

Tablo 13.8, kadnlarin ¢esitli ifadelere katilip katilmama ytizdelerini, kadinlarin temel
ozelliklerine gore gostermektedir. Kadimnlarin, ilk grupta yer alan bes ifadeye katilma
oranlariin yiiksek olmasi ve ikinci grupta yer alan dort ifadeye de katilmamalari, kararlarin,
daha cok erkeklere birakildigini ve geleneksel kadmlik rollerine yonelik egilimin varligmi
yansitan bir durum olarak degerlendirilebilir. Ulke genelinde kadmlarm biiyiik bir kismu, ilk
gruptaki bes ifadeden “kadinlar evlendiklerinde bakire olmalidir” (yilizde 80) ile “kadin esiyle
aynt fikirde degilse bile tartigmamalidir” (ylizde 41) ifadelerine genelde katilmaktadir.
Kadmlarin en az katildiklar1 ifade ise “erkek cocugun egitimli olmas1 kiz ¢gocugun egitimli
olmasmdan her zaman daha iyidir” olmustur (yiizde 12). Ikinci gruptaki ifadeler
degerlendirildiginde ise, kadnlarin biiylik bir bolimii “kadinlar esinden izin almaya gerek
duymaksizin istedigi yere gidebilir” ifadesine katilmamakta (ylizde 69), “evli bir kadm ev
disinda ¢alismak istiyorsa ¢aligmalidir” ifadesine ise en az katilmaktadirlar (yiizde 8).

Farklilagsmalar benzer olmasa da, ilk bes ifadeye katilma ve ikinci dort ifadeye
katilmama ytizdeleri, erkek rollerine ve geleneksel degerlere biiyiik oranda uymay1 gosteren,
bes ve daha fazla ¢ocuklu, kirsal alanda ve Dogu bodlgesinde yasayan, hi¢ egitimi olmayan
veya ilkokulu bitirmemis ve en diisiik refah diizeyi kategorisindeki kadinlar arasinda daha
yiiksek olma egilimindedir.
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Tablo 13.8. Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlar

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlar arasinda temel 6zelliklere gére belirtilen ifadelere katilan ve katilmayan kadinlarin ytizdesi, Turkiye, 2008

Katiliyor Katilmiyor
Erkek cocugun
Ailenin egitimi kiz Daha ¢ok
kararlari  Kadin esiyle ayni gocugun Kadinlar Kadinlar izinsiz kadin
erkekler fikirde degilse egitimden Erkekler evlendiklerinde Erkek ev isleri Kadinlar bir yere politikaci Kadin
tarafindan tartismamali onemli daha akilli bakire olmali yapmali  ¢alismamali gitmemeli olmali sayisl
Temel 6zellikler alinmali
Yas
15-19 20.4 47.1 193 16.3 82.2 51.0 20.8 80.6 30.0 183
20-24 17.5 47.1 10.6 13.6 79.0 36.5 10.9 73.2 30.1 836
25-29 13.0 36.9 8.1 9.7 77.0 311 7.8 70.2 229 1,353
30-34 13.6 35.2 9.0 131 75.5 29.7 5.5 65.5 18.9 1,379
35-39 16.7 434 12.7 14.6 83.1 30.7 7.2 70.1 17.6 1,336
40-44 20.1 40.8 14.9 18.6 82.8 33.9 8.5 69.2 193 1,202
45-49 23.0 44.9 18.2 23.6 84.7 335 8.1 68.3 14.9 1,115
Galisma durumu (son 12 ay)
Calismiyor 17.1 419 131 15.2 81.7 35.2 9.0 69.7 211 4,629
Calisiyor 17.2 395 11.0 15.5 77.9 28.5 6.6 69.1 193 2,776
Medeni durum
Evli veya birlikte yasiyor 17.1 41.0 12.2 15.1 80.8 33.0 82 69.5 204 6,999
Evlenmis 17.8 421 129 20.3 71.1 28.1 5.6 69.1 19.7 406
Yasayan ¢ocuk sayist
0 121 39.8 9.9 1222 70.3 29.4 9.5 68.6 22.5 698
1-2 121 35.6 9.2 11.2 76.0 28.5 5.7 66.1 20.7 4,062
3-4 233 47.4 15.4 18.8 89.1 36.8 9.3 73.9 19.0 2,023
5+ 36.1 57.4 25.2 34.8 90.3 50.2 183 77.5 20.7 621
Yerlesim yeri
Kent 135 38.8 111 129 78.6 29.8 6.8 67.1 20.0 5,615
Kir 28.5 47.9 16.0 23.2 85.4 41.8 123 76.8 21.7 1,790
Bolge
Bati 1222 36.7 119 123 76.4 28.9 5.4 66.0 20.1 3,252
Guney 20.1 489 13.7 17.1 84.0 327 81 71.9 223 894
Orta 16.0 373 10.6 144 81.2 33.8 7.6 72.5 21.0 1,631
Kuzey 20.1 46.9 10.8 15.6 83.4 28.7 81 724 17.8 477
Dogu 29.2 50.0 15.2 238 85.7 43.6 16.3 71.7 19.9 1,151
NUTS 1 Bélgeleri
Istanbul 12.2 35.3 12.5 11.3 729 27.2 5.9 63.2 224 1,491
Bati Marmara 15.0 36.8 113 125 79.1 28.9 37 61.6 12.7 327
Ege 12.8 36.8 12.3 139 779 31.2 6.0 69.5 19.0 1,065
Dogu Marmara 9.1 393 74 131 82.0 30.7 5.4 72.3 20.3 759
Bati Anadolu 11.9 34.2 8.9 10.5 773 29.3 6.3 68.0 194 717
Akdeniz 20.1 48.9 13.7 17.1 84.0 327 81 71.9 223 894
Orta Anadolu 217 39.9 15.9 17.8 86.0 373 9.8 76.5 229 371
Bati Karadeniz 27.2 50.5 129 17.9 85.3 37.9 83 76.9 20.9 448
Dogu Karadeniz 17.0 39.3 11.5 17.5 843 25.4 8.0 69.3 16.9 186
Kuzeydogu Anadolu 30.0 49.2 16.3 231 85.8 47.4 16.0 71.7 14.2 191
Ortadogu Anadolu 284 54.3 11.9 251 86.3 43.8 15.7 73.0 19.2 327
Guneydogu Anadolu 29.3 47.8 16.5 233 85.2 419 16.8 70.8 22.2 628
Egitim
Yok/ilk. bitirmemis 36.9 54.5 24.8 327 87.2 46.1 17.0 76.9 213 1,358
IIk. birinci kademe 18.2 44.1 129 15.7 85.9 35.2 7.9 71.7 21.6 3,840
IIk. ikinci kademe ve tizeri 3.2 27.3 34 41 66.2 20.0 3.0 60.9 17.8 2,207
Hanehalki refah diizeyi
En distik 37.8 52.6 20.9 30.1 86.0 47.8 14.8 78.4 20.2 1,154
Dustk 243 483 173 20.3 85.9 41.0 1222 77.7 22.0 1,429
Orta 16.7 47.0 11.8 14.8 86.0 33.9 8.7 73.9 23.2 1,559
Yuksek 10.1 384 9.7 114 79.8 27.8 4.9 65.8 21.1 1,618
En yiiksek 39 23.6 4.9 5.1 66.3 18.5 23 55.4 15.8 1,645
Toplam 17.2 41.0 123 153 80.3 327 8.1 69.4 20.4 7,405
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13.6 Ureme Saghg Kararlarinda Kadinlarin Rolii

Evlilik, bosanma, gebeligi o6nleyici yontem kullanimi ve istemli diisiik gibi dnemli
sosyal ve demografik olaylara iligkin kararlarin, kadinlarin kendileri tarafindan alinmasi
kadmin statiisii ile iligkilidir. Tablo 13.9, bu 6nemli kararlarin kimin tarafindan alindigmi

gostermektedir.

Arastirmada cevaplayicilarn tiimiine evlilige kimin karar verdigi sorusu yoneltilmistir.
Kadinlarin ylizde 42’si eslerini kendilerinin sectiklerini belirtmislerdir; bu oran aileler
tarafindan kararlastirilan kadinlarin onaymin alimmis oldugu evlilikler de dahil edildiginde
yiizde 87’ye ¢ikmaktadir. Tablo 13.9, bosanma kararmin ¢ogunlukla kadin tarafindan alinmis
oldugunu gostermektedir (yiizde 56). Bosanma kararmin es ile birlikte alindigi durumlar
yiizde 26°dir. Bir diger karar alma konusu olan gebeligi onleyici yontem kullanimi ve
isteyerek diislikler g6z Oniline alindiginda, kararlarin ciftlerin ortak kararryla alindigi

anlagilmaktadir (sirastyla ylizde 62 ve yiizde 48).
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Tablo 13.9 Karar alma siireclerine katilim

15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlarin son evliliklerinde
evlilik, bosanma, gebeligi onleyici yontem kullanimi ve
isteyerek dusuk konularinda temel olarak karar veren kisiye

gore ylzde dagilimi, Turkiye 2008

Yiizde
Evlilik karan
Aileler- kadinin onayi ile 444
Aileler- kadini onayi olmadan 6.8
Esi ile birlikte 423
Kacti 55
Kacirildi 0.6
Diger 0.3
Bosanma karan
Kendisi 56.0
Esi 12.0
Esi ile birlikte 264
Diger 0.9
Cevapsiz 4.6
Gebeligi onleyici yontem kullanimi
karan
Kendisi 255
Esi 125
Esi ile birlikte 61.9
Cevapsiz 0.2
isteyerek diisiik karan®
Doktor 218
Kendisi 239
Esi 4.2
Esi ile birlikte 48.0
Diger 04
Cevapsiz 1.7
Toplam 100.0

'Halen yéntem kullanan kadinlari kapsamaktadir
%Ocak 2003'ten sonraki son distik icin sorulmustur




13.7 Kadmn Statiisii ve Ureme Saghg1 Sonuclar

Tablo 13.10 tireme saglig1 konusundaki anahtar gostergelerin kadinin statiisiine iligkin
Olgiitler ile nasil degistigini fiziksel siddetin bazi durumlarda dogru bulunmasina gore
gostermektedir. Daha 6nce bu boliimde anlatildig: tizere, TNSA-2008’de kadmlara fiziksel
siddeti dogru bulmalarmna iliskin yedi ciimle okunmustur. Tablo 13.10°da kadinlar, fiziksel
siddeti dogru bulmaya iliskin nedenlerin sayisina ve anne saglhigi hizmetlerinden
yararlanmaya ve gebeligi dnleyici yontem kullanimima gore dort gruba ayrilmiglardir. Fiziksel
siddeti dogru bulma nedenlerinin sayisi arttikca, kadinlarin {ireme sagligi ya da aile
planlamas: hizmetlerinden yararlanma olasilig1 diismektedir. Ornegin, fiziksel siddete iliskin
hi¢bir nedeni dogru bulmayan kadmlarda gebeligi 6nleyici yontem kullanimi yiizde 74 tiir. Bu
oran, fiziksel siddet icin bes veya daha fazla neden goésteren kadinlarda ylizde 57’ye
diismektedir.

Tablo 13.10 Fiziksel siddeti dogru bulma ve Greme saghgi sonuglari
15-49 yaslarindaki evlenmis kadinlar arasinda Greme sagligi ve gebeligi 6nleyici ydntem kullanimina iligkin
gostergelere gore fiziksel siddeti dogru bulan kadinlarin yizdesi, Turkiye 2008
Fiziksel siddetin dogru bulunmasina iligkin
nedenlerin sayisi
0 1-2 3-4 5+ Toplam
Ureme saghigi bakini
Dogum oncesi bakimi saglk personelinden alma 94.2 89.0 83.0 754 92.0
Dogumda saglik personelinden yardim alma 95.8 90.8 90.4 74.0 93.9
Dogumdan sonraki ilk iki gtin icerisinde saglik personelinden
dogum sonrasi bakim alma 79.8 74.9 75.0 49.5 77.5
Gebeligi 6nleyici yontem kullanimi (halen)
Herhangi bir method 744 73.5 63.8 56.8 73.0
Herhangi bir modern method 47.8 45.2 355 30.6 46.0
Kadinin tuplerinin baglanmasi 8.0 84 111 10.2 83
Kadinlarin kullandigi gecici modern yontemler 237 246 18.8 16.3 23.2
Kondom 16.1 118 5.6 41 143
Herhangi bir geleneksel method 26.6 283 283 26.2 27.0
Halen kullanmiyor 255 26.3 36.1 431 27.0
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ARASTIRMA TASARIMI EK B

A. Sinan Tiirkyilmaz, Ismet Ko¢ and Elif Yigit

Bu boliimde Tiirkiye Niifus ve Saglhk Arastirmasi, 2008’in (TNSA-2008) 6rneklem
tasarmunin ve drneklem uygulamasinin temel 6zellikleri anlatiimaktadir. Orneklem tasarm, hedef
orneklem biiyiikligii, alan (domain) sec¢imi, drneklem asamalari, tabakalama ve kiimeleme ile
orneklem tasarmmi ve ornek cergevesi arasindaki iliski gibi konulart igermektedir'. Orneklem
uygulamasi, hanehalklarma veya kisilere iliskin nihai 6rnek listelerinin giincellestirilmesinde,
gelistirilmesinde veya olusturulmasinda gerek duyulan her tiirlii haritalama ve listeleme ¢alismast ile
hanehalklarinin son asama sec¢iminde kullanilan islemleri igermektedir.

Bu boliimde ayrica goriismeci se¢imi ve egitimi, arastirma saha ekiplerinin olusturulmast,
toplanan verilerin kalitesini denetim altinda tutmak i¢in bagvurulan yollar ve saha ¢aligmasinda
karsilasilan sorunlar gibi saha caligmasina iliskin konularda bilgi verilmektedir. Kentsel/kirsal
yerlesim yerleri ve bolgelere gore cevaplama oranlarr® bu boliimde sunulmustur. Orneklem tasarmi
ve cevaplamama orani g6z Oniine aliarak hesaplanan nihai agirliklandirma faktdrlerini de igeren
bilgi islem ve analize iligkin bilgilere de bu boliimde yer verilmistir.

B.1  Orneklem Tasarim ve Orneklem Uygulamasi

TNSA-2008'in drneklem se¢iminde agirlikli, cok asamali, tabakali kiime orneklemesi
yaklagimi benimsenmistir. TNSA-2008, cesitli karakteristiklerin alt niifus gruplarinda analizine
imkan verecek sekilde diizenlenmistir. Onemli gdstergeler icin olusturulan tablolarda su niifus
gruplarma yer verilmektedir:

Tiirkiye toplamy;

Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri;

Bes bolge (Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu Anadolu bolgeleri);

Oniki NUTS 1° bolgesi (yeterli sayida gozleme dayal, segilmis bazi1 degiskenler icin);
Niifusu bir milyondan fazla olan yedi metropol kent (Istanbul, Ankara, izmir, Bursa,
Adana, Konya, Gaziantep).

TNSA-2008 ile, dogurganlik, bebek ve ¢ocuk oliimliiliigii ve gebeligi dnleyici yontem
kullanim gibi 6nemli demografik karakteristikler ile ¢esitli saglik gostergeleri i¢in kabul edilebilir
duyarlihk derecelerine sahip kestirimler elde edilmesi amaglanmistir. TNSA-2008’de hanehalki
sorukagidi i¢in toplam niifus, kisi sorukagidi i¢in 50 yasindan kii¢iik evlenmis kadimnlar, degisik
niifus gruplari olarak hedeflenmistir. Amag, s6zii edilen niifus gruplarini temsil eden bir hanehalk1

'DHS projesi cergevesinde yapilan arastirmalarin 6rneklem tasarimlariyla ilgili daha ayrintili bilgi i¢in, DHS Sampling Manual,
Basic Documentation Series, No. 8, 1996, s. 59-66’ya bakiniz.

?Cevaplama oranlarinin hesaplanmastyla ilgili daha ayrintili bir tartisma i¢in, DHS Sampling Manual, Basic Documentation Series, No.
8, 1996, sayfa 55-57’ya bakniz.

3 NUTS bélgeleri ile ilgili ayrmtil: bilgi EK B’nin ilerleyen kisimlarnda verilmistir.
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orneklemi tasarlayarak, bu niifus gruplarmi arastirmaktir. Hanehalkindan yetiskin bir hanehalki
iiyesi ile hanehalki ve hanehalki iiyeleri hakkinda bilgi toplamak amaciyla goriisme yapilmustir.
Hanehalki c¢izelgesinde kisi goriismesine uygun kadm olarak tanimlanmis tiim kadmlarla
goriistilmiistiir. Buna ek olarak, bazi konulara iliskin sorular tiim hanehalklarmnin yarism olusturan
bir alt-6rneklemde sorulmustur. Hanehalki ¢izelgesinde kisi goriismesine uygun kadin olarak
tanimlanmig tiim kadmlarla goriisiilmiistiir..

B.2  Orneklem Cercevesi

Tiirkiye'de "kentsel" ve "kirsal" yerlesim yerlerinin tanimlanmasinda bugiine kadar degisik
Olciitler kullanilmugtir. Kentsel ve kirsal yerlesim yerleri, 1970'li yillarda yapilan niifus
aragtirmalarinda 2,000'lik niifus biiylikliigii 6l¢iit alinarak ayrilmistir. Daha sonra bu aymrimda
kulamlan niifus biiyiikliigii 1980'l yillarda 10,000'e; 1990'h yillarda yapilan bazi arastirmalarda ise
20,000'e yiikseltilmistir. Ayrica bazi arastirmalarda, yerlesim yerlerinin idari statiileri niifus
biiyiikliikleri ile birlikte kullanilmak suretiyle kent ve kir tanimlar1 farkhilagtirilmmsgtir. TNSA-
2008’de kentsel 6rnek cercevesi, idari statiilerine bakilmaksizin niifusu 10,000'den biiyiik olan tim
yerlesim yerlerinden olusturulmustur. Kirsal 6rnek ¢ergevesi ise kentsel gerceve disinda kalan tiim
yerlesim yerlerinden olusturulmustur. Bu tanimlamalar TNSA-1998 ve TNSA-2003’de kullamlan
tanimlar ile aynidir.

Tiirkiye’deki tiim yerlesim yerleri ile ilgili baglangi¢ bilgisi Adrese Dayali Niifus Kayit
Sistemi, 2007°den (ADNKS-2007) alinmistir. ADNKS-2007 sonuglari, tiim yerlesim yerlerinin (il,
ilce, bucak ve kdy) ve niifuslarnin bilgisayar ortaminda listelerini saglamistir. Adrese Dayali Niifus
Kayit Sistemi (ADNKS) kimlik numarasi olan biitiin vatandaslari (ya da 6zel numarasi olan yabanci
uyruklu kisileri) kayith oldugu adresle birlikte kayit altina alan yeni gelistirilmis bir sistemdir. Bu
sistem kapsaminda, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) yerel idarelerin isbirligi ile yeni bir adres
veri tabani olan “Ulusal Adres Veri Taban1” n1 gelistirmistir.

B.3 Tabakalama

Tiirkiye idari olarak 81 ile ayrilmugtir. Tiirkiye daha 6nceki demografik arastirmalarda
orneklem se¢imi yapilmasi amactyla bes bolge tanimlanmistir. Bu bolgesel ayirim, tilkenin degisik
yoreleri arasindaki demografik, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik farkliliklarm incelenmesinde
siklhikla kullanilan bir degisken haline gelmistir. S6z konusu Bati, Giiney, Orta, Kuzey ve Dogu
bolgeleri, birbirine komsu olan degisik sayilardaki illerden olugmaktadir. Bu bdlgeleri olusturan
illere ait bilgiler Tablo B.1’de sunulmustur.

Geleneksel olarak kullanilan bes cografi bolgeye ek olarak, 2002 yilinin sonuna dogru yeni
bir bolge smiflandirilmasi olugmustur. Tiirkiye’nin Avrupa Birligine uyum stireci dogrultusunda,
2002/4720 no’lu kanun geregince, Devlet Planlama Teskilat1 ve Tiirkiye Istatistik Kurumu iig ayr1
diizeyde NUTS (The Nomenclature of Territorial Units for Statistics) bolgeleri olusturmuslardir.
NUTS, Avrupa Birligi iilkelerinin kullandig1 istatistik bdlge smiflandirmasidir. Bu sistemi
olusturmak amaciyla, Tiirkiye'nin 81 ili NUTS 3 diizeyini illerin birlestirilmesiyle elde edilen 26
bdlge NUTS 2 diizeyini, 26 bolgenin birlestirilmesiyle elde edilen 12 bolge ise NUTS 1 diizeyini
meydana getirecek sekilde diizenlenmistir.
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Tablo B.1

Bolge, NUTS 1 bolgesi, yerlesim veri ve illere gore tabaka listesi, Turkiye 2008

Tabaka Bélge  NUTS 1 Bélge Tip il
1 Bati istanbul Kent/Metropol istanbul
2 Bat istanbul Kir istanbul
Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir,
3 Bati Bati Marmara Kent Canakkale
Edirne, Kirklareli, Tekirdag, Balikesir,
4 Bati Bati Marmara Kir Canakkale
5 Bati Ege Kent/Metropol izmir
6 Bati Ege Kent izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
7 Bati Ege Kir izmir, Aydin, Denizli, Mugla, Manisa
8 Orta Ege Kent Afyon, Kitahya, Usak
9 Orta Ege Kir Afyon, Kitahya, Usak
10 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol Bursa
11 Bati Dogu Marmara Kent Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova
12 Bati Dogu Marmara Kir Bursa, Kocaeli, Sakarya, Yalova
13 Orta Dogu Marmara Kent Bilecik, Eskisehir, Bolu, Diizce
14 Orta Dogu Marmara Kir Bilecik, Eskisehir, Bolu, Diizce
15 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol Ankara
16 Orta Bati Anadolu Kent/Metropol Konya
17 Orta Bati Anadolu Kent Ankara, Konya, Karaman
18 Orta Bati Anadolu Kir Ankara, Konya, Karaman
19 Giney Akdeniz Kent/Metropol Adana
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, icel,
20 Giney Akdeniz Kent Hatay, K. Maras, Osmaniye
Antalya, Burdur, Isparta, Adana, icel,
21 Giney Akdeniz Kir Hatay, K. Maras, Osmaniye
Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray,
22 Orta Orta Anadolu Kent Kirnkkale, Kayseri, Sivas, Yozgat
Kirsehir, Nevsehir, Nigde, Aksaray,
23 Orta Orta Anadolu Kir Kirnkkale, Kayseri, Sivas, Yozgat
Zonguldak, Bartin, Karabiik, Kastamonu,
24 Kuzey Bati Karadeniz Kent Sinop, Samsun
Zonguldak, Bartin, Karabiik, Kastamonu,
25 Kuzey Bati Karadeniz Kir Sinop, Samsun
26 Orta Bati Karadeniz Kent Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
27 Orta Bati Karadeniz Kir Cankiri, Amasya, Corum, Tokat
Artvin, Giresun, Gimiishane, Ordu, Rize,
28 Kuzey Dogu Karadeniz Kent Trabzon
Artvin, Giresun, Gimiishane, Ordu, Rize,
29 Kuzey Dogu Karadeniz Kir Trabzon
Erzincan, Erzurum, Bayburt, Agr, Kars,
30 Dogu  Kuzeydogu Anadolu  Kent Ardahan, 1gdir
Erzincan, Erzurum, Bayburt, Agr, Kars,
31 Dogu  Kuzeydogu Anadolu  Kir Ardahan, 1gdir
Bingdl, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis,
32 Dogu Ortadogu Anadolu Kent Hakkari, Mus, Van
Bingdl, Elazig, Malatya, Tunceli, Bitlis,
33 Dogu Ortadogu Anadolu Kir Hakkari, Mus, Van
34 Dogu  Gineydodgu Anadolu Kent/Metropol Gaziantep
Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir,
35 Dogu  Giineydogu Anadolu  Kent Sanliurfa, Mardin, Siirt, Batman, Sirnak
Adiyaman, Gaziantep, Kilis, Diyarbakir,
36 Dogu  Giineydogu Anadolu  Kir Sanliurfa, Mardin, Siirt, Batman, Sirnak
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TNSA-2008’in Onceliklerinden biri de, 0rneklem tasarmmnin daha once Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan gerceklestirilen niifus arastirmalariyla yontem ve
icerik agisindan tutarli olmasidir. TNSA-1993’ten 6nce yapilan arastirmalarda Tiirkiye, tabakalama
amaciyla bes bolgeye ayrilmistir. TNSA-1993’te secilen 6rnegin iilke diizeyine daha yaygm bir
dagilimini elde etmek i¢in daha ayrmtili bir bolgesel tabakalama yapilmig, daha 6nce kullanilan bes
ana bolgenin her biri, alt bolgelere ayrilmistir. Bu islem i¢in 6lgiit olarak, 1990 Genel Niifus
Sayimi'ndan dolayli yontemler kullanilarak elde edilen illere iliskin bebek Olim hizlari
kullamlnustir.* Cografi yakinlik ve bebek 6liim hizlar1 61¢iit alarak bes bolgede yer alan iller bolge
icinde alt bolgelere gruplanmiglardir. Bu islem ile bes bolgeden toplam 14 alt bolge elde edilmistir.
TNSA-1993 sirasinda gergeklestirilen bu alt bolgeleme TNSA-1998°de de kullanilmustir.

Bununla birlikte, yeni NUTS bolgeleri 6rneklem tasarmminda yeni degisiklikler yapilmasin
gerekli kilmigtir. Bir baska deyisle, TNSA-2003’iin 6rneklem tasarimmim hem geleneksel bes
bolgeyi hem de 12 NUTS 1 bolgesini drneklem alanlar olarak kullanilmasma uygun olmasi
amaclanmistir. Geleneksel bes bolge, 12 NUTS 1 bolgesinin birlestirilmesiyle olusamamaktadir.
Her iki bolge tanimina uygun bir 6rnekleme tasarimi i¢in birbirinden bagimsiz 20 tabaka yaratilmasi
ve boylece hem 5 hem de 12 NUTS 1 bolgesinin elde edilebilmesi amaglanmistir. Bu amacla
yapilan denemeler, bes bolge taniminda kiigiik degisiklikler yapilmast ile daha az tabaka olusturarak
her iki bolge tanimin1 miimkiin kilacak bir tasarimin ortaya ¢ikmast ile sonuglanmustir. Tiirkiye’deki
81 iligerisinden 6 ilin 5 bolge tanimlamasi i¢indeki yerini degistirmek suretiyle sadece 15 tabakanin
yaratilmast miimkiin olabilmektedir. Bu denemeler yapilirken, istatistiksel testler de yapilmis ve
bolge tanimindaki bu degisimin 5 bolgeye iliskin gostergeleri etkilemeyecegi goriilmiistiir. Bu
tabakalama yaklagimi TNSA-2003 de kullanilmistir ve TNSA-2008’in 6rneklem tasarmu igin
tekrarlanmistir.

NUTS 1 bélgelerinden ikisini olusturan istanbul ve Giineydogu Anadolu bdlgelerine
tasarmm sirasinda 6zel bir onem verilmistir. Diger 10 NUTS 1 bolgesi i¢in hesaplanamayacak bircok
gostergeyi istatistiksel olarak daha anlamli olacak sekilde tahmin etmeye elverecek sayida toplam
orneklemden bu bolgelere dagitim yapilmistir. Gegmiste politikacilar, arastirmacilar ve diger ilgili
kisi ve kurumlar Istanbul ve Giineydogu Anadolu bélgesi icin niifus ve saglik gdstergelerine iliskin
ihtiyaclarmi devamli olarak dile getirmislerdir.

Son olarak, TNSA-2003’{in tasarimmnda oldugu gibi yedi metropol ayr1 bir tabaka olarak
dikkate almmustir. Boylece, TNSA-2008’in 6rneklem tasarmmu i¢in 36 ayr1 tabaka olusturulmustur.
S6z konusu tabakalar kent ve kir tabakasi olarak boliinmiis 15 tabaka ve ayrisik yedi metropol
tabakayi icermektedir.

* Bakiniz Hancioglu A., Indirect estimation of mortality from information on the survival status of a close relative:
Turkey 1970-1985, Basilmamis-Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii, Ankara, 1991).
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B.4  Orneklem Dagilim

TNSA-2008’in hedef 6rneklem biiyiikliigii 13,510 hanehalkidir. Bu biiytliklik TNSA-
1998’den yiizde 35 ve TNSA-2003’ten 400 hanehalki daha fazladir. Bu artmis 6rneklem
biiyiikliigii, tabaka sayismmn artmasi, Istanbul, Kuzey ve Giineydogu Anadolu bdlgesine verilen 6zel
onem ve NUTS 1 bolgeleri icin yapilan optimum dagilimi saglama gibi nedenlerden
kaynaklanmaktadir. Ayrica, herbir NUTS 1 bélgesi i¢in Orneklem biiyiikligii en az 900
hanehalkindan olusacak sekilde tasarlanmistir (Tablo B.2).

Tablo B.2 Orneklemin dadilimi
Turkiye’de son dort Niifus ve Saglik Arastirmasi’nda bolgelere gére hedef
hanehalki sayilari

TNSA TNSA TNSA TNSA
Bolgesel Siniflandirmalar 1993 1998 2003 2008
Bolge
Bati 2,700 2,800 4,330 3,860
Giliney 1.700 1,800 1,840 1,900
Orta 2.100 2,100 2,450 2,690
Kuzey 1.500 1,500 1,580 1,910
Dogu 2.000 1,800 2,960 3,150
NUTS 1 Bolgeleri
istanbul - - 2,080 1,210
BatiMarmara - - 740 940
Ege - - 1,000 1,050
Dogu Marmara - - 1,040 1,030
Bati Anadolu - - 890 1,900
Akdeniz - - 1,840 1,110
Orta Anadolu - - 740 920
Batl Karadeniz - - 1,030 1,230
Dogu Karadeniz - - 840 970
Kuzey Dogu Anadolu - - 740 900
Orta Dogu Anadolu - - 740 900
Guneydogu Anadolu - - 1,480 1,350
Toplam 10,000 10,000 13,160 13,510
Not: NUTS 1 bolgeleme sistemi 2002 yilindan itibaren kullanilmaya
baslandigindan, TNSA-1993 ve TNSA-1998’de bu bdlgeler icin hanehalki sayilari
verilmemektedir.

Kiimelerin bolgelerde yeterli sayilarda temsil edilebilmeleri i¢in, her kent kiimesinden 25
hanehalki (her kiime 100 hanehalkindan olustugu kabul edilen bloklardan olusmaktadir) ve her kir
kiimesinden 15 hanehalki secilmistir Secilen toplam kiime sayilar1 Tablo B.3’te sunulmustur.
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Tablo B.3 Orneklem kiimelerinin dagilimi
Bolge, NUTS 1 Boélgesi ve Kir/Kent ayiriminda kiime sayilari, Tirkiye 2008
Kent Kir

(Nufus > 10,000) (Nufus < 10,000)
Bolgesel (Kime buyuklaga= (Kiime blyiklugi= Kime
Siniflandirmalar 25 HH) 15 HH) sayisl
Bolge
Bati 128 44 172
Glney 52 40 92
Orta 80 46 126
Kuzey 56 34 90
Dogu 84 70 154
NUTS 1 Bolgesi
istanbul 46 4 50
Bati Marmara 28 16 44
Ege 30 20 50
DoguMarmara 34 12 46
Bati Anadolu 36 14 50
Akdeniz 52 40 92
Ortal Anadolu 26 18 44
Bati Karadeniz 36 22 58
Dogu Karadeniz 28 18 46
Kuzeydogu Anadolu 24 20 44
Ortadogu Anadolu 24 20 44
Gilineydogu Anadolu 36 30 66
Toplam 400 234 634

B.5  Orneklem Secimi
Secim Islemleri

Orneklem seciminin ilk asamasinda yerlesim birimleri her bir 36 tabaka i¢in gruplanmus, ve
ADNKS-2007 baz alinarak olusturulan bu yerlesim birimleri listelerinden niifus biiyiikliiklerine
olasilikl orantili olarak basit rasgele se¢im yapilmistir. Segimin bu ilk agamasi sonucunda, TNSA-
2008 drneklemini olusturan yerlesim birimlerini ve buralardan segilecek kiime sayilarmi gosteren
bir liste olusmustur.

Tirkiye’de yerlesim birimleri, arastirmalarda kullanilacak sekilde, smirlar1 ¢ok iyi
tanimlanmig (niifus sayim bolgeleri gibi) kiiciik birimlere boliinmemistir. Bununla birlikte, se¢im
yapilacak olan 502 kiime i¢in baz1 yerlesim birimleri igin belediyeler ve Tiirkiye Istatistik Kurumu
isbirliginde hazirlanan 2007 Ulusal Adres Veri Tabani’ndan hanehalki listeleri mevcuttur. Bu
yerlesim yerleri i¢in hanehalki listeleri yaklasik 100 hane iceren listelere boliinmiistiir. Bu listeler
s6z konusu 502 kiimenin segim g¢ergevesini olusturmustur. Segilmis tiim kiimeler i¢in TUIK
binalarin ve tam adreslerinin bulundugu (mahalle, semt, bulvar/cadde, bina ve kap1 numarasi) bir
liste saglamustir.
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TUIK, TNSA-2008’de kiime secilecek, belediyesi olmayan 132 yerlesim yeri i¢in Ulusal
Adres Veri Tabanin’ndan hanehalki listesi saglayamamustir. Bu yerlesim yerleri i¢in hanehalki
listeleri sahada hazirlanmistir. Kiigiik yerlesim yerlerinde (250 hanehalkindan az) i¢in tiim birimler
listelenmistir. Bu yerlesim yerleri diginda kalan 250 haneden daha biiyiik birkag yerlesim yeri i¢in,
ilk 250 hanehalki listelenmis ve geri kalan hanehalklar1 i¢in hizli sayim uygulanmustir.

Listeleme ve Haritalama Calismalari

TUIK bir ¢ok kiime i¢in konut listelerini saglamus, ancak hicbir kiimeye karsihik gelecek
haritalar1 saglayamamustir. Bundan dolay1 se¢ilmis kiimeler her zaman birbirine komsu sokaklardan
olusmanustir. Buna ek olarak, segilmis kiimeler i¢in TUIK tarafindan saglanan listeler
olusturulduklar1 tarihten arastrma tarihine kadar gegen zaman igindeki degisiklikleri
yansitmamaktadir. Burada iki tip degisiklik olabilir: Birincisi, listelerin listeleme ¢alismasi sirasinda
giincellestirilmesiyle anlasilabilen; o sokaga yeni bir binanin yapilmasi, bir binanm kullanim seklinin
degismesi (0nceden konut olan bir binanmn ofis olarak kullanilmasi gibi) veya sokaklarin
isimlerindeki degisiklikler, ikincisi ise kent merkezlerinde yeni mahallelerin olusmasi seklinde, daha
sorunlu olan degisikliklerdir.

Listeleme ¢aligmalar1 baglamadan, yukarida belirtilen problemlerin veya karsilasilabilecek
diger problemlerin ¢oziilebilmesine iliskin stratejilerin gelistirilmesi amaciyla Ankara’da bir pilot
listeleme calismas1 yapilmustir. Bu deneyim sonucunda, sahada kullanilacak olan listeleme formlars,
yerlesim yeri harita ve kroki formatlari, listeleme ve haritalama el kitaplar1 gelistirilmistir.

Listeleme ¢aligmasi i¢in 44 {iniversite 6grencisi bes giinliilk bir egitim programiyla
egitilmistir. Bir listelemeci ve bir haritacinin bulundugu 17 listeleme ekibi olusturulmustur. Her
ekibe ziyaret etmeleri beklenen ilgili yerlesim birimlerinin haritalar ve listeleme i¢in gerekli diger
materyaller saglanmistir. Listeleme c¢alismasi 2008 Haziran ortasinda baslamistir ve Hacettepe
Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii arastirma gérevlilerinin ve bdlge koordinatérlerinin denetimi
ve yonetimi altinda ytiriitilmistiir.

Kent alanlarindaki kiimelerin ¢gogunda kiime (standart blok) biiyiikligii 100 hanehalki
civarindadir. Kdylerin bazilarinda niifus ¢ok diisiik oldugu i¢in orijinal kiime 100 hanehalkindan
olusmamustir. Bu tip durumlarda listeleme ekiplerine o kdye en yakin komsu kdyiin ismi verilmis ve
listeler bu iki koydeki hanehalklarindan olusturulmustur.

Listeleme ¢alismas1 Temmuz 2008’in son haftasinda tamamlanmustir. Bazi cografi alanlarda
karsilasilan problemlerden karsin, listelemeciler tarafindan gerceklestirilen listeleme ve haritalama
calismalarinin kalitesi genel olarak yiiksektir. Sadece bir kiime ulasim problemlerinden dolay1
listelenememistir.

GPS aletleri kullanilarak kiime diizeyinde mekansal veri (spatial data) de toplanmistir. Bu
amag i¢in, her listeleme ekibine kiimenin baslangi¢ ve bitis noktalarmm yiikseklik, enlem ve boylam
bilgilerini toplayamak i¢in kullanilan el bilgisayarlar1 verilmistir. Bu araglar ayni1 zamanda TNSA-
2008’in saha ¢aligmasi sirasinda navigasyon i¢in ve ekiplerin kiimelerin ve bireysel adreslerin
yerlerini bulmalari i¢in kullanilmustir.
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“Google earth” ve “Google map’’den ticretsiz elde edilen uydu fotograflari ve haritalar da
listeleme ekipleri tarafindan kullanilmistir. Ayn1 zamanda goriigmeci ekiplerin saha ¢aligmalari
sirasinda kullanmalart igin harita hazirlamak amaciyla da kullanilmustir.

B.6  Sorukagitlarimin Gelistirilmesi ve Ondeneme
Sorukagitlan

TNSA-2008 verilerinin toplanmasinda iki ¢esit sorukagidi kullanilmustir: Hanehalki
Sorukagidi ve dogurgan yaslarda olup basindan en az bir evlilik ge¢mis/halen evli kadinlara
uygulanan Evlenmis Kadm Sorukagidi. Bu sorukagitlarinimn igerikleri, DHS programu ¢ercevesinde
yiiksek oranda gebeligi Onleyici yontem kullanimmin oldugu iilkelerde uygulanmak iizere
gelistirilen DHS Model “A” sorukagitlarindan yola ¢ikilarak olusturulmustur. Tiirkiye’ye 6zgii
birtakim 6zellikler hakkinda bilgi toplayabilmek amaciyla bu model sorukagitarmm bazi boliimleri
¢ikarilmig, bazi yeni kisimlar eklenmis ve bazi kisimlarda uyarlamalar yapilmistir. TNSA-2008
bulgularmmn daha once yine Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan
gerceklestirilen arastirmalarin  bulgulartyla  karsilastirilabilir  olmasmm  saglanmasi da,
sorukagitlarinin olusturulmasi asamasi kullanilan 6nemli 6lgiitlerden biri olmustur. TNSA-2008
sorukagitlarmim tasarlanmasi sirasinda niifus ve saglik konusunda ¢aligan bazi ulusal ve uluslararasi
kuruluslarin goriislerine de bagvurulmustur.

TNSA-2008 sorukagitlar1 Tiirkge olarak gelistirilmis ve daha sonra Ingilizce’ye cevrilmistir.
Hanehalki ve Evlenmis Kadin Sorukagitlari, EK E’de verilmektedir.

Hanehalki Sorukagidi, secilen hanelerde siirekli olarak yasayan veya misafir olarak
bulunanlar1 saptamak, ve hanehalklarmin sosyo-ekonomik durumlar1 hakkmnda bilgi toplamak {izere
tasarlanmigtir. Hanehalk: soru kagidi dort boliim icermektedir. Hanehalki Sorukagidinm ilk
boliimiinde, hanehalki tiyesi veya misafiri olarak listelenen her kisi i¢in yas, cinsiyet, egitim, go¢ ve
hareketlilik, istihdam, medeni durum ve hanehalki reisine olan yakinhk derecesi konularinda bilgi
toplanmstir. Hanehalk1 Sorukagidmin ilk boliimiiniin amaci, birey goriismesi yapilmasina uygun
niteliklere sahip kadinlarin belirlenmesi, ve hanehalklar1 hakkinda temel demografik verilerin elde
edilmesidir. Hanehalki Sorukagidinm ikinci boliimiinde, 15-49 yaslar1 arasinda olup hi¢ evlenmemis
olan kadmlarin temel dzelliklerine iliskin bilgiler toplanmustir. Ugiincii boliimde yaslilarin refahma
iliskin sorular yer almistir. Hanehalki sorukagidinin son béliimiinde oda sayisi, zemin malzemesi,
1sitma sistemi, suyun kaynagi, tuvalet olanaklar1 gibi konut 6zellikleri ile, hanehalknm sahip oldugu
cesitli tiiketim mallarna iligkin bilgiler elde edilmistir. Bu boliim ayn1 zamanda tuzun iyotlanmasi
konusunda, O6rneklemde bulunan hanehalklarnin yarismda uygulanan bir soru modiilii de
icermektedir. Tuz testi i¢in secilen hanelerde, tuzun potasyum iyot veya iyodat ile zenginlestirilmis
olup olmadigi, yani tuzun iyotlanma durumu incelenmistir.
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15-49 yas aras1 Evlenmis Kadin Sorukagidi, agagidaki konularda bilgi toplamak tizere
tasarlanmustir:

Temel ozellikler

Gog tarihgesi

Evlilik tarihgesi ve evlilige iliskin 6zellikler

Gebelik, dogurganlik tarihgesi ve dogurganlk tercihleri
Uremeye yardimei tibbi teknikler

Gebeligi onleyici yontem bilgisi ve kullanim

Dogum 6ncesi ve sonrast bakim hizmetleri

Emzirme, beslenme ve ishal

Asilanma

Kadmin ¢aligma tarihgesi ve statiisii

Kadmlarin ve ¢ocuklarin antropometrik dl¢iimleri

Evlenmis Kadin Sorukagidi'nda bulunan takvim modiilii, Ocak 2003’den baglayarak aragtirmanin
yapildig1 aya kadar ki yaklasik alt1 yillik bir donemde (goriigmenin yapildig1 aya bagh olarak)
gerceklesen dogurganlik, gebeligi Onleyici yontem kullanimi, iliremeye yardimci tekniklerin
kullanimt ve evlilik olaylarmm aylik olarak kaydedilmesi i¢in kullanilmistir. Buna ek olarak,
Arastirma ekipleri, 5 yasin altindaki tiim ¢ocuklar ile, 15-49 yaslarindaki tiim kadnlarin boy ve kilo
Olciimlerini de gergeklestirmislerdir.

Ondeneme

Sorukagidi hazirlama asamasinda yapilan 6ndenemelere ek olarak Nisan 2008°de, TNSA-
2008 sorukagilarinda yer alan sorularin mantiklh bir akis izleyip izlemedigi, kullanilan kelimelerin
anlasilabilirligi, uygunlugu ve anlamlihgi, ve kapali uglu sorulardaki segeneklerin yeterli olup
olmadig1 gibi konular1 belirleyebilmek amactyla dort giin siiren bir 6ndeneme gerceklestirilmistir

Bu 6ndeneme icin 20 gdriigmeci, Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisii'nde on giinliik bir
egitim alnuslardir. Ondeneme goriismeci egitimi, simf i¢i egitimin yani sira, sahada goriismelerin
yapilmasin1 da igermistir. GoOrlismecilerin tamamm {iniversite O0grencisi ve mezunlarindan
olusmustur. Goriismecilerin yani sira, daha sonra ekip bast ve bolge koordinatorii olarak gorev
yapacak olan arastirma gorevlileri de egitim almiglardir

Ondeneme saha ¢alismasi, Ankara merkezindeki bir mahallede, Ankara’nin bir gecekondu
mahallesinde ve Ankara ilinde bulunan bir kdyde gerceklestirilmistir. Ondeneme sirasinda 212
hanehalki ve 198 evlenmis kadin sorukagidi tamamlanmistir. Sorukagitlarinin tamamlanmasmdan
kisa bir siire sonra, frekans dagilmlar1 ve c¢apraz tablolar elde edilmistir. Bu sonuglarin
degerlendirilmesi ve goriigmecilerden ve Saghk Bakanligi yetkililerinden elde edilen bilgiler
dogrultusunda TNSA-2008 sorukagitlarinda bazi kiiciik degisiklikler yapilmustir.
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B.7  Veri Toplama Faaliyetleri
Personel Alimi ve Egitim

Saha ¢alismasi i¢in goriismeci, denet¢i, ekip basi ve dlglimcii adaylari, Ankara’daki tim
tiniversitelere gonderilen duyurular yoluyla alinan bagvurular arasmdan secilmistir. Adaylarm tiimii,
Hacettepe Niifus Etiitleri Enstitiisti personeli tarafindan dort grup halinde miilakata alinmistir. Bu
miilakatlar sirasimda, bu amagla hazirlanan miilakat yonergeleri kullaniimistir. Onceden belirlenmis
niteliklere sahip olan adaylar egitim programima kabul edilmislerdir.

Saha caligmasi i¢in segilen biitlin adaylar, iiniversite 6grencilerinden ve mezunlarindan
olusmustur. Goriigmeci seciminde ge¢cmis arastirma deneyimi olumlu bir 6zellik olarak
degerlendirilmemistir. Bu yolla, goériismecilerin 6nceki deneyimlerinden dolay1 olusabilecek
yanliliklarin engellenmesi amaglanmistir. Bagvuran 555 goriismeci adayindan miilakat yoluyla
secilen 240 kisi egitim programma kabul edilmistir.

Saha caligmasi i¢in secilen adaylarmim egitimi, Eyliil 2008’de, Hacettepe Niifus Etiitleri
Enstitiisii’nde gergeklestirilmis ve ti¢ hafta siirmiistiir. Egitim programinda Tiirkiye nin demografik
durumu, aile planlamasi ve ana-¢ocuk saglig1 gibi konularinda seminerlere yer verilmis, sorukagidi
egitimi gerceklestirilmis, sinifta sorukagidi uygulamalart ile, arastirma drnekleminde yer almayan
yerlerde saha calismasi denemeleri yapilmustir. Saha ¢alismasi adaylarma, kapasitelerini ve
gelismelerin degerlendirmek igin testler de uygulanmistir. Egitim sirasinda ekip basi ve denetgi
elkitabi, goriigmeci el kitabi gibi ¢esitli materyaller kullanilmistir.

Egitimin ilk iki haftasinda, biitlin adaylar ayn1 smifigi egitimi almislardir; ti¢lincii haftanin
sonunda adaylar arasindan ekip baskani, denet¢i ve 6l¢limcii olarak ¢alisacak olanlar belirlenmis,
basarisiz bulunan adaylar bu asamada elenmistir. Ekip baskanlari, denetgiler ve Sl¢iimciiler i¢in ayr1
smif-i¢i egitim programlar1 diizenlenmistir.

Sinif i¢i egitimin tamamlanmasmdan sonra, egitim programmin bir tamamlayicisi olarak
Ankara’nin kentsel ve kirsal bolgelerinde 4 giinliik bir pilot ¢calisma gerceklestirilmistir. Adaylarin
smif i¢inde ve pilot ¢calisma sirasinda gosterdikleri performansa gore, 152 kisi ana saha ¢alismasi
faaliyetleri i¢in secilmistir.

Saha Cahismasi

TNSA-2008’in saha ¢alismasi, Ekim 2008’in ilk haftasinda baglamis ve tekrar yapilmasi
gereken ziyaretler ve goriismelerle birlikte Aralik 2008’in ilk haftasinda tamamlanmistir. TNSA-
2008’in saha ¢alismast her biri bir ekip basi, bir denetei, bir dlglimeii ve 5 kadin goriismeciden
olusan 19 ekip tarafindan yiiriitiilmiistiir. Saha ekipleri, Tiirkiye’nin 81 ilini ziyaret etmislerdir.
Biitiin saha ¢alismalar1 tek agsamada tamamlanmistir.

Enstitii’niin akademik personeli saha ekiplerini ziyaret ederek toplanan verilerin kalitesini
gbzden gecirmis ve periyodik olarak Ankara’daki saha sorumlusunu bilgilendirmislerdir.
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TNSA-2008 ornekleminde 634 kiime yer almistir. Bunlardan 633’{inde, goériismeler
basartyla tamamlanmigtir. Ulagim sorunlari nedeniyle sadece 1 kiime listelenememis ve bu nedenle
de saha ekipleri tarafindan ziyaret edilmemistir.

B.8  Bilgi islem ve Analiz

TNSA-2008 sorukagitlari, bir ilde yapilmasi gereken tiim goriismeler tamamlanir
tamamlanmaz, veri girisi i¢in Niifus Etiitleri Enstitiisii'ne gonderilmistir. Merkez denetleme
elemanlari, secilen tim hanelere ve tiim uygun kisilere ait sorukagitlarmm sahadan doniip
donmedigini kontrol etmislerdir. TNSA-2008’in veri girisi faaliyetlerinde toplam olarak 25 veri
girisi eleman1 ¢aligmigtir. TNSA-2008’in veri girigi, Kasmn 2008’in baginda baglamis ve Ocak
2009’un ikinci haftasinda tamamlanmustir.

Toplanan veriler, Census and Survey Processing System (CSPro) paket programi
kullanilarak bilgisayarlara girilmis ve denetlenmistir. CSPro, MEASURE projesi yer alan
kuruluslar, A.B.D. Niifus Sayim Ofisi, ICF Macro’nun MEASURE DHS+ projesi ve SerPro S.A.
tarafindan gelistirilmistir. CSPro ile, minimum-maksimum, soru gegisi ve i¢ tutarlilik hatalar1 veri
giris esnasinda belirlenebilmekte ve diizeltilebilmektedir. Veri girisi ve denetleme faaliyetleri saha
calismasinin baslamasindan iki hafta sonra baslatilmis ve saha ¢aligmasinin bitiminden bir hafta
sonra tamamlanmustir. Tiim sorukagitlari iki ayr1 veri girisci tarafindan iki kez bilgisayarlara girilmis
ve boylece karsilastirmalar yapilarak veri girisinin tam gegerliligi saglanmustir.

B.9  Orneklem Agirhiklarinin Hesaplanmasi

Daha 6nce de belirtildigi gibi TNSA 6rneklem plani kendinden agirlikli bir 6rneklem
plan1 degildir. Baz1 6rneklem tabakalarinda yeterli sayida gozleme ulasilabilmesi i¢in, orantisal
olarak dagitilmasi1 gereken hedef sayilardan daha fazla sayida orneklem birimleri segilmistir.
Asagida TNSA-2008 sonuglarinin analizlerinde kullanilan agirhklarm nasil hesaplandiklar
anlatilmistir. Her bir tabakada yapilan se¢im orantisal olmadigi i¢in ve kent ve kir cevaplama

oranlar1 farklihklar gosterdigi icin, 36 tabakanm her biri i¢in agirliklar ayr1 ayr1 hesaplanmglardir.

Herhangi bir tabakaya verilen agirligin ana bileseni, o tabakadaki 6rnek sayismi belirlemek
tizere kullanilan 6rneklem oraninm tersidir:

thl/fh

h tabakasmdaki 6rneklem orani f(h) ise, o tabakadaki biitiin se¢im agamalarindaki secilme
olasiliklarinin ¢arpmmdir:

fn=Pm * Py * Py
Piy, h tabakasi i¢in i’nci 6rneklem asamasmdaki 6rneklem biriminin se¢ilme olasiligidir.

Hanehalki ve kisi goriismeleri i¢in cevaplamamanin seviyesini 6lgmek i¢in ikinci bir agirlik
bileseni hesaplanmistir. Hanehalki i¢in cevaplamanin diizeltme faktorii asagidaki degerin tersidir:
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Ry = Tamamlanmis hanehalk/Goriisme yapilmasi uygun hanehalki.

Gorilisme yapilmasi uygun olan hanehalki sayisi; goériismesi tamamlanan hanehalki sayist,
uygun cevaplayici olmayan hanehalki sayisi, ertelenen hanehalk: sayisi, goriismesi yarim kalan
hanehalki sayisi, goriismenin reddedildigi ve ekiplerin bulamadigi hanehalklar1 sayisim toplamidir.

Benzer sekilde, kadinlar i¢inde kadin sorukagidinin cevaplanmamasindan kaynaklanan
diizeltme faktorii asagidaki degerin tersidir:

Ryw = Tamamlanmis kadin sorukagidi/Uygun kadin.

Hanehalki sorukagitlarinda yer alan 6zel modiilleri sormak i¢in yaklasik olarak
hanehalklarinin yarist se¢ilmistir. Hanehalklarinin yarismm secimi, son derece basit kurallarla
gerceklestirilmistir. Kiime numarasinin ¢ift oldugu durumda, ¢ift rakamli hanehalklarinda, kiime
numarasinin tek oldugu durumda ise tek rakamh hanehalklarinda bu sorular sorulmustur. Yari
orneklem i¢in de yukarida anlatilan yontemlerle ayr1 6rneklem agirliklar: hesaplanmistir. Yari
orneklem icin cevaplamama diizeltmesi su sekilde tanimlanmaktadir:

Rps = Yar1 drneklemde tamamlanan sorukagidi sayisy/Yar1 6rneklem i¢in uygun olan hanehalk1
(kadin) sayist

Bolgeler i¢in agirhklar ve cevaplamamanin diizeltme faktorleri kadmlar i¢in Tablo B.4.1°de,
yar1 0rneklem i¢in Tablo B.4.2°de gosterilmektedir.

TNSA-2008 agirliklar: goriismelerin gerceklestirilemedigi kiime i¢in yapilan diizeltmeleri
de icermektedir. Diizeltilmemis agirliklar her tabaka i¢in yukaridaki faktorlerle ¢arpilarak elde
edilmig; daha sonra da tamamlanmis hanehalki goriismelerinin toplam diizeltilmemis agirlikh
hanehalki sayisma oraniyla carpilarak standart hale getirilmisir. Benzer bir standardizasyon islemi
kadm ve yar1 6rneklem agirliklarmi elde etmek icin de kullanilmistir. Hanehalki, kadin ve yar1
orneklem nihai agirliklar: Tablo B.5’de sunulmaktadir.
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Tablo B.4.1. Tasarim adirhklari ve cevaplamama faktorleri

Tabakalara goére tim TNSA-2008 6rneklemi icin tasarim agirliklarn ve cevaplamama faktérleri, Tirkiye 2008

Orneklem Hanehalki
Tabaka Bélge  NUTS 1 Bolgesi Yerlesim yeri oraninin tersi dizeyi Kadinlar
1 Bati istanbul Kent/Metropol 3425414/1150 1078/789 594/506
2 Bat istanbul Kir 55728/60 47/41 28/26
3  Bati Bati Marmara Kent 583440/700 615/519 346/314
4 Bati Bati Marmara Kir 392548/240 211/198 112/109
5 Bati Ege Kent /Metropol 811628/400 367/318 215/201
6 Bati Ege Kent 831914/250 217/194 147/140
7 Bat Ege Kir 713302/240 212/205 117/109
8 Orta Ege Kent 242227/100 95/79 54/51
9 Orta Ege Kir 203272/60 56/55 52/48
10 Bati Dogu Marmara Kent/Metropol 429416/400 366/307 243/221
11 Bat Dogu Marmara Kent 673644/300 268/246 190/178
12 Bat Dogu Marmara Kir 238686/120 115/112 85/76
13 Orta Dogu Marmara Kent 291593/150 127/114 91/85
14 Orta Dogu Marmara Kir 154023/60 50/48 37/34
15 Orta Bati Anadolu Kent /Metropol 1123155/500 455/352 251/222
16 Orta Bati Anadolu Kent /Metropol 244714/300 271/246 197/179
17 Orta Bati Anadolu Kent 238708/100 78/62 44/43
18 Orta Bati Anadolu Kir 240887/210 166/156 114/113
19 Giney Akdeniz Kent /Metropol 364155/400 348/327 247/232
20 Guney Akdeniz Kent 1244297/900 778/663 500/477
21 Guney Akdeniz Kir 712548/600 513/484 331/304
22 Orta Orta Anadolu Kent 593588/650 557/500 393/382
23 Orta Orta Anadolu Kir 346764/270 237/227 156/152
24 Kuzey Bati Karadeniz Kent 403285/700 624/532 378/348
25 Kuzey Bati Karadeniz Kir 340479/240 213/196 144/135
26 Orta Bati Karadeniz Kent 236382/200 186/162 115/107
27 Orta Bati Karadeniz Kir 192401/90 75/74 47/44
28 Kuzey Dogu Karadeniz Kent 308048/700 553/466 340/303
29 Kuzey Dogu Karadeniz Kir 336903/270 187/161 88/82
30 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kent 217599/600 555/526 439/413
31 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kir 216966/300 259/256 199/189
32 Dogu Ortadogu Anadolu Kent 390823/600 552/512 455/426
33 Dogu Ortadogu Anadolu Kir 273865/300 259/246 236/213
34 Dogu Glineydogu Anadolu  Kent /Metropol 261066/400 366/340 292/275
35 Dogu Gineydogu Anadolu  Kent 646905/500 453/418 360/326
36 Dogu Gineydogu Anadolu  Kir 362757/450 402/394 366/342
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Tablo B.4.2 Tasarim adirhiklar ve cevaplamama faktorleri: Yari 6rneklem

Yari 6rneklem icin tasarim agirliklar ve cevaplamama faktérleri, Tirkiye 2008

Orneklem oraninin Hanehalki

Tabaka Bélge  NUTS 1 Bolgesi Yerlesim yeri tersi diizeyi
1 Bati istanbul Kent/Metropol 2 *3425414/1150 537/400
2 Bati istanbul Kir 2 *55728/60 25/22

3 Bati Bati Marmara Kent 2 *583440/700 304/254
4 Bati Bati Marmara Kir 2 *392548/240 107/100
5 Bati Ege Kent /Metropol 2*811628/400 189/166
6 Bati Ege Kent 2 *831914/250 105/96
7 Bati Ege Kir 2*%713302/240 108/104
8 Orta Ege Kent 2 %242227/100 48/36

9 Orta Ege Kir 2*%203272/60 28/28
10 Bati Dogu Marmara Kent /Metropol 2 *429416/400 187/160
11 Bati Dogu Marmara Kent 2%673644/300 136/125
12 Bati Dogu Marmara Kir 2 *238686/120 59/56
13 Orta Dogu Marmara Kent 2 %291593/150 65/57
14 Orta Dogu Marmara Kir 2 *154023/60 24/22
15 Orta Bati Anadolu Kent /Metropol 2*1123155/500 230/173
16 Orta Bati Anadolu Kent /Metropol 2*244714/300 136/126
17 Orta Bati Anadolu Kent 2 *238708/100 40/32
18 Orta Bati Anadolu Kir 2 *240887/210 82/78
19 Giney  Akdeniz Kent /Metropol 2 *364155/400 176/163
20 Gliney  Akdeniz Kent 2 *1244297/900 381/322
21 Giney  Akdeniz Kir 2*712548/600 252/238
22 Orta Orta Anadolu Kent 2 *593588/650 281/249
23 Orta Orta Anadolu Kir 2 *346764/270 117/113
24 Kuzey  Bati Karadeniz Kent 2 *403285/700 310/256
25 Kuzey  Bati Karadeniz Kir 2 *340479/240 109/102
26 Orta Bati Karadeniz Kent 2 *236382/200 93/80
27 Orta Bati Karadeniz Kir 2 *192401/90 37/36
28 Kuzey  Dogu Karadeniz Kent 2 *308048/700 269/231
29 Kuzey  Dogu Karadeniz Kir 2 *336903/270 86/74
30 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kent 2*217599/600 271/260
31 Dogu Kuzeydogu Anadolu  Kir 2*216966/300 126/124
32 Dogu Ortadogu Anadolu Kent 2 *390823/600 279/262
33 Dogu Ortadogu Anadolu Kir 2 *273865/300 128/121
34 Dogu Gineydogu Anadolu  Kent /Metropol 2*261066/400 186/172
35 Dogu Glineydogu Anadolu  Kent 2 *646905/500 225/209
36 Dogu Gineydogu Anadolu  Kir 2 *362757/450 201/196
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Tablo B.5. Nihai 6rneklem agirhiklari

Tabakaya gore nihai 6rneklem agirliklari, Turkiye 2008

Tum
Tim orneklem Yari
orneklemdeki deki orneklemdeki

hanehalki kadin hanehalki
Tabaka Bolge NUTS 1 Bolgesi Yerlesim yeri agirhgi agirhgi agirhigi
1 Bati istanbul Kent /Metropol 2,62369 2,91133 2,57124
2 Bati istanbul Kir 0,68643 0,69875 0,67866
3 Bati Bati Marmara Kent 0,63674 0,66321 0,64143
4 Bati Bati Marmara Kir 1,12371 1,09141 1,12533
5 Bati Ege Kent /Metropol 1,50971 1,52643 1,48547
6 Bati Ege Kent 2,39968 2,38169 2,34029
7 Bati Ege Kir 1,98153 2,01049 1,98457
8 Orta Ege Kent 1,87791 1,87950 2,07671
9 Orta Ege Kir 2,22387 2,27727 2,17842
10 Bati Dogu Marmara Kent /Metropol 0,82512 0,85758 0,80678
11 Bati Dogu Marmara Kent 1,57712 1,59126 1,57091
12 Bati Dogu Marmara Kir 1,31668 1,39197 1,34748
13 Orta Dogu Marmara Kent 1,39618 1,41289 1,42541
14 Orta Dogu Marmara Kir 1,72393 1,77331 1,80068
15 Orta Bati Anadolu Kent /Metropol 1,87195 2,00059 1,92028
16 Orta Bati Anadolu Kent /Metropol 0,57933 0,60268 0,56614
17 Orta Bati Anadolu Kent 1,93609 1,87263 1,91863
18 Orta Bati Anadolu Kir 0,78693 0,75042 0,77540
19 Gliney  Akdeniz Kent /Metropol 0,62462 0,62859 0,63207
20 Gliney  Akdeniz Kent 1,04593 1,03633 1,05188
21 Gliney  Akdeniz Kir 0,81151 0,83520 0,80854
22 Orta Orta Anadolu Kent 0,65586 0,63780 0,66266
23 Orta Orta Anadolu Kir 0,86447 0,83864 0,85505
24 Kuzey  Bati Karadeniz Kent 0,43566 0,44730 0,44859
25 Kuzey  Bati Karadeniz Kir 0,99394 1,00215 0,97481
26 Orta Bati Karadeniz Kent 0,87486 0,88878 0,88347
27 Orta Bati Karadeniz Kir 1,39685 1,41039 1,41279
28 Kuzey  Dogu Karadeniz Kent 0,33668 0,35710 0,32952
29 Kuzey  Dogu Karadeniz Kir 0,93436 0,94782 0,93244
30 Dogu Kuzeydogu Anadolu Kent 0,24670 0,24787 0,24306
31 Dogu Kuzeydogu Anadolu Kir 0,47172 0,46948 0,47253
32 Dogu Ortadogu Anadolu Kent 0,45275 0,45709 0,44601
33 Dogu Ortadogu Anadolu Kir 0,61964 0,64895 0,62095
34 Dogu Gineydogu Anadolu Kent /Metropol 0,45295 0,45461 0,45383
35 Dogu Gineydogu Anadolu Kent 0,90396 0,94357 0,89561
36 Dogu Giineydogu Anadolu  Kir 0,54855 0,55490 0,54990
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B.10 Orneklemin Kapsami

Tablo B.6.1°de kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye ve Tiirkiye toplamina gore,
Tablo B.6.2’de ise NUTS 1 bolgelerine gore hanehalki ve kisi goriismeleri i¢in 6rneklem
uygulamasmin sonuglar1 verilmektedir. Sonuglar, TNSA arastirma ekiplerinin segilen 13,521
hanehalkinin 10,525°1 (yiizde 78) ile goriismeleri tamamladigmi gostermektedir. Ekiplerin bazi
hanehalklar1 ile goériigmeleri tamamlayamamasinin baslica nedenleri, daha Once listelenmis
konutlarm bir kisminin saha ¢aligmasi sirasinda bos olmasi veya hanehalkim uzun bir siire i¢in
baska bir yerde bulunmasidir. TNSA-2008 saha caligmasi sirasinda belirlenen ve ziyaret edilen
11,911 hanehalkindan 10,525’inde hanehalki goriigmeleri basari ile tamamlanmigtir. Hanehalki
cevaplama orani1 ylizde 88 olarak hesaplanmaktadir.

Hanehalki cevaplama orani kirsal alanlarda kentsel alanlara gére daha yiiksektir; bolgeler
arasinda en yiiksek oran Dogu bolgesinde (ylizde 95) elde edilmistir. NUTS 1 bolgeleri arasmda
en diisiik hanehalk1 cevaplama oram Istanbul’da (yiizde 74), en yiiksek cevaplama orami ise
Kuzeydogu Anadolu’da (ylizde 96) gerceklesmistir.

Gorlisme yapilan hanehalklarinda, bireysel goriisme i¢in uygun bulunan 8,003 kadinin
yiizde 93’ii ile goriisme yapilmustir. Goriisme yapilamayan az sayidaki uygun kadin ile gériisme
yapilamamasmin ana nedeni oturduklar1 hanelere yapilan tekrar ziyaretlere ragmen kadmlarin evde
bulunamamasidir.

Kadin cevaplama oranlar1 kent ve kirsal yerlesim yerlerinde benzerlik gostermektedir ve bes
bolge icin yiizde 91 ile 94 arasinda degismektedir. Istanbul (yiizde 86) NUTS 1 bélgeleri arasinda
en diisiik cevaplama oranma sahiptir. 12 NUTS 1 bélgesi i¢in cevaplama oranlar yiizde 86 ile
yiizde 97 arasinda degismektedir. En yliksek oran Orta Anadolu(yiizde 97) i¢in hesaplanmistir.

TNSA-2008’de kadinlar i¢in genel cevaplama orani ylizde 82 olarak hesaplanmistir. Bu
oran Orta Anadolu bélgesinde yiizde 76 ile Dogu Anadolu bolgesinde yiizde 88 arasinda
degismektedir. NUTS 1 bolgeleri agisindan degerlendirildiginde ise, bu oranin istanbul’da yiizde

PR

63 ile Kuzeydogu Anadolu’da yilizde 91 arasinda degistigi goriilmektedir.
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Tablo B.6.1 Orneklem uygulamasi: Yerlesim veri ve bélge

Bolgelere ve kentsel/kirsal yerlesim yerlerine gore TNSA-2008 drneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve
kadin goériismelerinin sonuglarina gore ylizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Tirkiye 2008

Yerlesim yeri Bolge

Sonuc Kent Kir Bati Giney Orta Kuzey Dogu Toplam

Secilen Hanehalklan

Sorukagidi dolduruldu (C) 76.6 81.4 75.5 77.5 77.1 70.9 85.7 77.8
Ziyaret sirasinda evde hanehalki yok

veya gorisilebilecek nitelikte kimse

yok (HP) 5.7 2.4 7.4 2.8 5.0 5.9 2.2 4.8
Sonraya birakildi (P) 0.3 0.0 0.6 0.0 0.2 0.2 0.0 0.2
Reddetti (R) 5.4 1.1 6.0 5.3 4.2 4.0 1.7 4.3
Konut bulunamadi (DNF) 0.8 0.5 0.5 0.2 0.7 1.3 1.0 0.7
Hanehalkinin timi arastirma

tarihlerinde evde yok (HA) 5.1 7.1 3.5 7.4 6.4 9.8 4.0 5.6
Konutta adreste yasayan yok/

Adres konut degil (DV) 5.6 6.6 5.8 5.6 5.8 7.5 5.2 5.9
Konut yikilmis (DD) 0.0 0.2 0.0 0.2 0.1 0.0 0.1 0.1
Kismen dolduruldu (PC) 0.2 0.2 0.2 0.3 0.2 0.3 0.0 0.2
Diger (O) 0.3 0.4 0.4 0.6 0.3 0.1 0.2 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Orneklemdeki hanehalki sayisi 10,017 3,504 3,858 1,902 2,691 1,910 3,160 13,521
Hanehalki cevaplama orani (HRR)! 86.1 95.0 83.7 89.9 88.2 85.9 94.6 88.4

Uygun kadinlar
Sorukagidi dolduruldu (EWC) 92.2 93.6 90.5 94.0 94.1 91.4 93.1 92.5
Evde degil (EWNH) 5.0 4.7 5.7 4.3 3.6 6.5 4.7 4.9
Sonraya birakildi (EWP) 0.2 0.0 0.4 0.0 0.3 0.0 0.1 0.2
Reddetti (EWR) 1.6 0.4 2.3 0.5 1.4 1.3 0.8 1.3
Kismen dolduruldu (EWPC) 0.5 0.5 0.6 0.7 0.1 0.3 0.6 0.5
Gorusllebilecek nitelikte degil (EWI) 0.2 0.3 0.3 0.3 0.1 0.2 0.1 0.2
Diger (EWO) 0.3 0.5 0.2 0.3 0.3 0.3 0.6 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 5,891 2,112 2,073 1,078 1,551 950 2,351 8,003
Uygun kadin cevaplama orani (EWRR)?2 92.2 93.6 90.5 94.0 94.1 91.4 93.1 92.5
Genel cevaplama orani (ORR)3 79.4 88.9 75.8 84.5 83.0 78.5 88.1 81.8

Not: Hanehalki cevaplama orani, gériismesi tamamlanan hanehalki sayisinin, gériismesi tamamlanan, ziyaret sirasinda evde hanehalkinin
bulunamadigi, uygun cevaplayici olmayan, ertelenen, reddedilen ve goriismesi tamamlanmayan hanehalklari sayilarinin toplamina bolinmesiyle
hesaplanmistir. Uygun kadin cevaplama orani ise tamamlanmis goériisme sayisinin, tamamlanmis, evde yok, ertelenmis, reddedilmis, kismen
doldurulmus ve “diger” kodu almis gériisme sayilarinin toplamina boliinmesiyle hesaplanmistir.

Genel cevaplama orani hanehalki ve uygun kadin cevaplama oranlarinin ¢arpimidir.

1 Hanehalki cevaplama orani (HRR), cesitli cevaplama kategorilerinde yer alan hanehalki sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmistir:

C

C+HP + P+ R+ DNF + PC

2 Uygun kadin cevaplama orani (EWRR), cesitli cevaplama kategorilerinde yer alan kadin sayilari kullanilarak, su sekilde hesaplanmistir:

EWC

EWC + EWNH + EWP + EWR + EWPC + EWI + EWO

3 Genel cevaplama orani (ORR) su sekilde hesaplanmistir:

ORR = HRR * EWRR
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Tablo B.6.2 Orneklem uygulamasi: NUTS 1 bélgeleri

NUTS 1 bolgelerine gére TNSA-2003 6rneklemindeki hanehalklari ve uygun kadinlarin, hanehalki ve kadin gériismelerinin

sonuglarina gore ylizde dagilimi ve cevaplama oranlari, Tiirkiye 2008

Yerlesim yeri bolgeleri (12)

Kuzey Orta Glney-
Bati Dogu Bati Orta Bati Dogu dogu Dogu Dogu
istan- Mar- Mar- Ana- Ana- Kara- Kara- Ana- Ana- Ana-
Sonucg bul mara Ege mara dolu  Akdeniz  dolu deniz  deniz dolu dolu dolu  Toplam
Secilen hanehalklari
Sorukagidi dolduruldu
©) 68.7 75.3 81.0 80.3 73.5 77.5 79.1 783 64.6 86.8 83.5 86.2 77.8
Ziyaret sirasinda evde
hanehalki yok veya
gorusilebilecek
nitelikte kimse yok
(HP) 12.3 5.8 5.4 3.4 7.7 2.8 3.4 5.8 4.9 1.6 1.6 3.0 4.8
Sonraya birakildi (P) 1.9 0.0 0.1 0.1 0.1 0.0 0.0 0.4 0.2 0.0 0.0 0.0 0.2
Reddetti (R) 9.4 5.1 3.1 4.9 5.3 5.3 3.5 3.1 4.8 1.6 1.7 1.9 4.3
Konut bulunamadi
(DNF) 0.5 0.5 0.1 1.0 0.6 0.2 0.3 1.4 1.4 0.4 2.5 0.4 0.7
Hanehalkinin timi
arastirma tarihlerinde
evde yok (HA) 0.8 6.7 3.4 3.7 5.4 7.4 8.7 5.7 14.0 4.8 2.8 4.3 5.6
Konutta adreste
yasayan yok / Adres
konut degil (DV) 4.8 6.4 6.4 6.3 6.6 5.6 4.9 5.1 9.6 4.6 7.4 4.2 5.9
Konut yikilmis (DD) 0.0 0.1 0.0 0.0 0.2 0.2 0.0 0.0 0.0 0.1 0.2 0.1 0.1
Kismen dolduruldu
(PC) 0.3 0.0 0.4 0.3 0.2 0.3 0.1 0.2 0.2 0.0 0.1 0.0 0.2
Diger (O) 1.3 0.0 0.1 0.1 0.5 0.6 0.1 0.0 0.1 0.2 0.3 0.0 0.3
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Orneklemdeki
hanehalki sayisi 1,206 953 1,049 1,029 1,110 1,902 922 1,229 970 901 896 1,347 13,521
Hanehalki cevaplama
orani (HRR) 73.8 86.8 89.9 89.3 84.1 89.9 91.6 87.8 84.7 96.1 93.5 94.3 88.4
Uygun kadinlar
Sorukagidi dolduruldu
(EWC) 85.7 92.4 93.8 92.0 91.9 94.0 97.3 92.7 90.0 94.4 0924 92.7 92.5
Evde degil (EWNH) 7.9 4.4 4.3 5.6 4.8 4.3 2.0 4.8 7.7 3.9 4.3 5.6 4.9
Sonraya birakildi
(EWP) 1.0 0.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0 0.2 0.0 0.1 0.2
Reddetti (EWR) 3.5 2.6 1.4 1.2 2.5 0.5 0.4 1.5 0.9 0.2 1.3 0.9 1.3
Kismen dolduruldu
(EWPC) 1.3 0.0 0.3 0.5 0.0 0.7 0.2 0.3 0.5 0.6 0.7 0.5 0.5
Gorusilebilecek
nitelikte degil (EWI) 0.0 0.2 0.2 0.8 0.2 0.3 0.0 0.1 0.2 0.0 0.0 0.2 0.2
Diger (EWO) 0.6 0.0 0.0 0.0 0.7 0.3 0.2 0.0 0.7 0.8 1.3 0.1 0.4
Toplam 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Kadin sayisi 622 458 585 646 606 1,078 549 684 428 638 682 1,026 8,003
Uygun kadin
cevaplama orani
(EWRR) 85.7 92.4 93.8 92.0 91.9 94.0 97.3 92.7 90.0 94.4 0924 92.7 92.5
Genel cevaplama 63.2 80.2 84.4 82.1 77.3 84.5 89.1 81.4 76.2 90.6 86.4 87.4 81.8

orani (ORR)
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ORNEKLEME HATALARI EK C

A. Sinan Tlrkyilmaz ve Tugba Adali

Orneklem arastirmalarmdan elde edilen kestirimler (estimates) iki tip hatadan etkilenirler:
(1) 6rneklem dis1 hatalar ve (2) drneklem hatalar1. Orneklem dis1 hatalar, veri toplama ve bilgi
islem sirasinda, 6rnek hanehalkinin yerinin saptanamamasi ve goriisme yapilamamasi, sorunun
cevaplayici veya gorligmeci tarafindan yanls anlagilmasi ve veri girig hatalar1 gibi hatalardir. 2008
Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasinda (TNSA-2008) bu tip hatalar1 en aza indirmek i¢in ¢aba
harcanmig olmasma ragmen, oérneklem dis1 hatalarla karsilasiimasi kagmilmazdir ve istatistiksel
olarak degerlendirilmeleri zordur.

Orneklem hatalarm ise istatistiksel olarak degerlendirmek miimkiindiir. TNSA-2008'de
secilen cevaplayici O6rneklemi, ayni evrenden, ayn1 Orneklem tasarmmiyla ve ayni Orneklem
biiyiikliigiiyle secilebilecek bir ¢ok olas1 6rnekten sadece biridir. Olas1 6rneklerin her biri, TNSA-
2008'de segilmis olan 6rneklemden farklihk gdsteren sonuclar verecektir. Orneklem hatalari,
secilmesi miimkiin olan tiim 6rnekler arasmdaki degiskenligin bir 6l¢iitiidiir. Degiskenlik derecesi
kesin olarak bilinememekle birlikte, aragtirma sonuglarmdan tahmin edilebilir.

Orneklem hatasi genellikle bir oran (proportion), oranti (ratio) ya da ortalama gibi bir
istatistigin standart hatasinin hesaplanmasiyla 6l¢iiliir. Standart hata, varyansin karekokii olarak
tanimlanir ve evrenin gercek degerinin i¢ine diisebilecegi giiven araliklarmin hesaplanmasinda
kullanihr. Ornegin, bir 6rneklem arastirmasindan hesaplannis herhangi bir istatistik icin giiven
aralig1 sdyle hesaplanir: O istatistik i¢in bulunan standart hatanm iki kati, istatistigin degerinden
cikarilarak giliven araliginin alt siniry, istatistigin degerine eklenerek giiven araligmin st sinir1
bulunur. Ayni 6rneklem tasarimi ve ayni drneklem biiytikliigiine sahip her 100 olas1 6rneklemden
95'inde istatistigin degerinin bu giliven aralif1 i¢inde olacagi saptanir.

Eger TNSA-2008 cevaplayict drneklemi basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile secilmis
olsaydi, 6rneklem hatalarinin basit formiillerle hesaplanmasi miimkiin olabilecekti. Ancak TNSA-
2008 ornekleminin ii¢ asamali ve tabakali bir 6rneklem olmasi nedeniyle 6rneklem hatalarin
hesaplarken daha karmasik formiillerin kullamlmas: gereklidir. ISSA programmm “Orneklem
hatalar1 hesaplama” modiilii (SAMPERR) TNSA-2008'de 6rneklem hatalarmin hesaplanmast i¢in
kullanilmistir. Bu modiil ortalamalar ve orantilar cinsinden aragtirma kestirimlerinin varyans
tahminlerinde Taylor lineerizasyon metodunu kullanmistir. Dogurganlik ve dliimliiliik hizlar1 gibi
daha karmasik istatistiklerin kestirimlerinde Jackknife metodu kullanilmustir.

Taylor lineerizasyon metodu, tiim yiizde ve ortalamalar1 bir orant1 kestirimi, » = x / y,
seklinde ele alir. Burada y, y degiskeni i¢in toplam 6rneklem degerini, x ise s6z konusu grup veya
alt grupta yer alan toplam gozlem sayisini ifade etmektedir. #'nin varyansi asagida verilen formiille
hesaplanir; standart hata ise varyansmn kare kokiidiir:
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vary= 1Ly |l S S

_ H nj Zh
X h=1 mpy -~ ] i=1

Zhi = Vpi~ V- Xni Ve zn =Y, -1 X

Bu formiillerde;

h I'den H'a kadar degisen tabakalari,

my, h'mci tabakada segilen standart kiimelerin toplam sayisini,

Vhi h'mc1 tabakada yer alan i standart kiimedeki y degiskeni agirlikli degerlerinin
toplamini,

Xni h'mci tabakada yer alan i standart kiimedeki toplam agirlikli gézlem sayisin,

f genel ornekleme oranim verir. Ancak f ¢ok kiigiik bir deger oldugundan goz ard1
edilir.

Jackknife metodu karmagik hizlarin kestirimlerini bulmak i¢in ana 6rneklemden bir ¢ok
replikeler yapar ve asagidaki basit formiili kullanarak bu kestirimlerin Standart hatalarmi hesaplar.
Her replikasyon islemi sirasinda biri diginda biitiin kiimeler hesaplamalara dahil edilmekte,
boylelikle pseudo bagimsiz replikeler elde edilmektedir. TNSA-2008’de 633 kiimede goriismeler
yapilmustir, dolayist ile 633 replike yaratilmistir. Bir r hizinin varyansi agagidaki gibi hesaplanir:

var(r) =ﬁ2m )

sOyle ki
l"i:kr'(k'])l"(z)

bu formiillerde

r 633 kiimelik tiim 6rneklemden hesaplanmis bir kestirimdir,

) 632 kiimelik 6rneklemden 1’inci kiimenin dahil edilmedigi bir 6rneklemden
hesaplanmus bir kestirimdir, ve

k toplam kiime sayisidir.

Standart hatalara ek olarak, SAMPERR her kestirim i¢in desen etkisini ( DEFT) de
hesaplar. DEFT, uygulanan 6rneklem tasarimyla hesaplanan standart hatanin, basit tesadiifi
orneklem kullanildig: takdirde elde edilecek olan standart hataya orantisi olarak tanimlanir. DEFT
degerinin 1.0 olmasi, uygulanan 6rneklem tasarimimnin basit tesadiifi secim kadar etkili oldugunu
gosterirken, 1.0'dan biiyiik bir DEFT degeri, daha karmasik, ancak istatistiksel olarak daha az etkili
bir 6rneklem tasarmmnin standart hatay1 arttirdigi anlamna gelir. SAMPERR kestirimler igin goreli
hata ve giiven aralig1 da hesaplar.

TNSA-2008’de Orneklem hatalari, Onemli oldugu diisliniilen degiskenler icin

hesaplanmustir. Sonugclar, Tiirkiye toplamina, kentsel ve kirsal yerlesim yerlerine, bes bolgeye ve 12
NUTS 1 bolgesine gore verilmistir. Tablo C.1'de her degisken icin kullanilan istatistigin cinsi
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(ortalama, oran veya hiz) ve istatistigin hangi niifus grubuna iliskin oldugu verilmistir. Tablo
C.2'den Tablo C.21°e kadar olan tablolarda her degisken i¢in istatistiginin degeri (R), standart
hatas1 (SE), agirliksiz (N) ve agirhkh olarak gozlem sayisi (WN), desen etkisi (DEFT), goreli
standart hata (SE/R) ve yiizde 95 giiven aralig1 (R+2SE) verilmistir. DEFT degeri, basit tesadiifi
orneklem hatasi i¢in sifir oldugunda (kestirim sifir veya bire yakm bir deger aldiginda), tanimsiz
kabul edilir.

Cok kiiciik oranlarin kestirimlerinin disinda, genellikle iilke geneli i¢in bir ¢ok kestirimin
goreli standart hatas1 kiiciiktlir. Alt niifus gruplart i¢in goreli standart hata kestirimlerinde
farklilasmalar vardir. Ornegin dogum kontrol yontemi kullanim oranmna (DKO), yani gériisme
aninda 15-49 yaslarinda, halen evli olan ve herhangi bir dogum kontrol yontemi kullanan kadmlarin
oranma bakildiginda, goreli standart hatanm iilke geneli, kentsel ve kirsal yerlesim alanlar1 i¢in
swrastyla yiizde 0.9, ylizde 1.1 ve yiizde 1.8 degerlerini aldig1 goriilmektedir.

Dogum kontrol yontemi kullanimi orani i¢in yilizde 95 giiven arahif elde edilirken, bulunan
kestirime standart hatanimn iki kat1 eklenir ve ¢ikartilir, yani 0.730 £ 2x0.007. Bu sonug da iilke
geneli icin gergek DKO degerinin, yiiksek olasilikla (yiizde 95), yiizde 71.6 ile yiizde 74.4 arasinda
bir deger oldugunu gosterir.
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Tablo C.1 _Orneklem hatalari hesaplanan degiskenler, Tiirkiye 2008

Degisken istatistik iliskin oldugu niifus grubu

Kent Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Egitimi yok Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar
ilkégretim ikinci kademe ve {izeri Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Halen evli Oran 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Halen gebe Oran 15-49 arasi tum kadinlar

Canli dogum sayisi Ortalama 15-49 arasi tum kadinlar

Hayatta olan cocuk sayisi Ortalama 15-49 arasi tum kadinlar

40-49 yaslari icin canli dogum sayisi Ortalama 15-49 arasi tum kadinlar

Herhangi bir ydontem biliyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Herhangi bir modern yéntem biliyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Herhangi bir ydntem kullanmis Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen herhangi bir yéntem kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen bir modern yontem kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen hap kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen RIA kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen kondom kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen tip ligasyonu kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen takvim yéntemi kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Halen geri cekme kullaniyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Yoéntemi devlet kurulusundan temin ediyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

Baska cocuk istemiyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor Oran 15-49 arasi halen evli kadinlar

ideal cocuk sayisi Ortalama 15-49 arasi evlenmis kadinlar

Annesi dogumda tibbi bakim almis Oran Son 5 yildaki dogumlar

Asi karti var, gorildi Oran 15-26 aylik cocuklar

BCG asisi olmus Oran 15-26 aylik cocuklar

DBT asisi olmus (3 doz) Oran 15-26 aylik cocuklar

Polio asisi olmus (3 doz) Oran 15-26 aylik ¢cocuklar

Kizamik asisi olmus Oran 15-26 aylik cocuklar

Tam asih Oran 15-26 aylik cocuklar

Yasa gore boy (-2 SD) Oran 0-59 aylik cocuklar

Boya gore agirlik (-2 SD) Oran 0-59 aylik cocuklar

Yasa gore agirlik (-2 SD alti) Oran 0-59 aylik cocuklar

BKi < 18.5 Oran 15-49 arasi 5 yil icinde dogum yapmis kadinlar
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) Hiz Cocuk sahibi olunabilecek kadin yillar
Neonatal 6liim hizi (son 5 yil) Hiz Olum riski altindaki dogumlarin sayisi
Post-neonatal 6lim hizi (son 5 yil) Hiz Olum riski altindaki dogumlarin sayisi
Bebek 6lim hizi (son 5 yil) Hiz Olum riski altindaki dogumlarin sayisi
Cocuk 6lim hizi (son 5 yil) Hiz Olum riski altindaki dogumlarin sayisi
Bes-yas alti 6liim hizi (son 5 yil) Hiz Olum riski altindaki dogumlarin sayisi
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Tablo C.2 Ornekleme hatalari: Tiirkiye toplami, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirlikh etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.758 0.006 7405 7405 1.306 0.009 0.745 0.771
Egitimi yok 0.183 0.008 7405 7405 1.796 0.044 0.167 0.200
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.298 0.011 7405 7405 2.103 0.038 0.276  0.320
Halen evli 0.945 0.004 7405 7405 1.463 0.004 0.937 0.953
Halen gebe 0.039 0.002 11184 10738 1.182 0.061 0.035 0.044
Canli dogum sayisi 1.704 0.042 11184 10738 0.938 0.025 1.620 1.789
Hayatta olan cocuk sayisi 1.596 0.040 11184 10738 0.944 0.025 1.517 1.675
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.313  0.059 2231 2339 1.320 0.018 3.195 3.432
Herhangi bir ydntem biliyor 0.998  0.000 7042 6999 0.880 0.000 0.997 0.999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.996 0.001 7042 6999 1.024 0.001 0.994 0.997
Herhangi bir ydéntem kullanmis 0.913 0.004 7042 6999 1.196 0.004 0.905 0.921
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.730  0.007 7042 6999 1.291 0.009 0.716 0.744
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.460 0.007 7042 6999 1.258 0.016 0.445 0.475
Halen hap kullaniyor 0.053 0.003 7042 6999 1.273 0.064 0.047 0.060
Halen RIA kullaniyor 0.169 0.006 7042 6999 1.293 0.034 0.157 0.180
Halen kondom kullaniyor 0.143  0.006 7042 6999 1.459 0.043 0.131 0.155
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.009 0.001 7042 6999 1.228 0.157 0.006 0.011
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.083 0.004 7042 6999 1.239 0.049 0.075 0.091
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.006 0.001 7042 6999 1.303 0.205 0.003 0.008
Halen geri cekme kullaniyor 0.262  0.007 7042 6999 1.407 0.028 0.247 0.277
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.600 0.012 3162 3243 1321 0.019 0.577 0.623
Baska cocuk istemiyor 0.588 0.007 7039 6993 1.234 0.012 0.573 0.602
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.143  0.006 7039 6993 1.367 0.040 0.132 0.155
ideal cocuk sayisi 2,520 0.021 7261 7282 1.499 0.008 2.478 2.562
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.913  0.008 3857 3463 1.306 0.009 0.897 0.929
Asi karti var, gorildi 0.726  0.021 774 711 1.233 0.029 0.684 0.768
BCG asisi olmus 0.959 0.006 774 711 0.788 0.006 0.948 0.971
DBT asisi olmus (3 doz) 0.893 0.012 774 711 0.988 0.013 0.870 0.917
Polio asisi olmus (3 doz) 0.888 0.013 774 711 1.076 0.015 0.863 0.914
Kizamik asisi olmus 0.893 0.015 774 711 1321 0.017 0.862 0.923
Tam asih 0.805 0.018 774 711 1.192 0.022 0.769 0.841
Yasa gore boy (-2 SD) 0.103 0.007 2733 2474 1.119 0.072 0.089 0.118
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.009 0.002 2733 2474 1.159 0.249 0.004 0.013
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.028 0.004 2733 2474 1.063 0.128 0.021 0.036
BKi < 18.5 0.016 0.003 2465 2315 1.117 0.180 0.010 0.022
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.156  0.059 na 30944 1.369 0.027 2.038 2.273
Neonatal 6lim hizi (son 5 yil) 13.237 2.289 3912 3511 1.107 0.173 8.658 17.816
Post-neonatal 6lim hizi (son 5 yil) 4164 1.021 3914 3512 0.933 0.245 2.121 6.206
Bebek 6lim hizi (son 5 yil) 17.400 2.527 3914 3512 1.080 0.145 12.347 22.454
Cocuk 6lim hizi (son 5 yil) 6.351 1.550 3923 3523 1.265 0.244 3.252 9.450
Bes-yas alti 6liim hizi (son 5 yil) 23.641 2.864 3925 3524 1.103 0.121 17.914 29.368
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 15.041 1.519 8117 7289 1.010 0.101 12.003 18.080
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 10.431 1.320 8122 7295 1.115 0.127 7.790 13.071
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 25.472  2.158 8122 7295 1.103 0.085 21.156 29.788
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 7.679 1.273 8129 7299 1.208 0.166 5.132 10.225
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 32,955 2.511 8134 7305 1.135 0.076 27.934 37.976
NA = Uygun degil
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Tablo C.3 Ornekleme hatalari: Kent, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 1.000 0.000 5429 5615 na 0.000 1.000 1.000
Egitimi yok 0.152 0.010 5429 5615 2.027 0.065 0.133 0.172
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.348 0.015 5429 5615 2.267 0.042 0.318 0.377
Halen evli 0.941 0.005 5429 5615 1.532 0.005 0.931 0.951
Halen gebe 0.037 0.003 8457 8203 1.047 0.082 0.031 0.043
Canli dogum sayisi 1.590 0.067 8457 8203 0.727 0.042 1.457 1.723
Hayatta olan cocuk sayisi 1.502 0.063 8457 8203 0.727 0.042 1.376 1.627
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.100 0.070 1628 1757 1.467 0.022 2.960 3.239
Herhangi bir ydontem biliyor 0.999 0.000 5141 5284 0.931 0.000 0.998 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.001 5141 5284 1.125 0.001 0.996 0.999
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.926 0.004 5141 5284 1.201 0.005 0.917 0.935
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.743  0.008 5141 5284 1.331 0.011 0.727 0.759
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.478  0.009 5141 5284 1.226 0.018 0.461 0.495
Halen hap kullaniyor 0.056 0.004 5141 5284 1.304 0.075 0.048 0.064
Halen RIA kullaniyor 0.175 0.007 5141 5284 1.262 0.038 0.162 0.189
Halen kondom kullaniyor 0.154 0.007 5141 5284 1.476 0.048 0.139 0.169
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.008 0.002 5141 5284 1.287 0.202 0.005 0.011
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.083  0.005 5141 5284 1.246 0.058 0.073 0.092
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.007 0.001 5141 5284 1.289 0.216 0.004 0.010
Halen geri cekme kullaniyor 0.256  0.008 5141 5284 1.372 0.033 0.239 0.273
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.580 0.013 2445 2550 1.277 0.022 0.554 0.605
Baska cocuk istemiyor 0.583  0.008 5138 5277 1.210 0.014 0.566 0.600
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.146  0.007 5138 5277 1.442 0.049 0.132 0.161
ideal cocuk sayisi 2.466 0.025 5355 5541 1.593 0.010 2.416 2.515
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.957 0.006 2589 2475 1.275 0.006 0.945 0.969
Asli karti var, gorildi 0.758 0.026 524 515 1.339 0.035 0.705 0.810
BCG asisi olmus 0.965 0.006 524 515 0.733 0.006 0.953 0.977
DBT asisi olmus (3 doz) 0.921 0.013 524 515 1.078 0.014 0.894 0.947
Polio asisi olmus (3 doz) 0.917 0.016 524 515 1.258 0.017 0.886 0.948
Kizamik asisi olmus 0.903 0.020 524 515 1.532 0.023 0.862 0.944
Tam asilh 0.842 0.023 524 515 1.384 0.027 0.796 0.887
Yasa gore boy (-2 SD) 0.076  0.007 1846 1781 1.109 0.097 0.061 0.091
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.008 0.003 1846 1781 1.286 0.338 0.003 0.014
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.021 0.004 1846 1781 1.145 0.188 0.013 0.029
BKi < 18.5 0.013 0.003 1742 1713 1.141 0.244 0.007 0.019
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.005 0.065 na 23502 1.343 0.033 1.875 2.135
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 13.146 1.748 5432 5185 1.029 0.133 9.650 16.642
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 9.072 1.590 5433 5188 1.204 0.175 5.892 12.251
Bebek 6liim hizi (son 10 yil) 22.218 2.556 5433 5188 1.148 0.115 17.105 27.330
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 6.646 1.531 5438 5190 1.321 0.230 3.585 9.707
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 28.716 2.862 5439 5193 1.150 0.100 22.993 34.439

NA = Uygun degil
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Tablo C.4 Ornekleme hatalari: Kir, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkli  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.000 0.000 1976 1790 na na 0.000 0.000
Egitimi yok 0.281 0.013 1976 1790 1.310 0.047 0.254 0.307
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.142 0.013 1976 1790 1.647 0.091 0.116 0.168
Halen evli 0.959 0.005 1976 1790 1.051 0.005 0.949 0.968
Halen gebe 0.047 0.004 2871 2533 0.983 0.085 0.039 0.055
Canli dogum sayisi 2.076  0.077 2871 2533 0.989 0.037 1.923 2.230
Hayatta olan cocuk sayisi 1.900 0.069 2871 2533 0.991 0.037 1.761 2.039
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3932 0.111 607 586 1.080 0.028 3.709 4.154
Herhangi bir ydntem biliyor 0.995 0.001 1901 1716 0.852 0.001 0.993 0.998
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.990 0.002 1901 1716 0.972 0.002 0.985 0.994
Herhangi bir ydntem kullanmis 0.872  0.009 1901 1716 1.190 0.010 0.854 0.890
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.689 0.012 1901 1716 1.146 0.018 0.665 0.714
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.404 0.016 1901 1716 1.382 0.039 0.373 0.435
Halen hap kullaniyor 0.046  0.005 1901 1716 1.094 0.115 0.035 0.056
Halen RIA kullaniyor 0.150 0.011 1901 1716 1.400 0.077 0.127 0.172
Halen kondom kullaniyor 0.110 0.010 1901 1716 1.419 0.093 0.089 0.130
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.011  0.003 1901 1716 1.091 0.236 0.006 0.016
Halen tiup ligasyonu kullaniyor 0.085 0.008 1901 1716 1.209 0.091 0.069 0.100
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.002 0.001 1901 1716 1.290 0.640 0.000 0.005
Halen geri cekme kullaniyor 0.280 0.016 1901 1716 1.525 0.056 0.249 0.312
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.675 0.027 717 692 1.549 0.040 0.621 0.729
Baska cocuk istemiyor 0.603  0.015 1901 1716 1.309 0.024 0.574 0.632
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.134  0.008 1901 1716 1.008 0.059 0.118 0.150
ideal cocuk sayisi 2.692 0.040 1906 1741 1.288 0.015 2.611 2.772
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.802 0.021 1268 988 1.341 0.026 0.760 0.844
Asli karti var, gorildi 0.644 0.031 250 196 0.938 0.048 0.582 0.706
BCG asisi olmus 0.943 0.014 250 196 0.876 0.015 0.915 0.970
DBT asisi olmus (3 doz) 0.822 0.025 250 196 0.904 0.030 0.773 0.871
Polio asisi olmus (3 doz) 0.814 0.023 250 196 0.840 0.028 0.768 0.859
Kizamik asisi olmus 0.865 0.017 250 196 0.714 0.019 0.832 0.899
Tam asih 0.710 0.026 250 196 0.818 0.037 0.658 0.762
Yasa gore boy (-2 SD) 0.174 0.018 887 692 1.156 0.101 0.139 0.209
Boya goére agirlik (-2 SD) 0.009 0.003 887 692 0.740 0.273 0.004 0.015
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.048 0.008 887 692 0.954 0.161 0.032 0.063
BKi < 18.5 0.026 0.007 723 601 1.094 0.262 0.012 0.039
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.676 0.130 na 7258 1.438 0.049 2.416 2.935
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 19.698 2.958 2685 2104 0.973 0.150 13.783 25.614
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 13.773  2.399 2689 2107 0.978 0.174 8.975 18.570
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 33471 3.970 2689 2107 1.022 0.119 25.531 41.411
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 10.213  2.307 2691 2109 1.034 0.226 5.599 14.827
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 43.342 5.019 2695 2112 1.124 0.116 33.303 53.381
NA = Uygun degil
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Tablo C.5 Ornekleme hatalari: Bati, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.859 0.008 1876 3252 1.018 0.010 0.843 0.876
Egitimi yok 0.119 0.015 1876 3252 1.969 0.124 0.090 0.149
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.338  0.023 1876 3252 2.101 0.068 0.292 0.384
Halen evli 0.938 0.007 1876 3252 1.333 0.008 0.923 0.952
Halen gebe 0.036 0.004 2645 4628 1.150 0.124 0.027 0.044
Canli dogum sayisi 1.497 0.072 2645 4628 0.946 0.048 1.353 1.640
Hayatta olan cocuk sayisi 1411 0.067 2645 4628 0.939 0.047 1.278 1.544
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2.805 0.092 653 1124 1.368 0.033 2.621 2.989
Herhangi bir ydontem biliyor 0.999 0.001 1763 3049 0.898 0.001 0.998 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.001 1763 3049 1.101 0.001 0.995 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.940 0.006 1763 3049 1.095 0.007 0.927 0.952
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.763  0.012 1763 3049 1.196 0.016 0.739 0.787
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.482 0.012 1763 3049 0.999 0.025 0.458 0.506
Halen hap kullaniyor 0.058 0.006 1763 3049 1.163 0.111 0.045 0.071
Halen RIA kullaniyor 0.174 0.011 1763 3049 1.198 0.062 0.153 0.196
Halen kondom kullaniyor 0.155 0.011 1763 3049 1.272 0.071 0.134 0.177
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.008 0.003 1763 3049 1.194 0.320 0.003 0.013
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.084 0.008 1763 3049 1.155 0.091 0.068 0.099
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.005 0.002 1763 3049 1.052 0.338 0.002 0.009
Halen geri cekme kullaniyor 0.271  0.013 1763 3049 1.229 0.048 0.245 0.298
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.536 0.021 859 1483 1.209 0.038 0.494 0.577
Baska cocuk istemiyor 0.587 0.012 1761 3044 1.055 0.021 0.562 0.611
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.138  0.011 1761 3044 1.307 0.078 0.117 0.160
ideal cocuk sayisi 2342  0.039 1865 3237 1.570 0.017 2.264 2.420
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.980 0.007 651 1174 1.337 0.007 0.965 0.994
Asli karti var, gorildi 0.797 0.041 139 256 1.200 0.052 0.714 0.880
BCG asisi olmus 0.973 0.005 139 256 0.367 0.005 0.963 0.983
DBT asisi olmus (3 doz) 0.937 0.022 139 256 1.081 0.023 0.894 0.980
Polio asisi olmus (3 doz) 0.917 0.029 139 256 1.263 0.031 0.860 0.974
Kizamik asisi olmus 0.904 0.037 139 256 1.536 0.041 0.830 0.979
Tam asilh 0.846 0.041 139 256 1.374 0.048 0.764 0.928
Yasa gore boy (-2 SD) 0.076 0.012 481 848 0.985 0.161 0.052 0.100
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.009 0.005 481 848 1.223 0.592 0.000 0.019
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.010 0.005 481 848 1.142 0.501 0.000 0.021
BKi < 18.5 0.015 0.006 484 850 1.057 0.389 0.003 0.026
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.734  0.099 na 13276 1.188 0.057 1.536 1.932
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 9.040 2.739 1419 2565 1.003 0.303 3.561 14.519
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 7.225 2.551 1420 2568 1.195 0.353 2.123 12.326
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 16.265 4.351 1420 2568 1.156 0.268 7.562  24.968
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 9.817 2.915 1422 2570 1.133 0.297 3.986 15.648
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 25.923 5.133 1423 2573 1.121 0.198 15.656 36.189

NA = Uygun degil
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Tablo C.6 Ornekleme hatalari: Giiney, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.716 0.018 1013 894 1300 0.026 0.679 0.753
Egitimi yok 0.197 0.019 1013 894  1.516 0.096 0.159 0.235
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.248 0.018 1013 894 1.352 0.074 0.211 0.285
Halen evli 0.950 0.007 1013 894 1.000 0.007 0.936 0.963
Halen gebe 0.037 0.006 1534 1338 1.096 0.152 0.026 0.049
Canli dogum sayisi 1.689 0.106 1534 1338 0.946 0.063 1476 1.902
Hayatta olan cocuk sayisi 1.590 0.099 1534 1338 0.941 0.062 1392 1.788
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.259 0.121 331 293 1.148 0.037 3.017 3.500
Herhangi bir ydontem biliyor 0.995 0.002 962 849 0.989 0.002 0.990 0.999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.991 0.003 962 849 1.087 0.003 0.984 0.997
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.881 0.013 962 849 1246 0.015 0.855 0.907
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.704 0.018 962 849 1229 0.026 0.668 0.740
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.458 0.021 962 849 1309 0.046 0.416 0.500
Halen hap kullaniyor 0.041 0.007 962 849 1.096 0.172 0.027 0.055
Halen RIA kullaniyor 0.183 0.015 962 849  1.216 0.083 0.152 0.213
Halen kondom kullaniyor 0.129 0.013 962 849 1.218 0.102 0.103 0.156
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.002 962 849 0.784 0361 0.001 0.008
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.100 0.010 962 849 0.985 0.095 0.081 0.119
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.006 0.003 962 849 1297 0.556 0.000 0.012
Halen geri cekme kullaniyor 0.241 0.016 962 849 1.159 0.066 0.209 0.273
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.719 0.024 441 392 1.128 0.034 0.670 0.767
Baska cocuk istemiyor 0.573 0.016 962 849 0.990 0.028 0.541 0.604
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.121 0.011 962 849 1.059 0.092 0.099 0.144
ideal cocuk sayisi 2.799 0.049 989 873 1241 0.017 2.701 2.897
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.940 0.009 497 441 0.820 0.010 0.922 0.959
Asli karti var, gorildi 0.626 0.048 108 95 1.013 0.076 0.531 0.721
BCG asisi olmus 0.961 0.020 108 95 1.043 0.020 0.922 1.000
DBT asisi olmus (3 doz) 0.881 0.028 108 95 0.905 0.032 0.825 0.938
Polio asisi olmus (3 doz) 0.877 0.029 108 95 0915 0.033 0.819 0.935
Kizamik asisi olmus 0.939 0.022 108 95 0950 0.023 0.895 0.983
Tam asilh 0.818 0.034 108 95 0.915 0.042 0.750 0.886
Yasa gore boy (-2 SD) 0.076 0.015 382 339 1111 0.198 0.046 0.106
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.000 0.000 382 339 na na 0.000 0.000
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.030 0.010 382 339  1.053 0.329 0.010 0.049
BKi < 18.5 0.013 0.006 357 316 1.019 0.466 0.001 0.025
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.092 0.115 na 3773 1160 0.055 1.862 2.322
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 17.274 4.003 1018 902 0.938 0.232 9.267 25.280
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 12.699 3.906 1018 902 1.041 0308 4.887 20.511
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 29.973 5.519 1018 902 0960 0.184 18935 41.011
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 5.642 2,269 1018 902 0.995 0.402 1.103 10.181
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 35.446 5.665 1018 902 0.888 0.160 24.116 46.776

NA = Uygun degil
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Tablo C.7 Ornekleme hatalari: Orta, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.728 0.015 1460 1631 1.311 0.021 0.697 0.758
Egitimi yok 0.072 0.009 1460 1631 1.331 0.125 0.054 0.090
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.360 0.019 1460 1631 1.500 0.052 0.323 0.398
Halen evli 0.945 0.008 1460 1631 1.288 0.008 0.930 0.961
Halen gebe 0.033 0.005 2034 2222 1.175 0.141 0.023 0.042
Canli dogum sayisi 1.703  0.057 2034 2222 0.974 0.034 1.589 1.818
Hayatta olan cocuk sayisi 1591 0.054 2034 2222 0.994 0.034 1.434 1.698
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.219 0.110 425 477 1.427 0.034 2.999 3.439
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 1386 1542 0.757 0.000 0.999 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.001 1386 1542 0.784 0.001 0.996 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.942  0.006 1386 1542 0.903 0.006 0.930 0.953
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.755 0.012 1386 1542 1.019 0.016 0.732 0.779
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.488 0.018 1386 1542 1.340 0.037 0.452 0.524
Halen hap kullaniyor 0.049  0.006 1386 1542 1.057 0.125 0.037 0.061
Halen RIA kullaniyor 0.184 0.010 1386 1542 0.994 0.056 0.163 0.205
Halen kondom kullaniyor 0.178 0.014 1386 1542 1.406 0.081 0.149 0.207
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.009 0.003 1386 1542 1.117 0.313 0.003 0.015
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.064 0.007 1386 1542 1.083 0.111 0.050 0.078
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.009 0.003 1386 1542 1.309 0.370 0.002 0.016
Halen geri cekme kullaniyor 0.257 0.016 1386 1542 1.347 0.061 0.226 0.289
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.596 0.024 679 757 1.267 0.040 0.549 0.644
Baska cocuk istemiyor 0.616  0.016 1385 1540 1.229 0.026 0.584 0.649
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.149  0.010 1385 1540 1.056 0.068 0.129 0.169
ideal cocuk sayisi 2339 0.031 1437 1594 1.200 0.013 2.276 2.401
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.985 0.005 666 741 1.037 0.005 0.975 0.995
Asli karti var, gorildi 0.709 0.050 142 149 1.266 0.071 0.609 0.810
BCG asisi olmus 0.964 0.015 142 149 0.933 0.016 0.934 0.994
DBT asisi olmus (3 doz) 0.943 0.017 142 149 0.836 0.018 0.909 0.976
Polio asisi olmus (3 doz) 0.945 0.013 142 149 0.635 0.013 0.920 0.970
Kizamik asisi olmus 0.948 0.015 142 149 0.802 0.016 0.918 0.979
Tam asilh 0.900 0.023 142 149 0.866 0.025 0.855 0.945
Yasa gore boy (-2 SD) 0.045 0.010 472 533 1.033 0.223 0.025 0.065
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.005 0.003 472 533 0.976 0.631 0.000 0.011
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.021 0.008 472 533 1.269 0.395 0.004 0.038
BKi < 18.5 0.019 0.007 470 529 1.046 0.343 0.006 0.033
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.198 0.122 na 6513 1.286 0.055 1.955 2.442
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 12.491 3.259 1358 1483 1.042 0.261 5.974 19.008
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 9.312 2.819 1360 1484 1.115 0.303 3.674 14.949
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 21.803 4.026 1360 1484 1.021 0.185 13.751  29.855
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 1414 1.077 1358 1483 1.025 0.762 0.000 3.567
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 23.186 4.090 1360 1484 1.007 0.176 15.005 31.366

NA = Uygun degil

236 | EKC




Tablo C.8 Ornekleme hatalari: Kuzey, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.553 0.024 868 477 1.402 0.043 0.506 0.601
Egitimi yok 0.156 0.023 868 477 1.866 0.148 0.110 0.201
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.305 0.023 868 477 1.463 0.075 0.259 0.351
Halen evli 0.954 0.007 868 477 1.042 0.008 0.939 0.968
Halen gebe 0.025 0.005 1209 684 1.116 0.200 0.015 0.035
Canli dogum sayisi 1.648 0.151 1209 684 1.367 0.092 1.346 1.951
Hayatta olan cocuk sayisi 1.560 0.141 1209 684 1.358 0.091 1.277 1.842
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.112  0.129 293 162 1.257 0.041 2.853 3.370
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 827 455 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.002 827 455 1.295 0.002 0.994 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.928 0.009 827 455 1.054 0.010 0.909 0.947
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.756  0.016 827 455 1.077 0.021 0.724 0.788
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.414 0.026 827 455 1.512 0.063 0.362 0.466
Halen hap kullaniyor 0.052 0.008 827 455 1.085 0.161 0.035 0.069
Halen RIA kullaniyor 0.098 0.014 827 455 1.331 0.140 0.071 0.126
Halen kondom kullaniyor 0.120 0.013 827 455 1.187 0.112 0.093 0.147
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.009 0.004 827 455 1.171 0.418 0.002 0.017
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.129 0.014 827 455 1.213 0.110 0.101 0.158
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.004 0.002 827 455 0.833 0.450 0.000 0.008
Halen geri cekme kullaniyor 0.336 0.024 827 455 1.442 0.071 0.288 0.383
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.600 0.031 361 191 1.187 0.051 0.539 0.661
Baska cocuk istemiyor 0.568 0.022 827 455 1.260 0.038 0.525 0.612
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.124  0.013 827 455 1.098 0.101 0.099 0.149
ideal cocuk sayisi 2.386 0.045 858 470 1.474 0.019 2.296 2.475
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.960  0.009 352 197 0.696 0.010 0.941 0.979
Asi karti var, gorildi 0.746 0.062 68 43 1.180 0.083 0.622 0.869
BCG asisi olmus 1.000 0.000 68 43 na 0.000 1.000 1.000
DBT asisi olmus (3 doz) 0.881 0.053 68 43 1.249 0.060 0.776 0.986
Polio asisi olmus (3 doz) 0.858 0.048 68 43 1.077 0.056 0.762 0.953
Kizamik asisi olmus 0.978 0.021 68 43 1.277 0.022 0.936 1.000
Tam asih 0.836 0.049 68 43 1.057 0.059 0.738 0.934
Yasa gore boy (-2 SD) 0.070 0.023 224 124 1.382 0.332 0.024 0.117
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.015 0.010 224 124 1.182 0.628 0.000 0.035
Yasa gore agirhk (-2 SD) 0.028 0.013 224 124 1.160 0.456 0.002 0.054
BKi < 18.5 0.030 0.013 251 142 1.186 0.418 0.005 0.055
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.082 0.117 na 1945 0.988 0.056 1.848 2.316
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 16.084 5.796 771 432 1.311 0.360 4.492 27.676
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 7.925 3.477 772 432 1.113 0.439 0.970 14.880
Bebek 6liim hizi (son 10 yil) 24.009 6.417 772 432 1.204 0.267 11.175 36.842
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 3461 2.562 772 433 1.216 0.740 0.000 8.586
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 27.387 7.917 773 433 1.288 0.289 11.553 43.222
NA = Uygun degil
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Tablo C.9 Ornekleme hatalari: Dogu, Tirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.634 0.013 2188 1151 1.235 0.020 0.609 0.660
Egitimi yok 0.524 0.021 2188 1151 1.989 0.041 0.481 0.566
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.133 0.013 2188 1151 1.777 0.097 0.107 0.159
Halen evli 0.960 0.005 2188 1151 1.196 0.005 0.950 0.970
Halen gebe 0.063 0.005 3683 1892 1.019 0.080 0.053 0.073
Canli dogum sayisi 2222 0.116 3683 1892 0.970 0.052 1.989 2.454
Hayatta olan cocuk sayisi 2.048 0.107 3683 1892 0.975 0.052 1.834 2.263
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 5.578 0.173 539 288 1.331 0.031 5.232 5.924
Herhangi bir ydontem biliyor 0.993  0.002 2104 1105 0.950 0.002 0.990 0.997
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.990 0.002 2104 1105 0.897 0.002 0.986 0.994
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.818 0.013 2104 1105 1.540 0.016 0.792 0.844
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.614 0.015 2104 1105 1.439 0.025 0.583 0.644
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.378 0.013 2104 1105 1.274 0.036 0.351 0.405
Halen hap kullaniyor 0.056  0.006 2104 1105 1.103 0.099 0.045 0.067
Halen RIA kullaniyor 0.151 0.008 2104 1105 1.084 0.056 0.134 0.168
Halen kondom kullaniyor 0.081 0.007 2104 1105 1.192 0.088 0.067 0.095
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.013  0.002 2104 1105 0.929 0.180 0.008 0.017
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.077 0.006 2104 1105 1.012 0.076 0.065 0.089
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.003 0.001 2104 1105 1.071 0.452 0.000 0.005
Halen geri cekme kullaniyor 0.229 0.013 2104 1105 1.406 0.056 0.203 0.255
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.723  0.020 822 420 1.279 0.028 0.683 0.763
Baska cocuk istemiyor 0.571 0.015 2104 1105 1.355 0.026 0.542 0.601
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.174  0.011 2104 1105 1.389 0.066 0.151 0.197
ideal cocuk sayisi 3.137 0.053 2112 1108 1.521 0.017 3.031 3.242
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.744  0.022 1691 911 1.674 0.030 0.700 0.789
Asli karti var, gorildi 0.685 0.029 317 167 1.116 0.043 0.626 0.743
BCG asisi olmus 0.922 0.015 317 167 0.993 0.016 0.893 0.952
DBT asisi olmus (3 doz) 0.792  0.025 317 167 1.095 0.032 0.741 0.843
Polio asisi olmus (3 doz) 0.808 0.023 317 167 1.017 0.028 0.763 0.854
Kizamik asisi olmus 0.777 0.024 317 167 1.000 0.030 0.730 0.824
Tam asilh 0.643 0.027 317 167 0.998 0.042 0.589 0.698
Yasa gore boy (-2 SD) 0.210 0.018 1174 631 1.382 0.086 0.174 0.247
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.015 0.004 1174 631 1.035 0.240 0.008 0.022
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.058 0.008 1174 631 1.125 0.133 0.043 0.073
BKi < 18.5 0.014 0.003 903 478 0.902 0.255 0.007 0.020
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 3.274 0.142 na 5222 1.405 0.043 2.990 3.557
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 23.791 2.690 3551 1908 1.015 0.113 18.411 29.172
Post-neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 15.094 2.331 3552 1908 1.107 0.154 10.431 19.756
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 38.885 3.751 3552 1908 1.105 0.096 31.383  46.387
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 11.434 2.240 3559 1912 1.169 0.196 6.954 15.914
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 49.874 4.670 3560 1912 1.224 0.094 40.535 59.214

NA = Uygun degil
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Tablo C.10 Ornekleme hatalari: istanbul, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.988 0.003 532 1491 0.703 0.003 0.981 0.995
Egitimi yok 0.122 0.023 532 1491 1.607 0.187 0.077 0.168
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.352 0.041 532 1491 1.996 0.117 0.270 0.435
Halen evli 0.925 0.015 532 1491 1.326 0.016 0.895 0.955
Halen gebe 0.035 0.007 756 2131 0.944 0.200 0.021 0.049
Canli dogum sayisi 1.564 0.129 756 2131 0.773 0.083 1.305 1.823
Hayatta olan cocuk sayisi 1471 0.118 756 2131 0.755 0.080 1.234 1.707
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.010 0.147 183 515 1.058 0.049 2.716 3.304
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 492 1379 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.002 492 1379 1.002 0.002 0.994 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.931 0.009 492 1379 0.785 0.010 0.914 0.949
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.743  0.020 492 1379 1.005 0.027 0.704 0.783
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.454 0.017 492 1379 0.774 0.038 0.419 0.489
Halen hap kullaniyor 0.049 0.012 492 1379 1.265 0.251 0.024 0.074
Halen RIA kullaniyor 0.184 0.018 492 1379 1.042 0.099 0.147 0.220
Halen kondom kullaniyor 0.122 0.018 492 1379 1.250 0.151 0.085 0.159
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.013  0.005 492 1379 0.966 0.385 0.003 0.022
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.085 0.014 492 1379 1.131 0.168 0.056 0.113
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.004 0.003 492 1379 0.996 0.690 0.000 0.010
Halen geri cekme kullaniyor 0.283  0.022 492 1379 1.058 0.076 0.240 0.326
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.507 0.031 224 632 0.930 0.061 0.445 0.570
Baska cocuk istemiyor 0.559 0.018 491 1376 0.790 0.032 0.524 0.595
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.158  0.017 491 1376 1.035 0.108 0.124 0.192
ideal cocuk sayisi 2379 0.067 531 1488 1.431 0.028 2.245 2.513
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.979 0.012 192 548 1.204 0.013 0.954 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.075 0.019 139 396 0.875 0.254 0.037 0.114
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.015 0.011 139 396 1.067 0.737 0.000 0.036
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.015 0.010 139 396 1.000 0.685 0.000 0.035
BKi < 18.5 0.007 0.007 138 391 1.018 0.996 0.000 0.022
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.780 0.159 na 6006 0.998 0.089 1.462 2.099
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 2441  2.460 422 1200 1.028 1.008 0.000 7.361
Post-neonatal 6liim hizi (son 10 yil) 6.083 3.508 423 1203 0.986 0.577 0.000 13.099
Bebek 6lim hizi (son 10 yil) 8.524 4.185 423 1203 0.980 0.491 0.154 16.893
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 14.203 5.315 423 1203 0.921 0.374 3.573 24.833
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 22.606 7.348 424 1206 0.988 0.325 7.911 37.301
NA = Uygun degil
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Tablo C.11 Ornekleme hatalari: Bati Marmara, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.636 0.028 423 327 1.208 0.044 0.580 0.693
Egitimi yok 0.092 0.021 423 327 1.505 0.230 0.050 0.134
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.292  0.027 423 327 1.219 0.092 0.238 0.346
Halen evli 0.942 0.009 423 327 0.820 0.010 0.923 0.961
Halen gebe 0.024 0.008 575 445 1.207 0.320 0.009 0.039
Canli dogum sayisi 1372  0.079 575 445 1.013 0.058 1.214 1.530
Hayatta olan cocuk sayisi 1.286 0.073 575 445 1.016 0.057 1.140 1.432
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2459 0.149 157 124 1.328 0.061 2.160 2.757
Herhangi bir ydontem biliyor 0.996 0.004 397 308 1.189 0.004 0.989 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.996  0.004 397 308 1.189 0.004 0.989 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.934 0.011 397 308 0.867 0.012 0.912 0.955
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.762  0.023 397 308 1.064 0.030 0.716 0.807
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.464 0.024 397 308 0.972 0.052 0.415 0.513
Halen hap kullaniyor 0.056 0.011 397 308 0.995 0.206 0.033 0.079
Halen RIA kullaniyor 0.171 0.026 397 308 1.387 0.154 0.118 0.223
Halen kondom kullaniyor 0.156  0.017 397 308 0.908 0.106 0.123 0.190
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.004 0.004 397 308 1.180 0.995 0.000 0.011
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.074 0.015 397 308 1.139 0.202 0.044 0.104
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.006 0.004 397 308 1.128 0.749 0.000 0.014
Halen geri cekme kullaniyor 0.292  0.025 397 308 1.091 0.085 0.242 0.342
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.536  0.050 187 144 1.368 0.093 0.436 0.636
Baska cocuk istemiyor 0.619 0.028 397 308 1.147 0.045 0.563 0.675
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.117  0.021 397 308 1.287 0.178 0.076 0.159
ideal cocuk sayisi 2.098 0.043 417 322 1.244 0.020 2.013 2.183
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.985 0.010 119 88 0.878 0.010 0.965 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.046 0.025 89 66 1.095 0.529 0.000 0.096
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.010 0.010 89 66 0.910 0.969 0.000 0.029
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.010 0.010 89 66 0.910 0.969 0.000 0.029
BKi < 18.5 0.052 0.027 92 68 1.148 0.525 0.000 0.106
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.382 0.131 na 1338 1.063 0.095 1.120 1.644

NA = Uygun degil
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Tablo C.12 Ornekleme hatalari: Ege, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.691 0.024 549 1065 1.205 0.034 0.644 0.739
Egitimi yok 0.107 0.030 549 1065 2.258 0.278 0.048 0.167
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.317 0.035 549 1065 1.783 0.112 0.246 0.388
Halen evli 0.948 0.008 549 1065 0.880 0.009 0.932 0.965
Halen gebe 0.034 0.008 730 1436 1.256 0.236 0.018 0.050
Canli dogum sayisi 1.571 0.059 730 1436 0.782 0.038 1.452 1.690
Hayatta olan cocuk sayisi 1.483 0.058 730 1436 0.825 0.039 1.366 1.600
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2.749 0.190 165 319 1.495 0.069 2.368 3.129
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 519 1010 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.002 519 1010 1.014 0.002 0.994 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.955 0.012 519 1010 1.347 0.013 0.930 0.980
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.800 0.022 519 1010 1.233 0.027 0.757 0.843
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.531 0.027 519 1010 1.219 0.050 0.478 0.585
Halen hap kullaniyor 0.060 0.009 519 1010 0.829 0.145 0.042 0.077
Halen RIA kullaniyor 0.178 0.020 519 1010 1.199 0.113 0.138 0.219
Halen kondom kullaniyor 0.216  0.019 519 1010 1.042 0.087 0.178 0.254
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.006  0.003 519 1010 1.006 0.577 0.000 0.013
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.070 0.010 519 1010 0.851 0.137 0.051 0.089
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.007 0.003 519 1010 0.924 0.488 0.000 0.014
Halen geri cekme kullaniyor 0.255 0.025 519 1010 1.296 0.097 0.206 0.305
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.577 0.041 277 542 1.364 0.070 0.496 0.658
Baska cocuk istemiyor 0.630 0.023 518 1008 1.094 0.037 0.583 0.676
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.122  0.020 518 1008 1.414 0.167 0.081 0.162
ideal cocuk sayisi 2362 0.065 546 1058 1.279 0.027 2.233 2.492
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.982 0.011 215 427 1.189 0.011 0.961 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.064 0.022 148 289 0.987 0.338 0.021 0.108
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.000 0.000 148 289 na na 0.000 0.000
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.012 0.008 148 289 0.931 0.700 0.000 0.028
BKi < 18.5 0.016 0.012 152 296 1.210 0.775 0.000 0.040
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.912 0.199 na 4261 1.300 0.104 1.514 2.310
NA = Uygun degil
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Tablo C.13 Ornekleme hatalari: Dogu Marmara, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.781 0.014 594 759 0.801 0.017 0.754 0.808
Egitimi yok 0.096 0.013 594 759 1.105 0.139 0.070 0.123
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.323  0.027 594 759 1.411 0.084 0.268 0.377
Halen evli 0.951 0.007 594 759 0.808 0.008 0.937 0.965
Halen gebe 0.042 0.009 877 1126 1.187 0.214 0.024 0.061
Canli dogum sayisi 1397 0.156 877 1126 1.068 0.112 1.084 1.710
Hayatta olan cocuk sayisi 1309 0.147 877 1126 1.077 0.112 1.016 1.603
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2.726  0.153 203 263 1.379 0.056 2.420 3.031
Herhangi bir ydontem biliyor 0.998 0.002 565 722 1.125 0.002 0.993 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.998 0.002 565 722 1.125 0.002 0.993 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.953 0.011 565 722 1.236 0.012 0.931 0.975
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.768  0.016 565 722 0.878 0.020 0.737 0.800
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.459 0.021 565 722 0.988 0.045 0.418 0.501
Halen hap kullaniyor 0.064 0.008 565 722 0.793 0.128 0.048 0.080
Halen RIA kullaniyor 0.140 0.012 565 722 0.789 0.082 0.117 0.163
Halen kondom kullaniyor 0.159 0.015 565 722 0.992 0.096 0.129 0.190
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.004 0.003 565 722 1.065 0.718 0.000 0.009
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.088 0.012 565 722 1.004 0.136 0.064 0.112
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.010 0.005 565 722 1.234 0.530 0.000 0.020
Halen geri cekme kullaniyor 0.297 0.022 565 722 1.168 0.076 0.252 0.342
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.555  0.037 267 333 1.212 0.067 0.481 0.629
Baska cocuk istemiyor 0.594 0.030 565 722 1.474 0.051 0.533 0.655
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.138  0.021 565 722 1.430 0.150 0.097 0.180
ideal cocuk sayisi 2304 0.052 592 756 1.375 0.023 2.200 2.409
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.984  0.009 216 275 1.071 0.009 0.965 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.072 0.020 173 218 0.957 0.282 0.031 0.113
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.010 0.008 173 218 0.977 0.730 0.000 0.026
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.023 0.015 173 218 1.296 0.643 0.000 0.054
BKi < 18.5 0.018 0.011 169 214 1.024 0.586 0.000 0.039
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.799 0.131 na 3168 0.975 0.073 1.537 2.060

NA = Uygun degil
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Tablo C.14 Ornekleme hatalari: Bati Anadolu, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.882 0.014 557 717 1.030 0.016 0.854 0.910
Egitimi yok 0.037 0.008 557 717 1.042 0.225 0.020 0.054
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.462 0.035 557 717 1.675 0.077 0.391 0.532
Halen evli 0.947 0.015 557 717 1.529 0.015 0.917 0.976
Halen gebe 0.036 0.007 742 932 1.086 0.204 0.021 0.051
Canli dogum sayisi 1.665 0.056 742 932 0.765 0.034 1.553 1.776
Hayatta olan cocuk sayisi 1.591 0.054 742 932 0.786 0.034 1.483 1.699
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 2.844 0.164 158 213 1.539 0.057 2.517 3.171
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 531 679 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.999 0.001 531 679 0.682 0.001 0.997 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.942  0.009 531 679 0.909 0.010 0.924 0.961
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.757 0.019 531 679 1.033 0.025 0.719 0.796
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.516  0.030 531 679 1.360 0.057 0.457 0.575
Halen hap kullaniyor 0.051 0.011 531 679 1.129 0.212 0.029 0.073
Halen RIA kullaniyor 0.192 0.015 531 679 0.905 0.081 0.161 0.223
Halen kondom kullaniyor 0.197 0.025 531 679 1.448 0.127 0.147 0.247
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.008 0.004 531 679 1.143 0.549 0.000 0.017
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.061 0.011 531 679 1.062 0.181 0.039 0.083
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.009 0.005 531 679 1.303 0.606 0.000 0.019
Halen geri cekme kullaniyor 0.233  0.024 531 679 1.311 0.103 0.185 0.281
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.551  0.027 274 352 0.901 0.049 0.497 0.606
Baska cocuk istemiyor 0.593 0.021 530 677 0.972 0.035 0.551 0.634
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.157  0.013 530 677 0.828 0.083 0.131 0.183
ideal cocuk sayisi 2340 0.059 540 686 1.352 0.025 2.222 2.458
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.984  0.009 271 345 1.131 0.009 0.967 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.033 0.015 187 246 1.083 0.457 0.003 0.064
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.002 0.002 187 246 0.692 1.009 0.000 0.007
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.015 0.010 187 246 1.123 0.662 0.000 0.034
BKi < 18.5 0.024 0.010 179 239 0.899 0.420 0.004 0.044
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.402 0.208 na 2789 1.272 0.087 1.986 2.817
NA = Uygun degil
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Tablo C.15 Ornekleme hatalari: Akdeniz, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.716 0.018 1013 894 1.300 0.026 0.679 0.753
Egitimi yok 0.197 0.019 1013 894 1.516 0.096 0.159 0.235
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.248 0.018 1013 894 1.352 0.074 0.211 0.285
Halen evli 0.950 0.007 1013 894 1.000 0.007 0.936 0.963
Halen gebe 0.037 0.006 1534 1338 1.096 0.152 0.026 0.049
Canli dogum sayisi 1.689 0.106 1534 1338 0.946 0.063 1.476 1.902
Hayatta olan cocuk sayisi 1.590 0.099 1534 1338 0.941 0.062 1.392 1.788
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.259 0.121 331 293 1.148 0.037 3.017 3.500
Herhangi bir ydontem biliyor 0.995 0.002 962 849 0.989 0.002 0.990 0.999
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.991 0.003 962 849 1.087 0.003 0.984 0.997
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.881 0.013 962 849 1.246 0.015 0.855 0.907
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.704 0.018 962 849 1.229 0.026 0.668 0.740
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.458 0.021 962 849 1.309 0.046 0.416 0.500
Halen hap kullaniyor 0.041 0.007 962 849 1.096 0.172 0.027 0.055
Halen RIA kullaniyor 0.183 0.015 962 849 1.216 0.083 0.152 0.213
Halen kondom kullaniyor 0.129 0.013 962 849 1.218 0.102 0.103 0.156
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.002 962 849 0.784 0.361 0.001 0.008
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.100 0.010 962 849 0.985 0.095 0.081 0.119
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.006  0.003 962 849 1.297 0.556 0.000 0.012
Halen geri cekme kullaniyor 0.241 0.016 962 849 1.159 0.066 0.209 0.273
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.719 0.024 441 392 1.128 0.034 0.670 0.767
Baska cocuk istemiyor 0.573 0.016 962 849 0.990 0.028 0.541 0.604
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.121  0.011 962 849 1.059 0.092 0.099 0.144
ideal cocuk sayisi 2.799 0.049 989 873 1.241 0.017 2.701 2.897
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.940 0.009 497 441 0.820 0.010 0.922 0.959
Yasa gore boy (-2 SD) 0.076 0.015 382 339 1111 0.198 0.046 0.106
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.000 0.000 382 339 na na 0.000 0.000
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.030 0.010 382 339 1.053 0.329 0.010 0.049
BKi < 18.5 0.013 0.006 357 316 1.019 0.466 0.001 0.025
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.092 0.115 na 3773 1.160 0.055 1.862 2.322

NA = Uygun degil
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Tablo C.16 Ornekleme hatalari: Orta Anadolu, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.657 0.028 534 371 1.349 0.042 0.601 0.712
Egitimi yok 0.151 0.024 534 371 1.551 0.159 0.103 0.199
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.301 0.029 534 371 1.439 0.095 0.244 0.358
Halen evli 0.959 0.006 534 371 0.713 0.006 0.947 0.972
Halen gebe 0.030 0.006 797 561 1.069 0.213 0.017 0.042
Canli dogum sayisi 1.753 0.135 797 561 1.123 0.077 1.483 2.023
Hayatta olan cocuk sayisi 1.610 0.127 797 561 1.170 0.079 1.356 1.864
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3919 0.179 158 111 1.267 0.046 3.561 4.277
Herhangi bir ydontem biliyor 0.998 0.002 512 356 0.957 0.002 0.995 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.994  0.003 512 356 0.996 0.003 0.987 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.919 0.012 512 356 1.015 0.013 0.895 0.944
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.722  0.025 512 356 1.282 0.035 0.671 0.773
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.478 0.020 512 356 0.897 0.041 0.439 0.518
Halen hap kullaniyor 0.061 0.011 512 356 1.039 0.180 0.039 0.083
Halen RIA kullaniyor 0.207 0.021 512 356 1.152 0.100 0.166 0.249
Halen kondom kullaniyor 0.118 0.016 512 356 1.109 0.134 0.086 0.149
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.006 0.003 512 356 0.984 0.563 0.000 0.013
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.084 0.010 512 356 0.855 0.125 0.063 0.105
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.009 0.005 512 356 1.098 0.511 0.000 0.018
Halen geri cekme kullaniyor 0.232 0.016 512 356 0.866 0.070 0.200 0.265
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.642  0.050 246 170 1.624 0.077 0.543 0.742
Baska cocuk istemiyor 0.632 0.021 512 356 0.983 0.033 0.590 0.674
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.138  0.008 512 356 0.528 0.058 0.122 0.155
ideal cocuk sayisi 2425 0.046 529 368 0.926 0.019 2.334 2.516
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.976 0.011 252 177 0.999 0.011 0.954 0.998
Yasa gore boy (-2 SD) 0.094 0.019 176 123 0.885 0.202 0.056 0.132
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.005 0.005 176 123 0.944 0.984 0.000 0.015
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.012 0.008 176 123 1.044 0.709 0.000 0.029
BKi < 18.5 0.010 0.001 183 127 0.125 0.092 0.008 0.012
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.094 0.172 na 1585 1.172 0.082 1.749 2.438
NA = Uygun degil
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Tablo C.17 Ornekleme hatalari: Bati Karadeniz, Turkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.560 0.019 634 448 0.948 0.033 0.522 0.597
Egitimi yok 0.134 0.024 634 448 1.742 0.176 0.087 0.181
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.270 0.027 634 448 1.520 0.099 0.217 0.324
Halen evli 0.928 0.010 634 448 0.961 0.011 0.909 0.948
Halen gebe 0.028 0.005 825 602 0.892 0.179 0.018 0.038
Canli dogum sayisi 1.809 0.107 825 602 1.125 0.059 1.596 2.022
Hayatta olan cocuk sayisi 1.684 0.100 825 602 1.159 0.059 1.483 1.884
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.204 0.146 218 157 1.221 0.046 2.912 3.496
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 593 416 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 1.000 0.000 593 416 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.931 0.010 593 416 0.946 0.011 0.912 0.951
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.775 0.020 593 416 1.149 0.025 0.735 0.814
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.460 0.027 593 416 1.300 0.058 0.407 0.513
Halen hap kullaniyor 0.056 0.010 593 416 1.010 0.171 0.037 0.075
Halen RIA kullaniyor 0.130 0.015 593 416 1.082 0.115 0.100 0.160
Halen kondom kullaniyor 0.150 0.013 593 416 0.899 0.088 0.124 0.176
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.012 0.006 593 416 1.224 0.452 0.001 0.023
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.108 0.017 593 416 1.323 0.157 0.074 0.141
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.001 0.001 593 416 0.801 1.004 0.000 0.003
Halen geri cekme kullaniyor 0.311 0.028 593 416 1.479 0.090 0.255 0.368
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.619 0.035 282 194 1.193 0.056 0.550 0.688
Baska cocuk istemiyor 0.611 0.025 593 416 1.259 0.041 0.560 0.661
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.129  0.014 593 416 0.997 0.107 0.101 0.156
ideal cocuk sayisi 2.251 0.036 633 448 1.092 0.016 2.179 2.322
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.965 0.003 245 172 0.155 0.003 0.960 0.970
Yasa gore boy (-2 SD) 0.041 0.019 165 119 1.239 0.457 0.004 0.078
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.016 0.010 165 119 1.046 0.630 0.000 0.036
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.012 0.009 165 119 1.113 0.774 0.000 0.031
BKi < 18.5 0.032 0.014 183 131 1.047 0.421 0.005 0.060
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 1.905 0.126 na 1778 1.262 0.066 1.654 2.156

NA = Uygun degil
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Tablo C.18 Ornekleme hatalari: Dogu Karadeniz, Tiirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.582 0.051 385 186 2.024 0.088 0.480 0.684
Egitimi yok 0.201 0.046 385 186 2.252 0.229 0.109 0.293
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.349 0.042 385 186 1.739 0.121 0.265 0.434
Halen evli 0.967 0.010 385 186 1.073 0.010 0.947 0.986
Halen gebe 0.018 0.007 589 305 1.226 0.358 0.005 0.031
Canli dogum sayisi 1.473 0.278 589 305 1.471 0.189 0.916 2.030
Hayatta olan cocuk sayisi 1.406 0.263 589 305 1.460 0.187 0.880 1.932
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 3.200 0.182 131 64 1.333 0.057 2.835 3.565
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 371 180 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.995 0.005 371 180 1.354 0.005 0.985 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.911 0.017 371 180 1.127 0.018 0.878 0.944
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.682 0.024 371 180 0.985 0.035 0.634 0.729
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.354  0.026 371 180 1.027 0.072 0.303 0.405
Halen hap kullaniyor 0.034 0.011 371 180 1.136 0.313 0.013 0.056
Halen RIA kullaniyor 0.080 0.017 371 180 1.223 0.216 0.046 0.114
Halen kondom kullaniyor 0.089 0.021 371 180 1.394 0.231 0.048 0.131
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.013  0.007 371 180 1.136 0.510 0.000 0.027
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.130 0.018 371 180 1.033 0.139 0.094 0.166
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.008 0.004 371 180 0.861 0.500 0.000 0.016
Halen geri cekme kullaniyor 0.319 0.023 371 180 0.944 0.072 0.274 0.365
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.653  0.046 143 64 1.141 0.070 0.562 0.744
Baska cocuk istemiyor 0.510 0.040 371 180 1.531 0.078 0.431 0.590
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.120  0.020 371 180 1.201 0.169 0.079 0.160
ideal cocuk sayisi 2.667 0.073 376 179 1.499 0.028 2.520 2.814
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.976  0.023 159 79 1.936 0.024 0.930 1.000
Yasa gore boy (-2 SD) 0.110 0.047 100 48 1.480 0.428 0.016 0.204
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.000 0.000 100 48 na na 0.000 0.000
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.042 0.022 100 48 1.089 0.520 0.000 0.087
BKi < 18.5 0.017 0.016 109 55 1.323 0.937 0.000 0.050
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.103 0.200 na 806 0.971 0.095 1.704 2.502
NA = Uygun degil
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Tablo C.19 Ornekleme hatalari: Kuzeydogu Anadolu, Tirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.536 0.021 602 191 1.016 0.039 0.494 0.577
Egitimi yok 0.414 0.038 602 191 1.882 0.091 0.338 0.489
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.205 0.031 602 191 1.864 0.150 0.143 0.266
Halen evli 0.982 0.006 602 191 1.028 0.006 0.971 0.993
Halen gebe 0.045 0.008 1022 329 0.990 0.174 0.030 0.061
Canli dogum sayisi 1.994 0.242 1022 329 1.048 0.121 1.511 2.478
Hayatta olan cocuk sayisi 1.815 0.219 1022 329 1.050 0.121 1.377 2.253
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 5.266 0.327 142 45 1.288 0.062 4.612 5.920
Herhangi bir ydontem biliyor 1.000 0.000 591 188 na 0.000 1.000 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.997 0.002 591 188 1.214 0.003 0.993 1.000
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.856 0.018 591 188 1.241 0.021 0.820 0.892
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.704  0.026 591 188 1.361 0.036 0.653 0.755
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.446  0.030 591 188 1.458 0.067 0.386 0.505
Halen hap kullaniyor 0.072 0.014 591 188 1.302 0.193 0.044 0.100
Halen RIA kullaniyor 0.236 0.021 591 188 1.178 0.087 0.195 0.278
Halen kondom kullaniyor 0.069 0.011 591 188 1.016 0.154 0.048 0.090
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.020 0.006 591 188 1.101 0.315 0.008 0.033
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.047 0.007 591 188 0.790 0.146 0.033 0.061
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.005 0.003 591 188 1.093 0.618 0.000 0.012
Halen geri cekme kullaniyor 0.242  0.030 591 188 1.676 0.122 0.183 0.301
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.697  0.047 274 84 1.679 0.067 0.604 0.791
Baska cocuk istemiyor 0.645 0.022 591 188 1.101 0.034 0.601 0.688
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.130  0.012 591 188 0.877 0.093 0.106 0.155
ideal cocuk sayisi 2.647 0.072 590 187 1.259 0.027 2.504 2.791
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.755 0.044 400 128 1.649 0.058 0.668 0.842
Yasa gore boy (-2 SD) 0.222 0.039 288 90 1.485 0.175 0.144 0.300
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.013 0.008 288 90 1.138 0.584 0.000 0.029
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.072 0.016 288 90 1.038 0.216 0.041 0.103
BKi < 18.5 0.042 0.011 233 74 0.836 0.261 0.020 0.064
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 2.590 0.176 na 872 1.067 0.068 2.237 2.943

NA = Uygun degil
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Tablo C.20 Ornekleme hatalari: Ortadogu Anadolu, Turkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata
Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.595 0.028 630 327 1.427 0.047 0.539 0.651
Egitimi yok 0.582 0.029 630 327 1.483 0.050 0.523 0.640
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.118 0.013 630 327 1.041 0.113 0.091 0.145
Halen evli 0.973 0.004 630 327 0.671 0.004 0.964 0.982
Halen gebe 0.062 0.008 952 497 1.065 0.130 0.046 0.078
Canli dogum sayisi 2.400 0.125 952 497 0.957 0.052 2.149 2.651
Hayatta olan cocuk sayisi 2.164 0.112 952 497 0.964 0.052 1.941 2.388
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 5.690 0.360 161 83 1.262 0.063 4.970 6.411
Herhangi bir ydontem biliyor 0.987 0.004 611 318 0.829 0.004 0.979 0.994
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.979 0.004 611 318 0.761 0.004 0.970 0.988
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.815 0.016 611 318 1.025 0.020 0.783 0.847
Halen herhangi bir yéntem kullaniyor 0.623  0.022 611 318 1.113 0.035 0.579 0.666
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.340 0.027 611 318 1.382 0.078 0.287 0.393
Halen hap kullaniyor 0.053 0.012 611 318 1.325 0.228 0.029 0.077
Halen RIA kullaniyor 0.132 0.016 611 318 1.182 0.122 0.100 0.165
Halen kondom kullaniyor 0.066 0.011 611 318 1.131 0.172 0.043 0.089
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.005 0.003 611 318 0.987 0.569 0.000 0.010
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.084 0.013 611 318 1.139 0.153 0.058 0.109
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.001 0.001 611 318 0.922 0.984 0.000 0.004
Halen geri cekme kullaniyor 0.276  0.024 611 318 1.315 0.086 0.229 0.324
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.738 0.036 215 109 1.203 0.049 0.666 0.810
Baska cocuk istemiyor 0.566 0.025 611 318 1.254 0.044 0.516 0.616
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.184  0.018 611 318 1.166 0.099 0.148 0.221
ideal cocuk sayisi 3.059 0.063 605 313 0.992 0.021 2.932 3.186
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.660  0.046 468 250 1.711 0.070 0.568 0.753
Yasa gore boy (-2 SD) 0.180 0.035 300 159 1.492 0.193 0.110 0.249
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.011 0.006 300 159 1.059 0.573 0.000 0.024
Yasa gore agirlik (-2 SD) 0.079 0.023 300 159 1.401 0.287 0.034 0.125
BKi < 18.5 0.009 0.006 262 138 1.061 0.668 0.000 0.022
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 3334 0.214 na 1464 1.128 0.064 2.905 3.762
NA = Uygun degil
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Tablo C.21 Ornekleme hatalari: Giineydogu Anadolu, Tirkiye 2008

Standart Sayi Desen Géreli Giliven araliklari
Deger hata Agirhiksiz Agirhkl  etkisi  hata

Degisken R SE (N) (WN) (DEFT) (SE/R) R-2SE R+2SE
Kent 0.689 0.017 952 628 1.139 0.025 0.654 0.723
Egitimi yok 0.529 0.034 952 628 2.073 0.063 0.462 0.596
ilkégretim ikinci kademe ve tizeri 0.119 0.020 952 628 1.934 0.170 0.079 0.160
Halen evli 0.946 0.009 952 628 1.181 0.009 0.929 0.963
Halen gebe 0.069 0.008 1705 1062 0.939 0.114 0.053 0.085
Canli dogum sayisi 2211  0.180 1705 1062 0.908 0.082 1.850 2.572
Hayatta olan cocuk sayisi 2.068 0.169 1705 1062 0.911 0.082 1.730 2.406
40-49 yaslari icin canli dogum sayisi 5.672 0.228 234 157 1.329 0.040 5.216 6.127
Herhangi bir ydontem biliyor 0.995 0.002 898 594 0.988 0.002 0.990 1.000
Herhangi bir modern yéntem biliyor 0.993 0.003 898 594 0.960 0.003 0.988 0.998
Herhangi bir ydontem kullanmis 0.806 0.022 898 594 1.632 0.027 0.762 0.849
Halen herhangi bir yontem kullaniyor 0.578 0.024 898 594 1.456 0.042 0.530 0.626
Halen bir modern yontem kullaniyor 0.379 0.018 898 594 1.133 0.048 0.342 0.415
Halen hap kullaniyor 0.054 0.007 898 594 0.904 0.127 0.040 0.067
Halen RIA kullaniyor 0.135 0.011 898 594 0.978 0.083 0.113 0.158
Halen kondom kullaniyor 0.093 0.011 898 594 1.158 0.121 0.071 0.116
Halen enjeksiyon yontemini kullaniyor 0.014 0.003 898 594 0.846 0.235 0.008 0.021
Halen tip ligasyonu kullaniyor 0.081 0.008 898 594 0.901 0.101 0.065 0.098
Halen takvim yéntemi kullaniyor 0.003  0.002 898 594 1.102 0.732  0.000 0.006
Halen geri cekme kullaniyor 0.196 0.017 898 594 1.297 0.088 0.161 0.230
Yoéntemi devlet kurulusundan aliyor 0.723  0.028 332 226 1.139 0.039 0.667 0.779
Baska cocuk istemiyor 0.550 0.023 898 594 1.361 0.041 0.505 0.595
Sonraki dogumu en az 2 yil sonra istiyor 0.184  0.019 898 594 1.435 0.101 0.147 0.221
ideal cocuk sayisi 3.333  0.086 913 603 1.593 0.026 3.162 3.505
Annesi dogumda tibbi bakim almis 0.781  0.028 823 533 1.514 0.036 0.724 0.838
Yasa gore boy (-2 SD) 0.221  0.025 586 382 1.261 0.113 0.171 0.270
Boya gore agirlik (-2 SD) 0.017  0.005 586 382 0.947 0.296 0.007 0.028
Yasa gore agirhk (-2 SD) 0.046 0.007 586 382 0.851 0.162 0.031 0.061
BKi < 18.5 0.008 0.004 408 266 1.028 0.581 0.000 0.017
Toplam dogurganlik hizi (3 yil) 3.471 0.227 na 2873 1.427 0.065 3.017 3.925
Neonatal 6lim hizi (son 10 yil) 19.634 3.410 1671 1088 0.999 0.174 12.814 26.454
Post-neonatal 6liim hizi (son 10 yil) 13.199 3.459 1672 1088 1.107 0.262 6.281 20.117
Bebek 6liim hizi (son 10 yil) 32.832 5.160 1672 1088 1.122 0.157 22.513 43.151
Cocuk 6lim hizi (son 10 yil) 12.343  3.092 1675 1090 1.068 0.251 6.158 18.528
Bes-yas alti 6liim hizi (son 10 yil) 44771 6.528 1676 1090 1.236 0.146 31.715 57.827

NA = Uygun degil
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VERI KALITESIi TABLOLARI

e D

Tablo D.1 De facto hanehalki nifusunun yas dagilimi
De facto hanehalki nifusunun tek yaslara ve cinsiyete gére dagilimi (agirhkli), Tirkiye 2008
Erkek Kadin Erkek Kadin

Yas Sayl Yizde Sayl Yizde Yas Sayi Yizde Sayi Yizde
0 335 1.7 377 1.8 37 260 1.3 262 1.3
1 375 1.9 329 1.6 38 312 1.6 310 1.5
2 336 1.7 336 1.6 39 253 1.3 296 1.4
3 347 1.8 308 1.5 40 276 1.4 292 1.4
4 355 1.8 334 1.6 41 173 0.9 167 0.8
5 366 1.9 299 1.5 42 279 1.4 292 1.4
6 411 2.1 330 1.6 43 293 1.5 253 1.2
7 415 2.1 402 2.0 44 257 1.3 300 1.5
8 417 2.1 414 2.0 45 265 1.4 281 1.4
9 372 1.9 358 1.8 46 214 1.1 236 1.2
10 396 2.0 356 1.7 47 222 1.1 185 0.9
11 401 2.0 348 1.7 48 274 1.4 289 1.4
12 381 1.9 379 1.9 49 214 1.1 187 0.9
13 365 1.9 407 2.0 50 263 1.3 288 1.4
14 357 1.8 358 1.8 51 166 0.8 209 1.0
15 339 1.7 388 1.9 52 233 1.2 228 1.1
16 385 2.0 408 2.0 53 212 1.1 266 1.3
17 392 2.0 362 1.8 54 186 0.9 187 0.9
18 359 1.8 373 1.8 55 232 1.2 259 1.3
19 298 1.5 345 1.7 56 164 0.8 163 0.8
20 271 1.4 366 1.8 57 158 0.8 134 0.7
21 241 1.2 337 1.6 58 166 0.8 169 0.8
22 315 1.6 378 1.8 59 133 0.7 96 0.5
23 315 1.6 379 1.9 60 146 0.7 179 0.9
24 330 1.7 346 1.7 61 100 0.5 77 0.4
25 352 1.8 399 2.0 62 89 0.5 129 0.6
26 329 1.7 339 1.7 63 100 0.5 114 0.6
27 354 1.8 387 1.9 64 94 0.5 89 0.4
28 326 1.7 373 1.8 65 141 0.7 159 0.8
29 330 1.7 302 1.5 66 69 0.4 88 0.4
30 337 1.7 359 1.8 67 71 0.4 81 0.4
31 284 1.4 308 1.5 68 77 0.4 92 0.5
32 319 1.6 310 1.5 69 63 0.3 72 0.4
33 285 1.5 321 1.6 70+ 805 4.1 987 4.8
34 256 1.3 327 1.6 Bilmiyor/Cevapsiz 17 0.1 12 0.1
35 318 1.6 312 1.5
36 264 1.3 267 1.3

Toplam 19,604 100.0 20,450 100.0
Not: De facto hanehalki niifusu, hanehalkinda siirekli yasayanlari ve hanehalkinda stirekli yasamayan ancak
goriismeden bir gece once ilgili hanede kalanlari kapsamaktadir.
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Tablo D.2 Bireysel goriisme icin uygun olan kadinlarin ve gérisilen kadinlarin yas
dagilimi
Besli yas gruplarina gére 10-54 yas grubundaki de facto kadin hanehalki niifusu, 15-49
yas grubundaki kadinlardan gorusulenlerin sayisi ve ylizde dagilimi ve cevaplama
oranlari (agirlikl), Tarkiye 2008

10-54 yas 15-49 yas grubundaki

grubundaki 10-54 yas gorisilen kadinlar Uygun

kadin grubundaki kadinlardan

hanehalki evlenmis gorusilenlerin
Yas grubu nifusu kadinlar Sayi Yizde yuzdesi
10-14 1,847 0 - - -
15-19 1,877 189 176 2.5 93.6
20-24 1,806 836 817 11.4 97.7
25-29 1,800 1,390 1,313 18.3 94.5
30-34 1,626 1,438 1,336 18.6 92.9
35-39 1,448 1,381 1,291 18.0 93.5
40-44 1,304 1,254 1,162 16.2 92.7
45-49 1,178 1,152 1,078 15.0 93.5
50-54 1,178 1,155 - - -
15-49 11,038 7,640 7,172 100.0 93.9
Not: De facto hanehalki nifusu, hanehalkinda strekli yasayanlari ve hanehalkinda strekli
yasamayan ancak goriismeden bir gece once ilgili hanede kalanlari kapsamaktadir. Tabloda
hanehalki agirhiklari kullanilmistir. Yas verileri hanehalki verisinden gelmektedir.

Tablo D.3 Bildirim eksiklikleri

Secilmis bazi demografik ve saghga iliskin degiskenler icin bilgi alinamayan g6zlemlerin yiizdesi (agirlikh), Tiirkiye
2008

Bilgi
alinamayanlarin
Konu Referans grup Yizdesi Sayi
Arastirmadan 6nceki 15 yil icinde meydana
Sadece ay gelen dogumlar 1.89 10,874
Arastirmadan 6nceki 15 yil icinde meydana
Ay ve yil gelen dogumlar 0.12 10,874
Arastirmadan 6nceki 15 yil icinde meydana
Olim yasi gelen dogumlar 1.04 438
ilk evlilik yasi/tarihi 15-49 yas arasi evlenmis kadinlar 0.04 7,405
Cevaplayicinin egitimi 15-49 yas arasi kadinlar 0.00 7,405
Son iki hafta icinde ishal  0-36 ay arasi hayatta olan ¢ocuklar 0.27 3,398
Boy - ¢ocuk 0-59 ay arasI hayatta olan ¢ocuklar 25.56 3,398
Kilo - ¢cocuk 0-59 ay arasi hayatta olan ¢ocuklar 20.31 3,398
Boy ya da kilo - cocuk 0-59 ay arasI hayatta olan ¢ocuklar 25.94 3,398
Son 5 yilda 15-49 yaslari arasi canli
Boy - kadin dogum yapmis kadinlar 6.89 2,768
Son 5 yilda 15-49 yaslari arasi canli
Kilo - kadin dogum yapmis kadinlar 6.87 2,768
Boy ya da kilo - kadin Son 5 yilda 15-49 yaslari arasi canli 7.06 2,768

dogum yapmis kadinlar
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Tablo D.4 Takvim yillarina gére dogumlar

Dogumun yapildigi takvim yilina gore yasayan (Y), 6lmis (O) ve toplam (T) cocuklarin bildirim eksikligine, dogumdaki cinsiyet oranina ve
takvim yili oranina gore dagilimi (agirlikli), Tirkiye 2008

Dogum tarihi tam olarak

Dogum sayisi bildirilen cocuklarin yiizdesi' Dogumda cinsiyet orani2 Takvim yili orani3

Takvim

yili Y 0] T Y (0] T Y (0] T Y 0 T
2008 600 8 608 100.0 100.0 100.0 92.1 135.3 92.6 - - -
2007 719 9 728 100.0 100.0 100.0 109.6 123.7 109.8 - - -
2006 695 10 705 100.0 100.0 100.0 97.2 193.1 98.2 103.0 80.1 102.5
2005 630 17 647 100.0 100.0 100.0 118.0 41.6 115.0 92.2 112.7 92.6
2004 672 20 692 100.0 100.0 100.0 102.1 142.5 103.1 104.8 116.9 105.1
2003 653 17 669 100.0 100.0 100.0 117.4 109.8 117.2 94.2 59.1 92.8
2002 714 37 751 97.8 83.4 97.1 135.5 172.4 137.1 96.6 146.2 98.2
2001 826 34 860 97.9 81.4 97.3 102.7 116.2 103.2 113.1 96.9 112.3
2000 747 33 780 98.7 84.8 98.1 107.3 176.9 109.6 96.2 96.6 96.2
1999 727 34 761 97.0 88.1 96.6 100.6 90.1 100.1 103.3 94.8 102.8
2004-2008 3,317 63 3,380 100.0 100.0 100.0 103.5 106.1 103.6 NA NA NA
1999-2003 3,666 155 3,821 98.2 86.1 97.8 111.5 130.5 112.2 NA NA NA
1994-1998 3,392 216 3,607 97.2 83.3 96.4 105.0 125.2 106.1 NA NA NA
1989-1993 3,034 240 3,274 95.2 72.7 93.5 102.3 82.3 100.7 NA NA NA
< 1989 3,726 493 4,219 92.7 79.4 91.1 104.9 129.8 107.5 NA NA NA
Toplam 17,134 1,167 18,301 96.6 80.8 95.6 105.6 116.2 106.2 NA NA NA

NA = Uygun degil.

1 Dogum ayi ve yih bildirilenler.

2 (Bm/Bf)x100, seklinde hesaplanmistir. Burada Bm ve Bt sirasi ile erkek ve kiz cocuk dogumlarini ifade etmektedir.
3 [2Bx/(Bx-1+Bx+1)]x100, seklinde hesaplanmistir. Bx x takvim yilindaki dogum sayisidir.
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Tablo D.5 Oliim yasinin giin olarak bildirimi

Arastirmadan 6nceki dénemler icin bir aydan kicikken &ldugu
bildirilen bebeklerin giin olarak 6lim yasina gére dagilimi ve erken
neonatal dénemde (0-6 giinliikken) 6len bebeklerin neonatal 6limler
icindeki payi (agirliksiz), Turkiye 2008

Arastirma tarihinden 6nceki

donemler

Toplam
Olim yasi (giin) 0-4 5-9 10-1415-19 0-19
<1 14 18 32 14 77
1 15 8 16 24 62
2 5 7 7 8 27
3 5 7 8 10 30
4 1 3 4 3 12
5 1 1 4 5 11
6 0 5 0 2 7
7 1 2 6 6 15
8 1 1 1 0 2
9 1 0 2 1 4
10 1 0 2 1 4
12 0 2 0 0 3
13 0 0 0 0 0
15 1 3 2 7 12
17 0 0 1 1 3
19 0 0 1 0 1
20 1 2 5 9 17
21 0 0 3 0 3
22 0 0 0 0 0
23 0 0 0 2 2
25 0 0 0 0 0
26 0 0 1 0 1
27 0 0 0 0 0
28 0 0 0 0 0
29 0 0 0 1 1
30 0 1 3 2 7
Toplam 0-30 46 62 99 95 302
Erken neonatal ylizdesi! 88 80 73 68 75

1 ((0-6 giin)/(0-30 giin)) * 100




Tablo D.6 Oliim yasinin ay olarak bildirimi

Arastirmadan 6nceki bes yillik donemler icin iki yasindan kicikken
oldigu bildirilen ¢ocuklarin ay olarak 6lim yasina gore dagilimi ve
neonatal donemde (bir aydan kiicikken) 6len bebeklerin bebek
olumleri icindeki payi (agirliksiz), Turkiye 2008

Arastirma tarihinden 6nceki

donemler

Toplam
Oliim yas! (ay) 0-4 5-9 10-1415-19 0-19
<la 46 62 99 95 302
1 2 5 13 11 32
2 1 3 11 4 19
3 2 7 8 15 31
4 2 7 9 6 24
5 1 3 9 12 25
6 2 8 7 9 25
7 1 6 4 7 18
8 0 2 9 7 19
9 0 7 2 4 13
10 0 2 1 3 5
11 0 2 5 4 11
12 1 7 6 14 27
13 0 2 1 0 3
14 0 1 0 1 2
15 2 1 4 1 9
16 1 1 0 1 3
18 1 5 4 6 17
20 1 0 0 0 1
1 Year 0 0 0 1 1
Toplam 0-11 58 114 176 176 524
Neonatal yiizdesi? 79 54 56 54 58

a Gun olarak kaydedilmis bir aydan kiiciikken 6len bebekleri icerir.
1 Bir aydan kucuk/bir yasindan kiclk
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Tablo E.1 DSO-2006 Cocuk Biiyiime Standartina gére cocuklarin beslenme durumu,

Secilmis temel 6zelliklere gore bes yas altindaki cocuklarin yetersiz beslenme durumunun ti¢ antropometrik endekse gore ylizdesi: yasa-gore-boy,
boya-gore-agirlik ve yasa-gore-agirlik, Turkiye 2008

Yasa-gore-boy Boya-gore-agirlik Yasa-gore-agirlik
-3SD'nin -2 SD'nin -3SD'nin -2 SD'nin -3SD'nin -2 SD'nin
altindaki  altindaki Ortalama altindaki  altindaki Ortalama  altindaki altindaki  Ortalama  Cocuk
Temel ozellik ylizde ylizde Z degeri ylizde ylizde Z degeri ylzde ylizde Z degeri  sayisi
Yas (Ay)
<6 11 49 0.5 0.6 3.2 0.3 0.5 0.5 0.5 177.0
6-11 1.0 7.6 0.7 0.5 3.2 0.7 0.2 20 0.7 260.0
12-23 2.7 10.7 (04) 0.2 0.6 0.9 0.2 18 04 531.0
24-35 6.0 17.9 0.2) 0.0 03 15 04 21 0.8 504.0
36-47 46 12.0 04 0.2 0.3 17 03 17 11 476.0
48-59 35 13.8 0.2) 0.0 0.2 12 0.3 16 0.5 532.0
Bolge
Bati 15 9.8 0.8 0.1 0.2 18 0.0 04 14 854.0
Gliney 2.7 9.1 (0.5) 0.0 0.0 0.7 03 18 0.2 336.0
Orta 11 6.5 0.0 03 12 1.0 0.0 11 0.6 538.0
Kuzey 21 7.8 (0.3) 04 15 0.7 04 20 03 123.0
Dogu 9.3 233 0.7) 0.2 17 0.8 1.0 3.8 0.1 630.0
Yerlesim yeri
Kent 24 9.5 03 0.2 0.7 13 0.2 13 09 1,7880
Kir 6.7 19.6 (0.6) 0.2 13 0.8 0.5 2.7 0.2 692.0
NUTS1 Bolgesi
Istanbul 0.7 10.6 04 0.0 0.0 16 0.0 0.7 12 399.0
Bati Marmara 1.0 4.6 0.7 0.0 0.0 17 0.0 0.0 13 67.0
Ege 2.7 8.6 0.9 0.0 0.0 18 0.0 0.0 15 292.0
Dogu Marmara 14 10.0 0.6 1.0 27 1.2 0.0 23 1.0 220.0
Bati Anadolu 0.6 45 0.2 0.0 0.2 12 0.0 03 0.9 247.0
Akdeniz 2.7 9.1 (0.5) 0.0 0.0 0.7 03 18 0.2 336.0
Orta Anadolu 26 104 0.0 0.0 12 13 0.0 0.7 0.8 123.0
Bati Karadeniz 0.0 49 (0.3) 04 16 0.8 04 04 04 118.0
Dogu Karadeniz 55 139 0.4) 0.0 0.0 0.7 0.0 4.2 0.3 48.0
Kuzeydogu Anadolu 116 25.8 (0.6) 0.0 13 1.2 13 5.5 0.3 91.0
Ortadogu Anadolu 8.0 220 0.7) 03 25 0.6 20 5.6 (0.1) 159.0
Glineydogu Anadolu 9.2 232 0.7) 0.3 15 0.9 04 27 01 381.0
Egitim
Egitimi yok 10.9 257 0.2) 04 17 15 0.9 53 0.7 544.0
flk. birinci kademe 19 9.9 (0.3) 0.2 0.8 0.8 0.2 0.9 04 1,2390
flk. ikinci kademe 14 87 0.2) 0.0 04 0.7 0.0 0.5 0.3 226.0
Lise ve Uzeri 0.7 5.2 11 0.0 0.2 20 0.0 04 1.7 472.0
Hanehalki refah diizeyi
En distk 9.9 251 (0.8) 0.3 11 0.9 0.7 4.2 0.1 612.0
Dustik 20 124 (0.6) 0.2 0.9 0.7 03 13 0.1 577.0
Orta 25 9.9 0.2 03 11 12 0.2 1.0 0.8 528.0
Yiksek 1.0 3.8 13 0.0 03 21 0.0 0.6 18 407.0
En ylksek 0.0 37 0.6 0.0 0.5 14 0.0 0.5 12 356.0
Toplam 3.6 123 0.0 0.2 0.8 12 03 17 0.7 24810
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OzET GOSTERGELER

EK

Tirkiye Nufus ve Saglik Arastirmasi, 1993, 1998, 2003 ve 2008

Gosterge 1993 1998 2003 2008
Dogurganlik
Toplam dogurganlik hizi 15-49 2.73 2.61 2.22 2.15
Gebeligi 6nleyici yontem kullanim yayginligi
Herhangi bir yontem 62.6 63.9 71.0 73.0
Herhangi bir modern yontem 34.5 37.7 42.5 46.0
Hap 4.9 4.4 4.7 5.3
RIA 18.8 19.8 20.2 16.9
Enjeksiyon 0.1 0.5 0.4 0.9
Kondom 6.6 8.2 10.8 14.3
Tlp legasyonu 2.9 4.2 5.7 8.3
Erkegin kanallarinin baglanmasi 0.0 0.0 0.1 0.1
implant - - - 0.0
Herhangi bir geleneksel yontem 28.1 25.5 28.5 27.0
Evli adolesanlarda gebeligi 6nleyici yontem
kullanimi
Halen evli ad6lesan kadinlarda gebeligi
onleyici modern yontem kullaniminin yiuzdesi
15-19 yas 9.3 15.7 16.9 17.6
Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyaci
Karsilanmamis aile planlamasi ihtiyacinin
50-yas alti halen evli kadinlar arasindaki
yuzdesi 12.0 10.1 6.0 6.2
Dogum oncesi bakim
Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda
dogumu olan evlenmis kadinlarda, son canl
dogumda en az bir kez DOB alan kisilerin
yuzdeleri 62.3 67.9 80.9 92.0
Dogum sirasinda yardim
Arastirma tarihinden 6nceki son bes yilda
yapilan dogumlarin, tibbi egitim almis kisi
tarafindan gerceklestirilme yiizdeleri 75.9 80.6 82.9 91.3
Dogum sonrasi bakim
Annenin en son gerceklestirdigi canli dogum
sonrasinda yapilan ilk kontroliin, dogumla
arasinda gecen siirenin ylizde dagilimi
<4 saat - - - 63.4
4-23 saat - - - 12.2
2 glin - - - 4.6
3-41 giin - - - 2.8
Toplam - - - 83.0
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Gosterge

1993

1998

2003

2008

Cocuk olumlulagi
Neonatal 6lim hizi
Post-neonatal 6lim hizi
Bebek 6lim hizi
Cocuk 6lim hiz
Bes-yas alti 6lim hizi

29
23
53

61

26
17
43
10
52

17
12
29

37

17

24

Asilanma

Arastirma tarihinden dnceki herhangi bir
zamanda belli asilari almis olan 15-26 aylik
cocuklarin yizdeleri

BCG

DPT3

Polio3

Kizamik

Tam asili

89.1
77.1
77.2
77.9
64.7

88.5
58.7
64.4
78.5
45.7

87.7
64.4
69.1
79.4
54.2

95.9
89.3
88.8
89.3
80.5

Dogum kaydi
Dogum kayitlari yapilmis olan 5-yas alti
cocuklarin ylzdesi

74.2

77.7

84.3

93.7

ishal tedavisi
ishali olan bes yas altindaki cocuklarin
aldiklari tedavilerin ylizdeleri
AST (AST ya da evde ishal sivisi)
Gunlik alinan sivi miktarini artiranlarin
yluzdesi

16.3

57.0

29.0

57.0

33.0

48.9

ASYE tedavisi
ASYE olan ¢ocuklardan saglik personeli
tarafindan tedavi edilenlerin ylizdesi

37.3

41.0

Cocuklarin beslenme durumu
Bes yas alti cocuklarin yetersiz beslenme
durumunun li¢ antropometrik endekse gore
ylzdesi
Yasa-gore-boy
Orta ya da siddetli
Siddetli
Boya-gore-agirlik
Orta ya da siddetli
Siddetli
Yasa-gore-agirlik
Orta ya da siddetli
Siddetli

18.9
5.9

3.0
0.4

9.5
1.8

16.0
6.1

1.9
0.4

8.3
1.4

12.2
3.6

0.7
0.3

3.9
0.6

10.3
3.2

0.9
0.3

2.8
0.3

HIV/AIDS’e iliskin bilgi
HIV/AIDS’l duydugunu séyleyen
kadinlarin/erkeklerin ylzdeleri
En az bir kez evlenmis kadinlar
Halen evli erkekler

83.4
92.9

88.1

Yeterli atik sistemi
Acik/kapali cukur, kanalizasyona baglh
tuvalete sahip hanehalki yiuzdeleri

59.4

67.4

75.9

81.1
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Gosterge 1993 1998 2003 2008
Egitim
ilkégretimi tamamlamis 15-19 yas arasi
kadinlarin ylizdesi 90.4 89.4 85.1 91.3
ilkégretimi tamamlamis 15-19 yas arasi
erkeklerin yluzdesi 96.1 96.0 95.0 96.5
ikinci kademe egitimi tamamlamis 20-24
yas aras! kadinlarin yluzdesi 27.4 27.7 44.2 57.6
ikinci kademe egitimi tamamlamis 20-24
yas aras! erkeklerin ylzdesi 46.7 42.4 63.3 79.5
Emzirme
Arastirmadan o6nceki son bes yilda dogan
¢ocuklarin dogumdan sonra 1 saat/1 giin
icinde emzrilme yuzdeleri
Dogumdan sonraki ilk 1 saat icinde 19.9 51.8 53.9 39.0
Dogumdan sonraki ilk 1 glin icinde 75.9 84.8 83.6 73.4
6 aydan kucuk cocuklarda sadece anne siti
ile beslenme yiizdeleri (son 24 saati
kapsamaktadir) 10.4 10.7 20.8 41.6
6-9 aylik cocuklarda anne siti ve
tamamlayici gidalarinlarin birlikte verilmesi
yuzdeleri (son 24 saati kapsamaktadir) 60.5 61.3 37.7 67.5
Annelerin beslenme durumu
15-49 yas arasi kadinlarin beden kitle
indeksi (BKi) ylizdeleri ve belirli yiizdelere
gore BKi dereceleri
12.0-15.9 (Kronik yetersiz beslenme) 0.1 - 0.0
16.0-16.9 (Orta yetersiz beslenme) 2.3 (yetersiz) 0.2 0.0 0.4
17.0-18.4 (Yetersiz beslenme) 2.3 1.8 1.3
18.5-20.4 (Normal) 9.0 8.7 7.6 8.5
20.5-22.9 (Normal) 21.1 19.5 17.8 17.1
23.0-24.9 (Normal) 16.9 17.0 15.8 14.4
25.0-26.9 (Kilolu) 14.7 16.6 16.3 16.7
27.0-28.9 (Kilolu) 12.4 11.6 12.7 12.5
29.0-29.9 (Kilolu) 4.9 5.2 5.3 5.2
>= 30.0 (Sisman) 18.7 18.8 22.7 23.9
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